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【明慧网】我生活在中国最大的城市——上海。父亲大学毕业后曾经被分配到北京军区任俄语翻译；母亲在本市防疫站任职业病研究医生，父母直到近四十才生下我，家中有一个长我七岁的哥哥，所以我从小就备受家里人的呵护，家人视我为掌上明珠。生活在这样的环境里，不知不觉从小我就是一个“骄”、“娇”两气很重的人。到大学毕业两年后，就有机会進入外资企业工作，曾经在多家全球知名跨国企业任职，一直到后期在一家美资五百元的公司里担任总裁助理。从小到大，一脸的骄傲清高毫无掩饰写在脸上。公司上下都称我为“大小姐”，可是自从我修炼


●桑拿浴——强逼认罪


“桑拿浴”就是高温日，热到四十摄氏度，把人绑架进全封闭，从早站到晚，大汗淋漓，如雨般从头发湿透全身。无数次的口渴、恶心、胸闷、眩晕欲坠。


●禁闭间——打 掐 踩 捏


“禁闭间”全封闭高压房，长宽各近两米，三道厚门关着，终年不见天日，一个昏黄小灯，窒息、闷热、潮湿、昏暗。


每天早上五点半起床静坐至六点，从早上六点站军姿，有时站到深夜十二点。强迫读各种诽谤法轮功的妖言，不读就一直站着。两个小时站、五分钟坐。站累了或站不动时，脚跟只要分开一点，就遭打骂。


把人高高抬起，重重摔下，当即摔昏迷。在地上用双脚猛踩，猛扯头发、击大脑、掐双乳。


醒来坐骨剧痛，不能动弹；把人推去撞墙、死命挤压胸部，多次被撞昏过去；使劲猛捏脸颊，口腔被掐破流血，脸颊骨捏伤，难以张嘴吞咽；猛踹猛踢不让睡觉。


●小矮凳——坐17小时不动


“小矮凳”不足一尺高、不足一尺宽、上部周围有坎。


每天从早上六点到晚上十一点半，十七个小时一动不动的坐在小矮凳上，还要上身向前只准坐小矮凳面的三分之一、双腿弯曲撇向后，脚跟紧靠凳脚。膝盖及筋络韧带就一直紧紧绷扯着。坐不好就遭狂打、猛掐、猛抠，满屁股坐烂、生疮、粘在裤子上，肛门口肿大、破皮流血。


八个月过去了，双膝疼痛、肿大，遍体鳞伤，四肢青肿伤残的她——上海法轮功学员董玉英。


●封箱带——缠全身 暴打


上海法轮功学员孙卓英控诉上海女子监狱的非人折磨时写到：“我被劫持到上海市女子监狱时，由于公开喊“法轮大法好”，监狱队长指使看管犯用最脏的抹布塞进我口中，然后用封箱带把我的嘴、耳朵、整个头部一层层都封起来，双腿、双脚也用封箱带层层绑住，手也被封箱带反绑，她们用重物不断砸我的头，边打边骂，持续了大约两小时左右，直到我几乎晕过去倒地时才放开我，此时的我已经大出血，大小便失禁，他们只好将我送至上海市监狱医院抢救。


……我出狱回家，多年的折磨，使我的身体非常不好，一只耳朵已经被迫害几乎听不到声音，浑身疼痛难忍，越来越严重，连走路都走不动，睡不能睡，坐不能坐，吃不能吃，全身无力，两次被家人送到医院救治。




















【明慧网】上海


法轮功学员屠明女士，


2016年5月9日被上海市公安局长宁分局国保警察绑架。7月19日下午两点三十分，上海长宁区法院对屠明非法开庭，之后将她非法判刑四年。


遭绑架前，屠明曾被迫流离失所六年。被绑架后，屠明曾在上海市监狱医院被绑在病床上强行插管灌食，造成喉咙受伤，几乎不能讲话，持续呕吐，身体极度虚弱，无法正常行走，要坐轮椅，警察还禁止家人探望。


屠明的哥哥屠永年为


妹妹聘请了湖北张律师，张律师探视过屠明后说，当时她正被强行灌食，脸胀得通红，说不出话。屠永年说：“哪怕虽然见不到她，我也会在上海，希望能打听到她的消息。希望能从我的内心，在各方面来祈求保护她，让她能够平平安安。以前她很照顾我，现在她这种情况，我也跟她相依为命，无论是什么情况下，她是我唯一的亲人，我也是她唯一的亲人。” ◇


屠永年表示，妹妹曾在外企工作，各方面都是非常优秀的女生，修炼法轮功后很幸福，严重的皮肤病也得到控制。他呼吁外界能关注和帮助营救因信仰被抓的妹妹。











法轮功至今已弘传世界100多个国家和地区，法轮功的书籍被译成30多种语言出版发行，并可在互联网上免费下载。要了解更多真相，请突破网络封锁上明慧网www.minghui.org
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高雄冈山文化节　法轮功赢赞誉





红墙摇摇坠，莫站危墙边。退党、退团、退队（三退）顺天意，神佑得平安。心铭大法好，步入新纪元。














亚利桑那州立大学


法轮功社团举办真相图片展





图：社团的摊位上，大法社团的学员为路过的学生和教职工提供更多的信息。


【明慧网】2016年11月17日至18日，美国亚利桑那州立大学（ASU）法轮大法社团在坦佩校区举办了法轮功真相图片展，并参与了“国际之夜”的大型活动，为这所美国最大的公立大学带来了大法的美好和在中国受迫害的真相。


从十月十七日上午10点到下午4点半，社团在坦佩校区学生通勤最密集的道路边，用图片展示了法轮功从功法的传出、弘扬世界和在中国受到迫害的事实，吸引了许多过路师生的驻足观看。


ASU作为一所知名的国际性大学，学生们来自世界135个国家。面对着法轮功在世界洪传，却在中国受到残酷迫害的事实而感到震惊，难以理解为何中共政府要如此打压这么平和的修炼者，很多人到摊位上来了解更多的信息。◇











■天国乐团应邀参加台湾高雄大冈山地区一年一度的“妈祖文化节 螺艺嘉年华”系列活动。








【明慧网】2016年11月19日至20日，台湾高雄大冈山地区在寿天宫举办一年一度“妈祖文化节　螺艺嘉年华”系列活动。政府和民企、社团参加踊跃，上百家美食娱乐的当地特色市集吸引上万人潮涌入。主办单位特别邀请阵容庞大的法轮大法天国乐团当前导引领游行队伍，民众或跟着走、或拿手机拍照留念，对天国乐团赞不绝口。


高雄大冈山以生产螺丝“工业之米”闻名，也是主掌全球六分之一的螺丝市场，造就百亿的商机。今次结合地方产业与文化节庆典，让整体活动呈现出嘉年华般的丰富与精彩。法轮大法天国乐团受邀引导队伍，揭开活动序幕。总干事蓝女士说：“法轮功团体是受邀的贵宾，在服务处特别设有展位，这是一个素质很高的团队，带给文化节蒸蒸日上、繁荣美好的一个表征，真是妈祖节的荣耀。”◇
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我是个尚未修炼法轮功的人，但我舅妈常给我们讲法轮功的真实情况，我们明白了法轮大法好，全家做了三退（退出中共党、团、队）。


2010年10月1日早上6点钟左右，我驾驶着从舅妈家表弟处借来的小客车，载着全家九口人开往普兰店乐甲乡老家给老父过86岁生日。在途中启车下小坡时，车速突然加快，象离弦箭似的冲出去（发动机飞车现象），当时我用尽全身力气刹车、打方向盘，也没刹住车。冲的过程中躲过了好几辆车和人，驶入反向车道，上了道牙石上，把道牙石撞坏了，接连撞倒三棵树，树的直径在15－20厘米。此时四个车轮胎全爆了，车才停下来。马路上的人都惊呆了！当时我家去了两辆车，后面车里人想，这下可完了，赶快去救人吧。等他们上来时，看见车上人都好好的，都感到奇怪。


我赶快打手机给表弟。表弟看了现场，激动地大声说，得亏你车上有法轮大法护身符，是法轮大法保护了你们全家人！当时有很多围观群众，也有交警和警察，他们都感到神奇，都说


“法轮大法太神了！”我们全家


人在这2011年到来之际，向法


轮大法师父叩头拜年，感谢大法


师父救命之恩！◇


 （文／大连居民）





 2011年1月19日    








【明慧网】河北省沧州市法轮功学员宋兴伟因在上海喷写“法轮大法好”，今年7月15日被沧州市开发区分局绑架。18日，宋兴伟被上海市宝山区国保劫持至上海，现被非法关押在上海市宝山区看守所。据悉目前构陷他的案子已经到了检察院。


宋兴伟的遭遇引起沧州父老的同情，近期，近两千人用签名、按手印的方式要求当局尽快释放宋兴伟回家，声援法轮功学员。


在中共江泽民集团迫害法轮功及学员的这十七年当中，给法轮功学员的家属亲人带来痛苦和灾难。


随着法轮功学员不断讲清真相，越来越多的公检法人员不愿参与迫害，有的还在暗中保护法轮功学员，越来越多的沧州父老多次伸出援手，声援法轮功学员。


比如为营救遭绑架关押的法轮功学员王晓东，泊头三百父老乡亲签名按下红手印；


为营救遭非法长期关押的法轮功学员夏红女士回家，今年六百余人也采用签名、按手印表达自己心愿；


为营救“8·17”群体绑架事件所有遭长期非法关押的法轮功学员，近五千沧州父老郑重的签名、按手印.


一些警察也对这场迫害怨声载道。◇








上海女子监狱——中共酷刑





沧州1920人签名营救宋兴伟





奇书《九评共产党》深入剖析了中共的欺骗、残暴、邪教本质，引发了中国民众的觉醒，纷纷退出中共的党、团、队组织自救。至今在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数：2亿5千6百多万人。天灭中共，三退保命，您退了吗？








有一次我买豆角，应付十二元三角，中年男子说给十二元钱得了。我想：小本生意人赚钱不容易。给他十二元后，我又找出三角零钱给他，接过钱他直说谢谢。我说：“三角钱不算啥，穷不了你，富不了我，但这代表人的心呀，代表我对你做买卖不容易的理解，一天下来零钱都抹了，你也少收入不少呀！”他说：“真是这样呀！可是不抹零钱很多人就不买了，这世道象你这样理解人的太少了。”我告诉他我是炼法轮功的。他笑着竖起大拇指真诚的说：“法轮大法好！”











法轮功给社区带来祥和、健康与希望。有不少市民前来要莲花和法轮功简介，并询问学炼方法。


法轮功给社区带来祥和、健康与希望。有不少市民前来要莲花和法轮功简介，并询问学炼方法。





酷刑演示图： ■毒  打                 ■坐小板凳17小时一动不动      ■被封箱带缠全身、暴打


      





▲征签书复印件已经投寄至上海市检察院、上海市公安局以及国保等部门。











