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◎2016 年 2 月过年期间，法

国巴黎又迎来了大批中国游客，

人们经过景点上的法轮功真相

点时，有游客说：“一到国外，

才知道法轮功还是好的，不像中

共宣传的那样。”人们明白了中

共建政几十年来不断发动整人

运动，逆天理而行，8000 多万

中国人被迫害死，如今又残酷迫

害法轮功学员的真相后，纷纷声

明三退（退党、退团、退队）。

 

◎2016 年 2 月 6 日和 7 日，

法轮功学员参加了芬兰首都的健

康博览会，向各界气功爱好者介

绍法轮功，一些人加入了学炼法

轮功的行列。同时，了解真相的

人们纷纷签名支持 20 万中国人

向中国最高检察机构控告迫害元

凶江泽民（诉江），艺术家萨米

先生签下自己的名字并表示：诉

江是人类正义的起诉，每个人都

应该站出来支持。 

◎2016 年 1 月 31 日，保加利

亚召开法轮大法修炼心得交流

会，法轮功学员分享了心性升华

的修炼体会。一位学员分享了在

城市监狱里介绍法轮大法的经

历，一些囚犯表示学炼法轮功后，

摆脱了多年的疾病折磨，思想也

变得平静，新年前，监狱对他们

进行了调查，结果令人鼓舞震撼，

心理学家为此给报纸写了文章，

当地炼法轮功的人数剧增。 

纽约法拉盛新年大游行 法轮功队伍最壮观
【明慧网】一年一度的美国纽约

法拉盛新年大游行于 2016 年 2 月 13

日大年初六盛大登场，纽约州州长、

副州长等民选官员也现身游行，向亚

裔拜年，街道两旁观众如云。 

法轮大法（法轮功）学员如往年

一样参加游行，气势如虹的天国乐团、

婀娜多姿的古风仙女、“凤船”花车、

传统“中国风”的腰鼓队使他们再度

成为游行中最亮丽的队伍，民众赞不

绝口，纷纷说：“法轮功队伍最壮观。”

法轮功学员在日常生活中遵循

“真善忍”的原则，提高道德水平，

善意地告诉人们法轮功被迫害的真

相，展现出的理性与健康风貌也使民

众看到了与中共的污蔑宣传完全相

反的事实。一位移民十几年的华人看

到法轮功队伍走过来时表示，“你看

法轮功没有暴力，共产党搞暴力，鲜

明对比，谎言不攻自破。”原中国大

陆高中英语教师余春光说：“很多中

国人都厌恶共产党骗人和控制人的

那一套。”他认为法轮功学员所做的，

是在给中国人的未来以出路。◇ 
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“他们非常平和”
2016 年 2 月 13 日（正月初六），

法轮功学员在美国旧金山市政厅前

炼功，并在市中心和中国城游行，展

现中国传统文化，给民众拜年送祝

福，祥和的风貌吸引民众驻足。 

来自中国大陆的游客董先生说：

“当初在中国，中共说法轮功是×

×，就信以为真。后来我到香港读书，

在那里呆久了，看得多了，心结就打

开了，就明白真相了。”他认为中共

政权不能把洗脑宣传强加给人。 

来自印度的 Vinal Gadam 和 Vilu
对法轮功学员竖起大拇指说：“游行

非常棒，非常平和。” 

旧金山企业家 Derek Bacon 也竖

起大拇指表示：“我喜欢‘真善忍’

的原则，我希望能按这个原则去做。”

一对美国夫妇得知法轮功对祛病

健身有奇效，表示会尝试学炼。◇ 在莲花车上打坐的法轮功学员   民众听法轮功学员讲真相  旧金山企业家 Bacon

的事业产生了深远影响。” 

本•史密斯说，遵循真，使他获得

了良好的声誉，“在办公室以及我的

工作伙伴中，我以廉正闻名，我总是

注意尊重事实和事情的真相，获得了

人们的敬重。”遵循善，“能够理解

他人，善待他人，首先想到他人，这

非常有益于我与别人建立良好的关

系。”遵循忍，使他克服了一个又一

个挑战。本•史密斯说：“我的工作

非常有挑战性，总是会有很多困难的

事情出现，这是一个不断克服挑战的

过程。‘忍’使我能够坚持。长期下

来，产生了很好的效果。这真是一个

美妙的旅程。”(文／若思) 

【明慧网】本•史密斯是澳大利亚

布里斯本的一位地产商，38 岁的他

修炼法轮大法已经 14 年了。 

本•史密斯说，他最明显的修炼感

受是健康大大改善。他说：“修炼后，

身体似乎能够自愈，我的免疫力大大

增强，基本上不需要看医生，对我来

说，这是很惊人的变化。” 

谈到工作，他说：“我一直在经

营自己的生意。按照‘真、善、忍’

（法轮大法的修炼原则）生活，对我

澳洲地产商：美妙的人生旅程 

本•史密斯（Ben Smith） 

得了啥病。到医院一检查，什么病都

没有。让她想不到的是大夫的一句

话：“您老人家八十多岁了，却有颗

四十岁的心脏。” 

医生不解，问她怎么回事。她告

诉医生：“我修炼法轮大法十多年了，

是法轮功使我身体这么好的。” 

此事在医院的医生中引起了很大

的震动。(文／庆春) 

〖黑龙江大庆来稿〗我婶八十多

岁了。前几天我看到她问：炼功炼得

怎么样啦？她说：“非常好，家里家

外的活儿都我自己干。”老人皮肤细

嫩，精力旺盛，气色很好。 

我婶修炼法轮大法十多年了，在

家里坚持读法轮大法的书籍、炼功，

并告诉身边的人法轮大法好。 

前些日子她说后背有点疼，怀疑

80 岁老人 40 岁的心脏 

剪纸《福满堂》作者：大陆法轮功学员 



截至 2016 年 2 月中旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 2.27 亿。 
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遭精神病院折磨与三次劳教 江西李芳兰又被绑架

水洼里。约 2000 年 5～6 月份，李芳

兰的丈夫强行将李芳兰送到江西省

精神病院。在那里，李芳兰被当作精

神病人，被整日绑在铁床上，被强行

服下和注射破坏中枢神经的药物，致

使她精神恍惚，全身疼痛，脑子剧烈

疼痛不止、失忆、自言自语，短时间

内就满头白发。就在她近乎精神分裂

时，在她的继母和妹妹的强烈要求

下，才将她从精神病院接回家中，她

从此留下了头部不由自主颤动和脸

部肌肉时常抽搐等后遗症。 

 李芳兰三次被劳教 
第一次被劳教：约 2002 年～

2003 年，李芳兰被非法劳教，因坚

定信仰不“转化”，在女子劳教所遭

 【明慧网】南昌市进贤县李渡镇

法轮功学员李芳兰女士，2016 年 1

月 26 日晚上，再次遭到绑架，被关

押在进贤县看守所迫害。 

 现年五十九岁的李芳兰多次遭

当地派出所、“六一零”人员的恐吓、

罚款、拘留，遭受被强行绑架精神病

院折磨，先后被非法劳教三次。江西

省精神病院的毒针折磨造成她满头

白发，脑子疼痛不止、失忆，头部不

由自主的颤动、脸部肌肉时常抽搐。 

 李芳兰身材修长、面容清秀，育

有两女一子，是家中的顶梁柱。李芳

兰因长年从事三班倒的重体力工作，

还要照顾家中的三个孩子，身体落下

了很多疾病；修炼法轮功后，她亲身

体会到了法轮大法神奇而又超常的

祛病健身疗效，也使她明白生命存在

的真正意义，生活的更加充实。 

李芳兰被强行服下和注射破坏
中枢神经的药物 

 1999 年“7·20 零”法轮功被迫

害后，李芳兰坚定自己的信仰和信

念，拒写“保证书”。丈夫（李渡镇

烟花厂的小车司机）迫于种种压力，

在家中对她暴力殴打 想强迫她放弃

修炼；在李渡镇镇政府，李芳兰遭相

关人员殴打，过程中被推倒在肮脏的

受了非人的折磨。当时她被单独关押

在专门迫害法轮功学员的一大队一

楼的 1 号监室，悬挂在监室门口的高

音喇叭，每天从早到晚不停地播放刺

耳的恶毒攻击法轮大法的污秽造假

谎言，使原本头部疼痛（注射破坏中

枢神经药物的后遗症）的李芳兰非常

痛苦！为抵制这种暴力洗脑，李芳兰

出声背诵“论语”等法轮大法经文，

劳教所的警察极度恐慌，唆使包夹的

吸毒人员狂扇李芳兰的耳光，企图迫

使李芳兰停止背诵。李芳兰被殴打致

脸颊红肿，鲜血从嘴唇里流淌下来，

然而李芳兰没有胆怯，反而更大声音

地背诵…… 

第二次被劳教：2005 年下半

年～2008 八年上半年，李芳兰被非

法劳教两年半。一进入劳教所，她再

次遭到暴力殴打，被南昌市的凶残吸

毒包夹人员胡久凤用针扎和用肘关

节击打。在劳教所两年多的时间里，

每天被逼完成十多个小时的奴工劳

役，身体受到很大的摧残；期间家中

面临中考的儿子无人照看，两个打工

的女儿也在外漂泊。因李芳兰坚定信

仰不转化，被劳教所非法延长几十天

的劳教期才被释放回家。 

第三次被劳教：2012 年 7 月～

2013 年 10 月，李芳兰被非法劳教一

年半。2012 年 7 月 23 日，李芳兰遭

到进贤县李渡镇派出所的绑架并被

劫持到南昌县洗脑班迫害，9 月被关

押到女子劳教所迫害。李芳兰每天被

逼完成十多个小时的高强度奴工劳

役，很少有休息日。2013 年 10 月底

左右，江西省女子劳教所彻底解体，

李芳兰才被释放回家。 

2016 年 1 月 26 日晚上，李芳兰

与法轮功学员邓友莲（58 岁）在进

贤县李渡镇广场告诉世人法轮功被

迫害的真相时，被不明真相之人构

陷，遭进贤县公安局绑架并非法关押

到进贤县看守所迫害。 

2016 年初的冬季，雨雪纷飞，

天气特别寒冷，不知白发苍苍、历经

多年牢狱折磨的李芳兰又在遭受着

怎样的身心煎熬！◇ 

酷刑演示：打毒针（绘画） 
（注射不明药物） 

八旬老父已陷囹圄 女儿大年被关监牢
站站长，他也

修炼法轮功，

曾被非法劳教

三年、非法判

刑八年，累计

被关冤狱十一

年 。 老 人 于

2014年 1月 13

日再次被绑 

架，亲属说：我大哥都八十五岁了，

你们还关着不放人？国保大队长洪

流叫嚣：九十五岁也要关。殷育才再

次被中共法院非法判刑三年零两个

月。如今，年已八旬的老人在监狱中

等着女儿去看望他，哪知道女儿大过

年时被关入牢狱。◇ 

【明慧网】江西省都昌县法轮功

学员殷仙萍 2016 年 1 月 8 日晚在县

东风大道向民众散发法轮功真相资

料时，被 110 警察绑架，并遭都昌县

国保大队警察占圆鹏等人非法抄家。

目前殷仙萍被非法关押都昌县看守

所。都昌县国保大队警察扬言要把殷

仙萍关到武汉洗脑班，不写保证书就

不放人。 

另外，都昌县“610”人员大搞

株连迫害，以取消殷仙萍的单位都昌

县血防站医院的安全奖金、使每个职

工损失几千元来制造仇恨，使全单位

职工怨恨殷仙萍。 

殷仙平的父亲殷育才老人，曾任

都昌县法院刑事庭庭长、都昌县血防

图：殷育才 
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12 年过去了 曾患 晚期肺癌 的 妈妈健康快乐
【明慧网】我妈妈今年七十

七岁了，每天能做些简单的饭

菜，干些力所能及的家务活，真

看不出是一个曾得过癌症并被

医院诊断活不了几天的人。 

那是二零零四年的五月初，

妈妈感觉腹胀，吃不进东西，浑

身无力，每天只能喝点儿粥，在

诊所买了些药，吃了也不见效。

正是农忙季节，看着儿女们早出

晚归，老人家硬撑着不吭声。 

五月二十八日，哥哥、姐姐

带妈妈到长春中日联谊医院。医

院确诊她得的是肺癌，肿瘤靠近

心脏，手术危险性很大。 

妈妈最后决定不做手术，她

说：“大夫说我啥病，我都听到

了，做了手术还不是人财两空，

国家干部得这病也治不好。”她

说：“昨天你大姐告诉我，学法

轮大法能好，我回家学去。” 

听说妈妈要学法轮功，大舅

说：“炼法轮功，不让人吃药。” 

我说：“大舅呀，你是看了

电视上的假新闻了，那都是污蔑

法轮大法的，我也炼了好几年

了，知道是咋回事儿。炼法轮大

法的人按照真、善、忍的标准做，

心态变好了，身体逐渐就变好

了，没有病，自然就不用吃药了。‘天安门

自焚’那是一个假新闻，那个叫王进东的人

脸烧成那样，头发能烧不着吗？身上烧成那

样，两腿间装汽油的雪碧瓶能烧不着吗？”

舅舅听明白了，不再说什么了。 

刚开始，妈妈在我家每天输

液，吃些口服药，同时听李洪志

老师的讲法录音。大约二十天，

带来的药用完了，妈妈继续听讲

法录音，炼法轮大法五套功法。

刚开始，妈妈炼前四套功法

时站不住，腿倚着炕沿。炼了几

天，不用倚了，能站直了。 

就这样一天天过去了，妈妈

的身体越来越好了，脸色发红

了，吃饭香了，能到院子里遛遛，

和邻居说说话了。 

哥哥嫂嫂来看妈妈，哥哥发

自内心地说：“法轮大法好！”

八月初四，妈妈说：“要收

秋了，我得回家看家去。”回去

后，她继续读法轮大法的书，身

体很好，再没吃过药。 

进腊月，我回家看妈妈。妈

妈说：“吃面条吧，我剁点儿酸

菜打卤。”正巧邻居媳妇来串门，

问我妈：“你干啥呢？”我妈说：

“剁酸菜呢。”邻居笑着说：“你

还能剁酸菜？人家（指村里人）

都说你过不去年呢。”我们都笑

了。如今十二个年头过去了，看

着健康快乐的妈妈，我们全家真

心感谢李老师和法轮大法。 

(文／永吉)◇ 

中共以“天安门自焚”假新闻，煽动民众仇恨
法轮功。在央视的“天安门自焚”录像镜头中，
王进东浑身烧黑，头发却完好无损，两腿间盛
汽油的塑料雪碧瓶也没燃烧，警察拎着灭火毯，
在他身后等着，直到他在镜头前喊完口号才把
灭火毯盖他身上。到底是自焚还是拍戏？ 

警察：尽我能力保护法轮功学员 
〖大陆来稿〗2015 年 11 月，曾

姐和几个法轮功学员相继被劫持到

当地派出所。警察说是对控告江泽民

的案件进行“核实”。 

曾姐告诉警察：控告江泽民是受

中国法律保护的，况且，中国最高法

院发布通告：有案必立，有诉必理。

当地警察对法轮功学员的所谓核实、

绑架，都是违法行为。她又讲了自己

和其他法轮功学员十六年来遭受中

共江泽民集团迫害的经历，讲着讲

着，情不自禁地流泪。 

一个年轻的警察走到曾姐身旁

小声说：“我恨共产党，我父亲被冤

枉关在监狱十几年，最后无罪释放。

我知道你们法轮功学员都是好人，是

被冤枉的。我这个警察就是要当下

去，我要尽我的能力保护法轮功学

员。” 

同年 12 月，当地“六一零”（中

共迫害法轮功的专门非法机构）、国

保警察妄图绑架曾姐，这个年轻警察

真的在暗中帮助了她和其他法轮功

学员。 

政法委书记三退 
〖四川重庆来稿〗我们几个同学

约会聚餐，结果来了一个几年没见面

的同学，就餐时，我坐在那个同学的

旁边，问他现在哪儿高就？他说：在

某地当政法委书记。 

我说：“你啥子不好当哟，当这

个？这是个非常危险的位子。”他说：

“我也没有办法，上面让干的。” 

我说：“你千万别跟着中共迫害

法轮功，法轮功是佛法，是救人的，

迫害法轮功那个罪可大得不得了，赶

快三退（退党、退团、退队），给自

己留条后路！” 

他说：“我刚去上班，对法轮功，

我也不懂，我让部下去了解打听，结

果部下告诉我：他们说‘共产党才是

最大的邪教！’”（注：共产党的邪

教本质详见《九评共产党》）最后他

用化名声明了“三退”。◇ 

警察故事（二则） 


