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第一章 台历制作 

制作台历，目前普遍使用“3：1 铁圈装订机”。本文主要介绍怎样使用

“3:1 铁圈装订机”来制作真相台历与挂历。 

 

第一节 设备与耗材 

1．铁圈装订机 

铁圈装订机也称线圈装订机或台历装订机，既用来打孔，又用来装订，是制

作台历的必备工具。目前普遍使用的是“3:1 铁圈装订机”。购买时，一定要说明

买“3:1 铁圈装订机”。铁圈装订机一般在文具店或专卖办公耗材的地方有售。 

1）孔距 

铁圈装订机按“孔距”分为 3:1 和 2:1 两种规格，普遍使用的是 3:1 铁圈装

订机。 3:1 铁圈表示的意思，见下图： 

 

 

 

2）“抽刀”功能 

购买时一定问带不带“抽刀”功能，一定要购买带“抽刀”功能的。 

3) 价格 

铁圈装订机的价格从二、三百元到一千多元不等。图（1-1）是二、三百元的

轻型铁圈装订机。而 900 元左右的是重型铁圈装订机，一次可以打一本台历（14

页），还可以打台历底座的孔。如果制作数量较多，推荐购买 900 元左右的重型铁

圈装订机，可以提高效率，机器耐用，打孔效果好。 

 “千页百汇” （图 1-2）与“雷盛” （图 1-3）这两个品牌的铁圈装订机，

使用者较多。在买不到以上重型机型或台历制作数量很少的情况下，二、三百元

到五百元的轻型装订机，也可使用，一次最多打 7 页，由于一本台历两次打孔，
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容易对不齐，有台阶，费力费时，效果不太好。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2．台历架（台历底座） 

明慧网发表的台历是 A5 大小的，我们可购买台历架的规格有两种：宽 210mm

×高 165mm；或宽 210mm×高 180mm。（mm，毫米。下同） 

24 孔台历架是通常规格的台历架，容易买到，24 孔 18 厘米的架子，效果大

气高档。23孔的台历架，我们使用的也越来越多。 

购买台历架要注意颜色、质量。金黄色是首选，再查看纸板硬度，纸板外层

纸粘的是否牢固，孔要打的通透、两头要对称。商家要有配套铁圈的最好。 

购买台历架要注意一个问题，就是台历架“孔数”与 线圈的“齿数”要相同：

购买 24 孔台历架，就买 24 齿线圈；购买 23 孔台历架，就买 23 齿线圈。 

（图 1-3）千页百汇装订机 （图 1-2）  雷盛装订机 

（图 1-1） 
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新买的台历架，可能没有完全晾干，带有很大的潮气，会把台历的彩色图片

弄模糊，因此，一定要把台历架晾干，然后再装订，一定要注意这个问题。 

台历架批发每套 1.2 元左右，少量购买不到 2 元。除在一些专卖这类耗材的

店买之外，也可在一些小印刷厂订购，规格大小，颜色可根据我们的需要来定。 

如果有条件在底座上印字，则可选择：宽 210×高 180mm 的台历架。并可根据

明慧网发表的《台历底座印字方法》在底座印字，效果见图 1-4。

（http://www.minghui.org/mh/articles/2013/3/23/271186.html） 

 

 

 

 

 

 

 

 

3．装订铁圈 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（图 1-5）线圈及线圈的不同颜色 

（图 1-6）小盒包装的线圈，颜色依次为金色、银色、白色、黑色。 

（图1-4） 
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制作台历的铁圈推荐使用 11.1mm 或 12.7mm，翻页顺畅。图（1-5、(1-6）为

线圈的图片。 

铁圈规格及参考价格 

11.1mm  100 支/盒    24 齿  15-20 元  

12.7mm  100 支/盒    24 齿  18-24 元 

铁圈的规格，用直径和齿数来表示，制作台历，我们可以批量购买直径 11.1mm

或 12.7mm 的这两种，齿数 23 齿或 24 齿（与购买的台历架的孔数要一致）。有小

盒包装(100 根或 200 根一盒)的，也有大箱包装的，这种规格的铁圈用起来省时省

力，方便。 

铁圈用量大，可以直接联系批发商或厂家订购；或与台历架一起订购；或到

卖铁圈装订机的商家买。 

如果不能买到 24 齿（或 23 齿）的线圈，就只好购买 48 齿长度的线圈，一掐

两根，不浪费。34齿的线圈尽量不买，费事还浪费。 

48 齿的线圈，可以装两个 A5 台历（如果是 23 孔的就多出 2 齿）。48 齿的长

铁圈，可在上铁圈后剪断，穿一个剪一个，剩下的半截马上就用了，不会出错。 

剪铁圈可以用“扁口钳”（图 1-7），一般五金店有售，价格 15 元，这种钳子

锋利、方便剪切。不要用“铁剪刀”，没有“扁口钳”好用。 

 

 

 

 

 

 

 

购买注意事项 

1）批量从厂家订购铁圈，最好要求商家直接剪好装盒，尽量买小盒独立包装

的铁圈， 24 齿或 23 齿。注意不要太大的包装，单排摆放，大包装，中间又没有

隔断的话，铁圈容易搅在一起，难于分开，这会造成浪费，也耽误时间。 

2）铁圈的铁丝有粗细之分，硬度也不同，一般粗些，硬度强的为最佳。有时

候铁圈压不圆，不一定是机器问题或操作不当，有些是因为铁圈用料不好造成的。 

3）铁圈有黑色的、白色的、金色的，还有其他各种彩色的。根据台历架和台

历的色彩搭配，选购不同的颜色。一般黑色的较常用。铁圈表面颜色有光泽为佳，

有的铁圈发乌，不好看。 

图（1-7） 
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4．纸张 

制作台历推荐使用“双面彩喷铜版纸”，双面彩喷铜版纸的纸质很好，光泽度

好、韧性好、弹性好，色彩绚丽，只要按本教程（第二节）提供的方法打印，很

象正规出版社印刷的，这是普通彩喷纸无法比的。（注：彩喷铜版纸不是普通的铜

版纸，是喷墨机专用的铜版纸。） 

双面彩喷纸较脆，遇水会变花洇水，容易褪色，费搓纸轮，所以不推荐使用。 

不能购买的纸张：1）单面彩喷铜版纸；2）双面彩喷纸；3) 单面彩喷纸；4)

卡纸；5）单面相纸。 

适合打印台历的厚度有 120 克、130 克、140 克的，不要超过 140 克，这样一

般打印机都能打印，也不会存在打印机進纸困难的问题。建议买 130 克或 140 克

的双面彩喷铜版纸。120 克的有时由于纸薄，打印背面有蹭黑的现象。 

批发价格参考 

A4  120g  50 张/包  7.0～8.0 元； A3  120g  50 张/包  14.0～16.0 元； 

A4  130g  50 张/包  8.0～10.0 元； A3  130g  50 张/包  16.0～20.0 元 

A4  140g  50 张/包  8.5～10.5 元； A3  140g  50 张/包  17.0～21.0 元 

我们这里给出的是一个最低价和中间价，批发价格会低很多， “双面彩喷铜

版纸”的质量也有差异，好的“双面彩喷铜版纸”更耐褪色，一分钱一分货。 选

纸的时候，纸张洁白顺滑、手感挺括、没有涩滞感的为好；色温偏冷的，也就是

看起来有点发灰、发青的，手感涩、滞、不顺滑的稍次。铜版纸因为是涂层纸，

涂层质量不好的，容易掉粉尘，会损伤机器。” 

注：彩色激光打印机的用户，不能使用以上纸张，可以选择“彩色激光铜板

纸”和“彩激纸”，或其它可以使用的纸张。 

5．墨水 

喷墨打印机多是用染料墨水，色彩还原好，成本低，不宜堵头，不堆墨。即

使是褪色，对于台历、挂历，一个月也不会太严重。 

颜料墨水 色彩还原差，成本高，易堵头，除 RC 相纸外，任何光面纸都会堆

墨。对于一个月就翻过去，又是室内环境。不推荐使用。 

使用爱普生打印机，用颜料墨水打印年历的，现在市场上质量好的颜料墨水

不多，选用时一定要慎重，使用质量不好的颜料墨水容易堵头，且不好清洗。如

果打印机之前用染料墨水，换颜料墨水也要更换连供。 



6 

第二节 打印 

注意 1：打印时，把浓度调暗，可以一定程度防止褪色，可以试用这个方法。 

注意 2：打印完的台历纸，需要通风晾干，如果过一段时间再装订，要做防潮

工作，即使是“放回原纸包装”，也需要晾干一两天。做不好防潮，台历纸色彩会

模糊，不能用，尤其南方，冬季也下雨、潮湿。要把打印完的台历纸晾干后，放

回原纸包装。 

1．爱普生喷墨机 

在爱普生打印机上進行打印设置时，打印质量选“照片”， 这样色彩质量好些；

打印纸类型需选择“高质量光泽纸”；通常建议取消“图像增强技术”选项。见（图

2-1）。 

 

打印没有白边的台历封面，需要進入“高级”或“進階”选项，勾选“无边

距”设置为无边距打印（注：可根据情况选择）。 

（图 2-1） 
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在“高级”（進階）选项里还可以选“高速”提高打印速度。因为墨水质量的

差异，有的打印成品会稍有偏色或颜色偏暗，选择“色彩控制”就可以对相关参

数進行设置，如：色彩模式，亮度、饱和度、对比度等，使打印效果得到很好的

改善。见图 2-2。 

 

 
（图 2-2） 
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2．佳能喷墨机 

打印机属性的“主要”项里，介质类型可以选“高分辨率纸”或者“专业照

片纸”，打印质量要选“高”。见（图 2-3）。 

 

（图 2-3） 

通常正规出版的台历和挂历都是没有白边的。如果是打印没有白边的图案，

需要在“页设置”项里勾选“无边距”设置为无边距打印，“扩展量”可根据情况

选择。见（图 2-4）。 

 

（图 2-4） 
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如果有效果项目，通常不建议设置。如果需要设置，图（2-5）中几项可酌情

选择，设置 Vivid Photo 后打印出来的色彩将变的鲜艳。建议经过各种打印测试

后，以最佳效果的设置来打印。 

 

（图 2-5） 

打印带纸错页的问题 

对于容易带纸的打印机，建议设置打印份数后，在打印窗口取消“逐份打印”，

每页单独打印所有份数后，统一分拣配页装订。虽然多一道分拣工序，但避免了

错页问题造成的浪费，还多了质检过程。（图 2-6）。 

 

（图 2-6） 

在打印机里放纸的时候，要保证打印正反面都是同一端進纸，这样正反面对

的比较齐。 
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第三节 裁切 

打印好的台历需要裁切，通常要使用大的切纸刀（图 3-1）。 

 

（图 3-1） 

裁切的时候要注意，对于两边尺寸稍有误差、不一样大的台历，如果按正常

的从中间裁开的话，会裁到一边的图上。这个问题很好解决：就是把切纸刀的挡

板往里或往外微调一点就可以了。（图 3-2）。 
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第四节 制作 

 

不同品牌的铁圈装订机，构造都差不多，使用方法有所不同。我们先介绍“台

历装订”的一般过程，然后再分别介绍“雷盛装订机”和 “千页百汇装订机”的

使用方法。请同修根据自己机器的品牌，选择看相关的部分。 

下面以千页百汇装订机为例，认识一下装订机的基本结构，不同的品牌，结

构有所不同，但功能都差不多。 
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1. 台历装订的一般步骤 

1．调 “打孔上边距” 

安装好铁圈装订机后，第一步就是定位。首先调“打孔边距”，即调节打孔的

深浅，（图 4-1），（图 4-2）。这一步很关键，台历翻页是否自如，跟台历内页打孔

的深浅（就是孔跟台历上边缘的距离）很有关系，太浅容易豁口掉页，太深不好

翻页，所以打孔的位置尽量合适。 

 

 

（图 4-1）“千页百汇装订机”的调 “打孔上边距” 

 

 

（图 4-2）“雷盛装订机” 调“打孔上边距” 
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2．调“左右边距” 

把台历架放在打孔机的上面，把台历架的孔与装订机所标识的孔一一对应，

使台历架左右的空白部位均等对称，然后把定位滑块推到位，并拧紧螺丝，见（图

4-3）。 

 

 

（图 4-3） 

3．打孔 

装订机上下，左右定位后，就开始打孔了，小型装订机每次的纸张不宜放太

多，最多放到七张就够了。打孔时要注意，放入的纸要放到位，并保证纸张对齐，

否则会把孔打错位了。 

 

 

（图 4-4） 
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在装订机的底部有一个装废纸屑的小抽盒（图 4-5），需及时清理，否则后面

的纸就无法再放進去了，还以为是机子坏了，很多人都碰到过这种情况。 

 

 

（图 4-5） 

4．上铁圈 

铁圈分解开的最好办法就是拿一组铁圈，向桌面轻轻的摔，就会分开了。 

将台历内页与台历架合在一起，装上铁圈。 

操作方法：注意一个细节，铁圈要从反面穿，即将台历内页背面向上与台历

架合一起；穿铁圈时，先穿过台历内页，再穿过台历架。这样才能使台历内页不

掉页，这是厂家专业制作台历的正确方法。见图（4-6）、（4-7）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（图 4-6） 

台历内页背面向上，台历内

页孔与台历架孔对齐 
从反面穿入铁圈 
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穿铁圈要点: 

把台历内页孔与台历架孔对齐后，左手持台历，右手拿铁圈对准第一个孔，

用大拇指边压边走，这样就完成了穿铁圈这道程序。（图 4-7）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（图 4-7） 

5．压铁圈 

装订机的“铁圈规格旋钮”，也叫“铁圈直径调整旋钮”或“压线圈限位钮（图

4-8），不同的品牌机器，叫法不同，作用相同，是用来调整压铁圈直径的大小的，

请根据台历铁圈的大小，来调节刻度。标准就是把铁圈压圆。如果铁圈压的过大，

铁圈没合上，有豁口，内页会脱落；如果铁圈压的太紧，翻页不容易。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图（4-8） 

 

穿铁圈时，先穿

过台历内页，再

穿过台历架 
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压铁圈需要注意下面一点： 

台历在放入装订机的时候，需垂直放入（图 4-9），并使铁圈中间开口部分平

稳置于底部（图 4-10），待底部的磁铁将铁圈吸平后，再按下手柄，就会压的很圆，

也压的平整。否则可能铁圈会压的不圆或变形。 

 

 

（图 4-9） 

 

 

（图 4-10） 

 

把上好铁圈的台历放到装订机里压一下，使铁圈合拢，这样一个台历就做好

了。 
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压圈后效果图，下图 1、图 2 不合格，请调整“铁圈规格旋钮”；下图 3 压的

正好合适。 
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2. “千页百汇”装订机 
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上铁圈方法，见本教程“台历装订的一般步骤”，第 14页图（4-6）、第 15 页

图（4-7）。 
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说明：下图 7 是机器厂家的上铁圈方法。但在实际工作中，最简洁，有效的

方法，就是手工上铁圈，要比机器厂家的方法快许多。多年来，同修一直手工上

铁圈，没有机器上圈的那么多环节。 
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千页百汇装订机“纸张定位旋钮”的维护： 

千页百汇装订机在使用的过程中，“纸张定位旋钮”底部的螺丝，可能会脱

落，在回装的过程中，要先拿下纸盒。 

   

 

 

下图 2，卡子安装反了。 

 

 

 

下图 3，卡子安装的方向是正确的。 
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3. 雷盛铁圈装订机使用方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

压圈手柄 
 

打孔手柄 
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下面 1 图、2 图为调 “打孔上边距”。 

   

 

下面 3 图、4 图、5图、6 图为定位 “左右边距”。 
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下面 7 图、8图、9图、10 图为 “打孔步骤”，注：此法只适合重型装订机一

次性打孔，就是一次打孔一本台历。 
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注：打孔时台历纸倾斜 60 度的办法，是一位有经验的会员提供的方法，使台

历内页底部变的整齐。如果会员在打孔中，始终保持倾斜 60度，那也是很有难度

的事情。但觉得这个办法只有好处，所以就放入教程，请制作者自己选择。 

在实际中，正规的台历，也无法避免底部不齐下坠的问题，只是幅度非常小，

这是铁圈弧度造成的。 

 

下面 11 图、12 图、13 图、14 图、为“上圈步骤”。 
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说明：上图 11、12、13、14 是机器厂家的上铁圈方法。但在实际工作中，最

简洁，有效的方法，就是手工上铁圈，要比机器厂家的方法快许多。多年来，同

修一直手工上铁圈，没有机器上圈的那么多环节。 

铁圈方法，见本教程“台历装订的一般步骤”， 第 14 页图（4-6）、第 15 页

图（4-7）。 

下面 15 图、16 图、17 图、18 图、19 图，为 “压铁圈步骤”。 
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下图的 1、2、3 图片，都是一本台历，有缺陷，没有按教程操作，效果不好。

压圈不圆（图 1、2）、纸张不齐（图 3）等。 
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下图是有缺陷的台历，见下图，绿色画圈的地方，台历内页与台历板对不齐，

这是不用“台历架”做纸张左右定位调整，直接打孔，造成的左右错位，也有台

历架批次不同的原因，要仔细检查台历架的左右距离，把左右距离不一致的台历

架分开，分别定位打孔。 

这个问题要注意，打错了，没有好的补救方法，可能一错上千本。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台历成品的摆放，要铁圈方向一本向左一本向右，两本对扣，交叉摆放，这

样，包装、搬运时铁圈不会挂住，也不会压扁。 
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4. 成品效果图 

下图是按本教程制作出的台历，效果好，希望制作者按教程用心做好救人的

真相台历。 
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第二章 挂历制作 

 

第一节 设备与耗材 

1、铁圈装订机：请看本教程第一章（台历制作）相关部分。 

2、装订铁圈：请看本教程第一章（台历制作）相关部分。 

制作挂历，铁圈的规格要比台历小。可选以下三种规格。 

7.9mm   100 支/盒  16 元  297mm  34 齿 

9.5mm   100 支/盒  18 元  297mm  34 齿 

11.1mm  100 支/盒  24 元  297mm  34 齿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（图 5-1） 

制作挂历购买的铁圈长度多是 297mm/34 齿的，见（图 5-1）。制作 A3 竖版挂

历，铁圈要先去掉 2 个齿（挂历的中间有一个半圆，两个孔的距离），再剪成两段，

每段 16 个齿，如果能买到 16 齿的铁圈，就省事了，建议直接订购 16齿线圈。 

如果挂历用纸很厚，建议购买铁圈的硬度要硬，避免硬度不够，造成铁圈承

重不够，挂历会有点变形。 

在使用 130 克、160 克双面铜版纸 14 页的情况下，建议用直径 9.5mm 的，更
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厚纸张的也可使用 11.1mm 的，再大就不推荐使用了，因为铁圈的直径过大，会使

装订出来的挂历松垮垮的，尽管翻页方便，也不太美观。 

34 个齿铁圈，通常都有三小块纸壳来固定，所以剪切就变的容易，首先找到

中间位置的两个齿，每边留 16齿，中间正好剪掉两个。就固定在纸壳上進行剪切，

剪完之后，将中间部分丢掉，其他两段再整齐放入盒子内备用。（图 5-2） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（图 5-2） 

 

3、挂历杆 

挂历杆也叫挂历横杆，基本在卖铁圈装订机或卖台历、挂历配件的地方都有

卖的。有的卖家还同时配有装订铁圈，见（图 5-3）。 

 

 

 

 

 

（图 5-3） 

开始裁剪 

放入盒内备用 

固定在纸壳上 找到中间的 2 个圈 

从中间逐一往上分别剪 将中间剪掉的

部分丢掉 
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挂历杆规格：是以横杆的长度来计算的，我们通常用到的是 297mm 的，A3 纸

的短边长。但在实际装订中，我们发现，如果使用小于 297mm 的横杆，两端就不

会露出横杆的头了，效果更美观些。小于 297mm 规格的有 265mm 和 270mm 的。 

横杆价格：横杆批发价几分钱一根，零售价不到 2 毛，一套横杆和铁圈的零

售价约 0.30 元。 

4、扁口钳：请看本教程第一章（台历制作）相关部分（图 1-7）。 

5、半圆打孔器 

半圆打孔器是用来打挂历中间横杆位置半圆的工具。半圆打孔器在卖挂历横

杆的地方有售，价格 30 元左右。 

 

 

 

 

（图 5-4） 

 “半圆打孔器”打半圆孔效果图，见（图 5-5）。不使用“半圆打孔器”凿打

半圆，效果也行，见图 5-6，不影响制作出漂亮美观的挂历。 

 

 

 

 

 

 

 

（图 5-5）                      （图 5-6） 
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第二节 纸张与打印设置 

挂历使用的纸张购买：请参考本教程第一章（台历制作）。 

挂历可以使用 160 克的“双面彩喷铜板纸”。“单面彩喷铜板纸”容易变形，

不建议采用。 

A3 打印机打印 A3 规格挂历，在打印窗口里设置“按照 PDF 页面大小选择纸张

来源” （图 5-7）。其他打印设置请参考本教程第一章（台历制作）。 

挂历首页采用无边距打印。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（图 5-7） 
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第三节 挂历制作过程 

1、打印，参照本教程第一章（台历制作）第二节。 

2、打孔，参照本教程第一章（台历制作）第四节。 

挂历中间一般空出两个孔的空白位置，用来打半圆，如果空白留多了，横杆

在那个位置就会滑动比较大，两个孔正好可以卡住横杆半圆的位置。 

打孔步骤①：需先将要打孔的纸张放在铁圈装订机打孔位置的上面，按打孔

器所标示的孔来定位，使两边的空白部位均等对称，然后把左边做固定位置用的

滑块推到位，并拧紧螺丝。见（图 5-8）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（图 5-8） 

打孔步骤②：抽掉中间 2 个抽刀，见（图 5-9）,留出空白用来打半圆。 

 
 
 
 
 
 
 
 

（图 5-9） 
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打完孔后的台历，2个抽刀距离的空白，见下图（图 5-10），是用来打半圆的。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（图 5-10） 

3、打半圆，见下图（图 5-11）锤子下的是半圆打孔器。在使用“半圆打孔器”

时，底下还需垫上砧板或木块，然后用锤子敲打，打出半圆。大量制作整天都在

咚咚敲打的话，会影响邻居的，所以不推荐在这种情况下使用。 

（制作挂历数量非常大，可以购买专业的半圆打孔机，一次可以打孔四本） 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（图 5-11） 

半圆打孔器 

砧板或木块 

锤子 
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4、上线圈，参照本教程第一章（台历制作）第四节。 

将铁圈分别穿在已经打好孔的挂历两端。要注意一个细节：穿入的时候要从

挂历后面向前穿，而不是从前向后穿，这样装订出来的挂历正面才光滑圆润。 

挂圈时，先把最后一页提到封面前面，见（图 5-12），这样做的目地，压完圈

后，最后一页再翻回去后，线圈接头就留在里面了，看不到线圈接头，美观。 

 

 

 

 

 

 

 

（图 5-12） 

 

5、压圈，方法详见本教程第一章（台历制作）第四节。压圈完成后，再把最

后一页翻回去，露出封面，圈是圆圆的。（图 5-13）。 

 

 

 

 

 

 

（图 5-13） 

6、穿入挂历横杆，横杆的半圆向上直接穿入。见（图 5-14）。 

 

                                                                        

 

 

 

 

（图 5-14） 
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7、挂历成品效果图，见（图 5-15） 

 

 

 

（图 5-15） 
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附：台历、挂历的包装 

制作好的成品台历，需要包装好以后，再发放、赠送世人。包装既能使台历

变的精美，正规，也能对台历起到保护作用，有缘接到此台历的世人会重视我们

的台历。 

包装袋不要选用带有常人图案的手提袋，不正规。 

包装袋首选透明塑料袋，商家学名叫“opp 自粘袋”，见图，带有自封胶条，

小商品市场或网店有售，还可以按规格定制。自粘袋的厚度可以选“双面 8 丝”。 

 

 

 

 

 

 

 

购买、定制 opp 自粘袋,应了解其规格大小。总长是“袋子与封口” 的长度。 

 

 

 

 

 

 

opp 自粘袋的边有平刀的，也有花刀的，我们一般都选平刀的，边很齐。透气

孔也不用。 

 

 

 

 

 

选

择 

不

选 

不

选 

 


