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截至 2018 年 1 月 10 日，在海外大纪元网站声
明退出中共党、团、队组织的人数已经超过： 

二亿九千四百五十一万

2004 年 11 月，海外中文媒体“大纪元时报”发表《九评共产党》，从历史、政治、经济、文化、信仰等层面深刻揭示
了中共的欺骗、暴力、邪教和流氓本性，由此引发了波澜壮阔的退出中共党、团、队组织（三退）的精神觉醒运动。 

新年新希望  “三退”保平安 
【明慧网】新的一年又到来了，历经一年奔忙的人

们，对 2017 年有反思与总结，对 2018 年有期许与憧憬。

趋吉避凶是人的本能，愿可贵的中国同胞了解真相结善

缘，快快“三退”（退党、退团、退队）保平安。 
1992 年 5 月开始传出的法轮功，强调重德修善，

修炼宇宙特性“真、善、忍”，袪病健身效果卓著，学

炼者普遍身强体健、道德提升。迄今，法轮功弘传世界

一百多个国家与地区，使上亿人身心受益，得到各界褒

奖上千项；法轮功的主要著作《转法轮》已被翻译成

39 种语言，“真善忍”的普世价值得到各族裔民众的

敬重和珍视。   
1999 年 7 月之后，中共头目江泽民出于嫉妒，发

动国家机器迫害法轮功，上演天安门自焚骗局，又捏造

一千四百例等假新闻煽动民众仇视法轮功，制造了史无

前例的人权灾难。大批善良无辜的法轮功学员被迫害致

死致残，难以计数的法轮功学员被非法关押判刑、失业

失学与流离失所，甚至遭酷刑折磨与活摘器官。 
随着海内外法轮功学员锲而不舍地揭露迫害真相，

许多原本受中共谎言蒙蔽的世人对法轮功的态度，逐渐

从敌视、憎恨，转为理解、支持。美国著名智库“自由

之家”于 2017 年 8 月 22 日在首都华盛顿发布中文版报

告说，中共对法轮功的迫害失败。  
纷纷世事无穷尽，茫茫天数不可逃。历史的安排有

定数，就像苏联解体一样，瞬间发生；中共像一颗烂了

根的大树，说不定哪天就倒了。作为修炼人，法轮功学

员深知“善恶终有报”，讲真相告诉世人即将发生什么

大事，时时担忧所有人生命的未来。现在已经有二亿九

千多万明智之士“三退”。在新的一年到来之时，衷心

祝愿人们了解真相，看清形势，牢记“法轮大法好、真

善忍好”；尽快“三退”，必定会得到上天的护佑和福

报。◇ 

图：2018 年 1 月 1 日香港法轮功学员大游行。 

〖河南来稿〗2010 年我丈夫 65

岁，那年 5 月的一天晚上，他去外面

锻炼身体，回家后突然上吐下泻，剧

烈地咳喘，还发着高烧，后来，我们

就送他到医院检查，结果是：多发性

骨髓癌！全家人都惊呆了！ 

医生要求立即住院化疗。一个疗

程后，他想到外面走走，可是浑身无

力，行走困难，刚走一步就晕倒在地，

把脸也磕破了，只好天天躺在床上。 

第二次化疗中又出现了高血压、

高血脂、糖尿病症状。为了给他治糖

尿病，医生就给他打胰岛素，不知什

么原因，他大汗淋漓，体温下降。医

生赶紧又说给他吃点甜食。后来病情

越来越厉害，他躺在床上起不来，连

翻身都困难，吃不下饭，瘦得皮包骨。

医生已无能为力。来看他的亲戚都哭

了，他自己也明白自己即将与世长

辞，和我交代了后事。 

我知道他的病不一般，但我相信

我的师父能救他。我缓缓地对他说：

“我平时给你说过‘法轮大法好，三

退保平安’，你不相信。今天你都这

样了，你咋办？我们的师父在慈悲度

人，你是要命、还是要共产党？你好

好想想。如果你不真诚地承认法轮大

法好，不退出中共邪党的党、团、队

组织，中共邪灵附体就折磨你，要你

的命（注：中共是邪灵附体的论述见

《九评共产党》）。因为你入党时对

中共血旗发过毒誓：把一切献给党！

想活下来，你就把它退了吧，退出了

中共（党、团、队组织），默念‘法

轮大法好’，你就摆脱了它的控制，

我的师父就会管你了，那你就得救

了。”他点点头说“退”。  

我伏在他耳边教他念“法轮大法

好，真善忍好”，他跟着念。晚上他

自己就会翻身了，感到不那么痛苦

了。我给他戴上耳机，让他听法轮功

弟子唱的歌曲。当时病房里没有其他

人，他高兴地跟着唱“法轮大法好”

这首歌。第二天他能自己慢慢起床

了，还能扶着床头走几步。他发自内

心地高兴，他明白是师父救了他的

命。医院还要给他继续做化疗，我们

决定不做，回家去。 

回家后，他看了《九评共产党》，

彻底认清中共邪党的邪恶本质，他又

看了法轮功的真相资料，听了师父在

广州讲法的录音，就这样他的身体慢

慢好起来，不久生活能自理了，身体

逐渐恢复健康。亲友来看他，说他完

全不像是得过大病的人。 

再次到医院检查复查时，丈夫的

骨髓癌不见了。(文/河南法轮功学员)



退休公安官员说：我坚决支持法轮功 并干脆利落地“三退”
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退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895，001-702-873-1734 * 退党传真：

001-201-625-6301 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明贴在公共场所,以后再上网。 

“三退”——  不花一分钱的生命保险 
【明慧网】提起共产党，老百姓没有几个不骂的，

直言者嘴上骂；敢怒不敢言者心里骂；偶遇表面说其好

的人，内心也深知共产党腐败无救，残暴邪恶，只是想

在其中为自己捞点名利而已。那些携巨额赃款外逃者，

看出了共产党时日不多、气数已尽，纷纷为自己留后路；

就是当朝高官也多把巨款存到国外银行，以防有变。 

中共在历次政治运动中迫害死了八千万以上的中国

人，一个人杀了人，法律还要制裁他，欠命还命。一个

党杀害了这么多无辜的人就可以不还了吗？常言说得

好，人不治天治，老天有眼，谁干坏事都得偿还。善恶

有报，这是宇宙的法则，谁也违抗不了。 

当上天要通过天灾人祸的形式清算中共时，凡是加

入中共党、团、队组织的人都会被上天看成是中共的一

分子，都跟其遭殃。上天是最公正的，他要惩罚的是那

些真正的坏人，而对那些好人是要挽救的。所以就给人

一个机会：声明退出中共党、团、队组织（三退）就能

保平安。可用真名、笔名、化名、小名，因为名字只是

一个人的代号，上天看的就是人心。 

有人可能想了，共产党邪恶腐败人人皆知，我年龄

也过了，也不交党费了，早就自动退出了，用不着声明

走那形式了。您不知道，共产党与其它政党有着本质的

区别，在全世界的党派中，只有中共才让人在加入它的

党、团、队组织时让人发那个为它献身的毒誓，让人把

自己的一切乃至生命都献给它。这个毒誓不否定它，你

就永远是它组织里的一分子了。所以声明“三退”就是

否定为中共献身的毒誓，做个清白的中国人，才能真正

得救。 

在大纪元网站发表“三退”声明，没有任何损失，没

有任何危险，不用出一分钱，就为自己买了份生命的保险，

何乐而不为呢？！ 
“三退”不是参与政治，正是叫人脱离政治。退出是

自救！是对自己的生命与未来真正地负责！◇ 

图：2002 年 6 月在贵州发现的“藏字石”断面上显现“中
國共產党亡”六个大字，昭示着“天灭中共”的天意。

【明慧网】越来越多的中国民众

看清了中共（中共不等于中国）的邪

恶本性，选择“三退”（在海外退党

网站发表退党、退团、退队的声明）。 

退休公安官员说：我坚决支

持法轮功 并干脆利落地“三退” 

〖大陆来稿〗2017 年 7月 11 日，

在公交车上一个公安系统退休的警

察官员和我们三位法轮功学员巧遇，

得知我们是法轮功修炼者以后，他象

老朋友一样唠开了话题，他说他是公

安的，而且还是个大官，1979 年在

越南打仗，右脚被子弹射穿了一个

洞，他没死，活着回来了。他接着说：

“你们看我一身衣服、皮鞋、皮带都

是公安系统的，上衣也写了警察的英

文字，我六十五岁了，已经退休了。” 

我看他是个和善的人，就问他：

“听说过法轮功的真相吗？‘三退’

保平安了吗？”他说他到了台湾、香

港，还到了外国，那里的人能自由地

炼法轮功，不象我们这里管得这么厉

害。他还说：“我今天退了休，我不

反对法轮功，我坚决支持法轮功，同

情法轮功。我就是没退休，我也决不

迫害法轮功。你们要保重身体，注意

安全，现在还没有停止迫害。” 

我们说谢谢他的好意。接着他干

脆利落，态度明朗地退出了中共党、

团、队，告别时还与我们挥手致意。

听了“我们爱家、爱国，不

爱腐败党！”这句话，小伙子当

时同意“三退” 

〖山东来稿〗2017 年 12 月 31

日，高中的学生放学后三三两两地往

家走。我想给他们讲真相，快到桥中

间时，一个中等个子的高中男生，返

回来拿着手机对着我给我照相。我意

识到：学校可能又煽动仇恨欺骗他们

了。我严厉地喝道：“小伙子！” 

那名高中男生放下手机走到我

面前，藐视地看着我。我平静地说：

“小伙子，天安门自焚，是共产党栽

赃陷害法轮功的骗局，是假的、骗人

的。”男生依然藐视着我说：“是吗？

假的？你说日本鬼子好？”这句话他

重复了两遍。我直视着男生的眼睛

说：“日本侵略中国，仅南京大屠

杀就杀害中国人三十万，一千八百

万中国人死于战争。可是中国共产

党杀害中国人是日本军人杀害中国

人的四倍——八千万。我们是中华

儿女，炎黄子孙，不是马列子孙；

马克思、列宁是外国人，我们怎么

能成了他的子孙？！那叫卖国！不

叫爱国！共产党是一个杀人党、贪

腐党、卖国党！” 

我说：“小伙子，千万不要干

坏事，害人害己的事千万不要做，

阿姨是为你好。阿姨用‘爱国’这

个化名，给你把共青团、少先队退

了，千万不能跟着共产党倒霉。我

们爱家、爱国，不爱腐败党！”男

生立刻说：“这话说的对！”我说：

“阿姨放心了，祝福你，小伙子！

好人一生平安！”男生说：“好的。”

我走了不远，回头又看了看那个男

生，他倚在桥头一直在看着我，是

另一种眼神：那是敬佩的眼神。◇


