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“很好奇！是什么样的家庭教育出如此温文尔雅、品
学兼优的孩子。老师祝你今后再创辉煌！”

看到老师给小浩的评语，我和他爸爸相视一笑——孩
子读小学时，就多次被老师如此赞扬，升了中学，再次得
到了老师的肯定。其实，我家是个普通的知识份子家庭，
夫妻俩都是建筑设计工程师。

我修炼法轮功十六年了，一直用“真善忍”教育孩子，
丈夫未修炼，但很认同大法的道理，小浩平时也努力按照“真
善忍”的标准去做。

老师所说的“品学兼优的孩子”就是这样教育出来的。
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从幼儿园至今，老师们对小浩的普遍评价是：礼
貌、善良、头脑清晰、学习办事有条理、干净整洁。

经常有老师和家长问：你们是如何教育孩子的？
我和孩子的爸爸仔细回想了一下，孩子从小到大，我
们真的没有对他進行过什么刻意的说教，我只是利用
休息时间给孩子读法轮大法的书籍，听明慧广播，讲
传统文化故事，孩子一点一滴的成长，就是从这开始
的。
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以前小浩不知道整理物
品，经常把东西弄乱。

有一次我给他读大法
书，听到“怀大志而拘小节”
后，他若有所思。
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联想到了传统文化中讲的：修身、
齐家、治国、平天下，我告诉他，古
代的小孩子要学习洒扫、進退，早晨
起床后要整理好被子和房间的。

第二天我下班回家，看到他的房
间整整齐齐，床铺很干净。从此以后
他衣食住行都很整洁、规矩。
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现在姐弟俩会把真善忍法理的内涵，举一反
三地落在实处去对照自己的待人处事。

他们经常问妈妈：我这样做，合不合乎大法
弟子的标准？我这样有没有做到真善忍？是不是
哪里还不够好？问题出在哪里？怎么样做得更
好？

妈妈说：“给孩子再多的财富都不如给他真
善忍大法。大法的内涵引导心明、子明在品德和
智识各方面都很优秀，我很欣慰，更感激大法所
赐予的一切。”

老师反映，现在的孩子普遍自私。中国大陆的教育又以
升学率、分数为重，不重道德。学生的作业非常多，小浩的
学校是重点中学，作业更多，经常写到半夜甚至后半夜一点
多钟。有的家长辅导不了，小孩只能打电话问同学，可是同
学自己都忙不过来，谁也不愿花时间帮别人。

小浩平时对人就很友善，晚上写作业的时候，他的电话
更成了热线，经常有同学问他数学题，问多了，他有时也不
耐烦，我和他爸爸都鼓励他给同学讲。
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生性恬静温和的弟弟子明是小学一年级学生，
也是位大法小弟子。

子明个头矮小，身高是全班倒数第二。有天下
课，三个身材高大的男同学要去欺负班上最矮小
的那个女生，子明赶紧把那位女同学拉开，三位
男同学转而攻击子明，一人飞脚踢来，子明下意
识的用手挡一下，另一人挥拳打下来，子明下意
识的用胳膊挡一下，就这么几秒钟的二个回合，
对方嚷嚷起来：“实在太厉害了，我们跟他做朋
友吧。”子明好纳闷：“哪里厉害了？”大法小
弟子没有敌人，只要不欺负别人，大家都是好同学、
好朋友。

我说：“法轮大法要求我们先他后我、为别人着想，你
想想同学多么无助，如果你耐心一点儿，同学就会明白的快
一点儿了，再说也不会用太长时间的。”

小浩转变了心态，仔细给同学一步一步的讲。

他过后说：“妈妈我发现一个问题，在给同学讲的过程中，
经常会发现自己的错误，给同学讲会了，自己的错误也改过
来了。帮助别人其实就是帮助自己。”

本来小浩的数学成绩只是比较好，现在变得特别好，常
常得满分，第一名，老师拿着他的作业说：“免检产品！”
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心明妈妈说：“学炼大法帮孩子开了智
慧。”学校的课程学习起来非常轻松，是
固定名列前茅的榜上人。更可贵的是品德
与公德表现优异，受到很大的肯定与褒扬。
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即将升上三年级的心明，每天学校下课就
到豆豆园安亲班读大法书和炼功后，写作业温
习功课，周日和家人一起到“中正纪念堂”广
场炼功洪法。

语文老师每次让回家写作文，一些同学就在互联网上抄一
通，有时俩人还抄成一样的了，老师很生气。我告诉孩子，咱
们是学“真善忍”的，写文章也应该为别人着想，要真实、启
迪人向善、让别人看了受益。

小浩写作文总是挖掘生活中的真事，哪怕事很小，他也按
“真善忍”去衡量，讲出道理，很打动人。老师给他的作文评
语是：“看得出来，是很用心写出的真实的文章，很感人。
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心明听从妈妈劝导，用真善忍的态度包容他人不同的表
现，向内查找自己看不惯、受不了的原因，摆正自己。

发现同学有错也会善意提醒对方，不再强硬要求别人。

老师发现她的改变，问班上同学：“你们觉不觉得心明
变得比较宽容、随和，没那么凶了？”全班都举手表示同意，
也都愿意跟她做朋友。

由于担心孩子平时会有用到钱的地方，所以我们
也象其他家长那样给孩子一些零用钱，后来发现他并
没有花。

219



她开始懂得欣赏别人的优点，也一改以前维护自己利益
的态度，很大方地和别人分享成果。

前不久她获得老师给予“星星贴纸”的奖励，同学们羡
慕地围着她要，心明把全部“星星贴纸”都分送给同学后，
快乐地唱起：“一闪一闪亮晶晶……”的儿歌。

孩子的爸爸常常在校门口等他放学，和学校旁
边卖零食的商贩熟了。商贩说：“你儿子从来不买
零食，不乱花钱，这么小就能管住自己，真不容易。”

家长会上，老师说有学生打架、骂人、早恋等
现象，还特别说“小浩从来不干这样的事”。
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妈妈用真善忍的法理开导她：作为修炼人应如何面对这
些。

有天，心明很高兴地跟妈妈说： “那女同学搬家转学了。”
妈妈提醒她：“这都还是对你的考验。”

不料，半个月左右，女孩又搬回来，与心明争抢第一的
情况又不断地上演。

妈妈和她谈心交流：“你看，躲不掉就是要去面对，你
要善心看待她，真心欣赏她的优点，对你不好的时候她也是
很可怜的，你要把她当成好朋友，慢慢的她就会感受到你的
善意。”
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心明在幼儿园都是拔尖儿的表现，升上小学一年级开始
不再独领风骚。

很多同学年纪比她稍长，不象幼儿园学弟妹那样服她管，
她要强的个性、争斗心、妒嫉心都被勾了出来。

班上一位女同学老是冲着她来：学业成绩、英文学习、
音乐、舞蹈，甚至外表漂不漂亮都要和心明较量。

心明对妈妈说：“班上有个同学妒嫉我，总是跟我比，
什么都要比我好，我觉得很痛苦。” 

天长日久，小浩养成了大事、小事为他人着
想的习惯。

一次我买牛奶，回到家后才发现多找钱了，
本想下次路过时再送回去，小浩说卖牛奶的回家
发现钱少了，多着急啊，催我赶紧给送回。

我去送，卖牛奶的很惊讶，我如实告诉她，
我们是修炼法轮功的，孩子催我立即送回来。卖
牛奶的说：“以前经常收到传单，看来法轮功是
真好！这回我见识了。学法轮功的孩子错不了！”
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她不再偷打弟弟，子明不舒服哭的时候，心明拍拍弟弟
的肩膀安慰他：“不怕不怕，有师在，有法在。”

弟弟打她时，心明说：我不哭，弟弟小还不懂，所以我
要更关心他。有时打得实在很痛，心明就好言跟子明说：“弟
弟乖，不打了喔。”

心明从日常生活中按真善忍去做好人，在幼儿园主动帮
忙照顾中、小班的学弟妹，自己快乐又有成就感。

现在家长们为了给孩子排个好座位，给老
师送钱。说现在社会风气就这样，为了孩子，
没办法。我想，自己是修炼“真善忍”的，不
随着社会搞那些事，孩子坐哪无所谓，就保持
一个平常的心态，随其自然。

上学期，开家长会时班主任提到，给孩子们排座位
让她绞尽脑汁（很多家长动用关系，都想让老师把自己
的孩子排前座）。

我们没送礼没搞关系，小浩被排到最后一座，班主
任说：“小浩学习好，让他压阵，统揽全局！”我坦然
一笑，真的无所谓，而且我很体谅老师的难处，因为前
座就那几个。我心想，孩子看不清黑板就给配个眼镜。
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一周后，孩子却跟我说他排第一座了。
原来，班里有个学习吃力的同学小冬，家长
特别肯花钱，老师对小冬很关照，不但让他
坐第一座，还天天放学后将小冬带回家辅导
到晚上九点钟，可是成绩还是不理想。小冬
需要一个“好同桌”， 班主任就让他从班
里前五名的同学中挑选，小冬点名要小浩，
老师问为什么？小冬说：“小浩从来不生气不急眼，问啥
都告诉，不自私，我当然愿意和他在一起了。”就这样，
小浩就坐到了第一座。

小浩和小冬成了好朋友，小冬的成绩提高了，学习也不磨
蹭了。一天，英语老师说“小冬，你现在作业写得很快啊”，
小冬说“那得看谁陪我，小浩陪我，我就写的快”，英语
老师笑着说：“看来小浩比我厉害啊！”

心明出生在法轮大法弟子的家庭，二岁八个月时到豆豆
园幼儿班上学，这里的老师都是法轮大法修炼者。

上豆豆园一年前后，心明从娇惯蛮横，对父母不礼貌，
会大声吼叫，偷打弟弟，独霸性很强的娇娇女，有了天壤之
别的改善：每天起床自己叠小被子，放学回家自动做作业，
准备好老师交待的东西，主动帮忙家事，带着弟弟倒垃圾，
把换下来的衣服放在洗衣篮里，做完后把手洗干净。
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我给小浩的老师和一些同学家长送了法轮功真相资料，
告诉大家：法轮大法使我的孩子品学兼优，就这么简单；按
照“真善忍”的标准去做，不但使自己道德境界提高，同时
也使别人受益，对社会是有很大好处的。

可是，现在中国大陆的“思想品德”教科书中，还在灌
输给孩子“天安门自焚”谎言、栽赃法轮大法，让孩子仇视“真、
善、忍”。这样的教育，会把孩子导向何方呢？

2915


