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十八里河“约束衣”：肩肘腕处骨先折，背骨再裂巨痛死 
　 

文/飞鸣 

约束衣　约束衣
河南刑　残忍极
十八里河劳教所
此衣穿给弱女子
……
肩肘腕处骨先折　
背骨再裂巨痛死
……
死者有慈母 

死者有爱妻
……
　　据悉，河南省十八里河女子劳教所从今年4月22日起对坚强不屈的法轮功学员施行强制转化手段，使用一种酷刑，令人毛骨悚然。此刑是从河南许昌第三男子劳教所传出，叫做“约束衣”。警察将此衣强行给坚定的法轮功学员穿上，将其手臂拉至后背双臂交叉绑住，然后再将双臂过肩拉至胸前，再绑住双腿，腾空吊在铁窗上，耳朵里塞上耳机不停地播放诬蔑法轮功的言论，嘴里再用布塞住。据目睹者口述，一用此刑者，双臂立即残废，首先是从肩、肘、腕处筋断骨裂，用刑时间长者，背骨全断裂，被活活痛死。
　　5月22日当天有一女法轮功学员，40多岁，被用此刑吊了一天一夜，5月23日被解下时全身早已冰凉，恶警为了掩人耳目，叫吸毒犯背至附近医院打了一针后，以病发而亡，草草火化了事。4月22日起已被此刑虐杀6名法轮功学员，知道姓名的有张雅丽、张保菊、管戈，年龄有60多岁的、40多岁的。
　　至6月份以来河南省劳教局刘局长，频频露面于女子劳教所，6月14日亲口表扬了两名在警察指使下对法轮功学员强行穿刑衣的吸毒犯燕萍、付金玉，刘说：“你们表现不错，解教表一到我立即批。”
　　《郑州日报》2003年6月6日刊登“新闻”称，三位法轮功学员张雅丽、张保菊、管戈因所谓“追求圆满升天”，在河南省十八里河女子劳教所活动室自缢，印证了江泽民集团“打死白死，打死算自杀”的灭绝政策和栽赃法轮功并欺骗百姓的卑劣无耻。
美国法庭拒绝给予被控迫害罪的中国官员豁免权
北京市委书记刘淇辽宁副省长夏德仁被判有罪 

 　继美国纽约州南区地方法庭裁决湖北省公安厅厅长兼610办公室副头目赵志飞有罪之后，法轮功学员在北加州的两起相关诉讼案中也取得了进展。
　　美国旧金山法官爱德华-陈拒绝授予前北京市长、现任北京市党委书记刘淇和辽宁省副省长夏德仁外国元首豁免权。通过作出这个决定，他肯定了现任官员无论其职位大小，如果犯下反人类罪仍可能受到法律制裁的原则。在陈法官提交给法庭的报告中，这两人都因监督酷刑折磨法轮功学员而被确认有罪。
　　人权律师泰瑞-马什指出，“除了将这些在迫害法轮功中犯罪的官员们绳之以法外，我们在审判江泽民方面也在取得进展，江是发起并亲自指挥酷刑折磨和迫害所有在中国接受法轮功道德准则的人。尽管一些具体问题仍有待解决，但是加州的诉讼案已经表明在位官员不能就他们犯下的反人类罪行要求免于起诉和惩罚。没有任何人可以逾越法律。”
“江泽民所打压的，是人类最美好的东西”
 三千法轮功学员云集芝加哥，　吁全球公审江泽民
插图：6月21日，法轮功学员在芝加哥市唐人街举行了盛大的集会游行，庆祝大法洪传11周年。图为一位西人法轮功女学员与华裔学员一同表演中国民族舞蹈──扇子舞。
6月19日至21日，三千法轮功学员云集美国芝加哥，呼吁全球公审江泽民，停止残酷迫害。除召开美国中部地区修炼心得交流会外 ，法轮功学员在户外的多场文艺表演给观众留下深刻印象，展现了中国传统文化的魅力。
　
来自洛杉矶的戚晓春女士，早年毕业于上海音乐学院。她表演了自己创作的二胡独奏“春”。她表示，创作灵感得益于法轮功的修炼，她希望她的演出使人意识到━“江泽民所打压的，是人类最美好的东西。”
一位老华侨在观赏了21日的游行后表示，这么华贵艳丽，并具有中国传统特色的游行表演，即使在旧社会也没有见过；“这样的活动，应该在美国各地和全世界都搞，让所有人都知道你们有多好，都看到你们的声势和勇气。”
一位社区工作官员艾米说，如果美国人都知道江泽民打压的是这样一群人，而他本身又不是民主选出来的，那么人们会很自然地问，这个所谓的领导什么时候下台？她相信，公审江泽民，将成为本世纪的一个最大新闻。
一位旅美的中国文化、历史学者对记者表示，法轮功对佛道神的信仰和“真善忍”的原则，代表了中国传统文化的精髓。而共产主义是从西方引进的洋教，与中国传统文化格格不入。共产党与法轮功的冲突是共产党学说与中华民族传统文化的冲突。就象文革中共产党要摧毁中国传统文化一样，它要镇压法轮功，以维护自己的学说、思想。这位学者并认为，法轮功在世界各国弘扬，为西方各国所接受，表明法轮功与西方文明也是融洽的。法轮功的精神将为中国未来的道德重建、文化复兴奠定基础。
修者心语：忍的内涵
　　 佛教里讲忍辱；老人们讲“退一步，海阔天空”，这都是在不同层次对“忍”的认识。《转法轮》里讲“打不还手，骂不还口”，这是修炼人首先应该做到的……对于忍的内涵，我想谈谈我个人的粗浅理解，就从一个小故事说起吧。
　　柏林围墙还在的时候，一群东柏林人决定送他们西边的邻居一些“礼物”。他们找了一堆臭垃圾、碎砖块、废建材等，装满了一卡车，倒到围墙的另一边。
　　西柏林人当然非常生气，认为要以牙还牙。一个有智慧的男子打断众人愤慨的提议，提出了一个完全不同的方法。于是他们搜集东柏林缺乏的物资，装满了卡车。大家慷慨捐出衣服、食物和医疗用品，把车开到柏林围墙边，小心翼翼卸下货品，堆放整齐，并立了一个牌子，上面写着：“每个人都根据自己的能力而付出。”
　　想象一下，当东柏林人看到这些“回报”会做何反应？
　　我们带给别人的事情，必然传达了强而有力的讯息，说明我们是什么样的人。在面对别人苛刻、粗野、忘恩负义时所做的反应，会彻彻底底暴露一个人的真性。
　　记得有位朋友曾对我说，你们法轮功讲的“真、善”都好，就是“忍”没什么好的。
其实，“真善忍”是圆容的，“真”中有“真善忍”，“善”中有“真善忍”，“忍”中还有“真善忍”。对他人的宽容和忍让本身不是就包含了真诚和善良吗？               

一个警察眼中的法轮功
　　 我是一名警察，对江一意孤行地镇压法轮功，我也是随波逐流。但我也并不情愿干这些事。因为我的母亲也是炼法轮功的，我也偶尔翻过法轮功的书籍，看到里面没有电视上说的那些反人类、反科学、不可告人的政治目的等，只是教人做一个好人。
　　2000年8月中旬，我的母亲感觉身体不舒服，我和妻子出于孝心，逼着母亲到市立医院去检查一下。拗不过我们，母亲到医院做了个CT，医生说：肺上长了一个长3公分、宽1公分的肿瘤，需要动手术切除。就这样定在三天后正式做手术。
　　到第3天时，我和爸爸帮妈妈收拾好了衣服等，准备到医院去做手术。按照正常程序，动手术前必须进行复诊。非常奇怪的是，到胸透科一检查，母亲肺部原来的那个肿瘤不见了。我们丈二和尚摸不着头脑，以为是医生开玩笑，就问医生：你们是不是搞错了？医生说：没有错，你们回去吧，什么问题也没有了。好在妻子是内行，说不会错，我们才相信。事后妻子说，医院为我妈看病的那几个医生议论纷纷，都说出现了“医学神迹”。
　　我禁不住喊了起来：“法轮功真神了！”要不是亲身经历，真不敢相信。我就跟我爸爸说：“爸爸你也炼法轮功吧，你看我妈这几年省了多少医药费！明明检查出来是坏病，转眼就没了！你也炼吧！我全力支持你们！”
　　回想一下，我母亲炼法轮功好几年了，以前的很多沉疴旧病都没有了，精神也爽快多了，闲暇的时候就读那本比她命还亲的《转法轮》。作为她的儿子，老人家有个健康的身体，是她自己的福气，也是我们做儿女的福。尽管从99年7月20日以来，对法轮功极尽手段地打杀和镇压，学炼法轮功的不但没少，相反越来越多。他们打不还手，骂不还口，我还真没见过这样的“恐怖组织”，比比电视上，谎言是不是扯得过头了？
　　我回到局里告诉部下以后不准为难炼法轮功的了。
　　请谅解我不能把真实姓名写出来，因为我的上面对法轮功还很敏感，我看有些“黔驴技穷”、“气急败坏”了，在对法轮功处理的态度上有些象希特勒时的盖世太保，简直祸国殃民。
科学研究发现打坐冥想能使人更加祥和幸福 

文/同云 

　  

　　据路透社5月21日报道，科学家们通过脑部扫描的结果证实，佛教徒的打坐冥想确实能使他们变得幸福、平静和安详。
　　脑部扫描是由威斯康新大学麦迪逊分校的科研人员做出的。杜克大学的欧文ܧ弗拉那根教授介绍说，“我们现在有充分的理由相信，人们在世界上许多地方看到佛教徒外表祥和，他们的内心实际上也的确如此。”
　　其他的科学家也发现了类似的结果。
　　通过打坐增进身心健康已经成为现代社会的一个热门话题。美国《时代》周刊曾于今年1月推出了一期特刊专门向公众介绍。
　　在众多的打坐修炼方法中，源于中国的法轮功是近年来很引人注目的一种。1998年，在北京市、武汉市、大连及广东省分别由当地医学界组织进行了五次医学调查，调查人数近三万五千人。调查结果显示修炼法轮功祛病健身总有效率高达98%以上。这也就不难理解为什么在面世的不长时间里，已有上亿人修炼法轮功，并传至60多个国家和地区。
追随江氏迫害大法　甘肃610两头目暴死
　
　   近期，甘肃山丹县主谋迫害法轮功的两个最主要的负责人双双横死，为那些还在参与迫害法轮功学员的恶人敲响了警钟。
     县人大常委会主任王新明是山丹县迫害法轮功最卖力的610恶徒，于2003年5月初横遭车祸，死于非命，且死状十分凄惨，面目皆非。
     县政法委书记尹品文，也是山丹县610魁首，于2003年5月中旬患突发性心血管疾病而暴死。
     放下挥向善良人的屠刀，珍惜自己的生命和未来吧。 

