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十年前，丈夫因车祸，先去了，丢下70岁的婆婆，三个孩子，11岁，7岁，4岁和我。家里人怕我改嫁，就找人看着。那时上有老，下有小。家里地里全靠我一个人支撑着，日子艰难啊！两年后，婆婆去世了，我也得了偏头疼病，手脚麻木，类风湿最后完全瘫在床上，不能动了。这一瘫就是八年！一天只能吃一个鸡蛋，喝点水，天天靠输液打针吃药维持着生命，把亲朋好友的钱都借遍了，到处求医问药，找偏方，病也没有好转。

1997年11月20日是我终生难忘的日子，我在功友们的帮助下开始修炼法轮大法，十几天后我重新站起来了，结束了八年瘫痪的苦难日子！

我没有文化，我们村修炼大法的人很多，功友们拿着《转法轮》来我家读，第七天，我就扔掉了拐杖，下地走路了，第十一天我决心要到炼功点去学法炼功。那天，天下着小雪，路很滑，小心地走，还是重重地把我摔了个跟头，当时我心想，在床上不能动，如今我能拄拐杖走路了，我一定要走到炼功点，我就爬了起来。终于到了炼功点，见了功友，说起摔跤的事，辅导员说：“能走了，还拄拐？”我明白了后，就扔了双拐。乡亲们都说是奇迹，随后领着我到俺娘家走走，我竟然在学法轮功十几天的情况下，一气走了十多里地,走回了娘家。

同去的人先到一步对我娘说：“我把你闺女领来了。”我娘说：“不可能，没影的事。”一抬头，看到我站在她的面前，“闺女这是怎么回事，下着雪，你们是怎么来的呀？！”我说：“是真的，我修炼了法轮大法，瘫痪八年的病好了，我是走来的！”看到我这样大的变化，我家人也开始修炼法轮大法。

那时功友们经常去各村弘法，我发自内心地参加，都是走着去，近的十几里，远的几十里，走到哪里，我的奇迹就传到哪里，至今我们那的父老乡亲都知道是法轮大法救了我的命。

自1999年7月20日以后，在报纸上，电视里恶毒的宣传下，世人都被谎言所蒙蔽了，有人对我的事也产生了怀疑，有人问我：“你是真的炼法轮功身体好了，也没吃药？”我坚定的回答：“医院没治好，就是炼法轮功炼好的，半片药也不用吃。”

一次村支书把我叫去，当着乡领导的面问我：“你的病是吃药吃好的，还是炼法轮功炼好的？”我说：“支书，我家的条件，你不是不知道，我的病你更清楚，我就是炼法轮功好的。”

还有一次，乡干部碰到我，就问：“听说现在你还在家炼。”我回答：“我不炼咋？我修的是真善忍，师父让我们做好人，你说我错在哪里？”乡干部听后，没吭气就走了。

我想我不能昧着良心说话，我不能辜负师父的慈悲救度，我要把我的亲身经历告诉所有的人，让人们真正地了解法轮大法的神奇。

梁武帝的故事

相传梁武帝做了皇帝以后，就一直想怎样才能使他的皇位长久，想来想去没有好的办法。

一天他找到一位游僧，问他：“我能当皇帝，你看我前世是做了什么好事，积了这么大德。”

僧听后，闭目稍加思索说：“皇帝前世是个砍柴的樵夫，有一次在砍柴的路上遇到下大雨，无处躲身，就跑到山上一座破庙里避雨。这座庙由于长年失修，佛像被风吹雨淋，情境凄凉，你看到后起了善心，就想：怎么这么对待佛呢？

你当时虽然很穷，但还是把自己唯一的一顶草帽戴在了佛像头上挡雨。

佛看到了这一切就想：这个人能有这么善的心，我就叫他到来世作个皇帝，得个福报吧。”

游僧说完就走了。
公安副局长一家得法记

一位市公安副局长，1999年7.20前曾学着炼了几天法轮功。7.20后被上级指出犯了政治错误。那时他心里别提多难受了，干了一辈子工作都快退休了，最后还犯个“政治错误”。家里人也施加压力，说别再炼了，上边都定性了。那一阵子心里有苦没处诉，他知道他没做错事。

后来看到电视、报纸、文件上一个劲地批判，就想：我就是犯错误也要犯个明白呀。于是找来了《转法轮》从头到尾一个字一个字地看。看完了第一遍：书上讲的都对啊！又看第二遍，还是觉得书上讲的都是对的；再看第三遍，仍然看到书上讲的全是对的。就在看完第三遍书的时候，奇迹出现了：全身上下脱了一层皮，全身皮肤变得又细又嫩。这一下全明白了：“ 我得到的是常人用钱想买都买不到的，这本书就是古人所说的真经。”

于是，他的心坚定了。家人亲眼看到了他的变化，也都一起看书炼功，成为一个真正的学法炼功小组。

在铺天盖地的谎言中，千千万万的法轮功学员就是这样经过自己冷静、理智的思考后从谎言中闯了过来，选择了自己应该走的路。人应该明明白白地活着，更应该自己真正主宰自己的思想，把握好自己的命运。不是人人都追求幸福美好吗？静心地看一看《转法轮》,会有意想不到的收获。

枯木逢春

我有个“一级风”“二级风”的称呼，伴随着我走过了学生、青春时代。随着年龄的增长我竟然渐渐地成了一个肩不能挑担，手不能提篮，腿不能走路，天天躺在床上昏昏欲睡的人。三十多岁便被迫离岗，确诊为严重的骨质疏松病。十多年来我含泪走遍了天津、北京、石家庄各大医院，能求的名医都求了，该花的钱都花了，究竟谁能帮我呢？我对科学的医治失去了信心，变成了求生的乞丐。 

97年一个偶然的机会，我在邻居家借了一套李洪志老师在广州讲法录音带。听师父讲法录音时，我上吐下泻，高烧不止。接着听录音，方知是师父给净化身体的反应。我痛苦而又高兴地承受了三天，奇迹出现了：从此我便成了一个健康的人。从开始炼功到现在5年多了，我不但不再花一分钱的药费，而且身体非常好，心性也得到了很大的提高。李洪志老师在他所有著作中都教导我们要“做一个好人”，要我们“事事处处与人为善”“事事处处为别人着想”，“两人发生矛盾时，找自己的不足”。五年来我努力按照师父说的归正自己。越修越觉得心胸宽广，越修越觉得轻松。渐渐地我发现我没有了过去的是是非非，没有了对他人的怨恨，没有了利益上的争争斗斗。公公婆婆把我当亲闺女，我把老人当亲爹娘，邻居拿我当亲姐妹。我四次入狱，邻居都很关心和照顾我的家人孩子。  

三年来，我被四次关入监狱,被强迫送进精神病院，直至被判劳教，我和家人都经历了许多磨难，但我并不遗憾，因为我找到了人生真谛，获得了新生。通过修炼，我看到宇宙中有慈悲的佛，有害人的魔，谁救我，谁害我，我看得清清楚楚。近年来人们得的奇奇怪怪的疑难病，正是另外空间的邪恶作怪。人类道德水准的低下，是造成人遭灾、遭难、有病的重要原因。 

我是吃过梨子的人，我知道梨子的甜味，也许您还没有品尝，不知道它的美好。听我含泪真心地奉劝，千万不要把真善忍这甜美的果实扔掉，因为他是在最后最后地呼唤您了。为了您，为了您的家人，请接受真善忍的呼唤吧！  

历史小故事：释鹿得人

一次，鲁国国君孟孙带随从进山打猎，臣子秦西巴跟随左右。打猎途中，孟孙活捉了一只可爱的小鹿，他非常高兴，便下令让秦西巴先把小鹿送回宫中，以供日后玩赏。

秦西巴在回宫的路上，突然发现一只大鹿紧跟在后，不停地哀号。那只大鹿一号叫，这里小鹿便应和，那叫声十分凄惨。秦西巴明白了，这是一对母子，他觉得心中实在不忍，于是便把小鹿放在地上。那母鹿


不顾秦西巴站在旁边对自己有什么危险，一下冲到小鹿身边，舔了舔小鹿的嘴，两只鹿便撒腿跑进林子里，眨眼就看不见了。

孟孙打猎归来，秦西巴对他说放走了小鹿，孟孙一下子火冒三丈，打猎回来的余兴一下子全没有了，他气得将秦西巴赶出宫门。

过了一年，孟孙的儿子到了念书的年龄，孟孙要为儿子找一位好老师。许多臣子都来向孟孙推荐老师，孟孙一一接见这些人，但他总觉得不是十分满意。正当孟孙闷闷不乐的时候，他突然想起了一年前被自己赶出宫去的秦西巴，心中豁然开朗，立即命人去寻找秦西巴，并把他请回宫来，拜他为太子老师。

左右臣下对孟孙的做法很不理解，他们问道：“秦西巴当年自作主张，放走了大王所钟爱的鹿，他对您是有罪的，您现在反而请他来做太子的老师，这是为什么呢？” 孟孙笑了笑说：“秦西巴不但学问好，更有一颗仁慈的心。他对一只小鹿都生怜悯之心，宁可自己获罪也不愿伤害动物的母子之情，现在请他做太子的老师，我可以放心了。”

秦西巴的仁慈之心,终于被国君理解。

天堂与地狱

一位一生行善的基督徒，临终前天使特地下凡来接引他上天堂。天使说：大善人，由于你一生行善，成就很大的功德，因此在你临终前我可以答应你完成一个你最想完成的愿望。

大善人说：神圣的天使，谢谢你这么仁慈。我一生当中最大的遗憾就是：我信奉主一生，却从来没见过天堂与地狱？在我死之前，您可不可以带我到这两个地方看看？

天使说：没问题，因为你即将上天堂，我先带你到地狱去吧。大善人跟随天使来到了地狱，在他们面前出现一张很大的餐桌，桌上摆满了丰盛的佳肴。“地狱的生活看起来还不错嘛！没有想像中的悲惨嘛！”

大善人很疑惑地问天使。不用急，你再继续看下去。过了一会，用餐的时间到了，只见一群瘦骨如柴的饿鬼鱼贯地入座。每个人手上拿着一双长十几尺的筷子。每个人用尽了各种方法，尝试用他们手中的筷子去夹菜吃。可是由于筷子实在是太长了，最后每个人都吃不到东西。“实在是太悲惨了，怎么可以这样对待这些人呢？给他们食物的诱惑，却又不给他们吃。”

“你真觉得很悲惨吗？我再带你到天堂看看。”到了天堂，同样的情景，同样的满桌佳肴，每个人同样用一双长十几尺的长筷子。不同的是，围着餐桌吃饭的是一群洋溢欢笑，长得白白胖胖的可爱的人们。他们同样用筷子夹菜，不同的是，他们喂对面的人吃菜。而对方也喂他吃。每个人都很愉快。

瘫痪八年 半月疾愈 








