　　2004年10月25日，位于加勒比海东北的波多黎各岛（Puerto Rico）的第二大报《第一时间》（La Primera Hora）刊登了对法轮功的报道。节选如下：
◇法轮大法以真、善、忍为基本原则，包括五套功法 
　　报道说，人类的愿望之一是享有一个高质量的生活。要做到这一点，关键是要达到身、心、灵的和谐。虽然看起来不易，然而一项中国古老的修炼功法却以比想象更简单的方法使人们有可能获得这一和谐。这门功法称为法轮大法，亦称法轮功，于90年代初在发源地中国传播于世并达到鼎盛。自此，全世界数以千万的学员们对此修炼表现了浓厚兴趣并确言他们从此修炼中获益良多，健康状况也得以改善。 

　　修炼法轮大法已有五年、在一家著名化妆品公司身居高位的琵雅-玛莉雅-珊达斯（Pia-Maria Sandas）说：“人不光有身体。”她解释道：“目前医生们了解到，百分之七十的疾病是身心失衡造成的。”她还介绍说，法轮功的著作都可免费从互联网上下载。法轮大法学员免费教功，也没有组织。”
◇精神平衡 
　　法轮大法是按真、善、忍宇宙法理修炼。这位前芬兰模特儿说：“炼功以五套功法为主，修炼依循真善忍这三个字。”
　　珊达斯就自己的情况坦言：“我现在体验到前所未有的和谐。我以前的生活杂乱无章，整天忧心忡忡，焦虑不安，感觉很糟。今天我拥有了未曾有过的平衡、快乐。现在我与每个人都能和睦相处，内心更为祥和，健康也有极大改善。我以前患哮喘及许多过敏症状，最怕春天。”她感激的说道，“现在我已不需要任何药物控制这些过敏，也不再有任何过敏。” 

◇ 功法洪传全球 
法轮功于1992年由李洪志大师传播于世。李洪志大师近年来屡获诺贝尔和平奖提名。今天，全世界60多个国家数以千万的人都在修炼法轮大法。法轮功因其对社会的贡献而获颁1200多项的褒奖。 
天地苍生

……………………………………………

第四十六期  2004年11月13日
甘肃省委书记在非洲赞比亚挨告并遭通缉
　　在迫害法轮功问题上心狠手辣、不遗余力的甘肃省委书记苏荣2004年11月4日在访问赞比亚期间受到法轮功学员的控告，11月13日仍未就对其藐视法庭罪的指控出庭应辩，赞比亚警方因此签发了逮捕令。这是继前教育部长陈至立在坦桑尼亚被起诉后，第二个中共高官在非洲被告。 

中国首桩法轮功家属的群体诉讼
241名学员家属具名状告湖南赤山监狱
【明慧网】日前，241名中国法轮功学员的家属具名向全国人大、最高检察院、司法部及湖南省高级检察院等递交控诉信，揭露以湖南省沅江赤山监狱副监狱长资炜为首的恶警酷刑折磨他们的亲人，强烈要求惩处41名涉案凶手。在控诉信中，详细列举了迫害事实，指出赤山监狱公开对法轮功学员“施以残暴、滥用戒具、开会批斗、肆意虐待，在精神和肉体上进行双重折磨，强制做超负荷甚至达生命极限的奴工，完不成定额的就动用大刑毒打折磨”，致使受迫害法轮功学员“奄奄一息，伤痕累累，身体极度衰竭。”

41名涉案凶手的姓名在控告信中被详细列出，信尾指出：“以上参与迫害我们亲人的人，已触犯了《刑法》234条故意伤害罪，247条刑讯逼供罪、397条滥用职权罪。触犯了《劳动法》、《监狱法》。鉴于此所以依法提起控告，并强烈要求迅速做出调查，严惩恶人解救被迫害者。”
【明慧网】重庆市秀山县法轮功学员唐正华修炼大法，多年顽疾痊愈。2001年5月因讲述大法真象，他被绑架进看守所遭非人折磨。2004年10月9日唐正华含冤去世。 

　　唐正华，50岁左右，重庆市秀山县平凯镇胜利村人。修炼法轮功前，患哮喘、糖尿病等，尤其是他得了一种怪病，不能穿长裤子，否则难受无比，即使在大冬天，下雪天，也要将两只腿露在外面，不能穿裤子、盖棉被。每天只能待在家里，坐立不安，走十米远的路都要花很长时间。他的身体状况在他们村都是有目共睹的。 

　　1998年底，在好心人的介绍下，唐正华开始修炼法轮功。按照“真、善、忍”做好人，很快各种疾病不翼而飞，重体力活儿能干了，犁田、割谷都不在话下。他不仅能够完成自家地里的承包活，而且经常热心无偿的帮助邻里，别人给他钱、物作为报酬他都婉言谢绝。 

　　就是这样一个好人，却因向别人讲使他身心巨变的法轮功的真象，竟被秀山县公安恶警贺胜贵一伙绑架到看守所受到非人的折磨，连续多天不许睡觉，最后，只准睡湿地板，肋骨被打断3根，瘀血由右肋肿胀扩散到全身，并导致全身浮肿，于2004年10月9日去世。又一个善良无辜的生命就这样被这群无法无天的恶人给虐杀了。
民心如镜：“这下江彻底完了，看人家炼法轮功的多好”
我表姐是石家庄地区一名大法弟子，在银行存了5000元钱，不到期就支出来了。到期后，银行的职员找到我表姐说：“你家存的钱到期了，去支吧。” 我表姐说：“我已经支了，我炼法轮功说真话。”在场的人说：“这下江彻底完了，看人家炼法轮功的多好。”
【大纪元】法轮功不治病，为了使学员能炼功，李老师要给真正想炼功的学员净化身体。 

　　有一对住在四川达州一个乡镇上的夫妻（化名夫称亮、妻称双）。2004年春节期间，丈夫亮发现妻子双这段时间身体不对劲。双告诉亮说：四肢无力，脚、手软，肚子越来越大{有腹水}，愈来愈痛。 

　　于是亮陪双去医院检查，医生背地里告诉亮说：患了盆腔癌，已到晚期，最多能活三个月。亮顿时犹如晴天霹雳，惊得六神无主，眼看一对儿女（双胞胎）将失去妈妈，自己将失去爱妻，今后的路怎么走哪！亮焦急万分。一心想把妻子的病治好。亮从亲朋好友处借来钱，送双去医院治疗。住了一段时间医院，花了一万多元钱，病情不但没有好转，反而加重了。这时亮更是十分忧郁和不安。没治好，再治嘛，钱又难找，在又愁又难的情况下，突然想到了法轮功，就对妻子说，法轮功一定能治你的病，一定能解除全家人的难。双说，对。 

　　于是亮借来了《转法轮》。双开始认认真真的读《转法轮》，读了一遍又继续读，几天后开始拉血便（双知道是李老师在给她净化身体），慢慢腹水也消了，精神状况好多了。亮见此十分高兴，说：用了那么多钱，没得效果，看了几遍《转法轮》，就有效果了，真神奇。 

　　病情好转了，双要求出院。亮开始不准，还一再说：住在医院保险些。双坚持出院，主动办了出院手续，回家修炼。信心更足了，劲头更大了，天天读《转法轮》和其他大法的书，并坚持炼功，身体没病，心情舒畅，什么活都能干。可是有一天，双的肚子又肿大（有腹水），亮说：咋又犯了。双说：不要紧的，这是从根在净化身体。第二天腹水果然又消下去了。以后身体再也没有出现什么病，比没病时还好，红光满面，笑颜常开。 

给双曾治过病的医生见到她都感到十分惊讶，她还活得很好。左邻右舍的人都异口称赞：“法轮大法好，法轮功是神功。” （作者：大陆法轮功学员）
文/一美国华侨
【明慧网2004年11月10日】这里讲一下“天安门自焚”现场的目击者对我讲的一段故事。印弟安那州国际文化节的第三天星期六晚上，5个中国青年人给我讲了现场目击“天安门自焚”的情况： 

那天2点钟左右，靠近纪念碑不远，我们一行八个同学（大学生）被一群警察强行赶到一边。不一会儿，“砰”的一声，我们循声望去，只见不到十米远的地方一团大火燃起，有人说：怎么又烧汽车了？（指天安门六四烧汽车一事）另外一个人说：不对，怎么火球还在动呢？只见一下子上来好几个警察用灭火器和灭火毯灭火，中间好象还有人喊口号，警察和那个着火的人还纠缠了一阵子。不一会儿，一同学喊：“怎么这么大汽油味？”另一个说，“刚才不是在烧汽油吗？当然有汽油味了。”“不对。”当我们一扭头，只见从我们旁边正在走过四个人，个个身上都烧湿了汽油。正在懵着，不一会儿又听到“砰”的几声，又着火了。几乎是同时，我们看到从纪念碑后面猛地冲出来一大群警察，有拿灭火器的，有拿灭火毯的，还有拿板子的，有人灭火，有人用板子挡住我们的视线的。我们几个都在说：“天安门警察怎么装备这么全？啥家伙都准备好了，就等着灭火呢？”另一个说：“等着看新闻吧，也许是场好戏！”不大一会儿，火就扑灭了。那天天安门广场周围有许多小面包车，等着抓法轮功，抓满一车送走一车。 

他把故事给我讲完了，旁边一个说：“当时我们看到电视上那女孩气管割破了还说话好好的，我们都瞪大了眼睛。因为我是医生，这种事是不可能的。还有，凡是烧伤部位，都是要保持无菌环境，要紫外线消毒的，把烧伤病人裹起来根本是不可能的。”
波多黎各报纸《第一时间》：改变生命的修炼功法





*  *  *  *  *  *


文／台湾学员


　　上了明慧学校后，小娴的个性改变了好多。总是嘻嘻哈哈瞎胡闹的她，增添了几分端庄。原本娇生惯养的她，现在只要提醒：你是法轮大法小弟子哦！她马上笑咪咪的把眼前的“好处”礼让他人，并且热心的为他人服务。 


　　昨天她从明慧学校回来后就一直认真的把学校所教的舞蹈基本动作反复练习。我一时兴起对她说：“摆个你最喜欢的姿势，妈妈帮你画张像吧！”她毫不迟疑的摆了打坐的这个姿势。 


　　看着她恬静的神情，我心里有着说不尽的感动。 


住在台湾的小娴真幸福，可以自由自在的学习法轮大法，星期六还可以


参加明慧学校的活动。想想在中国大陆那无数个像小娴一样天真无邪的孩子，在江氏集团邪恶的淫威下，他们有的失去了拥有这幸福的机缘，有的仓惶度日迷失了方向。幸运一点的，也只能偷偷的感受这幸福的滋味。 


　　心中不禁默默的为这群无辜的孩子祝祷：愿早日除去江氏集团的恐怖迫害，让他们能再次拥有灿烂无忧的笑容。





幸福的孩子





又一个好人被虐杀了





绝处逢生：


晚期盆腔癌患者炼法轮功获新生





老大爷和便衣警察的对话


张大爷：我说，这法轮功就是些炼气功的人，你们干嘛下这么大功夫把人家往死里整啊？ 


便警甲：（小声秘密的）张大爷，不瞒您说，听说法轮功是老江最大的心病。 


张大爷：噢，是他最大的心病，那也是你们最大的心病吗？ 


便警甲乙：（互相对望）这…… 


张大爷：他是他，你们是你们，一人一笔帐。他腐化堕落，祸国殃民，你们也想算一份儿？ 


便警甲乙：不想不想。 


张大爷：噢，他不舒服了，让你们抓人你们就抓人？让你们杀人你们就杀人？将来气候一变，他遭报应了，你们替他干的坏事，他能替你们兜着吗？再者说了，都是吃五谷杂粮的，谁也万岁不了！中国的事儿跟演戏似的，不管它在台上蹦得多欢，幕一落就完啦。这几十年我经过的运动多了，也算是个老运动员了，哪次运动不平反哪？ 


便警甲乙：平反？哟，真得往深里想想。 


张大爷：揭长不短儿的拍拍自个儿心窝儿，问问自个儿，你干的事儿是造福老百姓呢，还是祸害老百姓呢？就你们现在这么整治好人，孽可作大了！孩子们哪，听我一句吧，别犯傻啦！





全球公审江泽民──“二战后人权方面的最大行动”


自从2002年10月以来，海外法轮功学员以“群体灭绝罪、酷刑罪、反人类罪”控告迫害元凶江泽民案风起云涌，江已在包括美国、比利时、西班牙、德国、南韩、希腊、澳大利亚、台湾、加拿大和新西兰等十个国家和地区被告上法庭；竭力追随江氏迫害法轮功的主要罪犯罗干、刘京和周永康也在法轮功要求惩办的凶犯之列；目前世界各国已有40多起针对迫害法轮功的江氏集团成员的法律诉讼案正在进行中，这一行动，被世界媒体称为“二战后人权方面的最大行动”。


流行的突破网络封锁诀窍：


直接访问当前网址（域名）：https://ns.ditchyourip.cm，� HYPERLINK "https://ca.no-ip.ca" ��https://ca.no-ip.ca�，然后下载软件：无界浏览6.3.1，一劳永逸地突破封锁。安全保密、上网不留痕迹；无需安装，双击文件即可执行；属于“绿色软件”，不改动任何系统设置，链接众多海外网站。无界浏览一经启动，计算机萤幕右下角就会出现一个锁头，该锁头表示，一切通过微软浏览器的网上浏览都是在无界浏览的超高加密保护。


自费印制  诚心相告 请君珍惜传阅！








谎言大曝光：目击者谈天安门自焚内幕





惜  缘


万古机缘一线牵


机会一闪在瞬间


有缘得到要珍惜


善念一出福万千








