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现在，全世界有一亿多人在修炼法轮功，修
炼者身心受益，他们遍布 5 大洲，60 多个国
家，来自不同的民族。已有一千多项来自不同国
家和地区政府的褒奖，被誉为“高德大法”。 

民  风 
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【  快板：明白真相是真福 】 
 
 

竹板一打呱呱响， 
各位细心听我讲。 
教人向善法轮功， 
道德回升人赞扬。 

 
不偷不贪不害人， 
不打不骂忍为上。 
利国利民又利己， 
身心健康无病恙。 

 
说话办事有良心， 
不为私利把人伤。 
七年传播全世界， 
五湖四海美名扬。 
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（7）炼功不讲地点、时间、方位，也不讲
收功； 

（8）有师父法身保护，不怕外邪侵扰。 
法轮大法是正法，只要修炼者按照大法的要

求守住心性，去掉执著心，在修炼中放弃任何不
正确的追求，就一正压百邪。 

所以说，法轮大法在理论上完全不同于传统
的修炼方法，不同于各家、各门派的炼丹学说。  

法轮大法修炼分为世间法和出世间法等诸多
层次。修炼一开始就处在很高的起点上，为修炼
者和修炼多年而不长功的人提供了一个最方便的
法门。当修炼者的功力和心性达到一定层次后，
实现在世间修成金刚不坏之体，达到开功开悟，
整体升华到高层次。大志者学正法，得正果，提
高心性，去掉执著方为圆满。 

到 2004 年，法轮大法已经在世界上至少
60 多个国家受到修炼者的喜爱，法轮大法的
《转法轮》等主要著作也已被世界各地的修炼者
翻译成 30 多种语言文字。欲更详细了解法轮大
法，请通读李洪志先生的原著。 
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炼功。也就是说，修炼者虽然没有时时在炼功，
而法轮却在不停地炼人。这是当今在世界上传出
的所有修炼法门中唯独能够达到“法炼人”的修
炼方法。  

旋转的法轮具有同宇宙一样的特性，他是宇
宙的缩影。佛家的法轮，道家的阴阳，十方世界
的一切，无不反映在法轮里。法轮（顺时针）内
旋 度 己 ， 从 宇 宙 中 吸 取 大 量 能 量 ， 演 化 成
“功”；法轮（逆时针）外旋度人，发放能量，
普度众生，纠正一切不正确状态；在修炼者附近
的人都会受益。  

法轮大法是使修炼者同化宇宙最高特性——
“真、善、忍”的，与其他任何功法都有根本的
区别，他的独到之处主要有以下八点：  

（1）修炼法轮，不炼丹，不结丹； 
（2）人没有在炼功，法轮却在炼人； 
（3）修炼主意识，自己得功； 
（4）既修性又修命； 
（5）五套功法，简单易学； 
（6）不带意念，不出偏，长功快； 

民  风 
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贼子小丑江××， 
心怀妒忌丧天良。 
利用手中独裁权， 
控制舆论一言堂。 

 
是非黑白全颠倒， 
电视报纸一个腔。 
谎言造假骗百姓， 
咱们听了细思量。 

 
一亿多人学大法， 
要是不好谁上当！ 

“杀人”“自焚”、又自杀， 
丑剧演得真荒唐。 
身边也有法轮功， 
咋就没见谁那样？ 
国外也炼法轮功， 
政府支持还褒奖。 
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江氏谎言害人深， 
咱可千万别上当。 
万古难寻大法传， 
此生相遇不寻常。 

 
苦海救人别不悟， 
一旦明白悔无当。 
谤佛谤法罪滔天， 
地狱刀山下沸汤。 
祖祖辈辈还不尽， 
子孙后代都遭殃。 

 
大法弟子受迫害， 
无怨无恨讲真相。 
只为众生能得救， 
不求施舍不求名。 
但求善心善念在， 
明明白白活一场。 
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法轮大法直指人心，指出真正修炼就得按照
“真善忍”的标准修炼自己的这颗心，叫修心
性。 

心性是什么？心性包括德（德是一种物
质）；包括忍；包括悟；包括舍，舍去常人中的
各种欲望、各种执著心；还得能吃苦等等，包括
许多方面的东西。人的心性方方面面都要得到提
高，这样自己才能真正提高上来，这是提高功力
的关键原因之一。心性提高上来，功就会长，身
体就会发生大的变化。 

法轮佛法还有修命的部分，这就要通过功法
动作去炼了。那么也就是说，法轮大法要既修又
炼，修在先，炼在后。不修心性，只炼动作是不
能长功的；只修心而不炼大圆满法，功力将受
阻，本体也无法改变。 

法轮佛法修炼是以法轮为中心。法轮是有灵
性的旋转的高能量物质体，存在于另外空间。李
洪志先生给修炼者的法轮每天 24 小时旋转不停
（真修者读法轮大法原著，或看李洪志先生的讲
法录像，或听李洪志先生的讲法录音，或跟随大
法学员学炼也能获得法 轮），自动帮助修炼者
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却连年丰收。  
在 1999 年 7.20 以后，江××下令在各

地统计大法修炼者名单以进行迫害。当地派出
所到该村调查时，该村的村干部们都知道炼法
轮功的人都是好人，便回答说：“我们村没
有。”村民们看到警车进村便给大法弟子通风
报信，保护了大法弟子。  

几年来，这里风调雨顺，今年春天春旱，
可该村比邻村多下了两场透雨。明白真相的人
说：“咱们村的干部群众没迫害大法和大法弟
子，结了善缘，得了福报，法轮大法是真天
法。” 

【法轮大法简介】 
法轮大法是由李洪志先生于一九九二年五月

传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性“真
善忍”为根本指导，按照宇宙演化原理而修炼。
经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大
道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳
定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起
到了不可估量的正面作用。 

民  风 
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法轮大法是正法， 
千万千万记心上。 
天天默念真善忍， 
福祉无边家兴旺， 

家兴旺！ 
 

* 听说人家外国还让炼呢 

在某诊所，看病的人聊起天来。一个说：
“这段时间我生意很忙，就叫我的一个朋友来
帮忙，没想到被派出所给抓走了。我这位朋友
是出了名的好人，就因为炼了法轮功，又是抄
家，又是罚款。你说这老江也邪了，放着多少
正事不干，一直给人家法轮功干上了。”另一
个说：“是呀，听说人家外国还让炼呢，就是
炼炼功，身体好了有什么不好？大事不管，好
好一个国家让它（指江泽民）给折腾完了。” 

百姓心声： 

听听大家伙咋说的 
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* 纯粹是黑心、恶心、假心  

派出所的恶警一次一次到大法弟子家中抄
家、罚款、绑架。一位有正义感的邻居看不惯
了，对警察说：“你们是不是没事干了，总抄
人家家。还说人家师父敛财，可我只见到你们
一次次地罚人家钱。还说对法轮功是诚心、爱
心、真心。要叫我看，纯粹是黑心、恶心、假
心。”恶警们你看看我，我看看你，无言以
对。 
* “江××下台我们都炼法轮功”  

某村一位老大妈患有多种疾病，痛苦难
耐，烧香还愿也没解决根本问题。看到邻居家
弟妹炼法轮功后，身体完全康复了，连有病的
儿子和丈夫病都好了，家里节省了很多医药
费，也不招邪看巫医了，什么问题都解决了，
真正得到了幸福。老大妈逢人便说：“江××
这老家伙放着正事不管，人家炼炼功还镇压。
你们看咱身边炼法轮功的，谁炼邪了？谁杀人
了？电台就会造假，等遭报应就该傻眼了！等
江××下台我们都炼法轮功。”  

民  风 
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◇村长知道了真象 
东北某村一村长听说村南头挂了一条大法

真相横幅，他叫一个党员拿下来，那人到那儿
一看，条幅上写着“法轮大法好 还我师父清
白”。看完后回来说：“我不管，我怕遭报
应。”村长告诉他说：“要报就报我，没你的
事，你去拿下来吧！”没几天，村长就遭报
了，腰腿不听使唤，打吊瓶也不好使。本村的
大法弟子到他家讲了大法真象，告诉他大法弟
子讲真象挂条幅是为了救度世人，人人都要珍
惜和爱护，给自己留下美好未来。村长听后非
常感激，非常相信，病很快就好了，他深感大
法的神奇。 

一次不明真相的村民举报说几个法轮功学
员在一起说话。村长就去告诉大法弟子们，以
后在一起时注意点，回家吧。 

◇连年丰收  
自江××迫害法轮功以来，各地都出现了

不同程度的天灾，可是在东北某地有一个村庄
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◇村长知道了真象 
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◇老人的皮肤癌好了 
吉林省德惠市 79 岁的刘姓老人，得了皮

肤癌，因无力支付昂贵的手术费用，只在家里
打一些消炎药来维持病情，后来到一学法轮功
的大夫那里看病，大夫对他讲清真象并告诉他
记住“法轮大法好！”她的病就会好。老人回
去后经常说“法轮大法好！”有时半夜被疼
醒，他就双手合十念“法轮大法好！”两个月
后，他的皮肤癌不知不觉的好了。后来老人亲
自到大夫那告诉说是大法救了他的命！ 

吉林省农安县有一位 81 岁老太太，了解
了“法轮大法好！”的真象材料中所谈的情况
后，恍然大悟。说她小时候，婶子指着她们一
帮小姑娘说：“你们将来都能赶上真佛下世度
人，可别错过机会，那时不信道也别谤道。”
她接着说，现在可真是时候了，我可得听李老
师的，我都八十多了，能听到老师的大法真幸
运。这位老人带领老伴、儿子、儿媳走上了修
炼的道路。 

民  风 
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--从湖北襄樊 70 贪官看江氏集团 

 据《南方周末》报导，2003 年 10 月 6
日湖北襄樊查出贪官 70 余人，涉及襄樊市下
辖各县市，从市委书记到公安局长、工商局长
无一不贪，且贪污数目巨大。一个中等城市腐
败分子如此众多且形成网络，令人触目惊心，
襄樊百姓不知有多少血汗钱落入这些贪官的口
袋。这也正反映了江氏统治的昏庸腐败。看看
当今之中国，信仰真善忍的群众被迫害至倾家
荡产，家破人亡，而口里念着三个代表，鱼肉
百姓的败类却能步步高升，横行霸道。江氏昏
庸腐败害百姓之苦是多深啊！ 

湖北沙洋劳教所的警察何伟曾对法轮功学
员说：“贪污腐败没什么大不了的，法轮功才
是真正的威胁！”这反映了被所谓党性洗脑
后，人性的扭曲。这样的人天天念三个代表，

张口三个代表  

满腹男盗女娼 
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心里想的却是私欲，那有百姓的死活。其实真
正害怕法轮功的不是普通百姓，恰恰是江氏及
其代表的腐败犯罪团伙。所以他们才会不惜代
价和不择手段地迫害善良法轮功修炼群众，而
无视百姓的死活。何伟因迫害法轮功而被连升
三级。 

善良的百姓们，请不要再听信江氏的邪恶
宣传，看清江氏以及其代表的腐败团伙所作所
为，给予善良法轮功修炼群众以支持，也是对
自己的支持。 
 
 

我的功友是东北某市的大法弟子，老俩口
都修炼大法。2001 年和 2002 年两次都是在
家里被绑架走的，并被送进了拘留所。为了营
救他们，家里人四处托人，最后找到了公安分
局的领导，被告之必须交钱才能放人。家里人
从亲戚、朋友那里借钱送了去，这才把人放
了。这两次他们家共被 勒索去两万三千元，其

谁在敛财？ 

民  风 

 
17

指。同组的工人忽然想起小册子的话感叹道：
“这就是现世现报啊！”  

◇ 明知故犯害善良  
警察遭报车祸亡 

2002 年“十六大”前夕，河北省第二机
械厂保卫处奉上级命令将大部份大法弟子抓捕
到洗脑班。厂保卫处的魏增房（音）伙同一副
处长到处搜捕大法弟子，大法弟子曾苦口婆心
地给魏讲真相，并说：“以后你们就不要到处
干这种事了！”他说：“大妹子，我知道，这
上边也太过份了，跟文革差不多，但是我们是
跟人家干的，挣着人家的钱，没有办法，你当
我们愿意干这事，我们到谁家人家都不待
见。”他虽然这样说，但抓捕大法弟子的事他
一直在做。 

几天前，魏出车祸身亡，于昨天火化，听
到这个消息，我心里很难受，他毕竟有明白的
一面，但为了名利，他做了迫害大法及大法弟
子的事，最终毁了自己。 
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◇潍坊市坊子区木村镇杨庄村村民杨传
举，此人并非村委员，只是村支书的一名“小
尾巴”，平日里跟着得点小恩小惠。从 1999
年 7 月 20 日后，此人就紧跟坏人破坏大法真
相材料，大法弟子曾制止它，但它不听劝阻，
给其真相材料看也无济于事。此人在 2003 年
春得到恶报，它骑摩托车去安丘黄旗堡镇买拖
拉机配件的途中被汽车撞死，死相惨不忍睹，
其眼球被撞出，脑桨淌了出来。  

◇2003 年 7 月 10 日，在沈大高速公路
的一桥梁建筑工地上，一姓金的工人被石头砸
破了头，同组的大法弟子便将其送到附近的大
法弟子开的诊所救治。同修们利用这个机会向
同来的几个工人洪法，几个人都听得入了迷，
只有金的表叔金明柱不以为然。几天来，同修
利用工作之机向他洪法，金明柱不但不听，反
而破口大骂，连工人都说他没有良心。14 日
晚，工地搅拌机突然失灵，金明柱主动下去修
理，刚下去拉钢丝绳，钢丝绳突然断裂，将金
的双手 8 根手指削 断，只剩双手的大拇

民  风 

 
9

中有三千元是被当地派出所非法索要去的。  
这老俩口都是 60 岁的人了，都是退休工

人，每月只有五、六百元钱的生活费，借亲
戚、朋友的债到现在还没还上。  
      朋友们：法轮功学员炼功来去自由，一切
活动免费，从开始到现在始终如此。可不愿放
弃炼功，就要被公安绑架并勒索数万元，请您
分析，到底谁在敛财，这几年江氏集团迫害大
法弟子非法抄家勒索的钱不知有多少，有的不
给开任何收据，就是有的开了收据，钱也不
给，钱都让谁花掉了，到底谁在敛财。 

   说自焚是骗局，有些人心理接受不了或根
本就不相信，认为堂堂的政府、公安怎么能会
干这栽赃陷害的事呢？ 

好，那么大家就请随我进行一下试验，立
刻就知道是真是假了。 

揭穿天安门自焚栽赃案 

请您自己检验！ 
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大家在电视上看到，就是王进东腿上放着
的没有烧坏的雪碧瓶。你可以用汽油烧一烧看
看这塑料瓶能耐几秒钟？本人是试过了，5 秒
钟瓶子开始变软，7 秒钟收缩、变形，10 秒
钟缩成一小疙瘩并燃烧。  

汽油火的温度很高，测温时温度迅速到
410 度以上，王进东耳朵没烧坏，头发没烧
焦，头皮没烧伤，在高温气体中连声带都没烧
伤，还能喊口号。谁不知道叫开水烫一下（也
就是秒把钟吧）还要起泡，疼痛难忍，他王进
东还没事。都知道饮料瓶是塑料的，不能耐高
温。王进东的瓶子没烧坏，那只能说明他烧自
己的时间没有超过 5 秒钟。  

在天安门广场对一个突发自焚事件 5 秒
钟就能扑灭？在户外采访声音效果差，为了保
持录音效果，往往把话筒尽量靠近被采访者。
王进东在电视里清晰洪亮的口号声恰恰证明摄
影师离他很近。能这么及时、近距离的拍摄，
不 是 演 戏 又 是 什 么 呢？ 

民  风 
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想到别人，所以我不能和乡亲们争。”一席话
说得乡干部频频点头，还是人家炼法轮功的风
格高。  

等乡亲们把自家的水田都插完苗后，最后
只剩下他自己的，水也只剩了一点点，他只好
用剩下的一点水把稻苗插上。到了秋天后，奇
迹出现了，当初让水的年青人家的稻田当时缺
水，但却获得了大丰收。乡亲们纷纷称奇，乡
领导也在村上开会宣布：不管别的地方怎么不
让炼功，在我们乡这里可以公开炼，我们希望
这里炼法轮功的人越多越好。 

 
 
 
 前言：我们整理这些事实，绝不是心存

报复，而是告诉世人，一定要善待自己的良
知，否则就会给自己带来灾祸。大法弟子冒着
生命危险讲真象，也是为了挽救不明真象而心
存恶念的人。 

善恶有报请记牢 
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想到别人，所以我不能和乡亲们争。”一席话
说得乡干部频频点头，还是人家炼法轮功的风
格高。  

等乡亲们把自家的水田都插完苗后，最后
只剩下他自己的，水也只剩了一点点，他只好
用剩下的一点水把稻苗插上。到了秋天后，奇
迹出现了，当初让水的年青人家的稻田当时缺
水，但却获得了大丰收。乡亲们纷纷称奇，乡
领导也在村上开会宣布：不管别的地方怎么不
让炼功，在我们乡这里可以公开炼，我们希望
这里炼法轮功的人越多越好。 

 
 
 
 前言：我们整理这些事实，绝不是心存

报复，而是告诉世人，一定要善待自己的良
知，否则就会给自己带来灾祸。大法弟子冒着
生命危险讲真象，也是为了挽救不明真象而心
存恶念的人。 

善恶有报请记牢 
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2000 年的春天，吉林某地天气十分干

旱，河流的水都干涸了，以种水稻为主的某乡
农民们盼雨如油。偏偏天公不作美，那年的春
天就是无雨。无奈乡政府只好组织人力打机井
抽取地下水灌溉稻田，因水量有限，给每户农
民只能按量供给，而且还得轮流取水。  

农民们一年的希望都寄托在这几亩水田上
了，而且种水稻是有时间的，误了农时就会误
了一年的收成。因此农民们都去抢水。面对此
景，乡领导只好让农户们排号取水，但秩序仍
然很乱。其中有一个年青人，在后面静静地排
队等候，奇怪的是轮到这位年青人打水时，可
他仍然让给后面的人。乡领导惊奇地问他：别
人都往前抢，你为什么不争？这个年青人说：
“大家都很不容易，我是修法轮大法的，我们
师父教我们凡事要按真、善、忍做。遇事要先

心怀慈悲让井水 
 奇迹出现喜丰收 

民  风 
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在吉林省前郭县达里巴乡有一个修炼法轮
功的大法弟子叫王会，他没修炼法轮功之前患
有严重的肝腹水，30 多岁的壮年病得无缚鸡
之力，什么农活都不能干，一家生计全靠他的
妻子孩子支撑着。村里的人都知道他的情况，
给他减免一些义务工等照顾。  

自从他 98 年学了法轮功以后绝路逢生，
身上的病全好了。什么活都能干了，这个小家
又有了生机，全家人终于走出了那段苦日子。
村里的人见了都称赞大法的神奇，有一些人从
此也开始学炼法轮功。  

可是正当村民们受益于大法神奇功效的时
候，灾难来临了。江泽民出于对法轮功的妒
忌，开始了血腥镇压，毁书、抓人、劳教、判
刑、打死算白打，打死算自杀。整个中华大地
被黑暗笼罩着，就连 这个小山村也没能幸

是谁给了他幸福， 

是谁给了他灾难
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免。大法弟子先后遭到乡里派出所恶警的抓捕
迫害，多数大法弟子被非法判刑、劳教、流离
失所。大法弟子王会也没能幸免，被迫害得流
离失所。他好端端的家庭被拆散了，家里农活
没人干，一下子又回到了 98 年以前的苦日
子。  

是谁给了人们幸福，是谁给了人们灾难，
是谁拆散了无数的家庭？ 

 

民  风 
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民谣：     自 焚 

 

江泽民，祸国民 
导演丑剧搞自焚 
坑害我，欺骗你 
地点选在天安门  
浓烟起，人惊叫 
灭火摄像全来到 
伤男女，死老少 
残忍才能见实效  
王进东，坐地喊 
喊完再盖灭火毯 
塑料瓶，数雪碧 
大火过后没咋地  
 

刘春玲，命一条 
尽管火灭死难逃 
看慢放，仔细瞧 
铁器击碎后脑勺  
小思影，更是怪 
全身烧坏缠绷带 
切喉管，照样说 
说完还能唱儿歌  
老百姓，眼最亮 
只会一时迷方向 
揭谎言，讲真相 
正义公理心头放 
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