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我家住黑山镇内,今年63岁， 86年的春季我突然关节红肿，经医院确诊为类风湿病。我先后在丹东、沈阳、锦州、石家庄等地住院治疗，也曾在兴城疗养院疗养3个月，各种中、西药及偏方都试过了，可病情不见好转。1988年我便不能上班了，长期在家休病假，生活不能自理，吃饭张不开嘴，不能正常走路，大便不能蹲，头发都白了，听医生说此病目前是世界性顽疾，人称“活癌症”。最后的结局就是完全瘫痪。我象一个被判了无期徒刑的人一样。真觉得活着不如死了好，我时常琢磨怎么死好。后来家人发现我的心思，他们都劝我打消这个念头，千万不能走轻生这条路，真是求生不得，欲死不能，我整天在极度的痛苦中煎熬着。这时我的手已变形，就象鸡爪子，右肘不能伸直，右臂不能上举，胯关节肿胀，膝关节肿大不能活动，走路迈不开步。脖子僵直，身体往一块卷曲，我成了一个废人了，就这样又熬过了9年。95年我又添了新病，腹部渐渐地肿大，在锦州附属医院，被确诊为“恶性淋巴细胞癌”。医生说这个人最多也活不过去3个月。就这样我被医院宣判了死刑。从附属医院回家时人都走相了，脸色十分难看。我们家一下子就象天要塌下来一样，家人为了让我多活几天，告诉所有的人对我隐瞒，我爱人孩子下班回家先在楼下哭完后，擦干眼泪再上楼，亲朋好友来看我也是如此。就在那年春节的前夕，我又出现新的症状，无论吃什么食物，都会噎住，如果咽下去，食道会很痛，我知道这是食道癌的症状，暗想我的人生道路走到头了。死神一步步向我逼近。

就在这时，亲友向我介绍了法轮功，我一看《转法轮》便觉得讲的太好了，于是我如饥似渴地看了起来，同时我也按着书中所要求的“真善忍”的标准做好人，做更好的人。大约就在我看书炼功8天左右的时间，我所有的顽疾和绝症都不翼而飞。我真感到了无病一身轻。同事亲友见到我都不敢相信，都说太神奇了，要不是亲眼所见，怎么也不敢相信会有这样的奇迹，有的说：“你的脸色比好人还好”，也有的说：“你怎么返老还童了”？这时我和家人都别提多高兴了，家里又恢复了往日的欢乐，笼罩着我的阴云散掉了。我又能到单位正常工作了，是法轮大法给了我第二次生命。我们家人都从心底感激恩师，感谢大法，这是多么好的功法！

在社会各个行业里都有法轮功修炼者，在演艺界更有大家熟悉的人。

关贵敏是活跃于上个世纪七十年代后期九十年代中旬中国大陆舞台上的著名男高音歌唱家，国家一级演员，他演唱的歌曲“浪花里飞出欢乐的歌”、“青春啊，青春”、“我们的明天比蜜甜”等深受人们的喜爱。在一次回答记者采访时对记者说：“我在艺术圈内是出了名的老病号。我在1983年就患了乙型肝炎。医生们都劝我不要再唱了，可83年我正是最走红的时候，医生都希望我能改行，可是我觉得太可惜了。医生说我需要保养，不能劳累，如果老是这么生活没有规则，那就会晚期肝硬化，再后走向肝癌，最后就是死亡。”

修炼法轮功以后他重获健康，现在年近60却依然精力充沛，经常到各地演出，受到各国观众的热烈欢迎。他还创作些歌曲赞美法轮大法。

定居在美国的女高音歌唱家姜敏原是黑龙江歌舞团的独唱演员，也是通过修炼法轮功改善了身体健康。

定居在加拿大的法轮功学员，著名女高歌高唱家白雪，曾在北京青年轻音乐团担任独唱演员，1988年她在全国“红马杯”歌唱大奖赛中获优秀奖，她的声音甜美悠扬，受到了诸多好评。

张铁钧女士是加拿大国家芭蕾舞蹈学校唯一的华裔女教师，她修炼法轮大法后，组织了一个莲花艺术团，自己编舞，并且在一些表演中亲自领舞。因为她利用自己的专长服务于社区，曾经获得加拿大多伦多市颁发的社区服务奖。她虽已60多岁，但身体特别好。

在今年新唐人电视台全球华人新年晚会上，张女士和许多法轮功学员演出了大型乐舞《万古天门开》并领舞。

在台湾、澳大利亚、欧洲等许多地区，法轮功学员还组织了合唱团进行义务表演，这次新唐人电视台举行的新年晚会还邀请了欧洲13个国家的80多位法轮功学员用5种语言演唱了一首《为你而来》。另外还有原中央乐团国家一级演员陈汝棠、陈凝芳夫妇也活跃在演艺界，经常演奏歌颂法轮大法的节目。

这些艺术家修炼法轮功后不但没有脱离社会,演出的水平反而提高了，获得了新的艺术生命。



台湾小朋友写给

中国大陆小朋友的信
亲爱的中国大陆小朋友们,你们好!我是住在台湾的环环,我今天要告诉你们一件非常好的事情，就是法轮大法在全世界已经被翻译成30多个国家的语言,得到超过1000项褒奖,而且传出这个功法的李洪志老师也已经两次被推举为诺贝尔和平奖的候选人。是我们中国人和中华民族的荣耀。现在包括我们学校的老师和我的全家都在炼法轮功，我还听出国的叔叔阿姨说全世界有60多个国家的人都在炼法轮功，他们出国去玩时走到哪里都可以看到炼法轮功的人哪，您说是不是很棒呢，我听妈妈说，中国大陆的政府在镇压法轮功，我觉得太不可思议了，那么好的功法为什么不让人家炼呢？李老师说的很多故事都很好听啊！他教我们做人做事的道理，不仅让人层次往上提高，而且又可以帮你消病业，这是真的，我自己就有这样的体验。

我炼功半年以后，有一天晚上我和哥哥都无缘无故地发烧了，整夜都这样，可是我们没有去看医生，也没有吃药，第二天就好了。妈妈说是师父在帮我们消业呢，从那以后我就没有生病看过医生了，真的不骗你噢！我们修炼法轮大法的人，要遵守“真善忍”的原则，是不可以骗人的，所以你一定要相信我啊。现在在国外大家都知道法轮大法好，大家都知道中国政府在迫害法轮功，都说真不应该，一切都是那个妒嫉心极强的小人干的，我真的希望你们都知道许多政府都大为赞赏法轮大法对人们的身心健康有好处，所以才要颁奖给法轮大法和李老师。那你可想而知对任何人、任何民族都是有益无害的。所以我觉得你最好也要炼。无论学业和才艺都不会退步，还会进步呢。不过不勉强你们，只要你知道法轮大法好就够了，千万记住了，不要误会他啊！记得告诉你的朋友们噢！祝你幸福、快乐！

真心关心你的（台湾小朋友）环环敬上

《劝善良言》栏目主持人--- 
美莲阿姨的话：
亲爱的小朋友们：环环是不是很天真可爱呀！他虽然小，却明白很多道理。希望她的亲身体验会帮助你们进一步了解法轮功到底好不好，千万不要相信电影、电视诬蔑法轮功的谎言啊，还有你们现在新的教科书上对法轮功批判的话，那些都是骗人的，也许你们周围就有修炼法轮功的爷爷、奶奶、叔叔、阿姨和小朋友，去看看他们的一言一行，就可以验证环环告诉你们的都是真话。

﹛以上内容选自世界法轮大法广播电台《劝善良言》节目﹜
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请各位家长保护好自己的孩子
各位学生家长:你们好!

作为家长我们都希望自己的孩子将来能出人头地，成为社会上的有用人才。从小培养他们善良、诚实的优良品德，谁也不希望自己的孩子生活在谎言之中。然而我们中国大陆江氏集团却通过学校向孩子们灌输谎言。最近我们发现有些学校还在向天真无邪的孩子们展览诽谤大法的图片，使那些幼小的心灵在铺天盖地的谎言宣传中受到摧残。使那些纯洁的心灵受到污染。
我们成年人都有被欺骗的经历，尤其是经历过文化大革命的人们更是不会盲目的相信什么了。人们会冷静、理智地思考与判断问题的。尤其在法轮功学员坚持不懈地讲真象的过程中，人们大多已不再相信那欺世的谎言。然而孩子们容易受那些谎言的影响，因为孩子们没有那么多的经历，不具备辨别真伪的能力。他们就象一张白纸一样，写上什么就是什么。

法轮大法的宗旨是“真、善、忍”。真，就是做真事，说真话，不欺骗，不说谎，做了错事不掩盖，将来达到返本归真；善，就是要有慈悲心，不欺负人，同情弱者，帮助穷人，要乐于助人，多做好事；忍，就是在困难时，在受到屈辱时，要想得开，挺得住，不怨不恨，不记不报，能吃苦中之苦，能忍别人难忍之事。 

“真善忍是衡量好坏人的唯一标准”，如果人人都做到了“真善忍”，那社会将是多么好的局面。如果孩子们都按照“真善忍”去做，那这个孩子就是世界上最好的孩子。而江氏集团却污蔑法轮大法“真善忍”，对“真善忍”诋毁和恶意攻击，其宣扬的是假恶斗，把他们对真善忍的仇恨强加给无辜的孩子们，如果孩子们相信了江氏政府的谎言，他们还如何做人？他们的未来又会怎样？ 

学校本是一方净土，不应沦为暴政的工具；三尺讲台本有它的纯洁和神圣，不应沦为争名夺利的场所；教师为人师表，应该教给孩子做人之本，而不应向孩子灌输与真善忍相背离的假恶斗，把杀人放火的栽赃丑剧强加给天真无邪的学生。 

在此，真诚希望您能明辨是非，对您的孩子负责，告诉您的孩子记住“真善忍”，做一个真诚、善良、宽容的好孩子。此时此刻，也真诚地希望各位老师、各位家长能够了解法轮功真象，也请您在明白真相的同时，不要再让谎言继续毒害那些纯真善良的孩子们。善待大法和大法弟子，将来拥有一个光明的未来和美好的前程！
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珍惜传阅 未来美好!








一个被医院判了“死刑”的人重获新生
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