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法轮大法好 
   *    *    * 

大法弘传十二年， 
受益之家千千万。 
祛病健身有奇效， 
道德回升更神妙。 
多少顽症得康复， 
多少家庭又和睦。 
多少瘫痪下地走， 
多少浪子回了头。 
法轮大法好处多， 
大法真象有评说。 
法轮大法是正法， 
实话实说不掺假。 
善待大法起正念， 
天赐洪福保平安。 

 

送你一双自由的翅膀  去看外面真实的世界
直接访问当前网址（域名）：

https://ns.ditchyourip.com 或https://ca.no-ip.ca 
然后下载软件：无界浏览 6.4，一劳永逸的突破

封锁。安全保密、上网不留痕迹；无需安装，双

击文件即可执行；无界浏览一经启动，一切通过

微软浏览器的网上浏览都是在无界浏览的超高

加密保护下。 

 

绝 处 逢 生 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（十一） 

万古机缘为今朝，
得见真象福德高。 
劝君牢记真善忍， 
不枉尘世走一遭。 
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   人生路漫漫，何处是归岸？ 
  善良的朋友：我们生活在这世上，经过了多少风
风雨雨，甜酸苦辣，疾病的折磨。在稍有闲暇之际，
回忆人生，是不是觉得很苦，很累？人人都想寻觅一
个脱离苦海，解脱疾病，能使思想轻松快乐的有效方
法。 

朋友，经过亲身的实践，我们将法轮大法推荐给
您。这是一种平静祥和的功法，修炼后能使人身心健
康，开启智慧，逐渐达到洞悉人生的自在境界。 

下面的故事都是真人真事，衷心希望您能看后能
从中受益。了解法轮大法的真象会给您带来福份。 
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法的神奇超常感到震惊呢？ 

几年来，江泽民利用它的权利，垄断了一

切宣传机器对法轮大法栽赃、陷害、造谣、诬

蔑。对上亿的修炼人进行“名誉上搞臭，经济

上搞垮，肉体上消灭”的群体灭绝政策，使众

多善良的人被关押进看守所、监狱、洗脑班等

人间地狱，对他们进行惨无人道的酷刑折磨，

有无数的人被迫害得致伤、致残、致死。 

尽管如此，法轮大法修炼者仍冒着生命危

险，用自己省吃俭用的钱，做成真象资料发给

世人。我们不需要任何回报，只是想让更多人

明白“法轮大法好”，并从中受益。 

正邪之间没有中间地带，在这场对“真、

善、忍”人类本性的邪恶迫害面前，每个人都

必须做出抉择。您今天对蒙难中的法轮大法的

善念，会给您和您的家人带来无比美好的未来。 

善待大法一念，天赐幸福平安。 

欢迎您向大法弟子索取

免费真象资料和光盘  
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父亲心情好，食欲好，睡觉香，身体一天比一天好，
走路身轻如燕，李洪志师父的慈悲，我们每当提起，
激动的都是泪流满面，无以言表。 

    如今，妹妹不仅回到了原单位上班，而且有了自
己的家庭，有了自己的孩子，一家人生活的很幸福、
美满！ 
    在我妹妹身上发生的奇迹，周围
很多人都清楚，我的一位朋友，给一
对新人主持婚礼，在婚礼上听到有人
诽谤大法，他直言不讳的说：“我朋
友的妹妹是一位高位瘫痪病人，学大
法站起来了，这是我亲眼所见，电视
上播的都是假的”。 

    在此，我只想用我们的亲身经历，告知大家“法
轮大法好，法轮大法是正法” 。我们愿把法轮大法
带给我们全家人的美好，与天下所有善良的人们分
享。 望所有被江氏集团谎言蒙蔽和毒害了的世人，
早日走出欺世谎言的蒙蔽，快快觉醒。和我们一样，
也能在大法中得到天赐洪福。 

 
 亲爱的朋友: 

看完以上的小故事，您是不是也被法轮大
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法法轮轮大大法法究究竟竟是是什什么么？？  
◇ 从修炼谈起 

修炼是人类文明中一个渊源久远、奥妙无穷的领
域，通常包括心法（也称原则）和功法两部分，其内
涵远远超出了哲学与健身的范围。功法一般指用于修
身的部分，而心法则是教人修心、使人境界提升的关
键所在。 

◇ 佛家上乘修炼大法 
法轮功是1992年由李洪志先生在长春所传出的

佛家修炼大法，不是佛教。法轮功是完整的一套性命
双修的法门，以宇宙最高特性真、善、忍为修炼原则。
强调心性修炼，修炼人从好人做起，努力按照真、善、
忍标准要求个人心性的提高，还包含五套缓慢、优美
的功法动作。 

◇ 正法度人不取费用 
法轮大法是修善的、和平的，一切活动都是公开

且免费。法轮大法修炼不重形式，“大道无形”，只看
人心；学炼者想学就学，不想学就走，没有名册、会
员，自由来往。 

◇ 法轮大法为人们带来美好 
对个人来说，修炼法健身，使人变得诚实、善良、

宽容、和平，而且能开启智慧，逐渐达到洞悉人生和
宇宙奥秘的自在境界；对社会来说，修炼法轮功能增
加社会的稳定、包容与祥和，提高人们的整体精神生
活质量。 
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法轮大法给了我第二次生命 
我是辽宁省凌源市三十家子镇大法弟子于菊英，

是一名普通的农村家庭妇女，今年 64 岁。1996 年
喜得大法，是法轮大法给了我第二次生命。 

我曾经患有风湿性腰腿痛病，严重时不能下地行
走，常年吃药。这病没好，又患脊椎结核，每一年都
得住几次医院，花了很多钱医治，也没好。还患有气
管炎、胃病、低血压、脑血栓等，手脚麻木，整天迷
迷糊糊，抬不起头来，不能睁眼睛，一睁眼睛就感觉
天旋地转的，就得吐。还特别怕热，四月的天气就感
觉热得受不了，就得住院。1992 年 5 月，因昏迷不
醒，被抬到急救室，急救两个多小时，才苏醒过来。
我家本来就很困难，为我治病又花了一万多元，都是
向亲戚借的钱，丈夫发愁的说：实在没有办法了。父
母流着眼泪也是干着急，没办法。这样我只好躺在家
里，无奈的等死，丈夫已在为我准备后事。自己每天
偷偷的掉眼泪，心想：我的命怎么这么苦呢？ 

就在我痛苦绝望的时候，亲戚到我家说：“法轮
功很好，炼功还能祛病，你弟弟、妹妹都在炼法轮功。”
1996 年农历 9 月 26 日，我丈夫把我送回娘家，在
弟弟、妹妹的帮助下，开始修炼法轮大法。开始时，
弟弟、妹妹让我听老师的讲法带，看《转法轮》，我
只有小学四年文化，很多字不认识，只好问别人。刚

修炼人的故事 
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录音带换面听，第三天她奇迹般的坐起来了，家人真
是高兴极了，再过三天，我妹妹能下地自己上厕所了，
第七天，我父亲高兴的先去炼功点学动作，学会了再
教我妹妹炼。第九天,教我妹妹做第四套功法法轮周天
法时，我妹妹的手过不了膝盖，我父亲说，你尽量的
往下弯，能弯到什么程度，就弯到什么程度，可她的
手还是过不了膝盖，第十天，也就是我妹妹第二次炼
功，她的手就到位了，炼功后第七天，我妹妹主动提
出要到炼功点去炼功，父亲担心她走不到，她说，没
事，走一走，歇一歇，早点走，结果，次日早晨四点
半起床，一口气自己走到了炼功点。 

我父母高兴的不知如何是好，这一连串想都不敢
想的奇迹，在我妹妹身上发生了，妹妹激动的只会流
泪，是法轮大法使她绝处逢生，是法轮大法给了她第
二次生命，是法轮大法给我们的家庭带来了新的生
机，我们全家人不知如何感谢李洪志师父才好，父亲
喜悦的和妹妹一起炼起了法轮功，后来，我和我母亲
也相继走进了大法，沐浴着佛恩的浩
荡。 

以前，我父亲的心脏一直不好，92
年又得了脑血栓。自那以后，他过几个
月，就需住一次院，身体非常不好，自
从学法炼功以后，心脑血管疾病却不翼
而飞，再加上妹妹学法后起死回生的奇
迹，给全家人带来了无以言表的喜悦，
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修炼人的故事 
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录音带换面听，第三天她奇迹般的坐起来了，家人真
是高兴极了，再过三天，我妹妹能下地自己上厕所了，
第七天，我父亲高兴的先去炼功点学动作，学会了再
教我妹妹炼。第九天,教我妹妹做第四套功法法轮周天
法时，我妹妹的手过不了膝盖，我父亲说，你尽量的
往下弯，能弯到什么程度，就弯到什么程度，可她的
手还是过不了膝盖，第十天，也就是我妹妹第二次炼
功，她的手就到位了，炼功后第七天，我妹妹主动提
出要到炼功点去炼功，父亲担心她走不到，她说，没
事，走一走，歇一歇，早点走，结果，次日早晨四点
半起床，一口气自己走到了炼功点。 

我父母高兴的不知如何是好，这一连串想都不敢
想的奇迹，在我妹妹身上发生了，妹妹激动的只会流
泪，是法轮大法使她绝处逢生，是法轮大法给了她第
二次生命，是法轮大法给我们的家庭带来了新的生
机，我们全家人不知如何感谢李洪志师父才好，父亲
喜悦的和妹妹一起炼起了法轮功，后来，我和我母亲
也相继走进了大法，沐浴着佛恩的浩
荡。 

以前，我父亲的心脏一直不好，92
年又得了脑血栓。自那以后，他过几个
月，就需住一次院，身体非常不好，自
从学法炼功以后，心脑血管疾病却不翼
而飞，再加上妹妹学法后起死回生的奇
迹，给全家人带来了无以言表的喜悦，
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    97年4月8日，通过当地医院介绍、联系，家人
和妹妹到了北京宣武医院。经专家会诊，医生说：她
长的肿瘤不仅压迫上下肢神经，更主要的是压迫呼吸
系统神经，病情非常棘手。如果手术时碰了呼吸神经，
那么她就下不了手术台，……  

    一位专家给我们出了一个主意，让我们先把病人
送回家，因肿瘤在不断的长大，病人会卧床不起，再
到医院做手术。那时就是“死马当活马医了”。 他
认为这样做，一是病人不至于马上死亡，二是让家人，
尤其是体弱多病的父母不至于有突然失去孩子的痛
苦。并说，回去吃吃偏方、练练气功，或许还好了呢！ 
    回到家之后，父母不甘心，不停的到处求医问药，
用脸盆一盆盆的熬药，往病痛处敷；中药吃了很多很
多，根本就不起作用，病情一天比一天的严重。 

    正如医生所说，不久妹妹就卧床不起了，妹妹吃、
喝、拉、撒都是由60多岁的父母来照顾，她只是会说
几句话，手能轻微的抬一抬而已，而且呼吸越来越困
难，病情一天比一天的严重。 

一天，接到了我舅爷写来的一封信，信中介绍了
法轮功，说法轮功是我妹妹得救的唯一希望。次日早
晨，我父母同时出去找法轮功炼功点，母亲借回了录
音带，父亲打听到了炼功点。 

我妹妹一开始听大法师父的讲法录音，奇迹就发
生了。她喘气的声音就不粗了，很快她就会自己拿出
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看时我就觉得这是一本宝书，这是我生命得救的唯一
希望，我就把吃的药和注射用药全部扔掉。炼功第三
天，老师开始给我净化身体，晚上八点，开始胃烧、
胃痛，到十点多才好，这两个小时上厕所好几次，排
出去一些黑乎乎的东西，当时不知道怎回事，从那以
后胃病全好了，什么东西都能吃了。炼功半个月左右
的一天晚上，开始发高烧、抽搐、头痛，眼睛也看不
着了，心想：我不行了。可是两三个小时后，出了一
身汗，第二天我能坐起来了，头迷糊的病好了，法轮
大法真神奇呀！第三天我能下地了，走到屋门外，看
到外面的田野心情格外舒畅，感动得我流着眼泪，对
着宝书《转法轮》说：“我要永远修炼法轮大法，按
着真、善、忍去做。” 

不到半年的时间，我浑身的疾病全消失了，能下
地干活了，村里的人问我病怎么好的，我说炼法轮功
炼好的。后来村里也有些人修炼上了，每天晚上在一
起集体学法、炼功都很精進的。 

可是 1999 年 7.20 邪恶势力开始镇压法轮功，我
们失去了集体学法炼功的环境，恶人还经常到家里骚
扰，不让炼功，让写不修炼的保证，我没有被谎言所
迷惑，一直坚修大法，按“真、善、忍”去做，不断
提高心性。我是大法的亲身受益者，我得法七年了，
什么农活都能干了，也不觉得累，
走路一身轻，是师父把我从死亡线
上救了回来。我要告诉人们：法轮
大法好！法轮大法是正法！ 

善待大法幸福平安  修炼大法新生再现 

 16 

    97年4月8日，通过当地医院介绍、联系，家人
和妹妹到了北京宣武医院。经专家会诊，医生说：她
长的肿瘤不仅压迫上下肢神经，更主要的是压迫呼吸
系统神经，病情非常棘手。如果手术时碰了呼吸神经，
那么她就下不了手术台，……  

    一位专家给我们出了一个主意，让我们先把病人
送回家，因肿瘤在不断的长大，病人会卧床不起，再
到医院做手术。那时就是“死马当活马医了”。 他
认为这样做，一是病人不至于马上死亡，二是让家人，
尤其是体弱多病的父母不至于有突然失去孩子的痛
苦。并说，回去吃吃偏方、练练气功，或许还好了呢！ 
    回到家之后，父母不甘心，不停的到处求医问药，
用脸盆一盆盆的熬药，往病痛处敷；中药吃了很多很
多，根本就不起作用，病情一天比一天的严重。 

    正如医生所说，不久妹妹就卧床不起了，妹妹吃、
喝、拉、撒都是由60多岁的父母来照顾，她只是会说
几句话，手能轻微的抬一抬而已，而且呼吸越来越困
难，病情一天比一天的严重。 

一天，接到了我舅爷写来的一封信，信中介绍了
法轮功，说法轮功是我妹妹得救的唯一希望。次日早
晨，我父母同时出去找法轮功炼功点，母亲借回了录
音带，父亲打听到了炼功点。 

我妹妹一开始听大法师父的讲法录音，奇迹就发
生了。她喘气的声音就不粗了，很快她就会自己拿出

善待大法幸福平安  修炼大法新生再现 

 5

看时我就觉得这是一本宝书，这是我生命得救的唯一
希望，我就把吃的药和注射用药全部扔掉。炼功第三
天，老师开始给我净化身体，晚上八点，开始胃烧、
胃痛，到十点多才好，这两个小时上厕所好几次，排
出去一些黑乎乎的东西，当时不知道怎回事，从那以
后胃病全好了，什么东西都能吃了。炼功半个月左右
的一天晚上，开始发高烧、抽搐、头痛，眼睛也看不
着了，心想：我不行了。可是两三个小时后，出了一
身汗，第二天我能坐起来了，头迷糊的病好了，法轮
大法真神奇呀！第三天我能下地了，走到屋门外，看
到外面的田野心情格外舒畅，感动得我流着眼泪，对
着宝书《转法轮》说：“我要永远修炼法轮大法，按
着真、善、忍去做。” 

不到半年的时间，我浑身的疾病全消失了，能下
地干活了，村里的人问我病怎么好的，我说炼法轮功
炼好的。后来村里也有些人修炼上了，每天晚上在一
起集体学法、炼功都很精進的。 

可是 1999 年 7.20 邪恶势力开始镇压法轮功，我
们失去了集体学法炼功的环境，恶人还经常到家里骚
扰，不让炼功，让写不修炼的保证，我没有被谎言所
迷惑，一直坚修大法，按“真、善、忍”去做，不断
提高心性。我是大法的亲身受益者，我得法七年了，
什么农活都能干了，也不觉得累，
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误信谎言险丢命 迷途知返获新生 
【明慧网 2004 年 11 月 30 日】大陆一青年年

轻有为、三十出头就当上银行副行长，被上级列为重
点培养对象，真是前途无量，后来因为修炼法轮功被免
去领导职务，至今仍无怨无悔。下面是他的修炼故事。 

一、为治病走近法轮功 
4 年以来，他经常头痛，有时瞬间失忆或半身麻

木，常年咳嗽，母亲叫他“小老头”。在治病期间省
医院中医主任建议他练气功试试。因为周围很多朋友
熟人修炼法轮功后身体强健，他也想试一试，没想到
98 年一年炼下来，居然效果非常好，以前患的支气
管炎、胃窦炎、颈椎、肩周炎、痔疮、头痛病等不治
而愈。从此家庭和睦、工作顺利，被评为地区级、市
级先進工作者，并被提拔走上领导岗位。 

二、误信谎言险丢性命 
99 年 7.20 以后，风云突变，一夜之间被国家体

育总局誉称“明星功派”的法轮功被诬蔑。电视、报
纸每天轮番诬陷，什么围攻、敛
财、害人等等谎言铺天盖地，单
位逼着写保证、交书悔过。他听
信了媒体的谎言，想到自己身为
党员、干部，应该和党中央保持
高度一致，就上交了所有的法轮
功书籍，并向组织写了保证书。
结果不多久，原来的一身病又都
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恶警蛮不讲理无故抓人太缺德。村里人都知道我过去
得的各种病，都知道我家为我治病已经陷入绝境，是
我炼法轮功炼好了。只因说句真话“大法好”不是今
天蹲拘留，就是明天送教养，人不行了就送回来，回
家炼好了再抓走，这叫什么世道啊！我再次被关進阿
城市第一看守所。因环境恶劣，我身上的疥疮又犯了，
乳房也开始溃烂。所长怕我死在里面，就给我办了保
外就医。回家后我坚持学法炼功，不几天就好了。  

善良的人们啊！我只是千千万万个法轮功修炼者
中的一员，仅就我的身体变化而言，还不足以证明法
轮功确有祛病健身的神奇功效吗？还不足以证明法
轮功是益国益民的高德大法吗？请您评个理儿：我依
照《宪法》赋予的公民权利上访，到底犯了什么法？
凭什么受到如此惨无人道的迫害？ 

 

     妹妹修大法  绝处逢生 

   【明慧网】1995 年夏天，我妹妹 16 岁，有一天
她突然觉得颈椎周围疼痛，手指发麻，中医说是受风
了，吃了两付中药，症状消失了，家里人谁也没有把
此事放在心上。96 年妹妹顺利的参加了工作。 

    97年3月底，妹妹的手又开始发麻，影响到她的
学习、生活，去医院做了磁共振检查，原来在她脊椎
第四─五节的髓管内长了一个高粱米粒大小的肿瘤。
医生告诉父母，当地的医院治不了，父母这下可急坏
了。 
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房烂成个大洞，淌了半盆脓血，整个乳房全烂空了。劳
教所把我送到哈尔滨市某医院诊断，确诊为乳腺癌。当
晚，劳教所就通知阿城市 610 和公安局接人，第二天
我就被家人接回去。  

那时我被折磨得骨瘦如柴，浑身无力。村里人来
看我，都认为我不行了。邻居大姐说：“你不说股骨
头坏死炼功炼好了吗？有本事你把这乳房也炼好了，
咱全村都信法轮功。”有个同修来看我，见我这种情
况，就把我接到她家。到同修家的当天，同修问我炼
不炼功？当时我站着都发抖，虚弱
得象滩泥似的；乳房红肿淌着脓，
腋下和胳膊都是大包。我想自己是
炼功人，有师父在管，怕什么？我
说：“炼。”四套功法做下来，原
本虚弱的我竟然浑身轻松有力，红
肿的乳房一下子消下去了。同修的
丈夫目睹这神奇的变化，连声称奇，
说：“我要不是亲眼所见，谁说我
都不信。”在同修家学法炼功近二十天，我身体就彻
底康复了。回家那天，正赶上我公公过六十六大寿，
亲朋好友都来了。他们见我红光满面的回来了，全都
惊讶不已。邻居大姐竖起大拇指说：“法轮功就是好，
咱全村都得服。”  

到了年底，阿城市 610 和公安局又找借口把我抓
走。抓我时，8 岁的女儿两只小手死死的抓住车门不
放，大声哭叫，让恶警把她也抓去，她要和妈妈在一
起。乡亲们看到这种情景，不少人落泪了，纷纷指责

真
善
忍 

FALUN GONG
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犯出来了，经常抽筋晕死过去，到省医院做核磁共振
和 CT 检查，发现他右脑长了一个鸡蛋大的肿瘤，部
位靠近中枢神经，路径很复杂，必须手术，但是手术
风险相当大。辗转求医，百试无效。因他的姐姐 98
年患脑瘤去世，年仅 46 岁，所以他感觉压力很大，
面对 7 旬父母、待哺幼儿，风华正茂的他天天以泪洗
面，度日如年，谁能救救他？ 

三、迷途知返重获新生 
治疗方案已确定，必须立即手术，已经走進手术

室准备上手术台的时候，他想起了修炼法轮功时的快
乐时光，修炼时心情舒畅，身体健康，事业有成，家
庭和美。他顿生一念，与其把生命交给医院做实验，
不如重新开始修炼，看看法轮功还能否治好自己的
病，反正医院已判了死刑，死马当作活马医。就这样，
他又重新回到修炼的路上。当初医生断定的最多 2 年
早已过去，他现在生活得好好的，虽然被免去领导职
务，但他一点都不后悔。 

 

低头惊见临深渊，回首猛醒再修炼 
【明慧网 2004 年 11 月 27 日】我叫万爱芬，

今年五十二岁，于一九九七年一月四号有缘得到法轮
大法，体验到了恩师给我清理身体和开天目的神奇，
得到了心性的提高和整体升华。一九九九年七月二十
日迫害开始后，我曾经在街头和人多的地方多次挂过 
“法轮大法好”等横幅，还自费复印过真象材料到处
传送，只为告诉世人法轮功的真实情况。 
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真
善
忍
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2001 年春节后，迫害加剧，在各种谎言宣传下，
我错误的认为：大法被××党定为××，不管对错是
国家定的，再学就是参与政治。2001 年 3、4 月我
放弃了学法和炼功，把所有的大法书籍和材料处理
掉，成了彻头彻尾的常人。2002 年 7 月份查出肺癌，
8 月份做了左肺下叶切除术。当时有好多亲朋好友都
说我不学大法才得病，我一点不悟。这几年当中我做
了十三次化疗，药费除了报销外自负担了十几万元，
尝到了上天无路、入地无门、生不如死的苦头。 

2004 年 9 月份，我的癌瘤又发展起来，住院化
疗。当时悲观失望，对一切都没有信心。在这关键时
刻，一位同修误认为我的病房是办公室，到了我的床
前，对我说有不少人得了癌症，学了大法就好了。当
时我说也学过大法，她问我姓什么，我告诉她后，她
说听说过但不识。她说 99 年 7-20 你们那么多人从
北京被劫持到青岛某处非法关押，你都买面包给他们
吃，你现在怎么就不学了呢？她走后我头脑热（发热）
起来。我好后悔啊！ 

输完液后，我坐在床上两只手结印心想，师父您
还管我吗？我对不起您。小腹接着
转了一圈，两只手心也跟着热了起
来。多么慈悲的师父啊，弟子不争
气，做了那么多不该做的事，师父
不计弟子的过，还在管我，我激动
的告诉母亲刚才发生的事，并让母
亲到一位朋友那里请回了“大圆满
法”。 
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他们在灌的食物里故意加進盐、酒，加盐的目的是让
我渴，加酒说是为了化功。最后一次灌食，市医院的
大夫把加酒的食物灌進去，管一拔出，食物全喷出来，
喷了那个大夫一身。他们怕出事担责任，急忙跑了。
就这样我被关了两个多月才放出来，恶警趁机向我家
人勒索 3500 元钱。  

2000 年 10 月，我再次進京上访，在中南海警
卫署，恶警用电棍打我，我也没有屈服。阿什河派出
所再次把我押回，关進阿城市第一看守所，不久被非
法劳教一年，送到哈尔滨市万家劳教所。在三大队我
坐了三天“铁椅子”（编注：一种酷刑），恶警不让
我晚上睡觉。他们还把我关進男队，为此我绝食抗议。  

2001 年 6 月，劳教所逼迫大法学员写保证书，
把女大法学员抓進男队迫害。大法学员当即指出，这
种行为违反国家法律。所长史英白用手指着自己鼻子
说：“谁是法？大门一关我就是法。”当时我被四个
男警和一个女警揪着头发在地上拖着跑，他们连踢带
打，我的背部和双脚都被拖坏了，脚后跟都出血了。
我被关進男队九天，罚蹲两宿一天。我的右脚开始化
脓溃烂，肿得比鞋都大。他们还逼我坐硬板凳，一坐
就是几天几夜，臀部都坐烂了，脓血和裤子粘在一起，
不让洗。  

从男队出来，我就开始发高烧。脚烂得二十多天不
能正常走路。也不知道是踢的还是怎么，乳房开始肿起
来。我吃不進东西，还呕吐。浑身长满了疥疮，疼得我
整夜不能睡觉。白天我还被恶警逼着干活，编亚麻袋，
挑牙签。就这样我被折磨了二十多天。直到有一天，乳
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年4月，我去哈尔滨市北方股骨头坏死研究所取片子，
医生见我行走正常，惊讶的问：“你不是那个双侧股
骨头坏死二期，让人背着来的患者吗？”我说：“是
啊。”医生一查病历，见我只抓了一付药，就说：“这
不是用药的结果。快说说，你搞什么‘歪门邪道’
了？”我说：“没搞歪门邪道，我是炼法轮功炼好
的。”医生说：“你既然出现这样的奇迹，电视上说
法轮功不能祛病，你为什么不站出来说句话呢？”我
脸红了，惭愧的低下了头。回家后，我拿着 CT 片子
和诊断书去了阿城市信访办。到了信
访办，我问政府为什么撒谎，说法轮
功不能祛病？我把自己炼法轮功后
身体出现的奇迹告诉他们。讲完后我
竟然被恶人送到市 610，接着又被送
到市公安局。在铁的事实面前，他们
无言以对，只是警告我不许上访。我
越想越不对劲儿：这么好的功法任人诬蔑，我不能坐
视不管啊！我决定進京上访。父亲听说我要進京上访，
对我说：“谁不去，你也得去。你的命都是大法给的。
你就是死在北京咱家也不后悔，只当你瘫痪时死
了。”家人又给我借了路费。  

2000 年 6 月，我進京上访，为大法说句公道话，
却被阿什河派出所押回来关進阿城市第二看守所。在
关押期间，我绝食要求无罪释放，管教就找来阿城市
医院的大夫给我强行灌食。管子从鼻孔往里插，插几
次都插不進去，从嘴里出来。有一次插管竟然插了七
次。每次插管时鼻涕、眼泪都淌出来，真是苦不堪言。
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看到大法后心情的激动用语言表达不出来的。我赶
快默读起来，心想有的同修讲读出声威力更大，就读出
了声音。我术后左胸肋骨凹下去了，因两侧胸骨不对称，
主心骨被压迫得痛。我读出声音不一会儿，觉得左胸肋
凸起来了，一摸主心骨也不痛了。我热泪满面，又一次
体验了大法的神奇。那一夜我睡得很少，本来还要化疗
两次，根据医院确诊，我还有两个多月的生命。我是主
治医师，我对自己的病很明白。我决心抓紧有限的时间，
弥补我失去的一切。我决定把一切交给师父，坚信师父，
坚信大法。 

从医院回家的第二天，我的手术刀口和左胸出现
了从没有过的很不舒服的感觉，二天后，半夜大便一
次像中药汤一样，足有一痰盂；肚子痛了三天。出院
一个星期后，师父给我净化了身体，全身出现非常舒
服的感觉，完全变成了一个健康人。因这几年化疗，
我身体非常虚弱，无论春夏秋冬，我的头和脖子都怕
风，手也不能着凉水，小腿、脚走路就痛，几年来都
是丈夫给我洗衣服，现在我自己洗，做饭洗碗都能干，
走路感觉有用不完的劲。 

在外来的干扰下，我母亲和姐妹们都不炼大法
了，现在她们看到了恩师的慈悲，都流下用语言难以
表达的泪水，认为对不起师父，现在都回到了大法修
炼中，我们决心跟定恩师的大法修炼道路一走到底。 

在此我用四句话表达我万分激动的心情：低头惊
见临深渊，回首猛醒再修炼；恩师慈悲化顽石，跌倒
快起莫迟延。 
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次。每次插管时鼻涕、眼泪都淌出来，真是苦不堪言。
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看到大法后心情的激动用语言表达不出来的。我赶
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快起莫迟延。 
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双侧股骨头坏死 修大法绝处逢生 
文／黑龙江宾县 马忠波 

【明慧网 2004 年 12 月 4 日】以前村里人都知
道我家为我治病已经陷入绝境。是我炼法轮功炼好
了。我因说句真话“大法好”，不是今天蹲拘留，就
是明天送教养，人被迫害得不行了就送回家，回家后
炼功身体恢复了又被抓走……  

* * * * * * * * * 
我叫马忠波，今年 32 岁。1998 年，我左腿疼

得很厉害，就到省医院和哈医大检查，确诊为腰间盘
突出和左侧股骨头缺血性坏死。当时配一付药就花两
千多元，加上以前多次误诊、误治，治病已经花了近
万元。从此我拄上了双拐。可是吃了半年药，病不但
没治好，反而加重了。到了年底两条腿都疼，拄双拐
都不能走路。  

1999 年 2 月，经人介绍我到哈尔滨北方股骨头
坏死研究所张连喜医生那看病，由于不能走路，是我
姐姐把我背上楼的。到了楼上，我疼痛难忍，就在地
上爬来爬去。在那里我被确诊为双侧股骨头坏死二
期，开一付药就花掉两千多元。医生说：8 个月后才
能拍下一个片子。我一听心里凉透了。这张诊断书对
我来说简直就是一张死亡判决书。8 个月的医药费就
得上万元，到哪去借呀？我心力憔悴，终日以泪洗面。
多方打听都说这病是绝症，即使能治也要花掉 10 来
万元。我彻底绝望了：为了给我治病，家里债台高筑，
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把房子都卖了，还能借到钱吗？我把 6 岁的女儿送回
娘家抚养。绝望之下我只想回娘家和父母、女儿再过
一个团圆年，然后就……  

回到娘家，母亲天天服侍
我，从西屋背到东屋，又从东屋
背到西屋。过去我患有结核性胸
膜炎、胆囊炎、心肌炎、肩周炎
等 10 来种病，也因全身血脉不
通而变得更加严重。病痛使我白天黑夜睡不着觉，每
个夜晚我都蒙着被哭，想死又撇不下年幼的女儿，真
是叫天天不应，唤地地不灵啊！  

就在我走投无路之际，80 岁的姥姥由表弟领着
来看我，让我到她家炼法轮功。当时我不相信法轮功
能治病，只是想自己从小在姥姥身边长大，临死前再
和姥姥生活一段时间，就这样去了姥姥家。正月二十
一，姥姥拿出一本《转法轮》让我看，我一读就被书
中的法理折服了：这是一本天书啊！这么多年咋就没
人告诉我，人世上还有这样的宝书呢？用了两天半时
间，我就把《转法轮》读完一遍。每天晚上，表弟用
两轮车推着我去炼功点。只去了三个晚上，到第五天
早晨，我就觉得自己好象没病似的，就叫人把高跟鞋
拿来。我穿上鞋下地就能走，兴奋得大叫：“我腿不
疼了！我能走了！”我边喊边笑，周围的人都愣住了。
不久，丈夫就把我接回家。家里重新盖上房子，一家
人从此过上了其乐融融的日子。  

1999 年 7 月 20 日，江氏流氓集团操纵政府镇
压法轮功，邪恶谎言铺天盖地，蒙蔽了很多人。2000
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