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车 水 马 龙 与 匆 匆 打 拼 之 间     愿 这 片 绿 洲 为 您 开 拓 心 灵 的 属 地 

法轮大法，也叫法

轮功，1992 年 5 月由李

洪志先生向社会推出。

修炼者以五套简单柔和

的功法来修炼净化身

体，以“真、善、忍”

为指导来提升心灵与精

神，通过对身心的全面 

修行从而达到身体健康，道德与精神升华。 

法轮大法的主要著作《转法轮》一书曾于

1996 年 1 月被北京青年报评为北京市十大畅销书

之一，现已被翻译成了至少二十多种语言。 

1993 年 12 月，李洪志先生在北京东方健康博

览会上，获博览会最高奖“边缘科学进步奖”和

大会的“特别金奖”，及“受群众欢迎气功师”

称号。1993 年 12 月 27 日，公安部所属中华见义

勇为基金会授予李洪志先生荣誉证书。  

1996 年以来，李洪志先生和法轮大法因对人

类身心健康做出杰出贡献，已陆续获得世界各国

一千多项褒奖。◇ 

【明慧网】加拿大每年最大的圣诞游行于 11 月 20 日

在多伦多举行。法轮功学员参加了这次游行，向超过 50 万

现场观众以及数百万电视机前的观众展现了集中华传统文

化精髓的法轮大法的美好。◇  

【 明 慧 网 】

2005 年 11 月 9 日，

在美国总统布什访

华前夕，美国国际

宗教自由委员会及

数位国会议员，在

美国国会山庄举办

记者招待会，发布

《关于中国人权策

略的报告》。发布

会上，多位国会议 

员抨击中国人权现状，呼吁布什总统大胆、公开的表达美

国对中国宗教信仰自由状况的严正关注。几位议员都在发

言中提到法轮功受迫害的问题。加州众议员兰托斯表示：

“法轮功被迫害是中国现代史上痛苦的一页。和平修炼者

的权利应该受到保障，法轮功学员的修炼不应受到骚扰、

迫害和监禁。”◇  

法轮功被迫害 

禽流感来势汹汹，对于如何增加免疫力，大家都很关

心。中华上下五千年文化，给我们留下许多有益的思路和

智慧，比如中医治病，不但治表，还注重去掉病根。面对

禽流感，如果能从表里同时入手，预防效果自然会成倍增

加。面对禽流感，民众深怕一不小心就可能买到“流感

鸡”或“流感蛋”。虽然目前尚未发现食用鸡肉、鸡蛋之

后，间接感染禽流感的病例，但是大家尽量以健康的蔬果

类取代肉类，还是能够避免病从口入，这是从表面一层考

虑问题。 

人说“一正压百邪”“心底无私天地宽”，这里说出

一个意味深长的道理：做人心正，百邪不侵。为此，培养

自己做个正人君子，可能还真是避免病邪侵扰的重要途径

打打打  市市市长长长热热热线线线 
找《《九九评评》》几天前，朋友讲

这样一件事。有一市

民接到海外电话，告 
诉他看《九评共产党》，他不知道到哪里能找到

这本书，就把电话打到市长热线上，大声喊着：

海外给我来电话，让我看《九评》，我不知道哪

里能有，问问市长热线，你们应该知道。快告诉

我哪里有。接电话的人很有耐心的告诉他，他们

那儿没有《九评》。后来，这个人真的找到了一

本《九评》，认真研读去了。◇ 

呢。有很多人原来百病缠身，甚至得的是难症、绝

症，后来按照“真善忍”修炼提升自己，很快就变

得无病一身轻了，恐怕也包含这个因素：一个人如

果真能处处按照“真善忍”要求自己的言行，这个

人肯定是个正人君子，就象那盆炭火，霉菌也好、

病毒也罢，只能躲着他走。 

有人说处处按照“真善忍”做人，好是好，但太

难了，做不到。的确不容易完全做到，但别忘了，

每做到一点都是质的飞跃，都能增强抗邪力，对自

己身心大有裨益的。其实，一个人当能用良心认同

“真善忍”时，你的身心已经在变得越来越光明

了，你已经走在远离病邪侵扰的康庄大道上了。如

果你觉得长跑能增强体质的话，在禽流感的强力袭

击面前，不妨也试试从道德途径增强体质的良方。

◇ 



 

备要替她父亲作抽脊髓检查的医 
生向我们宣布：“你们的父亲可 
以出加护病房，到普通病房了！” 

回到普通病房的老人家没多 
久就嚷着：“我没病，快让我回家！”我们拿他没

办法，就询问医生的意见，医生搔搔头说：“我实

在不明白他为什么好这么快，如果他要出院，就让

他出院吧！” 

*念“法轮大法好” 受伤骑士站起来 

有一回我骑单车准备要回家陪父亲吃饭，快到

父亲家的十字路口，看到围了一群人，好像有车祸

发生。我马上放下单车上前查看，发现一辆小货车

跟一辆摩托车相撞，两车成Ｖ字型排列着，地上一

位年轻人弓着身体，一动也不动的躺在地上。 
现场有人打电话叫救护车，有人手足无措的看

着这位年轻人，一片混乱。我也蹲下去想要帮助这

位年轻人，只见他扭曲着脸，非常痛苦的样子。 
我看着这个年轻人坚定的说“没事，没事，请

跟我念‘法轮大法好’”，年轻人很吃力的，一个

字一个字的跟着念“法轮大法好”，不一会儿，年

轻人慢慢的爬起来，这时救护车也来了，抬着担架

的医护人员，旁观的人们，目睹这一幕，似乎有点

不可置信，年轻人挥了挥手说“我没事”，然后走

了，留下一脸错愕的人们。◇ 
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文/李秀芬（台湾） 
最近亲身经历的两件事情，让我见证了“法轮大法

好”这句话的神奇，这句话真的是一个福音，所以现在无

论遇到谁我都要请人家跟我念上一句“法轮大法好”。 

*念“法轮大法好” 老父出加护病房 

我父亲高龄八十好几，平时非常硬朗，慈祥乐观。有

一天，老人家突然全身无力，紧急送医输液后住院。几天

后，忽然全身变得无法动弹，于是又赶紧送入加护病房。

X 光片显示肺部大部分灰白，但原因不明，医生于是

下了病危通知，这可吓坏了我那些没有修炼的兄弟姐妹

们。刚开始，我也乱了方寸，可是镇定下来后，我向兄弟

姐妹们说明法轮大法的超常，并请他们要在心中默念“法

轮大法好”。为了父亲，不同信仰的兄弟姐妹，每天都齐

聚加护病房外，诚心诚意的念着“法轮大法好”。 
加护病房内，为了让父亲心情平静，我在病床旁持续

轻声的播放着“普度、济世”音乐。每次见到父亲，我都

会在父亲耳旁，大声的告诉父亲要念“法轮大法好”，插

满管子无法言语的父亲，总会眨动着眼睛回应。我在病床

前放的一张写着“法轮大法好”的书签，也发挥作用，看

到书签的护士，也会念一声“法轮大法好”。 
就这样，每次看到健康迅速恢复的检验报告，本来准

【明慧网】南京人喜欢吃鳝鱼面。早在二十年

代，南京城南河边有一家面馆，生意兴隆。面馆里

有一学徒，人小心善，他见鳝鱼命长，虽砍数刀还

不见死，心中不忍。每天偷偷地拿几条鳝鱼，背着

主人放入河中。有一天被店主发现，痛骂了他一

顿，并当即开除。  

这位喜爱放生的学徒，突然丢了饭碗，惶惶无

计。踉踉跄跄，不觉到了江边，一咬牙，跳下江

去。他原想一死了之。不料脚下有物托住了，一会

被人发现，救起。他回头一看，竟是一群鳝鱼将他

稳稳托住，才没有被江水吞没。  

这事被当时报纸及时报道，传

播较广。店主闻讯，心生惭愧，复

用了这位伙计。他也不再做鳝鱼面

生意，改做素面馆，而生意比原来

更加火红。 当时人们纷纷议论： 

细小的鳝鱼都知道报恩，更何况大的生命呢？看

来，善恶有报，天理昭昭，不可不信呀！ 

在这场对法轮功修炼者的迫害中，各地公安、政法、

610 曾不遗余力直接指挥实施了迫害法轮功。然而，也有

这样一部份人，在其行使迫害中，看到了法轮功学员高尚

的行为和善良的心地，良心使他们渐渐认识到孰好孰坏，

从新选择了一条新生的路。 

在河北省，有这样一名 610 警察，他曾经常和其他

610 恶警非法抓捕大法弟子，并经常大骂和殴打大法弟

子。在他与大法弟子接触中，感到法轮功学员不是江氏流

氓集团造谣诬蔑的那样，而是一群真正善良的修炼人。这

名 610 警察明白真象后，在工作中一直秘密保护大法弟

子。2005 年刚开始，公安局下令烧毁以前抄家搜来的大

法书、光盘和真象传单等，此警察找借口没去参加。事后

不久，他把剩下的几本大法书全部带回了家，找机会送给

了大法弟子。 

在东北，某县委书记以其良知善念保护着当地大法弟

子。当地 610 头目准备到下属县进行所谓的对法轮功的

“工作检查”。县委书记知道这一情况后，先是推迟。后

610 头目执意要来，县委书记一看实在无法推脱，立即布

置手下各级官员：如果 610 人员到你处检查，就搪塞此

事。这个县委书记和一些明白真象的领导，五年来一直用

各种方式保护大法弟子，这个县几年来各种自然灾害极

少，一直风调雨顺。 

在关系到每个生命未来的大事情上，请选择善良，切

莫“执迷不悟”。 

伴随着《九评共产党》的问世，中国民众更加认清中

共的实质和这场迫害的邪恶。超过 550 万人的退党（退

团）的数字每天都在急速攀升，“天灭中共”及

“神”必将清算对大法行恶者已经是历史的必然。

（文/初春） 


