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修炼体会 
对“高蓉蓉再次遭劫”的反思  
文／大陆唐山大法弟子   

  【明慧网 2005 年 4 月 3 日】看了《明慧网》刊登的《高
蓉蓉及其营救者遭劫》一文后，我的心头先是一震，然后
又想为什么高蓉蓉再次遭劫而且连累了营救者？这一问
题与我有什么关系？我应找一找自己，可能与我自身存在
的因素有关。 

*向内找 
记得第一次看了明慧网 2004年 10月 23 日刊登的《惨

遭迫害的高蓉蓉从医院走脱 震惊江氏邪恶集团》后，我
为同修高蓉蓉逃出魔窟而庆幸，同时也为高蓉蓉本人及其
在网上曝光《高蓉蓉毁容事件》的营救者今后的处境而感
到“担忧”，原因是高蓉蓉的事件已经惊动了“整个辽宁
省”以及“中共高层”。当时没有意识到这种“担忧”是
对黑手烂鬼及旧势力迫害大法的默认，没有与同修切磋这
一问题，也没有针对这一问题发正念，这是我自身存在的
问题。 

国内外很多大法弟子都看到了明慧网的报道。试想，
如果也有一部分同修有这样的“担忧”，势必在我们国内
外大法弟子整体上形成了“漏”，而被邪恶钻了空子。有
这种想法的弟子越多，漏就越大，给邪恶迫害大法弟子的
借口就越多。  

*反思 
《明慧网》刚刊登的《高蓉蓉及其营救者遭劫》事件

又引起一次震动，个人认为：在我们国内外大法弟子整体
上，对师父要求弟子在对待大法被迫害的问题上，“要全
面否定旧势力一切安排”还不能理性的、更深层次的认识
和理解，致使人的认识占了上风，掩盖了神的一面。其实
在明慧网上对类似的问题以前進行过多次交流。比如，“在
证实大法、讲清真象做得好同修就容易被抓”；“国内电视
插播的大法弟子受到的严重迫害”等。而对高蓉蓉及其营
救者的“担忧”，不也属于类似的问题吗？只是表现的形
式不同，用人心认为：高蓉蓉及其营救者的证实法和反迫
害的行为，“惊动”了“整个辽宁省”以及“中共高层”，
把这一表面现象，与中共的“严打”、常人的“大案、要
案”联系在一起，致使邪恶钻了空子。个人认为共党邪灵
是制造这一迫害的主要元凶。 

*圆容 
我又看了一遍上述的这篇文章，开头是这样写的：“被

沈阳龙山教养院恶警用电棍严重毁容的法轮功学员高蓉
蓉，2004 年 10 月 5 日下午，在正义人士的救助下走出医
院，脱离了非法监禁。据消息，此事很快惊动了北京高层，
中共政治局常委主管迫害法轮功的罗干亲自做批示，从省
市到县区为此层层开会传达布置搜寻迫害。”如果能在文
章的结尾处加上“看到此文的同修用正念保护‘高蓉蓉及
其营救者’的安全，彻底解体邪恶势力的再次迫害的企
图。”给同修们以提醒，除了被迫害的内在因素之外，从
外在因素上形成一个安全的环境。 

当然从另一方面讲，各地大法弟子证实法、救度世人
责任重大、都很忙，不可能长期为这一件事长期分心。从
根本上说，当初高蓉蓉本人及营救者周围的学员如果都能
理智的提醒当事人不要起任何人心、能清醒的抓紧时间做
好三件事，形成这样一个好的修炼、证实法的环境，可能
才是最重要的圆容。 

还有一点值得特别提出的，就是针对营救行动，特别
是成功的营救，很容易生出一些人心，大家在心目中给被

营救者、营救者及营救行动本身戴上“光环”、拔高；营
救者和被营救者也觉得自己如何特殊和了不起了。忘记了
用法理这个标准来认识迫害、认识营救、认识大法弟子的
责任。 

总之，毕竟这场迫害不是人对常人的迫害，大法弟子
也不能为了营救的行动本身而营救，震慑邪恶、讲真象救
度众生才是基点，更不能产生证实自己的心。这或许是各
地营救工作中都需要吸取的重要教训。 

看了《高蓉蓉及其营救者遭劫》文章后，我就想写一
点个人的认识与同修交流，由于各种干扰没有写成。早晨
起来发正念铲除了一切干扰因素，才写出此文来与同修交
流。如果此文能在《明慧网》上发表，希望能看到此文的
同修在全球正点发正念时，加正念铲除迫害高蓉蓉及其营
救者的一切邪恶因素，法正乾坤，邪恶全灭；让参与迫害
高蓉蓉及其营救者的全部邪恶之徒现世现报。 

唐山综合 
【明慧网 2005 年 4 月 1 日】彭世凯，男，83 岁，

河北省唐山市古冶区人，在炼功前吃东西不能消化很痛
苦，十几年的腿痛、腿不能伸直。修炼大法后病痊愈，走
路比年轻人还快，还能双盘。1999 年 7.20 后在重压面前，
村干部说：“你可以练别的气功呀。”老人说：“就是一个
月给我一千元钱，我也不炼别的功。”彭世凯的女儿在2000
年去北京证实大法，被非法拘留、劳教，女婿和亲人承受
不了亲人的被迫害的痛苦，只好用重金把他的女儿赎出来
了。女儿回到家后一直被监控、骚扰。2001 年 7 月份又
被非法绑架、羞辱、拘留、劳教。老人身心受到极大的打
击和伤害，家里人恐惧迫害，也阻止让他学法炼功，老人
于 2002 年 6 月 15 日含冤离世。 

迫害纪实 
河北省唐山市古冶区大法弟子自述遭迫害
经历      文／大法弟子 刘玉兰   

    【明慧网 2005 年 4 月 5 日】我叫刘玉兰，今年 49 岁，
家住河北省唐山市古冶区张庄村。我曾患有胃病、附件炎、
心脏病、头晕、体弱多病，地里的活不能干，整天吃药，
苦不堪言。1998 年我有幸得法，学法炼功后，所有的病
都消失了。 

1999 年 7 月 20 日，以江泽民为首的邪恶流氓集团利
用手中的权力，操纵全国的新闻媒体，铺天盖地的对法轮
大法进行诬蔑、栽赃和陷害。为了证实大法，给大法说句
公道话，我在电线杆上写上了“法轮大法好”。结果被恶
警发现，在古冶派出所被非法关押了 3 天。期间恶警肖忠
国等 4、5 个人连骂带打的审问我，并抄了我的家，大法
书籍被全部抄走。3 天后把我押送到古冶看守所，非法关
押 3 个月。关押期间我和 10 个大法弟子抗议非人的折磨，
绝食 7 天后被送进唐山安康医院（戒毒所），恶警强制给
我插胃管灌食，让武警和医务人员按着我打嘴巴子。迫害
10 天后，又被送回看守所继续关押。我们继续绝食 7 天
后，人已经骨瘦如柴，生命垂危，恶警才让家人把我接回。
回家后恶警经常来家骚扰，我和家人每天都生活在恐怖之
中。 

2003 年 8 月，我到北京证实大法，被天安门恶警抓
到唐山驻京接待站，古冶区派往北京迫害法轮功的董春
来，当时就把我双手铐在暖气管子上，又打了我两个嘴巴
子。又由古冶公安分局一科刘峥、古冶派出所所长张树华
及张庄村村长叶连贵等人把我押回古冶派出所。张树华用
拖鞋底子打我的脸，穿皮鞋用脚跟在我身上连踩带碾，关
押 1 天后又把我押送古冶拘留所，非法关押 1 个多月才放
我回家。 

2004 年 3 月 2 日，古冶派出所恶警铁林 3 个人，突
然闯入我家，把我绑架到派出所，派出所又把我押送到唐
山开平劳教所，判一年半劳教。在劳教所，不让睡觉，天
天洗脑转化。恶警让犯人按着我用胶条把嘴连头发都粘
上，双手、脚绑在椅子上，不让上厕所，每天关在一个小
黑屋里，面壁、打、骂，昼夜迫害。我承受不了这非人的



折磨，寻机闯出了魔窟，流离失所到现在。 
技术交流 
关于佳能 IP3000 打印机的一些经验 

【明 慧网 2005 年 4 月 2 日】看到近日网上同修关于
佳能 IP3000 的文章后，想把我们使用中的一些情况说给
大家，相互借鉴。 
一、打印头  IP3000 的打印头是单置的，便于更换和清
洗。打印头很耐用，且有一年保修期（当然厂商按照正常
打印量计算的——一般是 10000 张/月），在保期内，如
果打印头电路板无明显损伤，机器中是原装墨盒及墨水，
是可以免费或花 300 元左右，维修站会从厂商处返新品。
而到市场上单买一个打印头价格会很高。 
频繁的换各种品牌的墨水很容易导致堵头，最好在选择机
器时就选择一种适合的墨水，并且最好不再更换品牌。若
一定要换，也尽量用相同溶于水或同溶于酒精的品种。 
关 于打印头的清洗，和对 i865 等系列机型的打印头处理
是一样的，网上同修有大量文章发表，我们也是借鉴他们
的经验。要强调的是千万不要随便拆解打印头上的 部件
进行清洗，否则，很容易烧毁打印头，甚至会牵连打印机
的主板被同时烧毁。清洗完毕后，一定要擦干所有的湿迹，
晾干，并确定已晾干再使用。 
二、墨水  用过很多品牌的墨水后，发现有的墨水能与水
互溶，遇酒精则发生颗粒沉淀等现象；有的则相反。所以
清洗打印头和墨盒时一定要试验一下墨水与水和酒精的
互溶情况。（我们用的水是“乐百氏”27 层过滤纯净瓶
装水；酒精是试剂型无水乙醇。） 
试 验方法：把水或酒精倒入透明的玻璃杯中，滴入几滴
墨水，观察墨水溶解情况，如果扩散很慢且发生浑浊；或
澄清但静止后底部有颗粒状沉淀；或絮团状物，长时间 不
去，则说明与杯中的水或酒精不相容。与水相容，就用水
清洗打印头和墨盒中的海绵；反之则有酒精。若墨盒海绵
中有顽渍不去，可用酒精反复冲泡，但是水溶性 的墨水，
那么冲泡干净后要用水冲干酒精，而打印头要严格对应，
否则可能会造成墨水在打印头内凝结，造成打印头堵头。 
建议不要频繁更换不同品牌的墨水，这样会造成对打印头
的损伤，减少使用寿命。同时也会使墨盒内由于更换不同
品牌墨水造成墨水之间不相溶产生结块，使墨盒供墨不
畅，海绵体的进墨口和出墨口被堵塞，减少墨盒使用寿命。 
例：使用加丽牌墨水，最初没有实验是否与酒精互溶，一
次在用酒精清洗墨盒时，发现墨水中有大颗粒，片状物随
酒精流出。大大增加堵头的危险。 
三、墨盒  用过一些不同牌子的墨盒，发现最好用的还是
佳能原装墨盒。它的海绵体质量非常好。 
如果向墨盒中注不是同一品牌墨水时，最好把墨盒清洗干
净，最后墨盒中冲洗后残留的要是与所用墨水相容的水或
者是酒精，但也要赌住一个口，从另一个口吸干净一些，
以免影响打印颜色的深浅度。 
注：用水清洗最好是蒸馏水。 
四、打印机清零  由于打印机在出厂前由厂家设定了打印
机的废墨清洗次数，所以当达到次数时打印机停止工作，
要求清理废弃墨水吸引器。送维修站麻烦又费时间。我们
利用电源开关键和复原键组合按键达到了清零的目地。 
发现它的清零方法和 i865 机型的清零方法是一样的。具
体操作参考网上同修文章。 

经验仅供参考，有不足望指正。 

佳能 i865 加墨水的方法 
【明 慧网 2005 年 4 月 2日】墨 盒内的墨水用完后，用
锥子把墨盒顶端圆孔内的塑料圆球抠出（不要划伤圆孔内
壁，可把锥子尽量深的插入塑料圆球，把塑料圆球挑出），
用医用注射器从圆孔内把 墨水注入。（注意要把墨盒倾
斜一定角度，使注入的墨水水平面低于出墨孔，这样可防
止加墨水的时候墨水从出墨孔流出。）墨水不要加得太满，
加完墨水后，要保 持墨盒的倾斜角度，同时用软胶塞子
塞紧墨盒顶端圆孔，（我是用黑橡胶在砂轮上磨出带锥度

的塞子。）塞子塞上后要留有适当的长度以便于插拔。塞
子塞好后要把 墨盒出墨孔朝上放置一会，缓解一下墨盒
内的正压。然后把墨盒出墨孔朝下，看一看出墨孔是否往
出流墨。如果有少量的墨水流出，可用医用注射器把墨水
吸走，此 时出墨孔就应该不流墨水了。如果还有墨水流
出，就说明橡胶塞子没有起到密封的作用，要把塞子重新
塞好。 
在打印过程中，打印一定量后，（自己摸索）要把墨盒去
处，保持墨盒的倾斜角度（防止墨水从出墨孔流出），把
塞子拔下再插上，（缓解墨盒内的负压，否则，会出现类
似堵喷头一样的缺墨现象）然后继续打印。 
塞子的加工方法：把橡胶切成 1厘米左右见方的长方形
块，然后把磨尖的铁丝从正方面的中心插入橡胶块。在砂
轮上磨橡胶块时边磨边转动铁丝，就可以磨出带锥度的塞
子。 

介绍一种光盘贴 
衬纸的妙用 

【明 慧网 2005 年 4 月 2 日】当
打印量大时，就会有许多衬纸，
如扔掉既可惜也不利于安 全，
我将它稍加裁减后就制成了光
盘袋，即处理了废物又节省了购买盘袋的资金。   

请问：佳能 190 一体机 的废墨怎样处理？ 
【明慧网 2005 年 4 月 5 日】 
答: 1：进入[service mode] 
2:选择[TEST MODE]按[SET]键 
3：选择[PRINTER TEST]按[SET]键 
4：在 8-3 的表示下按[SET]键 
5：在[0:TIN COUNT]表示下按[SET]键就完成废墨的清除 
6：在按下 stop 键后按 ON/OFF 键回到待机状态 

关于佳能 IP3000 打印机配格之格墨盒的两个问题 
【明慧网 2005 年 4 月 5 日】看了明慧 3月 18 日的<推

荐佳能 IP3000 打印机配格之格墨盒，注墨太方便了>这篇
文章，我按照同修经验配备了一套，目前有一个问题想请
教一下： 
  4.1。原装佳能墨盒如何处理； 
  4.2。将墨盒用完后再换上格之格墨盒，会不会堵喷头。 
答:4.1、加墨水。如果你打印量大、一套墨盒应该可以用
3个月左右。 打印色彩比较重一般打印 20 左右张图片就
需要加一种色彩的墨水，打印 200 张纸大约需要加 10 次
左右的墨水。每天这样的工作量墨盒可能用不了 3个月。 
4.2、 最好用原装墨盒。代用墨盒加不了几次墨水就不能
用了。代用的海绵的绵质质量不行。伤打印头。但也有说
代用墨盒也不像上面说的那么差，我一直用格之格墨盒， 
虽然打印量不大，但三个月了，还没换过呢，一直很好用。 
如果说原装墨盒用三个月的话，用代用墨盒 1个月也值
了，因为代用的是原装的三分一的价钱。 我原来打印头
用原装墨盒注质量不好的墨水，给堵头了，堵的很严重，
然后装上格之格墨盒之后就给冲开了。所以说换格之格墨
盒不会堵头。 

CANON i865 彩喷打印机，天威代用墨盒，  
加散装墨水时的窍门及提醒注意 

【明慧网 2005 年 4 月 5日】 CANON i865 彩喷打印机，
天威代用墨盒，加散装墨水时可以不用把墨盒从打印头上
拿下来，在上边就行，把上面堵注墨孔的橡皮塞取下后放
在卫生纸上把带出的残墨吸 干净，然后直接用注射器向
里面注入墨水即可，注入时注意要匀速推进，针头要别向
一边，留出出气的空间来，免得在孔上产生墨泡，不用注
满，以免溢出造成浪 费，这样注墨一是不用戴手套也不
会弄脏手，二是不容易浪费墨水（取下来注一不注意就弄
在地上了，既弄脏了地面又浪费了墨水），三是速度很快，
不会等到打印 头缩回去还没弄完，注墨后接着打印时很
正常，纸面很干净。 
 


