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那天，小于气势汹汹地闯进我办公室，嚷

道：“我被人打了，你管不管？！”并扬言若王

某再惹他，他就杀了他。 

我和蔼地接待着他，一边做笔录，一边

讲：“你看你被欺负了，还有人给你解决。你看

那些信仰‘真善忍’的修炼人，无辜地被抓、被

打，到哪去诉冤呀！去北京上访，说是闹事；还

在天安门放把火嫁祸人家。”我继续说：“跟你

的事比，你说如何呢？都被害死两千多人了，还

那么理智、和平地讲真象。你有听说过哪个法轮

功学员在被迫害中，跟警察打起来了？没有。因

为他们信奉的是‘真善忍’。你说，真善忍好不好呢？”

他点了点头。我接着道：“你若把王某杀了，王某的

妻子失去了丈夫，孩子失去了父亲，而你也会被处极刑

的，对谁好呢？”他不做声了。我说：“人与人之间都能

真诚相待，与人为善，遇事忍让，大家是不是会活得更舒

心呢？”之后，我把两个当事人都找到我办公室，告诉他

们我经过几天的调查，按照“真善忍”的原则对此事的处

理意见，希望他们也能彼此之间为对方考虑。 

当事人双方谈话时很和谐，矛盾化解开了。小于被打

了花的一百多块医药费不要了，王某的

妻子主动拿出一百元钱要给小于。小于

推辞，当时我说：“那是你该得的，不

要再推辞了。”“所以有人说世界需要

‘真善忍’啊。”他们都瞅着我，会心

地笑了。◇  
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车水马龙与匆匆打拼之间            愿真诚、善良与宽容带给你心灵一片祥和丰饶的绿洲

1776 年 7 月 4

日，美国的十三个州

议会一致通过《独立

宣言》，费城是《独

立宣言》的诞生地。 

2005 年 7 月 4

日，在费城一年一度

的盛大独立节游行庆 

典中，法轮功学员作为唯一以华人为主的团体，应邀出

席，其具有华夏传统文化特色的舞蹈、旗鼓等表演获得

了现场数十万观众的热烈喝彩。 

美国家喻户晓的 ABC 电视台直播了今年的游行实

况，法轮功学员队伍在电视直播节目中停留了数分钟之

久，节目主持人介绍说：法轮大法修炼基于“真善忍”

的原则，目前在全世界七十多个国家和地区都有人学

炼。两位主持人感慨道：“如果每个人都能在生活中以

‘真善忍’为准则来要求自己，我们会生活的更美

好，……而且，世界上的各种纷争都会消失！” 

与此同时，在纽约、华盛顿 DC、拉斯维加斯、圣地

亚哥等全美许多其它地区的独立节游行中，法轮功学员

的队伍也均大受观众和组织者的喜爱。◇ 

独 立 宣 言 日 的 喜 悦

费城 

警官日记 
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2005 年 6 月 28 日，
由比利时法轮大法学会主办
的“真善忍”艺术展，在欧
盟总部所在地比利时的布鲁
塞尔欧洲议会内开幕。 

艺术展展出了多位东西方艺术家的美术作品，共四部
份：同化大法返本归真、“生命见证正信永存”、“传播
真象呼唤正义”和“善恶有报正义审判”。 

众多来自欧盟 25 个成员国的官员及欧洲议会的工作
人员前来欣赏，人们流连忘返，有的还特意再次观赏。很
多人被作品所表现的境界所震撼，赞叹不绝。人们对中国
竟仍在发生如此残酷的迫害表示愤怒和震惊。 

有很多官员和议会工作人员过来感谢比利时法轮大
法学会把这么好的艺术品带到议会来。一位观众在留言簿
上写道：“这是天使的作品。”一位葡萄牙的女士来自一
个基金会，她逐一看完作品后，表示这是她近来最受感动
的时刻。一位议会里的资深官员，独自一人仔细、认真的
观看每幅作品之后，郑重地走向画展工作人员。他说：
“真诚的感谢你们把这么纯正的、美好的艺术品在此展
览，非常希望能为画展做些什么。”最后他在留言簿上写
道：“真理必胜！”◇ 

最近美国耶鲁大学和加州大学跟踪调查

了加州 7000 位居民，而密西根大学调查研

究中心则对 2700 多人进行了长达 14 年的跟

踪调查。三所大学得出相同结论：善恶影响

人寿命的长短。  

研究人员在以“社会关系如何影响人的死亡率”为

课题的研究中惊讶地发现：一个乐于助人，和他人相处

融洽的人，其预期寿命显著延长，在男性中尤其如此；

相反，心怀恶意、损人利己和他人相处不融洽的人死亡

率比正常人高出 1.5 至 2 倍。这个结论具有普遍性，不

受种族、收入高低、体育锻炼及生活作风影响。 

美国著名心血管专家威廉斯博士早在 1958 年就对

500 名医科大学生开始进行追踪研究。经过 25 年之

后，他发现其中对他人“敌视情绪”强或较强的人，死

亡率达 96%；这些人中心脏病患者竟然是他人的 5 倍！

现代医学研究表明，以善为本、思想境界高的人情

绪愉悦，大脑中枢神经和内分泌系统调节正常，“生

物钟”运转有条不紊，体内微生态

环境的稳定。人体好比一台机器，

不能只用而不保养。了解人心健康

的要领、通晓维修保养之道，才能

平安长久。◇ 
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牟永霞修炼法轮功前高

位截瘫，生活不能自理，久

病在床的她已失去了生活勇 
气。不幸中的万幸是，她经人介绍开始

修炼法轮功，仅一个多月身体就得以康

复；88 岁的肌肉萎缩瘫痪的老母，也

修炼一个月后便能下地了。她又体味到

了拥有健康的快乐与阖家摆脱病痛的幸

福，生活充满了希望。     

可是 99 年 7 月，江氏集团以欺世

谎言开道，发动了一场针对修心向善的

善良法轮功群众的大迫害，也将这个重

拾希望的家抛到风尖浪谷。血雨腥风中

永霞坚持带给她身心重生的修炼、坚持

向受谎言蒙蔽的世人讲述法轮功的真

相。2001 年 5 月，她在探亲的路上被

红岗派出所非法绑架，先后被非法关押

在胡路公安分局、大庆看守所和萨尔图

拘留所。19 天后，灭绝人性的让胡路

公安分局的恶徒竟将她送入精神病院

（大庆三医院）残害：恶人们用绳子

将她绑在床上，强行灌食和注射破坏

中枢神经的药物，使她头晕目眩、视

线模糊、腰直不起来、发烧、颤抖、

身体失重、摔跟头，上厕所时摔倒后

站不起来只能艰难地爬回病房。20 天

后，已被折磨得精神恍惚的她被好心

 

 

 

 

 
演示曾遭受的酷刑：地上拖 

人营救出来，经过长达半年

的炼功调整她才逐渐康复。

等她回到“家”时，丈夫已

再婚；八旬老母忧郁成疾而去；两个孩

子到处哭喊着找妈妈：妈妈没了，家也

散了…… 

       现在母子终于团聚，可是终日不得

安宁，至今让胡路公安分局不给牟永霞

母子落户，不给办理身份证，孩子就业

艰难。 

那些被造谣媒体和“上级”对法轮

功的颠倒黑白、肆意歪曲的谎言所欺

骗，而至今仍做着助纣为虐的事的人

们，我们真为你们的前途担忧。有人把

“恶有恶报”说成是诅咒与恐吓。其

实，当一个人再行一步就将跌入万丈深

渊时，若有人及时警告他：“停下脚

步，否则会摔得粉身碎骨！”这是真正

对他负责。 

请关注  发生在你我身边的迫害 

在 XX 党持续六年灭绝性的迫害下，法轮功不

但没有倒下，反而迅速洪传至 78 个国家和地区。

仅台湾一地，修炼人数就由 XX 党迫害之初的数千

人，增加至现在的超过 30 万人。大法书籍被译成

三十多种文字，在世界各地出版发行。截至 2005

年 5 月 19 日，各国政府、团体组织对大法及其创始人

颁发的褒奖与支持议案信函已超 2516 项；李洪志先生

从 2000 年起连续四度获诺贝尔和平奖提名。这人间神

迹显示了真善忍佛法的超越民族、国界和时空的巨大

威德和感召力。 

小
资
料 

同同同为为为警警警察察察   
两两两种种种命命命运运运   

 善待大法弟子 肺癌晚期获新生 

我是辽宁某乡派出所干警，我知道大法

弟子都是好人，所以不忍心迫害大法弟子，

曾三次暗中放走大法弟子。我没想到我却因

此得了福报。 

2005 年正月末，我被诊断为“肺癌”晚 

期。做手术时

发现整个肺部

连同气管都长

满了瘤子，没

法做，我只好

回家。医生说

我只能活一个

月。 

回家后我

就借了《转法

轮》看，看了

七天我就能下

地活动了。我

知道是李洪志

老师救了我。 

 

迫害大法弟子 

恶警在闪电中撞死 

2005 年 5 月 15 日傍晚，下着

小雨，潍北监狱 5 监区原教育股长

刘传东从家里骑摩托车到监狱值

班。当他行至潍北监狱医院门口

时，空中突然亮起一个闪电，与此

同时，骑着摩托车、没戴头盔的刘

传东一头撞在了监狱私设的路障

上，当即不省人事。当抬到医院

时，发现刘某的一半脸撞烂了，鼻

子找不着了，脑浆都撞出来了，其

状惨不忍睹，5 天后死亡。 

了解内情的人都知道刘传东是

因为迫害大法弟子遭恶报了。◇ 

仙姑娘娘在浙江四明山区非常有名望，她出生于

贫困的家庭，是个童养媳，没上过学也不识字，以打

柴、放羊为生。她天性善良慈悲，敬奉公婆、体贴丈

夫、助人为乐。她虽不识字，但能背诵佛经，精通民

间中医，给很多人治好疑难病症，声名甚至远播海

外，成了远近闻名的仙姑，人们称都她“活观音”。     
文革开始了，她被列入牛鬼蛇神，被红卫兵关牛

棚批斗、殴打、游街。残忍的造反派甚至决定用火烧

她：“我们不信神也不信佛，看你神通有多大，今天

用火烧你，你能逃得过吗？”于是造反派在批斗台上架起

了炉子，用柴烧了火，把仙姑拖上台，拿起仙姑的双手按

放在火上，所有台下的人们都屏住了呼吸。只见仙姑双眼

微闭，脸上泛红，象入定一样，没有哀求，没有呻吟。只

见天空突然乌云密布，狂风乍起，飞沙走石，台上的火炉

被吹灭了。造反派见状大惊失色，慌忙将她手从火炉上拿

开，并查看她的双手，竟发现没有一点烧伤痕迹。 惊魂未

定的造反派们交头接耳的说：“真不可思议，神了！”慌

忙把仙姑放回家。 
仙姑没有半点责怪的意

思，只是怜悯可怜其愚昧无

知。 原来，那天很多神来到批

斗会上空，为仙姑护驾，各路

仙人环立，非常肃穆。  
这事在当地轰动一时，传

遍了临近几县，对正在搞打、

砸、抢行恶的造反派们起到了

很大的震慑作用，谁也不敢说

无佛无神，无法无天了。 

仙
姑
娘
娘


