诚心相告 阅之心明 再传积德 言传亦然
诚心相告 阅之心明 再传积德 言传亦然

[image: image1.png]o W
HRL W





[image: image2.emf]
[image: image3.wmf][image: image4.jpg]



[image: image5.png]


[image: image6.jpg]




目   录

我为什么百折不回头？
3
残疾女孩杨苏红被迫害致死
10
请你点一支蜡烛
12
 民心如镜 
12
九死一生感谢恩人法轮功
放眼世界
15
法轮大法洪传78个国家和地区

如旅沙漠 遇到了甘泉
阳光下，微风中

焦点新闻----走出噩梦 奔向光明
19
外交官拒绝为镇压服务

弃暗 投明
选择有良心地活着

----前沈阳市司法局局长出走

突破信息封锁  了解真实世界
24
小资料:  什么是“610办公室”? 
10 
我为什么百折不回头？
(文/杨苏红---2004年6月26日)
我叫杨苏红、今年23岁、是一个身高仅有1.2米，体重23公斤的肢体残疾人，家住昆明市西山区马街办事处积善社区。
短暂的欢快童年  坎坷的命运 
[image: image7.jpg]


我的父母都是农民，我也有过欢乐的童年时代，小时的我聪明、伶俐，深受父母宠爱，那时家庭经济条件很好，我要什么，父母都百依百顺地满足我，我的童年无忧无虑、幸福快乐，村里同龄的孩子们都很羡慕我。

但是，自8岁开始，病魔就降临到了我的身上，开始出现腹泻、腹胀、腹痛，渐渐的消瘦，随后就是漫长的10年求医，为了治好我的病，父母带着我四处寻医问药，走遍了昆明的大医院，医院曾经诊断：“结核性腹膜炎”、“白血病”等症，四次住院中有两次病危，用了各种西药、中药、单方、秘方，为了治好我的病，家里的积蓄用完了，最后连盖房子的钱都用了，我的病都不见好转。同时，我的身体不见长，到了18岁，我仍象个儿童，父母对我的希望破灭了。随后家里添了一个小弟弟，经济也每况愈下，为此，我辍[image: image8.jpg]


了学。父亲由于承担繁重的家庭负担及我的拖累，脾气变得越来越坏，常常喝醉酒后与母亲又打又闹，最后父母离异，我的生活更加艰难，我曾多次离家出走，也曾多次想自杀了结一生。

在绝望中，我原在学校的师生知道我的困境之后给我捐了几百元钱，我再一次请母亲带我到医院看病，而这次检查，医生们说我患的是“骨癌”，而且已经到了晚期，并告诉母亲说我最多能活几个月，让家里尽量满足我的要求。这一生的最后希望破灭了，我只有在消磨时光中无奈地等待着死亡的降临。
修炼法轮功   重获新生 

真是天无绝人之路，1999年2月的一天，我到亲戚家做客时，碰到我认识的一位阿姨，以前她也是一个有多种疾病，走路都会气喘，整天泡在药罐里的病人。这次见到她时完全变了一个人，40多岁的她，看上去仅30岁左右，皮肤白白嫩嫩的，比以前精神多了，她告诉我她是炼法轮功后起的变化，我问她：“真的吗？象我这样得了绝症的也能炼法轮功吗？”她说：“能，法轮功是修炼‘真善忍’，是性命双修的佛家修炼功法，任何人只要想修炼，都可以，心诚就行”。当我听完她介绍法轮功后，我的心情非常激动，唤起了我对生命的希望。 
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修炼法轮功后，每天早上五点钟，我就到炼功场炼功，和大家在一起读李洪志老师的书《转法轮》，我抓紧一切时间看书，按照“真、善、忍”的要求努力去做一个好人，遇到矛盾向内找，做事首先为别人考虑，渐渐地我身上的各种病症消失了，被病魔折磨了10多年的我，丢掉了药罐子，感受到了无病一身轻，走路走多远都不觉得累，全身感到有使不完的劲。我欢乐的笑容又重新出现在我的脸上。
后来我为了办理“残疾证”到医院开证明时，医生看到我，惊奇地说：“想不到你还活着” 。 

父母看到我的变化很高兴，周围街坊邻居看到我的变化无不感到惊奇。
 坚持修炼   屡遭迫害

但是，正当我重新找到生命之路的时候，1999年7月20日，一场对法轮功的打压迫害开始了，随着迫害的不断升级，迫害也降临到了我的身上。（注：1999年7月20日江泽民集团利用手中的权力，开始在全国范围内公开对法轮功全面打压）
2002年7月3日，我参加完“电脑学习班”的毕业聚会后，和同学到春菀小区玩，因玩得有些累，大家分手后，我找了一条石凳坐下休息。过了一会儿，坐在我旁边的一男子突然喊了起来，说他的手机不在了，他一口咬定是我拿了他的手机，他一边骂，一边打了我一巴掌，逼着要我还他的手机，这时许多人也围了上来，都用怀疑的眼光看我，我怎么解释都不行，小区保安不由分说就将我送進了春菀派出所，到派出所后公安也不听我的解释，并用粗话骂我，要我站着，逼我交出手机就放我回家，我仍然用平和的态度向他们解释，并告诉他们我家里的地址和电话，请他们打电话找我母亲，这也不行，并且粗暴地强行搜了我三次身，都没有搜到手机，当笫三次搜查书包时，看见了一本李洪志老师的《转法轮》和几篇写给法轮功弟子看的文章后，有一个公安大叫：“我们找的就是你这种炼法轮功的，今天可抓到大鱼了。” 
无论他们怎么粗暴凶狠，我都是很平和的一直在跟他们讲我炼功后病好了的情况，并告诉他们个人信仰是《宪法》赋予公民的自由，修炼“真善忍”没有错。
毕业论文成了“罪证”
我被送到我户口所在地的梁源派出所。在梁源派出所，公安又粗暴地审问我， 象对犯人一样又是拍照、又是取指纹，直到次日凌晨两点，公安才把我押回家。到家里后他们抄了我的住屋，没有抄到什么东西，第二天派出所又来抄了一回，这次抄走了我的“随身听”，至今都没有归还给我。一个月时间里，公安在未出示任何法律文书的情况下三次抄了我的住屋。接着马街公安分局到学校来找我，并再次抄了我的东西，因为没有抄到什么，他们就把我写的一篇“善恶有报”的毕业论文作为我炼法轮功的“罪证”拿走了。
随后残联、学校保安、老师分别找我谈话，要我放弃修炼，都一个口径地讲：“中央（江氏集团）不准炼，你就不要炼了。”我告诉他们：要我放弃炼法轮功，不就是要我重新去过受疾病折磨的日子吗？！那种日子我已经受够了。我说：人民的政府为人民，现在我的病炼法轮功炼好了，我不再拖累父母，不给政府添麻烦，这是多好的事，政府为什么不为百姓想一想，体察一下百姓的疾苦，来了解一下法轮功，为人民造福，反而要违背民心，不计后果的将这么多善良的百姓往火坑里推呢？
株连九族
由于我坚持自己的信仰，公安、610办公室就经常到家中骚扰，每次都要到我的住屋翻看。片警吼吓我母亲说：要不是看在你的女儿是个残疾人，早把她抓了关起来了。由于母亲听信了谣言，经常责骂我，还说如果我再炼就要把我赶出家门。以前听老辈们讲过，封建杜会有株连九族的；文革中有夫妻反目、父子绝情、兄妹结冤的；想不到進入新世纪的今天，这一切依然是现实。
决不会在强权重压之下放弃信念
残联的人找我谈话说：只要我写个不炼法轮功的保证，就给我安排工作；生产队组长也对我讲，只要我保证不炼法轮功，他们就给我安排工作。我想，我一个残疾人，又患上了绝症，本来应该得到政府和社会的帮助，可是没有谁来关心我。我炼法轮功后，得到了一个好身体，明白了做好人的道理，明白了人生的真实意义，我不再是家庭的累赘和包袱，不再要父母为我承担昂贵的医药费用，不再成为社会的负担，这不好吗？你们非要我放弃修炼法轮功，不就是让我又回到痛苦的过去，这是在往绝路上逼我呀！ 
没有疾病的折磨，没有病痛的煎熬，这都是人在向往的，这于个人、家庭、社会、国家都是一件好事，如果人人都去做一个好人，社会安定了，百姓安居乐业了，领导们应该高兴才是呀！为什么反而害怕了呢，这是与常理都不符合的呀！我不明白，难道习炼了法轮功，一心信奉“真、善、忍”，就不再是一个公民，就不能享有《宪法》赋予的人身自由权、就不能享受国家对残疾人的政策，就不该得到社会的关心和照顾吗？！
江××采用专政强制的手段，迫害法轮功学员，也迫害了法轮功学员的众多亲朋好友，更迫害了许多不明真象的中国老百姓，使一些人在弥天大谎的欺骗下，丧失了道德良心，跟着做了不该做的事，这是造成社会不安定的重要原因。
我是一个修炼者，我分得清好坏与善恶，我决不会昧着良心说瞎话，决不会在强权重压之下放弃自己的信念。
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[迫害发生在你我身边]
残疾女孩杨苏红被迫害致死
自2002年7月至2005年5月，杨苏红被昆明市西山区马街派出所国保大队多次非法抄家、监控、审讯、关押、劳教。执法人员根本不讲法律，残忍粗暴地迫害一个肢体残疾的女孩。   

2004年11月30日，在杨苏红母亲不在家的情况下，恶警强行把她绑架上车，押到昆明大板桥云南省女子劳教所。入所的第一道手续应先检查身体，杨苏红身为残疾人，在体检结果没有出来的情况下，劳教所就接收。而且，才向本人宣读判决书，杨苏红拒绝在判决书上签字，整个过程完全违反了法律程序。
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在劳教所，恶警逼迫她放弃修炼“真、善、忍”, 强制转化 ，她不接受。恶警就强迫她参加与正常人一样超强度的劳动，更不允许她炼功。自2004年11月30日至今年5月10日，杨苏红在非人的虐待下，被折磨得皮包骨头，奄奄一息。(附照片)
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劳教所怕承担责任，于2005年5月，将折磨得皮包骨头的杨苏红放回了家。
2005年6月11日，仅一个月的时间，善良的杨苏红含冤去世，年仅24岁。 那日正是一年一度的端午节。
请你点一支蜡烛
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点点烛光，曲曲悲歌，
诉说着修炼者的英雄悲壮;
点点烛光，首首史诗，
讲述着修炼者的慈善坚强;
点点烛光，座座桥梁，
连接起人世间的正义善良;
点点烛光，把“真善忍”
的美好传遍天地人间。
     请点一只蜡烛，传递真诚和善良；
请点一支蜡烛，把世界温暖照亮 !
[ 民心如镜 ]
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北京女律师倪玉兰因帮助被拆迁居民，被毒打致残拘留判刑。她说在狱中一年能大难不死，全靠善良的法轮功弟子的照顾。以下摘自她2005年3月28日的感谢信：
我与法轮功学员们分别已有两年了。我时时刻刻都在想念那些善良的法轮功学员们。是她们在我蒙冤受难的日子里，日夜守护、细心照顾，使我重获新生。她们的仁义道德，构筑了人与人之间的善良和关爱，我和她们建立了深厚的友谊。
2002年4月27日这一天对我来说是一个黑暗的日子。我在北京市西城区新街口四条55号
非法强制拆迁现场外拍照，新街口派出所所长谢立国带了几个警察将我非法抓进新街口派出所，用绳子将我五花大绑，然后对我进行了惨无人道的酷刑。他们将我殴打得遍体鳞伤。从此改变了我一生的命运。
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在看守所里，我荣幸的认识了很多关押在这里的法轮功修炼者。她们来自全国各地，信奉真、
善、忍，她们待人有礼貌，说话和气。由于她们的信仰和不屈不挠的坚强意志，经常受到毫无人
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性的肉体摧残和精神折磨。我多次看到警察残酷毒打她们，同时还唆使那些为了利益而抛弃人性的犯人毒打她们，手段非常残忍。她们多数以绝食的方式抗议非法关押，为了不牵连亲朋好友，不肯透露真实姓名和住地，平时以代号相称。
我和法轮功学员们在一起共同生活了一年。在这一年里，我伤势严重，疼痛难忍，是她们无微不至轮流照顾我的生活，夜夜守候。多少个夜晚，我生命垂危，是她们请来狱医为我救治的，然后喂水、喂药。遇上毫无人性的狱医，又要被骂成多管闲事。因为狱医要迎合上级领导的意图，就是要让我活不成、要我死不了，活受罪。
正直的法轮功学员没有被邪恶征服，反而向我倾送全部的关爱。获释后，我多方寻找曾帮助我渡过难关的法轮功学员们，但是没有任何结果。
每当我架着双柺到路边去遛弯儿，就有很多人关心的问我：“你是怎么受的伤?”“新街口派出所所长谢立国唆使多名警察，施酷刑将我毒打致残。”他们又问：“这么重的伤，你是怎么活下来的？”我自豪地告诉他们说：“全靠那些善良的法轮功学员们。”
我的遭遇是不幸的，但我得到了法轮功学员的真挚友谊，法轮功对我的恩情我终身难忘 。衷心地感谢李洪志先生培养出来这么多优秀、善良的法轮功学员。
九死一生，感谢恩人法轮功 !
[放眼世界]
法轮大法洪传78个国家和地区
1992年5月13日，李洪志先生于长春第一将法轮大法公诸于世。应全国各地官方气功科学研究会邀请，先后在中国举办54个讲法班。 由于法轮功神奇的功效，闻者寻之、得者喜之；人传人，心传心; 到1999年, 在短短7年间，修者已近亿，遍及全国各阶层。
1995年3月和5月，李洪志先生应邀到法国和瑞典传功讲法，开始了法轮大法在海外的传播，修炼者按照“真、善、忍”修心向善，获得了健康的身体和高尚的道德。也使各国人民有机会了解中华古老文化。  
在XX党持续六年灭绝性的打压下，法轮功不但没有倒下，反而迅速洪传至世界78个国家和地区。法轮功书籍已译成30多种文字，在世界各地出版发行。截至2005年5月19日，各国政府机构、团体组织对法轮功的褒奖已超过2516项。

法轮大法洪传世界，超越种族、国界，真修者无不身心受益，道德回升，这是全人类之福！
如旅沙漠 遇到了甘泉
2003年, 我 51岁时，癌症使我半死地躺在一家医院的病床上，已经有五个器官被切除了，可是还没有切完，我感觉剩下的时间已经不多了, 生命几乎已经结束。我当时处于觉得生命没有意义和没有答案的状态。医院的一位护士给了我法轮大法的书《转法轮》。我马上就被这本书迷住了, 如旅沙漠遇到了甘泉。
我不停地用《转法轮》书中的话代替我旧的思想。 5月13日“世界法轮大法日”，我第一次炼功，当时是手术后13天，而且我决定停止化疗。亲友们不停地给我打电话说：“你是不是不要命了？”

我开始每天早晨到公园里，自己炼功或跟朋友一起炼。过了一段时间，有了更多的人参加。我们就成立了炼功点。我们每天炼功，读书，洪法。我的健康奇迹般地恢复了。癌症不知不觉的消失了。我痊愈了! 
我感谢法轮大法和尊敬的大法师父给了我第二次生命。
阳光下，微风中

我在瑞典VOLVO汽车公司的技术开发部工作。很多人都知道我炼法轮功，且了解一些法轮功给我身心带来的益处。我和另一位法轮功学员也曾多次举办过法轮功学习班。我在七年前也曾经因为压力而濒临崩溃的情形。当时我深受心悸、失眠、过敏、常态性感冒、痔疮及溃疡出血等病痛之苦。所幸后来接触到了法轮功，在炼功一个月后我的状况就有所改变。每次炼功后我觉得自己身体的不适就改善了一些。甚至在和他人发生矛盾时如果自己的心性能把握得好，改善的效果更大，身心宛如合一似的。一个人若是没有健康的身体就不会感觉舒服，而一个身体没有健全的心灵就会枯萎。 在理解并遵循了法轮功的真、善、忍法理后，我变得身心健康。我实践凡事先他后我、放弃对名的执著，做到宽容、放下妒嫉心和自我，以及不伤害别人。 
我们技术部偶尔会选择在乡间或是海边宁静的地点举办小组技术创新会议等活动。在一次技术创新会议中，我的上司要我教大家法轮功功法。 我在会议厅邻近的海边找到一块草坪。阳光下，微风中，我们很轻松且认真的一块炼功，仿佛我的同事们之前都学过这些功法。


焦点新闻
------走出噩梦 奔向光明
外交官拒绝为镇压服务
　　【明慧网】最近，中国驻悉尼领馆政治领事陈用林，拒绝继续为中共镇压法轮功卖力，并脱离中共，在澳大利亚及整个国际社会引起强烈震撼，成为世界各地媒体大幅报导的焦点话题。
据澳大利亚多家媒体报道，37岁的陈用林向记者表示他不是法轮功学员，但同情法轮功。他说，“法轮功学员在中国受到大规模的迫害。”作为政治领事，他的主要工作是“执行中共的政策，迫害在澳大利亚的法轮功学员，监视他们的活动，包括雇佣人员收集法轮功学员的活动情况。”打压初始，他紧跟中共迫害法轮功的政策，为此，他受到良心的谴责。 

陈用林说，在他过去任职的四年中，因为用“邪恶的方式”为中共工作，迫害法轮功学员而产生的罪恶感，使他频频处于噩梦之中。
据澳洲广播公司报导， 陈用林担心因为反对迫害法轮功，回国会受到迫害，因此向澳洲寻求政治庇护。
2005年7月8日下午，陈用林与澳洲移民局官见面时，得知自己获得了澳洲保护签证。◇ 
弃 暗   投 明
郝凤军，32岁，原天津市国内安全保卫局及610办公室成员，一级警司。因不愿再参与迫害法轮功及其他信仰团体，2005年2月从天津逃亡至澳大利亚。6月7日，面见媒体，声援中领馆政治领事陈用林的正义之举, 以直接参与和见证者的身份,曝光中共严酷迫害法轮功的黑幕。以下节选自<大纪元网>郝凤军:“我为什么逃离中国”。
目睹无辜母女惨痛遭遇 

2002年，年初的一天里，抓了79个法轮功学员，另有2个人跑掉了,其中一个叫徐子傲的女孩才13岁，她母亲孙缇也被抓，一个孩子没有父母在身边，又不能到亲戚家（亲戚被监控起来了），她怎么生活呢？

2002年2月的一天晚上，当我到达南开分局看守所后，看见法轮功学员孙缇坐在提讯室的凳子上，眼睛被打的成了一条缝，当时审讯她的警察是国保局610办公室的穆瑞利，他的手上拿着一根带有血迹的螺纹钢棍，审讯桌上摆有一个高压电棍，我们进屋后,穆瑞利出去了，孙缇撩开上衣让我们看后背，我被惊呆了，她的后背全是黑紫色并且有两道长约20公分的裂口，鲜血在慢慢的往外渗。
过了一会国保局副局长兼610办公室主任赵月增也来了，他命令我们不许向任何人讲这件事。
目睹无辜母女惨痛遭遇，我心陷万丈深渊, 这是人民警察该干的吗？后来得知孙缇被判刑7-10年。 
高级工程师  悔过内幕 
2004年春节后,一天，我看见在审讯室里用手铐吊铐着一位头发灰白的老人，后来听说他是河北省一位副厅级干部 (注：据我们了解，应为普通职工，高级工程师)，叫景占义。
在国保局精心策划下,中央电视台记者来国保局采访景占义。我当时就在门外，我听见国保
局副局长赵月增对景占义说,按照他们提供的台词去说，可以给他减刑，否则就再加一条叛国罪，判他无期徒刑或秘密枪决。可怜的这位老人在他们的淫威下答应了他们的要求，上了电视，去无奈的批判法轮功。后来他被判处有期徒刑七年。 
中央电视台记者从采访室出来时正好碰上我，把话筒递到我嘴边，问我对这件事有什么看法，我回答的是“这不是谎言吗！”
这件事过去两天，副局长赵月增找我谈话，问我那天记者采访我，我说的“谎言”是什么意思。我当时直言不讳的问“为什么要威胁景占义”，他拍案而起说我要造反。他让我想清楚写好检查再工作。   


前沈阳市司法局局长韩广生，曾任沈阳市公安局副局长，三级警监，2001年出走，到了加拿大。
近日，由于受
中国驻澳洲悉尼总
领馆原政治领事陈
用林和天津“610”
办公室警官郝凤军,

公开脱离中共, 揭露中共在海内外迫
害法轮功学员黑幕的
鼓舞，于2005年6月28日在加拿大的多伦多市向媒体披露了中共迫害法轮功的更多内幕。 
韩广生向媒体说，他在读完大学后，于1982年被分配到沈阳市公安局。一开始他视警察工作为提倡正义，保护人民,打击犯罪的工作。1999年出任沈阳市司法局局长，兼管两个监狱和四个劳教所。他说“我抱着‘执政为民’的理想参加工作，后来他才逐渐明白根本不是那么回事。 现实中最大的感受却是‘警匪勾结’”。    
1999年，中共当局开始抓捕法轮功学员。韩同情法轮功学员的遭遇，他认为法轮功学员没有犯法。他说2001年的7月15号，一个叫韩天子的15岁的小女孩，她炼法轮功，这些管教人员找她，让她写保证，不要再炼了，她坚决不写，管教人员，其中有龙山教养院的副院长白素霞（音）在场，就拿电棍电了这个小女孩。这件事情在法轮功学员中引起很大的反响，他们绝食抗议。他将责任者开除。他听说在一个不受他监管的沈阳劳教所，有10名女子遭到电击、受到针扎，并被强迫在冰砖上做俯卧撑……，对此他很气愤,向省司法当局写信报告，招致省司法局对他不满。 
韩广生说：“最后使我下决心(脱离中共)的是对中共镇压法轮功的看法。我不想为他卖命了，我觉得这样活着是一种耻辱。我相信每一个正直的有良知的有信念的人，都会选择有良心地活着。都会付出代价，所以我一点不后悔。” 

韩广生说，我脱离中国共产党，不等于我背叛中国，更不等于我背叛中华民族，我热爱我的
祖国，我希望我的同事们选择恪守良知，不要做殉葬品。






云岭真言
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九死一生


 感谢恩人法轮功











女律师倪玉兰











选择有良心地活着


----前沈阳市司法局局长出走














第一期











小资料:  什么是“610办公室”?  


“610办公室”是中共江泽民集团为镇压法轮功，避开宪法和正常的法律程序，于99年6月10日建立而得称。它是凌驾于公、检、法之上的中国最大权力机构。各省市（地）县乡四级都成立了这样的临时机构，称为“610办公室”。主要成员直接受北京610操控，在各地具体实施江泽民对法轮功学员“名誉上搞臭、经济上截断、肉体上消灭”、“打死白死、打死算自杀”、“不查身源，直接火化”等灭绝政策。
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