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我出生在山东省沂蒙山区的农村。父母都是庄户人。我有三个姐姐，一个哥哥。生活非常困难。我们姐弟五个，没有一个上过学。我十二岁那年母亲离开了人世间。大姐、二姐先后出嫁，哥已超过了结婚年龄,由于贫穷没有找上媳妇。父亲无奈之下要卖我三姐,给哥换一个媳妇,三姐一气之下自尽身亡。从此全部家务都落在我一人身上,还要照料大姐家的五个孩子。结果落下了一身病,肩周炎、腰痛、头痛。几年后我长大了，父亲把我嫁给了一个精神上有毛病的男人，给我哥换来了媳妇,总算了却了父亲的心事。   
出嫁后,我的生活更是痛苦难熬，家里整天吵架不得安生，真想一死了之, 可是还有可怜的孩子,只有孩子是我唯一的支撑。孩子长大懂事了,对我说:“妈，你去学法轮功吧。”当天我就到炼功点去了,法轮功学员们耐心的教我学法、炼功,由于不识字学法有困难,我就一边听大法师父的讲法录音，一边看《转法轮》,经过一段努力我能通读《转法轮》了。我懂得了修炼真善忍, 要处处为别人着想做“先他，后我”的好人,修炼不长时间我一身的病症就完全没有了, 家里再也没有 吵架的事了 ,日子过得幸福。我从心底的感谢法轮大法,感谢慈悲的大法师父。   

1999年7月20日江泽民集团发动对法轮功的迫害，到处抓人不让炼，我想按真善忍做好人没有错，还是坚持修炼。 

我在一个砖厂打工，有一天我正干活，突然从机器里飞出一铁棒来落在我头顶上。当时在场的几个工友都吓着了,认为把我打坏了,急忙来拉我。我说：“没有事，我感觉像块小木头从我头上滑下来了。” 
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这时厂长也来了,厂长看了看那铁棒说：“这么大的铁棒砸在头上还说没事。快上车，我送你去医院。” 我说：“我是炼法轮功的，有师父保护我，不会有事的，你看我不是好好的吗？”

厂长说：“法轮功这么好，这么神奇还不让人家炼，真是不可思议。” 工友们看到了真实情况也都想炼了。
学大法三天  就无病一身轻
我61岁，山东章丘市人，无文化，老伴已经不能参加体力劳动，大儿子的眼睛在二十多年前因工伤失明，前年，媳妇和他离了婚，留下十一岁的男孩。我既管儿又育孙，家里五亩地全凭我劳动，长期劳累，积劳成疾，落了一身病：风湿性关节炎、腰椎间盘突出、颈椎增生、肠胃炎，浑身关节疼痛不堪，两手关节肿大，不能攥不能蜷；肠胃病也越来越严重。由于生活非常贫困，没有钱看病。  
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2000年底，突然肚子剧烈疼痛，四邻都说：老于姐长癌症了，又无钱去医院看，完了！ 我女儿是大法弟子，她劝我说：“别无办法了，这回你就炼法轮功吧！”开始我还不相信，当越来越撑不住的时候，我说：“要真叫我不疼我就炼。”女儿一听高兴了，拿来大法师父的讲法磁带叫我听，说来也真神奇，只听了一盘疼痛就减轻了，到了第二天就好多了。第三天，又突然一阵剧痛，接着从体内排除了一些黑乎乎的又是脓又是血烂七八糟的东西，原来是肚子里的病毒病灶全部泄下来了。
霎时间，肚子一点也不疼了，宛如一个好人，在不知不觉中，手也伸直了，不疼了，能吃东西了。浑身的轻松舒服用语言无法表达。  

接下来在修炼人的帮助下，我认真听大法师父的讲法和新经文磁带，天天炼五套功法，很快我变成了一个健康人。是法轮大法给了我第二次生命。
邻里亲友们看到我的变化，看到法轮大法在我身上出现的奇迹，都说:“法轮大法真是好呀！” 

 (文/老于姐口述 功友整理) 
绝望之时遇法轮大法
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绝症 不绝了
我是一个17岁的女孩，家住河北省。从2001年冬我经常发高烧不止，吃药打针都不见
效。2002年初，在一次洗脚时，发现脚面上有象针尖一样大小 的红点，到医院检查，认为是血小板减少性紫癜，确定患的是可怕的白血病，接着又出现来例假时大量出血十几天不止。从此，我不得不离开学校走上了治病之路。一年多的时间，从本乡看到外地，在医院住院治，均都无效，最后连“云南白药”和“保险子”都大剂量的服用了，结果流出的竟都是大血块。当时我在地上站都站不住。那些所谓的“明眼先生”都说活不到年底了。家里为我治病已是债台高筑，然而眼看就要人财两空，我只能每天躺在床上，静静的而又十分不甘心的等待着离开人世间那一刻的到来。    

这时我有向亲人做最后告别之意，去了我二姨家，二姨劝我修炼法轮功，教会了我五套功法，并给了我大法书《转法轮》, 我读了好几遍，开始明白人生的真谛，人为什么会有病有难。我一直坚持学法炼功,没炼多久，出血量开始减少，身体也渐渐的恢复了正常。
2004年初，我从新走入了学校，虽然休学一年多，但是转法大法开启了我的智慧，全年两学期考试，我都取得了年级第一名的成绩，获得了奖学金。   

这是法轮大法给了我第二次生命，我要帮更多的世人明白大法真象。虽然我得法修炼较晚，但我决心坚修到底！
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沂南县大法学员刘凤春含冤离世

【明慧网2005年7月27日】刘凤春，女，69岁，山东省沂南县蒲汪镇金泉沟村农民，全家人都修炼法轮大法。
刘凤春被原大王庄乡不法人员多次非法抄家、抢粮、牵牛、逮猪、恐吓，非法关押24小时不让睡觉，腿、手并拢伸直折磨半月之多。老人于2005年2月22日含冤离世。
法轮大法学员刘乃芝一家
被沂南县双堠镇恶人迫害
【明慧网2005年2月1日】山东沂南县双堠镇刘乃芝的家是一个修炼之家，刘乃芝母亲、哥哥、弟弟都是法轮大法学员。
但99年7月20日XX党江氏集团打压法轮功以来，一家人因坚持修炼大法，屡遭迫害。68岁的母亲徐光兰被迫害致死，姐弟三人多次被非法关押、勒索钱财。弟弟被非法劳教三年。
99年7月21日(阴历6月初九)，刘乃芝兄妹三人，因進京上访，被劫持回当地派出所，和其他十几名大法弟子，被强迫坐在滚烫的水泥地上，在烈日下曝晒。
为了给大法说句公道话，99年阴历11月初，母亲徐光兰带三个孩子，再次到北京上访。天安门广场到处都是便衣,由于抓的法轮功学员多了，都总结出经验来了，便衣看到刘乃芝与母亲兄弟四人衣着朴素, 外地口音,就蛮不讲理的抓捕，关在北京公安局某处，这里已经非法关押了好多法轮功学员。  

听到刘乃芝一家進京上访，县里、镇里的不法官员慌了手脚，双堠镇政法委书记恶徒于厚平、恶警高洪斌（双堠镇派出所所长）也到了北京。对一家四人毒打，把他们戴上手铐押回地方。因被毒打, 当车行到泰安时，刘乃芝的母亲徐光兰就开始大口吐血。回到沂南，医院强行给徐光兰注射不明药物，徐光兰回家后两天就离开了人世。  

徐光兰去世时，派出所恶警将刘乃芝兄妹三人强行关押在看守所，孩子们谁也没能和母亲见上最后一面，到年底时，家里人又被勒索5000元，才将他们放回家。

2000 年阴历6月，双堠镇恶人采取各种手段将刘乃芝等九名大法弟子骗到镇临时成立的洗脑班迫害，恶人于厚平、李存瑞、吴佩峰使用各种手段进行迫害，强行关押十多天，每人勒索800元。同年腊月15日晚，派出所恶警又把刘乃芝的弟弟从家中秘密劫持到淄博王村劳教所,非法劳教三年。
沂水县大法学员李秀英被非法劳教
【明慧网2005年5月17日】山东省临沂市沂水县黄山铺镇龙山官庄村李秀英，在修炼之前患有严重心脏病，自1996年修炼以来，身强体壮，全身的病好了。99年江××集团迫害大法以后，李秀英去北京上访，说明真象，2000年被非法关押6个月，随后被沂水县610人员强行绑架到沂水县高庄乡小学强制“军训”、暴力折磨了近两个月。

2002年下半年，李秀英被610不法人员绑架到临沂市610洗脑班两个月，暴力逼迫写“三书”后放回家。因做了对不起大法的事，李秀英良心受到谴责，严正声明一切违背大法的言行作废。李秀英从新修炼后，于2004年9月初，被610非法抓捕，黄山铺镇恶棍刘廷彪带着不法人员多次去李秀英家抄家，这些恶棍从不说李秀英因什么被抓，也不告诉人关在哪里，抄家时只有李秀英10 岁左右的小女儿在家，家里被翻得一片狼藉。

2004年10月1日前，恶棍刘廷彪，带着一帮不法人员，找到李秀英的丈夫要1000元 钱为李秀英交生活费，她丈夫拿不出钱来，这些恶棍便气势汹汹的要打人，恐吓说，交不上钱就劳教李秀英，并扬言：“明天上午交不上钱来，明天下午 4点去家中搬东西，以物抵钱。”
李秀英的家人被黄山铺镇的恶棍们搅得不得安宁，不敢在家居住，在万般无奈的情况下，向沂水县的信访局、公安局、县府和政协部门信访求助，均没有音讯与答复。在家人没有半点音讯的情况下，李秀英被非法劳教两年, 关在山东省淄博市王村劳教所。
只因坚信真善忍
高中生被强行退学并有家不能回
【明慧网2005年5月5日】我叫聂颖超，是山东省沂南县第二中学（卧龙）学校高一（34）班文科班的学生。

我从小学就跟随父母炼法轮功，由一个接近奄奄一息的肺炎、耳膜炎患者变成一个健康的人，身心受益匪浅。自99年7.20以来，我目睹了邪恶之徒对家人、对大法弟子毒打、罚款、抄家、绑架等疯狂的迫害。由于恶人的经济敲诈和两次抄家，共勒索万余元，使我原本不富裕的农村家庭变得更加困难，2004年我升入高中的费用是父亲贷款才凑齐的。

2004 年年底，我在高一（4）班，当时班主任老师是魏磊。因为受江氏集团谎言的蒙蔽，所以在法轮功这一问题上，对我大发雷霆强迫我退学，我说我绝对不会退学的。魏老师打了我一记耳光，然后在班中宣布，任何人不准说法轮功，谁说开除谁……,校长叫嚣道：“我们是党办的学校，听从党的一切安排和命令，你炼法轮功，立马开除。” 我说：“宪法里哪有这一条，你们违犯法律。” 

2005年正式开学后，年级主任叫我到办公室有事要问，沂南县610主任（后来才知道）问我父母姓名和家庭住址,当他撒谎说洗脑班对我母亲残酷的洗脑是春风化雨般的感化，我直面了揭露610洗脑班对我母亲使用的各种邪恶卑鄙手段， 他一句话都说不出来。     

3月10日，我正在上历史课，班主任夏立鹏叫我去他的办公室谈谈。此时学校门口610的人和校长高英华等围着一辆小车早就等着我了。他们差人过来让我上车，顿时我明白了他们想迫害我，我坚决不跟他们走。他们就一边一个紧紧的架着我快步往学校门口走，我的膝盖、下半身在地上拖着，地面的尘土都飞起来了。610在后面紧跟着，拖到车旁，我不进车，他们把我别鸡似的塞进去 。 当时是上课时间，各班的同学都听见了，都从楼上的窗户往下看。 

我母亲得知我被劫持回来而走近车身时，610让我隔着车窗的玻璃看，问我那是不是我母亲。就这样，他们绑架我回家,强行我退学的阴谋得逞了。回家来这几天，610派人三番五次到我家，企图绑架我去洗脑班。于是我只得离开家了。
我现在不能回家，也不能长久呆在外面，也不能再回校念书…… 

我要控告沂南610和沂南二中侵犯了我的人身自由权和受教育的权利。
希望家乡父老、各界人士给予关注，主持公道, 请伸出您正义的手共同抵制对“真善忍”修炼人的无端迫害！

焦点新闻------走出噩梦 奔向光明
外交官拒绝为镇压服务
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【明慧网】最近，中国驻悉尼领馆政治领事陈用林，拒绝继续为中共镇压法轮功卖力，并脱离中共，在澳大利亚及国际社会引起强烈震撼，成为世界各地媒体大幅报导的焦点话题。
据澳大利亚多家媒体报道，37岁的陈用林向记者表示他不是法轮功学员，但同情法轮功。他说，“法轮功学员在中国受到大规模的迫害。”作为政治领事，他的主要工作是“执行中共的政策，迫害在澳大利亚的法轮功学员，监视他们的活动，包括雇佣人员收集法轮功学员的活动情况。”打压初始，他紧跟中共迫害法轮功的政策，为此他受到良心的谴责。 

陈用林说，在他过去任职的四年中，因为用“邪恶的方式”为中共工作，迫害法轮功学员而产生的罪恶感，使他频频处于噩梦之中。陈用林担心因为反对迫害法轮功，回国会受到迫害，因此向澳洲寻求政治庇护。
2005年7月8日下午，陈用林与澳洲移民局官见面时，得知自己获得了澳洲保护签证。◇ 
“610”官员弃暗  投明
郝凤军，32岁，原天津市国内安全保卫局及610办公室官员，一级警司。因不愿再参与迫害法轮功及其他信仰团体，2005年2月从天津逃亡至澳大利亚。6月7日，面见媒体，声援中领馆政治领事陈用林的正义之举, 以直接参与和见证者的身份,曝光中共严酷迫害法轮功的黑幕。以下节选自<大纪元网>郝凤军:“我为什么逃离中国”。
高级工程师  悔过内幕 
2004年春节后,一天，我看见在审讯室里用手铐吊铐着一位头发灰白的老人，后来听说他是河北省一位高级工程师叫景占义。
在国保局精心策划下,中央电视台记者来国保局采访景占义。我当时就在门外，我听见国保局副局长赵月增对景占义说,按照他们提供的台词去说，可以给他减刑，否则就再加一条叛国罪，判他无期徒刑或秘密枪决。可怜的这位老人在他们的淫威下答应了他们的要求，上了电视，去无奈的批判法轮功。后来他被判处有期徒刑七年。 
中央电视台记者从采访室出来时正好碰上我，把话筒递到我嘴边，问我对这件事有什么看法，我回答的是“这不是谎言吗！”
这件事过去两天，副局长赵月增找我谈话，问我那天记者采访我，我说的“谎言”是什么意思。我当时直言不讳的问“为什么要威胁景占义”，他拍案而起说我要造反。他让我想清楚写好检查再工作。           
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(节选)
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前沈阳市司法局局长韩广生，曾任沈阳市公安局副局长，三级警监，2001年出走，到了加拿大。
近日，由于受中国驻澳洲悉尼总领馆原政治领事陈用林和天津“610”办公室警官郝凤军,公开脱离中共, 揭露中共在海内外迫害法轮功学员黑幕的鼓舞，于2005年6月28日在加拿大的多伦多市向媒体披露了中共迫害法轮功的更多内幕。 
韩广生向媒体说，他在读完大学后，于1982年被分配到沈阳市公安局。一开始他视警察工作为提倡正义，保护人民,打击犯罪的工作。1999年出任沈阳市司法局局长，兼管两个监狱和四个劳教所。他说“我抱着‘执政为民’的理想参加工作，后来他才逐渐明白根本不是那么回事。 现实中最大的感受却是‘警匪勾结’”。    
1999年，中共当局开始抓捕法轮功学员。韩同情法轮功学员的遭遇，他认为法轮功学员没有犯法。他说2001年的7月15号，一个叫韩天子的15岁的小女孩，她炼法轮功，这些管教人员找她，让她写保证，不要再炼了，她坚决不写，管教人员，其中有龙山教养院的副院长白素霞（音）在场，就拿电棍电了这个小女孩。这件事情在法轮功学员中引起很大的反响，他们绝食抗议。他将责任者开除。他听说在一个不受他监管的沈阳劳教所，有10名女子遭到电击、受到针扎，并被强迫在冰砖上做俯卧撑……，对此他很气愤,向省司法当局写信报告，招致省司法局对他不满。 
韩广生说：“最后使我下决心(脱离中共)的是对中共镇压法轮功的看法。我不想为他卖命了，我觉得这样活着是一种耻辱。我相信每一个正直的有良知的有信念的人，都会选择有良心地活着。都会付出代价，所以我一点不后悔。” 

韩广生说 ,我脱离背叛中国共产党，不等于我背叛中国，更不等于我背叛中华民族，我热爱我的祖国，我希望我的同事们选择恪守良知，不要做殉葬品。 
                      (节选)
深思明鉴
耐人寻味的抢救现场
【明慧网】据青岛电视台、半岛都市报等多家媒体报道：2005年6月14日下午，青岛市突降雷雨，来自江西的打工青年王某走在空旷山坡上时意外被一个闪电球击中，造成全身近60％面积的Ⅱ度烧伤，生命垂危急送医院抢救。
被闪电击中烧伤的病人在医院接受抢救，病床上方有专门的金属罩，用来把遮盖物与烧伤身体隔开，使烧伤处暴露在空气中晾着。护理人员身穿卫生服，戴口罩以防感染。
人们在对此次受难者深表关切的同时，细心者更是从新闻报道中恍然大悟，发觉四年前CCTV曾大肆报道的所谓“天安门自焚案”确实大有蹊跷。

大家都知道一个基本常识：“烧伤后不能用药布包裹着烧伤部位。”可是中央电视台“天安门自焚案”中的“烧伤病人”整个身体却被严密包裹着，究竟要掩盖什么呢？
重度烧伤病人最大的危险就是细菌感染。所以在全世界所有现代的医院里面，都要把这种病人放入特殊的无菌病房。可是2001年1月，中央电视台“天安门自焚案”中的记者却不穿卫生服，不戴口罩，就拿着话筒近距离采访“大面积烧伤”的小女孩。这又说明了什么呢？


恶报，并不是法轮功修炼者所愿意看到的。写出来不是为了仇恨，是希望仍在参与迫害者能够警醒，引以为戒，正视自己的危险处境。 这些参与者是受了邪党的欺骗与毒害，明知是坏事、恶事, 为了私利也照办。在这里给仍在行恶参与迫害者指出一条光明之路——悬崖勒马，停止罪恶行为，并将功补过，赎回自己的未来。             

沂南县610  歹徒的恶行和恶报
【明慧网】山东临沂市沂南县公安及“610办公室”对法轮功学员残酷的折磨迫害。  2001年，公安局政保科孙立等一伙把大法学员老曾打得皮开肉绽，不省人事，强行绑架送到王村劳教所。

2004年春天，孙立将大法学员杜以凤硬拖至看守所关押，然后绑架送至济南劳教所去洗脑迫害。杜被非法判三年劳教，家人也不知道杜的下落，杜以凤的儿子才五、六岁，成天哭喊着找妈妈。

 之后，沂南县中行的大法学员王福菊又被孙立一伙绑架到临沂洗脑班迫害。 

沂南610迫害法轮功学员，光被他们强制送去临沂洗脑非法迫害的大法弟子就30多人，并逼每个学员交2－3千元，每次都少不了孙立的份，几乎全是他遣送。

2004年7月1号那天，孙立突然无病身亡。 人们都在议论：“这个年轻人不干好事，经常抓捕炼法轮功的，这就是得了报应了。”

沂水县高桥镇恶人坠楼重伤

沂水县高桥镇张家牛旺村支部书记夏文富，从1999年至今一直勾结镇委迫害大法弟子，于2005年4月25日从楼梯上一头栽下去，头撞在水泥地板上，当时鼻子、耳朵向外窜血，现住在沂水中心医院开颅做手术，十多天一直人事不省，性命难保。
善恶有报是天理。望还在做江氏帮凶的
人引以为戒。

一位大娘给我讲了她儿时母亲讲过的一个故事： 
她们村子的一户人家有一个童养媳，十分勤劳而且心地善良。

有一天她去打猪菜，在田地里拣了一个泥菩萨，于是把它拿回家，找了一个她认为最好的盒子，供在里面，学着大人们的样子烧香。那时家里很穷，她便买了一小簇香，为了烧的时间更长，便掰成两半烧，于是每天烧半截香。
这一年突然发大水，水势凶猛，就听有喊声：“把那敬半截香的房子绕过去，把那烧半截香的房子绕过去。”洪水过后，只有她家的房子完好无损。好多人问她们家有什么镇宝的东西，她家人也觉得奇怪，就在家里找，到小姑娘的房间一看，放着个小盒子，还有很多没烧完的半截香，大家一下子就明白了，当时全村人都听到了那句话：“敬半截香的房子绕过去。”从那以后这个村的人，都敬佛行善，这个村子也再没有发生过灾难。



从我家望出去不到20米，就是对面的平房区。一天凌晨3点，平房内突然传来一阵年轻女子凄厉的救命声，把我从梦中惊醒。正准备开灯，妻子惊恐地拉住我说，别开灯，先看看是什么情况，免得以后遭人报复。于是我和妻子战战兢兢地站在窗旁，小心地撩起窗帘向外望去。原来几个歹徒已经翻进对面的院落，正准备撬门。几个身影晃动了一会儿，见周围没有更多的反应，便猖獗地砸起门来。可让人失望的是，除了那女子越来越恐惧的叫喊外，四周没有发出一丝声响，这些沉默的人中就包括我。
眼看那些歹徒就要破门而入，这时一间平房内突然亮起了灯，还传出一位老年妇女佯装咳嗽的声音，这一点光亮就让那几个歹徒的动作戛然而止，接着，我楼上的邻居也勇敢地把灯点亮，我索性把屋里所有的电灯打开。一家接一家的，四周的居民房里，灯光全亮了起来，还偶尔传出呵斥声，那几个歹徒如过街的老鼠仓皇逃离。
    以后的日子里，我时常回忆起那惊悸和振奋的一幕，我在想，仅仅是几盏灯光，就能击退歹徒，如果在更多的时候，我们都能挺身而出，勇敢地为别人点亮一盏灯，那邪恶将不复存在。把灯点亮，不仅帮助了别人，也点亮了我们自己的心灵。

沂蒙人的关注





善念起时福相随





迫害发生在你我身边----
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选择有良心地活着


----前沈阳市司法局局长出走





青岛闪电烧伤病人





“天安门自焚案”中的“烧伤病人”





半 截 香 的 故 事  





万古机缘为今朝   得见真象福德高


  劝君牢记真善忍  不枉尘世走一遭





你看我不是好好的吗？





点亮心灯
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