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能不能把接收到的新唐人卫星电视节目通过电脑转换成

VCD 的格式 

我们有一个问题和想法想和你们交流， 近，我们这里已经能成功的接

收新唐人卫星电视了，而且正在逐步铺开，我们有一个想法和建议想和技术

编辑部的同修交流：就是能不能把接收到的新唐人卫星电视节目通过电脑转

换成 VCD 的格式（如：今年的新唐人圣诞晚会和今年的全球华人新年晚会），

以便更多的人观看和讲真相用，省去大量的影音文件的下载工作，因为安全

问题，很多地方还不能自己独立下载大流量的影视和音像文件，这样既增加

了安全性，又能更广泛的推广我们的新唐人节目。如果有这方面的技术和经

验，敬请同修编制较详细的教学资料在网上刊出。越快越好。 
答：一般的电视卡在视频实时采集 MPEG 文件时，对机器性能要求比较

高，起码 AMD1700+以上才能有比较好的效果。配置低一些的，可以考虑先

采集 AVI 文件，再用 TMPGENC 压成 MPEG。另外也可以考虑买硬解压的电

视卡，价格高点但质量不错。 
从后期编辑的角度（因为肯定需要剪辑）。个人也建议先采集 AVI 文件。

编辑软件可以用大家都熟的会声会影，有条件的可以学一下用 ADOBE 
PREMIERE+TMPGENC 直接输出 MPEG。 

用正馈 1 米 5 的锅是否能收到新唐人 

请问：用正馈 1 米 5 的锅是否能收到新唐人，用偏馈 0 点 9 米锅是否可

以（经 125 纬 44.9）如：偏馈高频头，把前盖打开，看里面两个极化标志（粗

为垂直，细为水平）这样调可以吗？ 
答：用正馈 1 米 5 的锅能收到，但 ku 的高频头比正馈 c 波段的高频头要

小， 好买个或做个转换架为好，否则容易脱落。你们地区用 90cm 的锅应

该没问题，买一台好的比较专业一点的数字接收机效果好些，价格在 200 元

左右。高频头的前盖不用打开，按照新唐人的介绍就可以了。调试时 好用

一台象“卓异”那样比较灵敏的机子更适合新手，调好后用好机器播放。 
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3、磁带转动时出现摩擦尖叫声，而且声音不受音量调节器控制，可将磁

带盒放在平面桌面上，拧下盒盖上的五个螺钉（放置盒时让有螺钉的面朝上），

然后小心翼翼的、不产生震动时拿起盒上盖（应使盒下体不动，以免丢乱磁

带）。先将上盖的磁粉和其它杂质擦干净，然后再将盒下体里的两个磁盘分别

拿开擦干净。千万注意别弄乱磁带。可先将一个磁盘小心拿开，擦干净后放

回原位，再将另一个磁盘小心拿开擦净放回。盒体下上的其它部位也要认真

检查并擦净。 后放回上盖拧紧螺钉即可。擦拭时，可用不掉碎屑的质地比

较好的卫生纸進行。 

 用 mp3 录磁带 

用 mp3 录磁带，比用电脑录磁带效果好多了。因为想把电脑里的内容录

到磁带里的话，声音稍一控制不好，录出来的磁带就会有很多的杂音。现在

改用 mp3 录以后，几乎没有一点杂音。 
方法是这样的。先买一条音频插头线（线的两头是一样的插头）。一个插

在录音机（复读机也可以）的话筒插孔里，一个插在 mp3 的插孔里（mp3 只

有一个插孔）。开始录的时候， 
先同时按录音机（或复读机）的播放和录音按钮，然后开始播 mp3，这

样的话 mp3 里播放的内容会录到磁带里去。 
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存入师父所有讲法和其它文章，存入师父济南讲法的 MP3 和五套功法的

MP3，还富裕 10 兆左右。 
6．因为平台是开放的，所以机器具有强大的文件管理功能，可以象计算

机的资源管理器一样，随便任意设文件夹，设多少层都可以，还可以在不连

接计算机的情况下，任意移动文件到任何指定的文件夹。 
7．该机器可在一篇 txt 文章中，支持多个书签的设定。我在师父的一篇

讲法中设了十几个书签，还能继续设，一篇文章中 大能设多少书签我还不

知道。 
8．支持全屏显示，带夜光显示，支持大、中、小三种字体的显示， 大

字体大小象小手指甲。支持用手直接点触翻页，十分适合老年同修学法。 
9．可直接在机器上创编 txt 文件，支持手写输入方式，十分好用。我随

时有感想，就用它随时记录下来，以便日后整理。 
10．这款机器的唯一缺点是耗电量太大，不听 MP3，只看电子书，每天

看三到四个小时，两节 7 号普通电池，不出一个月就没电了。建议使用大容

量 7 号充电电池，850 毫安时的 7 号充电电池，广州东莞产的 GP 的两节卖

18 元；天津产的 Energizer（劲量）的两节卖 22 元。目前市场上 7 号充电电

池 大的容量是 850 毫安时，相当于一般电池电量的三、四倍，能用较长时

间。 
关于其它电子阅读器，我还调研过博郎电子书，快译通等等，都没有名

人 e+e118 功能强大，尤其是字库，与文曲星差别不大，都不同程度的存在不

能正常显示讲法内容的问题，因此不建议同修购买。当然还有好记星，外表

看与名人 e+e 相似，但不知字库如何，我没调研过。 

 几款 MP3 和 MP4 中不能显示繁体字的问题 

我接触了几款 MP3 和 MP4，在电子文档中的师父讲法，“進”“卍”“槃”

都变成了其它的字，请问同修是否有解决的办法。如果无法解决，这样的电

子书是否不能用了。 
答：不能显示繁体字是因为 mp3 或 mp4 硬件限制。没办法解决。在这

上面看书，只能是特殊情况下采用。建议一般情况下还是以看书 好。 

多媒体技术应用 

 录音机和录音带的常见问题及解决办法 

1、磁头污染引起放音不清、音小甚至放不出声音来，可用清洗带清洗。

建议购置可多次使用的清晰带。 
2、温度高、湿度大等原因引起的录音带膨胀，与盒体摩擦力增大，导致

转速变慢，声音变调。可适当拧松盒盖的五个螺钉进行解决。温度低、干度

大时，可再拧紧螺钉。 
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如经济条件有限，可考虑便携式 vcd 机，大小如光盘，稍厚，步步高牌

300 多元，中电 AV 牌 100 多元，广东万信牌曾为日本 NEC 代工生产，也可

选择，其它品牌也可。只要是正规厂家的产品，100 多元的机子即可。这样

讲真相劝三退时随身携带 mp4 或影碟机，随时随地播放，效果会更好。 

 推荐一款功能强大的电子阅读器 

我以前一直用的是文曲星作为电子阅读器，但是文曲星存在以下设计缺

陷无法克服： 
1．不能设开机密码。师父的讲法和九评还有其它洪法文件，都是以 txt

文件格式输入到文曲星的文书游览目录下，而文书游览是不能设密码的。要

是连开机密码都不能设，任何人拿到该文曲星，都可以随意察看文书游览的

内容，随身携带非常不安全。 
2．文曲星的字库不支持和显示繁体字（如進），不支持万字符和其它很

多生僻字。如果一段文字中出现一个不支持的字，整段文字都会显示乱码，

因此不得不用拼音代替师父讲法的很多字，才能保证正常显示，给学法带来

诸多不便。 
3．对于一个 txt 文件，文曲星只能支持一个书签。除此之外，新版文曲

星价格昂贵，128 兆功能稍强一点的就卖到 700 多元，而且做工粗糙，体积

笨大，因此不建议同修买文曲星。 
名人 e+e118 手写英语掌上电脑，是我迄今为止见到的功能 强大的电子

阅读器。此款机器做工精细，而且体积小巧，只有 10.5mmⅹ6.5mmⅹ1.5mm，

非常便于携带。我今年 7 月份买的，价格是 850 元，制造商是广东中山名人

电脑科技有限公司。它不仅解决了文曲星不能解决的所有问题，还具备许多

文曲星不具备的其它强大功能。现将其主要特性罗列如下，供同修购机时参

考： 
1．采用计算机字库，能显示和支持 txt 文件所能支持的所有字体，包括

繁体字和生僻字，能显示图形，也就自然能显示万字符。迄今为止，我还没

发现师父讲法的任何字不能正常显示。 
2．能设 多 8 位开机密码，就是连接到计算机的 USB 口上，也需要输

入开机密码，总之除非输入正确密码，任何人都无法察看机器内存中的内容。 
3．机器支持 MP3，但缺点是不支持记忆，MP3 音质差。 
4．机器支持一个 SD 扩展卡，我买了一个 1G 的 SD 卡插上了。但我不

建议将敏感性信息不经加密直接存在扩展卡上，任何人都可取出扩展卡，用

读卡器读出卡中的内容。敏感信息 好存在机器自带的内存中，不知道开机

密码的人是无法读取的。也可以用读卡器在扩展卡中开一个加密柜，存入所

需敏感信息。该加密柜可以用读卡器读取，也可以将卡插在机器上，通过机

器的 USB 连线，连到计算机上读取，只是这样速度较慢，且容易死机。 
5．机器自带 128 兆内存，一半被系统占用，另一半（至少 60 兆）完全

开放，可供我们随意存储任何文件。我将机器原有的学英语的内容全部删除，
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统显示为 RAW，已用空间和可用空间都显示为 0.请问是不是 u 盘已损坏？因

在使用完 u 盘后经常直接拔下而不是按“安全删除硬件”的步骤去做。格式

化将丢失资料，请问如果不是 u 盘损坏，如何将里面的资料保存和恢复？ 
在此也提醒电脑上存有重要资料者，及时备份资料，以应对突然出现的

情况。同时也避免不必要的损失。因为很多资料取之不易，搜集时用了不少

时间精力，也有不少难度甚至危险才得到。 
答：基本上是 u 盘坏了。实际重要资料备份不一定只放在 u 盘上，可以

用 truecrypt 等磁盘加密软件对文件进行加密。 
还可以用 winrar 加密压缩（设置密码时可以将“文件名加密”选上）。

然后作为附件放置到自己信箱里。web 方式登录信箱，里面建一个文件夹，

将这个邮件移动到此文件夹。注意的是不要明文在网上传送“敏感”资料，

因为各地 isp（如网通 adsl）都在监控，明文有危险。使用破网软件传送到国

外信箱 安全了。

消费数码 

 
 
 
 
 
 
 

MP3/MP4 导购 

 介绍可播放真相影片的 mp4 和便携式 vcd 机 

师父在法中讲过当今世上的一切都是为法而来的，我们可以充分利用现

有的各种工具来讲真相救度众生。实践中发现让常人看《风雨天地行》、《九

评》等真相影片效果很好，但有不少常人家里没有影碟机或干脆就是坏的。

现在市场上有一种可录制、播放影片的 mp4 可加以利用，这种 mp4 价位在

600 元以上，具有视频输入、输出和电子书（txt 文本格式）、mp3 功能，一

机多用，购买此机须注意几个基本要求：必须能视频输入（直接连接 vcd 输

入或通过 vcd、电视输入）、视频输出（连接电视播放）、2.5 寸屏（大了更好）、

可插卡扩展。注意购买前一定要打开电子书察看字体显示，因为有的机型字

体小且颜色刺眼，如歌美牌的机子就是这样。显示屏 好选 1600 万色高清屏，

26 万色的偏色且清晰度稍差。人少时用此机播放即可，人多时连接电视，十

分方便。如会电脑可用随机软件转换格式输入影片，不会电脑可用 vcd 机直

接输入。纽曼品牌不推荐，因市场反映质量不稳定，安耐克 p180 价格要价

690 元，一次多台购买约 600 元左右。3 寸屏的机型价格多在 900 元左右。 
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突破封锁利器：自由门（Freegate） 

截至成文日期，自由门的版本是 6.3，运行时，双击自由门软件 freegate.exe 
==>弹出运行模式代理窗口，根据你的情况选择是使用代理模式还是使用经

典模式==>点“确定” ==>自由门将進入其主窗口，同时在右下角的系统图

标处可以看到一个飞鸽图标，运行后自由门将会自动搜索自由门的服务器，

连接通后，在自由门的“服务器”标签页就会显示服务器的序号、连接延迟

和测试页延迟，同时会自动打开浏览器到动态网主页，就说明可以上网了。

打开动态网主页时，IE 浏览器地址栏显示的是：http://127.0.0.1:8567。这样

就开始加密浏览网页了。 
自由门 6.3 默认在首次启动时跳过代理设置窗口，如果你希望为自由门

设置一个外部代理，点自由门的“设置”选项页，不选择“程序启动时跳过

外部代理设置”，然后退出自由门，以后再启动自由门的时候，就先弹出代理

设置对话框，可以点中间的“使用以下手动代理设置”，将自己找到的可用国

外代理和端口分别填入对应的代理服务器和代理端口框中，然后点“确定”

就开始使用这个外部代理登陆动态网服务器了。 
另外：如果在开始弹出的代理设置窗口中，填入一个匿名代理，那么相

当于是经过了一个代理，再转接到自由门服务器，再到达我们访问的网站，

所以，这种“匿名代理+破网软件”的方式，网管只知道那个代理的 ip，那

么安全性也就更高了，同时，突破封锁能力也得到了一定的增强。花园、无

界使用外部代理也可以达到同样效果。 
浏览网站时，点击动态网上的任何链接：如明慧网、大纪元等等，都是

经过自由门在加密浏览，可以放心使用。特别是在动态网主页上部位置有一

个安全区，里面有放光明、大纪元、明慧网和新视觉等的连接，安全区不访

问安全区外网站和不下载 exe 可执行文件，对于一些木马能够起到防护作用，

推荐通过动态网的安全区访问明慧网或放光明等网站。 
如果使用的是自由门的代理模式，则自由门搜索到服务器后，会自动把

IE 的代理切换为 127.0.0.1:8567（类似于无界浏览），打开动态网主页时，浏

览器地址栏显示的是：http://127.0.0.1:8567/loc/phome.php。这样就开始加密

浏览网页了。浏览器的地址显示的是真实的网址。如果使用的是其它浏览器，

例如 MyIE32dc、Firefox 等，需要设置这些浏览器的代理为 127.0.0.1:8567。
如果使用的是代理模式，关闭自由门软件时，会弹出对话框，提示退出后是

精品推荐 
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否要关闭 IE 浏览器，这时一定选择“关闭”。使用自由门的代理模式时，IDM
等下载软件不要直接下载，需要先设置代理为 127.0.0.1:8567，才可以下载。 

如果使用的是自由门的经典模式，打开动态网的主页之后，IE 地址栏里

面的主页地址显示的是 http://127.0.0.1:8567/，然后在主页上点其它的网站链

接，如明慧网，你在浏览器地址栏会看到这些网站的网址（如：明慧网

www.minghui.org）前面都被加上了 http://127.0.0.1：8567/这个头，变成了

http://127.0.0.1:8567/**/****/***.******.***/(*为加密变化出来的字母) 。也

就是说，加上“http://127.0.0.1：8567”这个头后，链接到明慧网等网站都是

被动态网加密接管了，走了破网软件本身了。所以，通过动态网的主页打开

的明慧网，再在明慧网里面下载资料，你会在浏览器地址栏和下载软件的信

息栏里，看到前面都有“http://127.0.0.1：8567”这个头，那么，这样下载时

就不需要在下载工具里再去设置代理了，因为实际上已经是通过动态网代理

了，设置代理反而下载不了。 
自由门还有一个特点：有的网站在动态网的主页没有链接，但是我们可

以看到在动态网主页的中间部位有一个网址输入框，叫作“访问任何网站(http
或 https)”，后面有个按钮叫作“加密浏览”，我们只要将网址在里面输入后，

点加密浏览按钮就可安全浏览该网页了。比如：我们在使用海外信箱时，就

可以在动态网主页中间的这个网址输入框（注意：不是浏览器上面的地址栏）

中输入信箱的网址，然后点加密浏览即可。剩下的操作和正常的电子信箱的

使用是一样的，但是浏览内容已经被加密了，可以安全的向信任的人收发电

子邮件了。自由门一般能自动搜索到好几个服务器，有的可能不支持电子邮

件功能，一个不行，多试几个，还有的情况刷新几次页面有时也能解决问题，

也可能与申请的信箱有关，可以多申请几个不同的邮箱。 
有时在使用自由门之后，如果出现不能使用 IE 访问以前能够正常访问的

网页的情况，可能是自由门没有恢复原来的 IE 代理设置，解决方法很简单：

运行 IE==>工具==>Internet 选项==>连接==>局域网设置==>清除里面的

127.0.0.1:8567 的代理，恢复为原来的代理设置，如果你没有设置代理，就不

选择“为 LAN 使用代理服务器”这个选项。这样就可以照常上网了。 

浏览器：Firefox（火狐）（推荐） 

Firefox（火狐）是后来出现的、被认为是更安全的浏览器，可以有效阻

止未经许可的弹出窗口，不加载有害的 ActiveX 控件，因此火狐对一些专门

针对 IE 浏览器的恶意插件等有很强的免疫能力。目前网络上病毒木马泛滥，

很多此类恶意程序的攻击对象都是 IE 以及 IE 核心的浏览器，因此推荐使用

Firefox 浏览网页，可以防住很多恶意插件和木马，不会象 IE 那样一不小心

就中了恶意插件和一些木马。Firefox 中文版的下载地址（可以直接连接）： 
http://getfirefox.com 
打开页面后单击带有火狐图标的大绿色按钮即可下载简体中文版。 
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答：刻盘时把外接电源接上。去掉系统休眠，并把电源使用方案改为一

直开着。具体做法：在开始---设置---控制面板---显示中，屏幕保护程序--电
源--电源使用方案，选择电源使用方案为一直开着。

 

电脑硬件 

 
 
 
 
 
 

本期装机推荐 

配件 说明 价格 

AMD Sempron 闪龙 2800 Socket754 305 

华硕 K8V-MX VIA K8M800，集成显卡/声卡/网卡, 399 

金士顿 512MB DDR 400  425 

希捷 7200.9 SATA 80G 5 年盒装质保 390 

三星金将军光雕刻录机 DVD 刻录机 299 

机箱电源键盘鼠标  300 

总计  2118 
 
此款为一低价机型，但整体性能还可以，只是 3D 显示部分欠缺，但对

不一般资料点来说已经足够。 
显示器可以根据需要配置，推荐一款液晶：明基 FP51G  15 寸 1350 元。

这样总价应该不会超过 3000 元太多。 

用过的 U 盘弹出窗口“磁盘未被格式化”，是否已损坏？ 

技术求助：已用了一年多的 u 盘插上电脑，弹出窗口告知磁盘未被格式

化，是不是 u 盘已损坏？如果不是，里面的一些重要资料能否恢复和保存？ 
已用了一年多的 64 兆的 u 盘，有一些重要资料。昨天还用 u 盘上的自由

门软件上网，今天 u 盘插上电脑，双击 u 盘盘符，却弹出窗口告知磁盘未被

格式化，是否现在格式化。其它电脑上试验也是告知磁盘未被格式化，是否

现在格式化。用鼠标右键也打不开 u 盘里面的内容。查看 u 盘属性，文件系

电脑硬件 
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师父说过在讲清真相，救度众生中：“你的事就是我的事”，所以写出这

些，让我们更好的圆容我们的整体，也再次谢谢同修的《方法》与明慧网同

修们的辛苦与付出。 

 下载的录象怎样制作成刻录用的镜像文件刻录光盘？ 

答：那就是怎样制作 VCD 的问题。如果是制作映像文件，只不过是刻

录时（使用 Nero 软件）刻录机不用选择真实的刻录机，就是选择 imagerecorder
（在 NeroburningRom 主界面顶部下拉框选择）。 

实际制作一个 VCD 基本步骤非常简单，NeroburningRom 运行后，选择

制作 videoCD 格式（设置用默认就可以），然后将要刻录的 mpg 录像拖到左

侧的“video/pictures”里，底部看容量是否合适，然后刻录就行了。在实际

制作 VCD 时还要考虑其它问题， 主要的是录像文件的长度，就涉及 mpg
文件的分割问题，这个可以用 vcdcutter 软件，搜索引擎搜索“vcdcutter”就

能找到。VCD 的制作方法网上文章非常多，也可在明慧上搜索查看。 

 用 nero7 刻录 nero6 制作的镜象是否能增加 DVD+R 兼容性？ 

用 nero7 刻录 nero6 制作的镜象是否能解决 Booktype，增加 DVD+R 兼

容性？用 nero6 刻录 nero7 制作的镜象可不可以？ 
答：修改 BookType 需要三个条件：（1）刻录盘，DVD+R.（2）刻录机

支持， 好是 DVD+R 阵营的刻录机，如 SONY.（3）刻录软件支持，如 nero7，
在选择“烧录器”菜单中的“选择烧录器”命令，要转到 BookType 设置，

单击“选择烧录器”对话框底部的“选项”按钮，在“BookType 设置”中，

单击下拉按钮，从列表中选择一项设置：DVD-ROM 将 BookType 更改为

“DVD-ROM”。 
用 Nero6 刻录 Nero7 制作的镜像文件应该可行。 

刻录机维护 

 刻录机显示“电源校正错误”或“对焦或寻轨错误”的问题 

我的刻录机一直显示“电源校正错误”或“对焦或寻轨错误”，机器是否

坏了，请指教。 
答：如果不是因为对刻录机作了固件升级而导致的情况，那么就是刻录

机的寿命到了，建议更换一个。修的话，可能得不偿失。如果在三包期内，

建议送修，还可以换。 

 正常刻盘时屏幕变黑的问题 

一位同修的笔记本电脑，在正常刻盘时屏幕变黑了。以前在属性中设置

过屏幕保护程序，但这次再单击鼠标也没有露出屏幕，重新开机也不好使了，

请同修解答。 
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下载以后按照中文提示安装就可以了。如果结合破网软件使用，需要在

Firefox 中设置破网软件代理，Firefox 中设置代理的方法：打开 Firefox，“工

具” ==>“选项” ==>在默认的“常规”设置里面，点击“连接设置”按钮

==>点击“手动设置代理” ==>勾选“为所有协议使用相同代理” ==>在
“HTTP 代理”处输入代理和端口，假设你使用自由门破网，那么在“HTTP 
代理”、 “HTTPS 代理”等私有代理设置的地方都输入 127.0.0.1，在“端

口”处输入 8567。同时把“不使用代理”的“localhost, 127.0.0.1”删除。 
在使用 Firefox 的时候也许注意一下，有少数的恶意木马把自己伪装成

Firefox 扩展插件，因此在浏览中如果遇到自动弹出扩展安装对话框的情况，

请不要安装。 
Firefox 的便携版本 
Firefox 便携版本的好处是所有的缓存、历史等信息全部保存在便携版本

的目录中，和破网软件结合时，把 Firefox 便携版放在加密盘里，用毕关闭加

密盘，就不会在系统中留下任何浏览记录和文件痕迹。你也可以使用两个便

携版本，一个放在加密盘里，用于突破封锁，一个放在公开磁盘分区上，用

于访问常人网站。Firefox 1.5.0.3 绿色集成扩展版下载（6.38 Mb）： 
http://package.minghui.org/mh/2006/6/10/firefox_qxbbs5.rar 
下载后解压缩 firefox_qxbbs5.rar，然后進入解压缩后的目录，运行

“PortableFirefox.exe”，就启动了软件，在软件顶部工具栏，会看到下面的设

置代理的部份,这时是没有设置代理的状态。 

 
设置代理的方法：以使用自由门为例，点一下“无代理”后面的下拉箭

头，选择“freegate”，然后按一下“使用”按钮，在“状态”后面就会显示

“状态：使用 freegate”，之后按一下编辑按钮，在代理设置对话框里面，把

所有的代理内容全部输入为 127.0.0.1，端口输入 8567，同时把“不使用代理”

的“localhost, 127.0.0.1”删除，然后确定就可以了。以后就可以配合自由门

使用了。 

 
另外，下拉选项中的“ultra”对应无界浏览的 127.0.0.1:9666 代理，如果

你使用无界浏览，就选择并“使用”这个“ultra”代理并象上面那样补充设

置其它代理选项。此外，也可以按“添加”按钮，选择“标准”类型，然后

在代理设置对话框里面添加其它代理，或者按“删除”按钮删除已有代理。 
在退出 Firefox 便携版的时候，会显示一个清除私有信息的对话框，你可

以选择清除或者按“取消”不清除，这种清除操作是简单的删除，还可以被

恢复出来，所以用于破网的时候，Firefox 便携版一定要放在加密盘里面。 
如果想要在 Sockscap 中启动 Firefox 便携版，则在 Sockscap 中添加

“PortableFirefox.exe”这个程序，在 Sockscap 运行“PortableFirefox.exe”时，

就是通过 Sockscap 启动 Firefox 了。 
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注意：如果使用了便携版本的 Scrapbook 扩展把网页保存到本地，在以

后在 Scrapbook 中查看这些收藏的网页时，发现这个程序可能会有网络行为，

所以在查看以前保存网页的情况下，建议先把网络先断开，或者使用防火墙

停止一切网络行为。 

清除痕迹软件：无影无踪、清除专家 

在电脑上按 Shift+delete 组合键直接删除文件、清空回收站、对磁盘分区

快速格式化、在 DOS 或 Windows 下完全格式化分区、多次完全格式化分区

——这些操作都无法彻底清除已经删除的文件痕迹。另外我们在上网和运行

电脑时，常常会在电脑中留下运行记录，为了安全起见，我们需要随时清除

这些运行记录。一般的清除操作，例如 IE 的清除浏览缓存、或者 Firefox 浏

览器内置的清空浏览器缓存功能，都无法做到彻底删除，都能够被一些恢复

工具等恢复出来信息。 
上面的情况就需要使用无影无踪或者清除专家等软件来安全擦除文件，

软件中 多的擦除次数是 35 次擦除，也是 安全的擦除，但是比较消耗时间，

一般使用 7 次就可以满足要求了。 
现在，有两款我们同修编制的有效的痕迹清除软件：无影无踪（WYWZ）

和清除专家（ClearExpert），都是 2005 年中期新出的，都还在更新中，各有

所长，两者可以配合使用。（注：清道夫 4.12 也可以清除痕迹，但是清除功

能不如上面两个软件，不作推荐） 
这两个软件都有详细中文使用帮助，软件使用也很简便，也比较类似。

下载地址： 
无影无踪：http://media1.minghui.org/software/2005/7/4/WYWZ.zip（大陆

用户必需使用破网软件访问） 
清除专家 1.91：http://package.minghui.org/mh/2005/9/27/cs.zip （大陆用

户必需使用破网软件访问） 
这两个软件常用的方式有两种：一是电脑中各种痕迹的整体擦除，一是

单个文件的永久删除。 
我们以“无影无踪”的使用为例，作一个简单的介绍。 
① 启动“无影无踪”软件后，默认显示的就是“使用痕迹”擦除界面，

点击底部的“擦除”按钮就可以整体擦除多项使用痕迹，这个要经常做，每

次上网或工作以后，都要清除电脑中的痕迹。 
② 点击程序窗口右侧的“自定擦除”按钮，再点右侧的“添加项目”按

钮，弹出添加内容对话框，要彻底的安全删除某个（些）文件或文件夹时，

选择“擦除文件”或“擦除整个文件夹”浏览到要擦除的内容==>确定返回

==>推荐选择 7 次擦除，如果要求很高，也可选择 35 次擦除（注：数字为擦

除的遍数）==>“擦除”==>擦除时会显示擦除对话框，完毕后会返回软件主

界面。 
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光盘刻录 

 
 
 

刻录光盘 

 关于对《更新光盘映像中破网软件的方法》一文的补充建议 

我是一个电脑新手，很长一段时间以来非常着急不知如何更新光盘中的

破网软件的方法，前不久才在明慧网的下载中心看到了《更新光盘映像中破

网软件的方法》一文（二零零六年十月一日），同修在文中的方法介绍讲解非

常详细，而且只需使用 nero 就能完全解决，尤其对电脑新手来说非常方便，

从同修的讲解中深感同修对整体圆容的认真负责，非常谢谢同修的帮助！ 
但是在实际的操作中，虽然是严格的按照介绍中的方法操作了，但是刻

录出的光盘始终不能自动播放（我使用的软件是 nero5.5.8.3），可是我想既然

同修介绍了这个方法，那就一定是可行的，但仍然不知道问题出在哪里，很

着急。 
我知道一定是师父的帮助，让我看到了明慧的空中讲座，在关于《VCD

的编辑制作》节目中看到了“老赵”同修的讲解，“老赵”同修说：“有几个

选项要注意。在“VideoCD”这个栏目中，为了令光碟符合 VCD 机的标准，

“创建符合标准的光碟”这个选项是必须勾选的，“使用 CD-I 应用程序”不

选，编码的分辨率要选 PAL 分辨率。表单栏目不用管它。ISO 栏目有几项设

置要注意。文件夹名称长度要选“ISO2 级”；字符集选“多位”；允许 ISO 放

宽限制选前两项，一个是“允许内含 6 层以上的文件夹”，另一个是“允许大

于 255 个字符”。这一切设定好后就可以按“新建”按钮进入 VCD 节目编辑

了。 
果然，在设定好这一切，再按照《方法》中的操作完成后，与原光盘几

乎一样的更新后的光盘就刻录出来了。当第一张更新后的光盘成功时，真的

非常令人高兴，谢谢师父的帮助！谢谢同修们的圆容与付出！我们在讲清真

相的努力中又前进了一步。 
从我自己的操作过程中，我想到可能还有一些与我一样的电脑新手同修

也许也正需要同样的帮助，所以我想如果能在同修的《方法》一文中把明慧

网的“老赵”同修的讲解增加进去：也就是在《方法》一文中的：具体做法

后的第二点与第三点之间增加“老赵”同修的关于“VideoCD”及“ISO”等

栏目对话框的设置的讲解，就是一个完整的更新光盘中破网软件的方法了，

那么，正在需要帮助的同修就可以节省更多的时间用于更好的讲真相、救众

生。 

光盘刻录 
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IP4200 改连供教程，很简单，还有有非常好的新方法，可以来查看一下。IP4200
是很好的机器。 

激光打印机相比喷墨打印机优点是打印速度快、打印字体清晰、维护简

单，缺点是只能黑白打印。现推荐两种供参考： 
（1）惠普 HP1022：每分钟 18 页，1800 元左右，使用 Q2612A 型号硒

鼓，耗材便宜、碳粉可以用 HP1000 的代替。 
（2）惠普 HP1320：这种机器可以自动进行双面打印，节省了时间，价

格在 2500 左右，碳粉可以用 HP1000 的代替。这些机型的一些相关问题论坛

上都有教程，请去查看，都在打印版面的置顶索引里。 
 
。 
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③ 〖无影无踪〗也可以使用鼠标右键直接删除文件，不过需要先设置后

才能使用。设置的时候，点击程序窗口右侧的“软件设置”按钮，选择下面

三项： 
【文件】和【文件夹】右键菜单添加〖WYWZ〗擦除功能 
【回收站】右键菜单添加〖WYWZ〗擦除功能 
【磁盘】右键菜单添加〖WYWZ〗擦除未使用磁盘空间功能 
然后点“设置”按钮，就可以使用右键删除功能了，使用右键擦除的使

用，如果不使用右键擦除功能了，就取消选择并再点一下“设置”按钮。 
“无影无踪”软件附有详细的中文帮助，解释了软件的各个功能，建议

使用前先阅读一遍。 
“清除专家”也具有和无影无踪相似的功能，使用非常简单，具体使用

方法请参考中文帮助。 
注意：无影无踪在 FAT/FAT32 分区格式（Windows98/ME 的分区格式，

2000/XP 系统也有的采用）下无法清除中文文件名痕迹，这种情况下，需要

每隔一段时间就要使用无影无踪的擦除未用磁盘空间功能（可在“自定擦除”

里面添加）。如果系统分区为 FAT32 格式，推荐使用清除专家，并且选择文

件后，使用右键菜单中的“发送到”→“Bcwipe 彻底删除”方式删除文件；

如果先删除到回收站后再使用清除专家删除，有时也无法彻底删除中文文件

名痕迹。如果系统分区是 NTFS，无影无踪、清除专家都能够起到彻底擦除

的作用。 
推荐使用更加安全的 NTFS 格式，目前的 Ghost 软件支持 NTFS 格式，

除了创建 DCPP 隐形系统外，没有非用 FAT32 格式不可的理由。要把已有的

FAT32 系统分区转换为 NTFS 格式，先使用 ghost 备份这个系统分区，之后

执行“开始”--运行--输入“convert C: /FS:NTFS”后回车，按照提示操作，

重启机器后就会完成转换了，这里 C:指 C 盘。 
如果你的某个磁盘分区以前曾经明文存放过敏感文件，一定要使用无影

无踪或清除专家的未用磁盘空间擦除功能擦除。以后把所有的敏感文件全部

存放在加密盘里面，这样就不会在硬盘分区上留下敏感文件的痕迹了。 
如果遇到清除专家出现只改名不删除的情况，请参考这个帖子： 
http://qxbbs.org/viewtopic.php?t=120485 （大陆用户必需使用破网软件访

问） 
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防治 U 盘病毒与 Autorun.inf 文件 

U 盘病毒是通过 autorun.inf 文件来运行和传播的。其隐藏方式有多种： 
①藏在伪装成回收站的文件夹内    ②伪装成其它程序 
不仅可在 U 盘还可能在移动硬盘，PDA，CF 卡等等移动设备上感染 
U 盘病毒种类和症状： 
1、rose 病毒 
①在任务管理器中可以看到 rose.exe 进程。 
②在每个分区下建立 rose.exe 和 autorun.inf2 个文件，且它们都隐藏系统

保护文件之内，无论你怎样搜索都找不到，但是在双击该盘符时病毒就自动
运行了。 

2、doc 病毒 
①在任务管理器中可以看到 doc.exe 进程。 
②U 盘插入后，即被写入 win32.exe、win33.exe 以及很多.exe 的病毒文

件，以相似图标冒充 mp3 和 doc 文档；任务管理器打开察看，有名为 doc.exe
的进程。 

3、ravmone 病毒 
①在任务管理器中可以看到 ravmone.exe 进程。 
②不能通过软件方式关闭 U 盘，U 盘访问速度变慢。 
其它还有，这里不再详述。 
U 盘其危害有多种，作为一般性的病毒危害，也有可能被间谍程序，木

马程序利用。而 为严重的危害是病毒可传播到硬盘上各个分区，且各分区
都建立病毒程序及病毒用的 autorun.inf，这样就导致一旦中毒有可能难以杀
灭（确切的说，凡是利用 autorun.inf 的病毒都可能造成这样的危害）。因为即
使把系统盘格式化重装，或 ghost 恢复，其它被感染的磁盘分区又会感染给
系统盘。 

预防措施： 
根本的解决办法，是一定要安装海外防毒软件并及时更新病毒定义库。

这就可以预防几乎所有的病毒。在此基础上还可以采取以下措施，但并不是
必须的。 

1、使用组策略一次性全部关闭自动播放功能： 
①点击“开始”选择“运行”，键入“gpedit.msc”，并运行，打开“组策

略”窗口； 
②在左栏的“本地计算机策略”下，打开“计算机配置_管理模板_系统”，

然后在右栏的“设置”标题下，双击“关闭自动播放”； 

系统安全 
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小窍门：打印过程中出现字迹不清了，先别忙着换鼓芯。打开文档，ctrl
＋A 全选，将字体加粗成粗体字，再打印试试，字迹又清晰如新了。多次加

粉的鼓芯，这样又可以打印 2000 页左右。 

 三星 4200 芯片怎样清零 

答：按住“停止/清除”键不放，然后开机，直到机器预热启动完毕，再放

开。这样，虽然不能将“墨粉用尽”的提示取掉，状态灯也依然是红色，但是

复印和打印都可以进行。 

 HP1020 打印机打第二面时有带纸的现象的解决 

我用 HP1020 打印机，打第二面（背面）时有带纸的现象，后来我发现： 
（1）打 WORD 版本可旋转页面（在属性里找）。 
（2）第一面打出来后用手将弯纸揉回。再打第二面几乎不用看着。这个

问题就解决了。另外（新纸从包里拿出来后有自然弯度，打第一面时，对

HP1020 弯度应朝上放，这样纸卷的不严重。用佳能 3200 的同修纸的弯度应

向下） 

其它问题 

 请推荐做大量打印任务的打印机 

请推荐打印机：我们一直用佳能喷墨打印机，象 i850、i865、ip3000，
用格之格的代用墨水、墨盒，已经四年了，也因为工作量大，每星期 低在

一件纸（4 千张 8 千面左右），现在所有的机器都已老化磨损，不能很好的工

作，想买机器，可是现在佳能出的机器也是墨盒加密，用连供不可行，装上

连供后前几次加墨水是没问题，可是加墨水十多次后就出现故障，打出的资

料字时有时没有，工作量大的时候一天连供要加三次墨水，已经用了 4 个连

供了，症状同前，所以 后我们还是用格之格代用墨盒注墨，用的非常好，

一直延续到现在，IP4200 我们有 2 台了，都是连供不行又没有代用墨盒而搁

置，对激光机我们没有经验，用的少。现提出以下要求：1、速度要与 i850、
i865、ip3000 相当。2、工作量要大，每星期 低是一件纸。3、如果是喷墨

机墨盒要大，（象 i850、i865、ip3000 的墨盒一次能注 27 毫升墨水左右），有

代用墨盒；如果是激光机请考虑鼓的能力与我们的工作量能否匹配，粉和鼓

是否有代用品等。请同修帮助推荐符合我们用的激光或喷墨机， 好是自己

亲自用过的机型，那是实际操作得出的结论，好与不好自己知道，不要看到

人家说明书上说的跟花一样，那不可靠。经久耐用、速度快、工作量大、维

修方便，有代用品是我们的首选，请同修们帮助参考。合十！ 
答：佳能新喷墨机墨盒有芯片这个没关系，也能用连供。你既然已经有

IP4200 了，只是因为不会做连供而停用，那你可以来清心论坛打印版面，有
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激光打印机专题 

 介绍关于打印机鼓芯的保养 

有些同修反映打印机有时候打印不清或者是出现白条的现象，笔者根据

长期以来的使用经验，有可能存在两点情况： 
（一）可能是有杂质物粘在棍棒上，粘贴炭粉时不均匀所造成的打印不

清或出现白条，解决的办法是：把硒鼓拆开，全面清洗，然后擦干（除了鼓

芯外） 
（二）可能是由于天气潮湿，炭粉受潮了，（特别是居住在底楼的或是在

潮湿较重的地区，会经常出现这种情况），解决的办法是：用电吹风对准鼓芯

吹一下（电吹风和鼓芯应保持一定的距离，）然后再把整个硒鼓左右摇几下，

磁带听不清也可以采取此方法。 

 清除激光打印机加热膜积炭小窍门 

激光打印机用一段时间后，加热膜两边会积炭。打出来的纸张两边有一

手指宽的黑印。清除方法：拆除打印机的出纸部份，露出加热膜，用手指沾

水涂抹在加热膜的积炭上。用手指甲来回刮积炭。要有耐心，一会就刮干净

了。注意：刮积炭时一定要把手指放在加热膜的圆平面上，这样就不会损坏

加热膜了。 

 HP1012、1015 如何清零？ 

答：hp1012、1015 激光打印机、硒鼓均不需要清零。 

 HP1020 激光打印机使用经验供参考 

市场上有一种“美国三菱”罗纹鼓芯，质量很好，一只鼓芯可以打印一万

二千页左右，我现在换上的这只鼓芯已经加过 11 瓶粉了，仍然字迹清晰。（粉

有 100 克 120 克和 140 克装，以打印九评为例，100 克的可以打印 800 多页，

140 克的可以打印 1300 多页）。不要用那种原色鼓芯，加两次粉就不行了。 
能不能用好这个 1020 机，加粉换鼓芯很关键； 
需要工具－－十字螺丝刀、尖嘴钳、镊子、毛刷、皮老虎(又称气囊，清

理炭粉用）、自制一个 L 形工具，短边磨尖，用来顶销盯用、擦眼镜用的清

洁布（眼镜店有售）。 
操作－－－－将硒鼓分解后，清理废粉，仔细清理，越干净越好。关键

部位是装鼓芯的地方两端的那个毛毡垫，用毛刷和皮老虎仔细清理，这个地

方弄不好就容易出现两端漏粉。另一个部位是粉仓刮板和废粉仓刮板那个软

塑料的端面，用清洁布擦好，这里清不净就影响鼓芯的寿命。加粉后，将鼓

芯、磁辊、充电辊用清洁布擦净安装。 
另外注意一点，当一只鼓芯大量打印后，需要换鼓芯了，那个磁辊两端

的轴套也要换。一对轴套能用 30 瓶粉的打印时间。 
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③选择“设置”选项卡，勾取“已启用”复选钮，然后在“关闭自动播
放”框中选择“所有驱动器”，单击“确定”按钮，退出“组策略”窗口。 

④“用户配置”中同样也同样定制“关闭自动播放” 
2、在 U 盘上建立名为 autorun.inf 的文件夹（注意是文件夹），这样用以

防止病毒建立同名的文件。建议在硬盘各个分区都应该建立同样的文件夹，
更为安全的做法是，将设定文件夹的访问权限设定为另一用户，当前用户无
权访问，这样病毒就无从修改了。 

3、在网吧或其它不能确保安全的地方用 U 盘，或使用曾在这些地方用
过的 U 盘，一定要谨慎。 

4、尽量不要访问无关的网站和运行来历不明的程序，如果已经染毒，可
以采取如下补救措施： 

①同上关闭自动播放 
②进入任务管理器、停止病毒进程 
③逐一删除每个磁盘分区中的 autorun.inf 文件和病毒文件（可能需要打

开隐藏文件和系统保护文件选项） 
④格式化染毒 U 盘 
⑤ghost 恢复系统（注意，在 ghost 恢复后设置关闭自动播放） 
本人从来没有中过 U 盘病毒，上述文字根据网上的资料整理而成。不足

之处希望大家指正。 

3721 无法清除的问题 

我用 WYWZ 将 3721 清除后，又使用了“恶意软件清理助手 2.16Build038
绿色版”，发现仍有 3721，并且无法清除，该如何处理？谢谢！ 

答：3721 有很多变种，无影无踪的确并不一定能完全清除，如果是正版
windows 操作系统，可以到微软网站下载 WindowsDefender 这个软件看看能
否杀掉 3721，这个软件的老版本好象叫 Microsoftanti-Spyware，是测试版的，
好象是不要求正版验证，也可以试试看；而 WindowsDefender 则要求正版验
证。另外，建议不使用恶意软件清理助手 2.16Build038 绿色版。 

如果有以前备份的系统 ghost 等镜像文件，可以恢复一下系统。如果没
有的话，只好从装一次系统了，装完后安装一些小的常用非敏感软件，然后
用 ghost 做个备份，以后系统有问题时恢复一下即可。注意养成好的使用习
惯，把握好软件来源，不随便使用来历不明的软件。 

就破解“星空极速”流氓软件与同修交流 

近日，我们电脑系统自带的拨号软件突然不能用了，打电话给电信后，

电信派人来安装了“星空极速”，同样的用户名和密码在“星空极速”上能用，

而在其它拨号软件上却提示用户名和密码无效。 
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出现问题的前一天晚上，在半梦半醒之中看到有一团直径约半米的黑色

气球出现在我的头上，当时动弹不得，我虽想到了发正念解体邪恶，但还是

僵持了较长一段时间，想必与此流氓软件有关。 
无奈之下，虽然心里不踏实，但还是勉强用了几天，然后就在网上搜到

了破解方法，一试果然管用。原因是“星空极速”会改掉你的用户名和密码

（或者是其中之一），给你的网络连接加一个 PPPOE 的密码协议转换，你在

星空极速软件上使用的还是你原来的用户名和密码，但是实际 PPPOE 协议发

出的用户名和密码，却是一套转换过的。解决方法是用 SNIFFERPRO4.7.5
找到“星空极速”转换后的用户名和密码，使用找到的用户名和密码就可以

用原来的拨号软件了。不太懂电脑和英文的同修 好是到国内网站上寻找

SNIFFER 的安装与操作方法看一看，网上有一些文章带截图，一看就会。 
由此我想，没有能够马上解体邪恶，甚至可能给大法和众生还有自己带

来很大的损失，我觉得很难过，辜负了师父的期望。 
在此，请看到此文的同修正念解体旧势力和恶党制造的“星空极速”流

氓软件，不让旧势力和恶党利用此流氓软件迫害任何一个同修。 
望明慧同修能将此流氓软件的恶毒之处公之于众，以免其他同修上当受

骗。 
以下是从网上的摘录，希望同修引起重视： 
近在网上碰上一个中国电信的程序员，他说互联星空拨号软件是他们

部门编写的，受国内某些政府部门的压力，在编写软件时里面写入了监视用

户上网内容的代码，一旦发现用户上了某些政府认为“非法”的网站，就会

自己记录和用户有关的信息，留做证据并返回到国安和网警等相关部门。以

前就听别人说互联星空的拨号软件里带有监控软件，一直不信，天哪！ 
而且本人严重怀疑电信故意设计的互联星空拨号软件，让那些不太懂电

脑的人、不小心和爱乱点的人点错后扣他们的钱，真黑，真狠！ 
大家还是用 XP 自带或者是其它的第三方的拨号软件吧，个人认为 XP

自带的拨号软件 好，占内存 小的， 稳定的拨号软件，也不会因不小心

点错而扣你的钱，电信就是个大骗子，可怜不太懂电脑的人。 

请大家清除“木马”中的邪灵 

今天发现一电脑中了“木马”，研究了一下发现该“木马”执行程序文件

中有诽谤师父和大法的文字，还有其它一些共产邪灵的口号等等。 
该病毒发作时会在局域网中发出 Mygod！Some one killed Chinese 

Hacker-2 Monitor 的字样的 messenger 消息，传播的方式据分析可能是通过 IE
的 Iframe 漏洞或 outlook express 邮件文件。eml 的漏洞传播的，中了该“木

马”的电脑的系统?程中多了个 runouce.exe 的程序，是存放在 c：
\windows\system32\下。该程序还时常要通过防火墙连入因特网。被感染的机

器或 U 盘上会有个 readme.eml 的文件，该文件中有发信者信箱：
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 1、材料：一次性输液器，尖头剪刀，塑料食品袋，一次性吸管，大一

些的针管 
2、制作办法：按需要的长度将输液管截短，将拆下的两头部份再按原样

接回截短的输液管上，保证各连接处严密不漏气，再将吸管弯折后短的一头

接在输液器的扎药瓶针上，同样要保证严密性，并记得将用来透气的小零件

的口用剪下的小块塑料食品袋包上两层后塞回原输液管药瓶扎针上，这样一

个密闭的注墨输液器就做好了。取下墨水瓶瓶盖，在上面打一个能轻松穿过

吸管的圆洞，备用。 
3、如何使用：用针管抽一种颜色的墨水，然后塞在吸管入口，感觉很紧

不会流出墨水，开始向输液器内灌墨，当下方针头已经流出墨水，并且整个

输液管内充满墨水没有气泡时，推上控制用的塑料阀，让针头滴不出墨来，

小心的拔下针管，并将吸管套上打好洞的墨水瓶瓶盖，迅速将吸管插入墨水

瓶，扭紧瓶盖，针头插入连供注墨口，推开塑料阀，就可以注墨了。不用的

时候，推紧输液器控制阀，将针头插在墨水瓶盖的圆洞上，不扎着吸管就行

了。同样的办法一种颜色做一个。 
4、注意事项：输液管的塑料扎针直径大小一定要能塞紧吸管，同修经实

验使用的是在药店买山东威高的一次性输液器，特征是连个白色的药瓶扎针，

这个扎针相对较粗；去批发市场买带弯折的透明可乐吸管，比一般细吸管要

粗一点，但不是那种吸奶茶的粗吸管。针管头的粗细也要能塞紧吸管，不然

第一次给输液器注墨会进气。 
5、优点：干净、方便、容易控制速度。 
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 R230 等爱普生系列打印机的清零方法 

我们在维修站得到了软件 sscserve4.1.exe，这个软件里几乎包括了爱普生

系列打印机所有的清零软件；只不过它是英文版面。但也不难，也就几步。

下面说一下它的使用方法：拿 R230 举例。当机器两个红灯交替闪烁时，停

止工作。这时就需要清零了。 
爱普生 R230 清零软件下载（大陆用户必需通过破网软件访问）： 
http://qxbbs.org/upload/file1/17711/20060605_r230.zip 
查看更多打印机清零软件，也可到（大陆用户必需通过破网软件访问）： 
http://qxbbs.org/viewtopic.php?t=44704 
第一步安装软件 
双击软件 sscserve4.1.exe 出现一个对话框选“是”，又出现一个对话框选

“Next”，又出现一个对话框选“I accept heagreement”点击“Next”，再点击

“Next”，再点击“Next”，再点击“Next”，再点击“Install”，再点击“Finish”安装

完成。 
第二步清零 
1.这时，在桌面出现一个对话框和一个打印机图形的快捷方式，（以后再

用时，可以直接双击快捷方式即可。）在对话框上面有两个长条框，上面的长

条框里会显示你的电脑里安装的所有打印机的名称，找到 R230，在下面的长

条框里会显示爱普生系列的打印机，同样找到 R230。 
2.再点击左上方的“Ink monitor”在右下方出现一个“刷新”（Refresh）方框，

点击此方框，然后点击右上角的红“×”关闭此对话框。 
3.在电脑右下角任务栏中出现一个带红蓝白彩条的打印机图标，右键单

击此图标，里面有一个红“×”，左键对准红“×”，就会出现三个选项，选中间

的“Reset protection counter”出现一个对话框点“ok”，然后关闭打印机，再重

新打开打印机，红灯熄灭，清零完毕。 
这里注意一下，首先打印机的电源线和 usb 线必须连接好，如果第一次

清零不成功，原因有可能在第三步点击“刷新”方框上，不行的话多点击两下，

重复操作几次就会成功的。 
啰嗦这么多，主要怕新手搞不明白，其实是很简单的。再有无论遇到什

么困难，别忘了求师父加持帮忙，就没有解决不了的问题。 

 使用输液器添加墨水很方便 

喷墨打印机打印量大时墨水消耗还是很快的，用针管对连供系统注墨，

一忙起来操作不好经常会把墨水弄的里外都是，通过实践同修摸索出了使用

输液器注墨的办法，和以前直接点滴的办法不同之处在于：原理上和同连供

系统是一样的。做法如下： 
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TIANXING@yahoo.com 和 imissyou@btamail.net.cn，笔者猜想很可能是病毒

作者的信箱，还有 Iframe 漏洞代码，以及“木马”程序附件 pp.exe，一旦

readme.eml 被点击打开，电脑就可能中上该“木马”。现在有些杀毒软件也可

以杀掉该病毒，我们试了卡巴斯基、麦咖啡能杀掉它。但由于不能确定该“木

马”是否有更多的破坏意图及能力，所以提醒同修发现中了此“木马”时，

好立即恢复系统或从新安装系统后再继续工作。 
请中了“木马”的同修多向内找清除自身的问题，多学法，并发出强大

的正念解体一切邪灵的干扰与破坏。 

用硬盘保护卡不能保证将上网痕迹清除 

问：每次我们破网后，会暴露一些上网使用情况，因此需要及时的应用

擦除软件清理。是否可以把自己的电脑从新装好系统和所需的应用软件后，

加上一个硬盘保护卡（只保护安装系统和上网的硬盘区），并把保护卡设置成

从新启机时恢复。这样只要我们上网完毕，关机以后系统就会自动恢复到初

始状态。这样能否清除上网痕迹？ 
答：这个不能保证上网痕迹被清除。还原卡和还原软件只会恢复系统的

设置，但不会擦除空白区域，而空白区域可能存留着被删除文件的文件数据。 

建议不要使用国内软件 

问：我 近使用奇虎公司今年七月份推出的反间谍软件 360 安全卫士（与

卡巴斯基 V6.0 联手），可以查杀恶意软件，修补漏洞，木马病毒等。我把他

推荐给其它的同修，但是他们认为只要不是宇明网和清心论坛的软件，用了

会不安全，我希望有明白电脑软件的同修可以帮我论证一下，看效果是否真

的好。 
答：不要用这个国产的“360 安全卫士”，建议不要使用国内软件。木马

以 spybot、PG 预防为主，不能中了之后，再来查杀，那样很难清理干净。安

全相关的软件如：麦咖啡，卡巴斯基，ZA 防火墙，PG，spybot 等可在宇明

网或者是清心论坛均有下载并有很多的使用体会。 
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ADSL 宽带上网专题 

 本地连接连不上但却能上动态网的问题 

用的是宽带 ADSL，前几天突然出现本地连接连不上但却能上动态网，

我不知这样是否安全，是什么原因造成的？另外出现一个对话框：连接错误

你尚未连接到 internet，如果单击下面的“拨号”按钮，将尝试使用您的默认

internet 连接拨入 internet，完成后断开？拨号（D）退出（X） 
请懂技术的同修帮忙，合十。 
答：（1）如果本地连接断开的话，就不能上网了，也不能上动态网，你

提到的这种情况可能是电脑中有两个网卡，一个已正常连接，没有提示，另

一个没有连接，所以有提示。这个一般不涉及安全问题，只要能上网就是拨

号成功的。 
（2）对话框中的提示是正常的，是中文版 ZA 防火墙要连线注册，选择

拨号（D）以后就不会再有了。 

 用他人的用户名通过 ADSL 上网，是否安全，IP 地址还是本机的吗？ 

答：用别人的 ADSL 帐号上网，IP 地址应该是每拨号登陆一次换一个 IP，
但是网卡的物理地址不变，上普通网站可以，如果上被封锁的网站还需要用

破网工具来登陆。电信纪录是把 IP 和电话号码捆绑在一起的。安全与否与你

的上网习惯有关，和联网方式无关。 

手机上网专题 

 CDMA 设备的介绍 

现在 USB 接口上网卡没有多少钱了，如有一种大个 U 盘形状的，打火

机大小吧，有些地方可以 280 元买到，pcmcia 接口的也有很多 300 元左右的。

不用看牌子，尤其 Usb 接口的就看形状，因为它们的内部构造设计一样，只

是贴了不同的商标品牌而已。 
CDMA 技术主要掌握在外国的高通公司，芯片基本都是高通的芯片，国

内当前市场上 CDMA 上网设备主要使用的是高通同一型号的芯片，不用太担

心设备的质量和速度的差异。 
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使用快速复印时复印速度可达每分钟 20 页（黑白），并且可以调整到 多一

次复印 99 份。还可以调整复印出的颜色深浅。”我没有找到“快速”模式复印

在哪里？只是属性见到有“比正常快”和“比草稿快”的模式，这好象都是打印

的模式，复印的设置在哪里呢？打电话问商家，商家说可能墨盒坏了，只能

拿去看，因在几百公里外的一大城市，又因接了连供搬运挺不方便，也许是

搬运中出了错也有可能。在此想请教有经验的同修，是只能拿去修、还是不

算大问题还有可能补救？在此先致谢！ 
答：建议还是去送修比较好。另外，不推荐用这种一体机，尤其是惠普

牌子的喷墨打印机。这个价位的都是家用机型，功能很全，但是制造的时候

就是适合家用的，时间长了，大量复印就不行，不适合做资料用。 

 解决彩色墨盒气堵方法 

墨盒的喷嘴处在火上（用蜡烛点燃）加热后墨盒内的气与墨就同时往出

排，要把流出的墨及时清理干净（用水洗干净擦干）如果不及时清理喷嘴出

流出的墨结成块会把喷嘴损坏。喷嘴与火苗的距离以不烧手和气能排出，一

直到不再出墨了也就是墨盒内没有气了。这个过程中要有耐心。再注墨时用

针管从注墨口抽出余气后从新注墨，使用时和新墨盒一样好用。 

 制作墨盒注墨孔密封塞的简易方法 

可以到商店买一质地硬实的好自行车气门芯空心胶管。剪下一厘米长左

右。将一端用哥俩好胶或其它胶密封住。胶凝固后，再剪一段圆形牙签或塑

料杆，从胶管开口端插入其中，一直到密封胶处。这样，墨盒注墨孔密封塞

就制作好了。可根据需要调整插入胶管内的木棍或塑料杆的粗细。 
此密封塞比水性笔密封帽便于操作，特别适合于戴胶质套时操作。 

 IP4200 色彩打不出来 

问：请咨询一下：打印机为什么灌墨水之后总是出现色彩打不出来，经

过多次清洗还要停一天才能打印，请回复。注：我灌墨水都是墨水用一半，

才灌墨水。 
答：因为当你把墨盒从喷头拿下来后，由于压力，会有一些空气从出墨

口进到墨盒里，那么当你加完墨水时，墨水并没能马上流到出墨口位置，所

以当你装上墨盒打印的时候会打不出来，这就是平常所说的“气堵”，因为喷

头里进的都是空气，那当然打不出来了。象你说的经过多次清洗并停一天才

能打印这个情况，其实就是墨水慢慢的流到了出墨口，这时你再打印就能打

出字来了。所以你以后每次加水后都要注意让墨水流到出墨口，一个方法是

不要马上把加水孔堵上，加完水用手轻轻拍打墨盒，看到墨水已经流到出墨

口后再堵上加水孔（看到流到出墨口后马上用墨盒原带的出墨口盖子盖上，

如果盖子没了就用手指戴上塑料手套堵住）；还有一个方法是用抽墨夹具从出

墨口抽一下，把墨水引导到出墨口即可。 
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加墨水 
外墨斗要垫高一公分，其实所有连供都需要垫高一定的高度，基本是 1

到 2 公分，因为要维持空气仓底面同墨盒出墨口的水平一致，那种把连供和

打印机放在同一台面的说法一直是错误的。容易造成连供倒灌空气。加完墨

水时，盖紧墨仓，用长针筒抽干空气仓的墨水，就是连供配的长针头，这步

很多同修省略了，造成漏墨水。记住哦。取代的办法时，打开墨仓盖加墨水

然后盖紧，整个过程中，堵死空气仓口的过滤塞，效果和抽干空气仓墨水是

一样的，使外墨斗保持恒压。 

 
换墨盒 
对不起，用的不久还没有换过，也不知道多久才需要换，不过，如果需

要换，就跟开头打洞插管的过程一样，不难不难。 
总结 
经过同修的试用，发现 IP1600 加上连供后，不存在一般连供的進气问题，

使用一直顺利，同修以前用 IP1000 等觉得维护连供真麻烦，现在感到很轻松，

因为基本不要维护，一直打都可以，喷头又便宜，不担心维修问题。至于如

何清零，据说和 IP1000 的软件一样，废墨管导出就不说了，和其他打印机

一样的。如果嫌麻烦不导出也行，往后自己常常擦桌子搞搞卫生好了 

 惠普 DeskjetF388 一体机的使用问题 

我们这个小乡镇一直还没有资料点，以前其它镇上有个完备的资料点，

我们的资料都是那里的同修送来，但前不久失去了联系，现目前还不知是否

出事了。但看到了同修推荐的这款：惠普 DeskjetF388 一体机后，我们也动

了一念想成立资料点。于昨天我也去买了一台（520 元），商家也给安装了“连
供”（180 元），但拿回来后发现墨盒漏墨把机器外壳都污染了，清理完后测

试打印和复印效果都不好，打印图片成灰蓝色，黑色的字迹也不清楚，而且

电脑也检测不到墨盒，连较准、清洗、测试都不能做。同修提到“快速”模式

复印：“连接电脑使用时，在电脑的程序操作界面可以选择使用快速复印功能，
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安装：注意顺序，先安装驱动程序，再插入上网设备。如果不想用设备

的拨号软件，可以自己添加一个拨号连接，用户名和密码都是 card，拨号号

码是#777。 

 IBM 笔记本用手机 GPRS 上网的问题 

我用 IBM 笔记本 T23，XP SP2，用手机 GPRS 上网，平时不上常人网站，

一直很正常。前几天，我通过无界 U8 用 gmail 邮箱群发真相资料。发送的资

料是电子书《九评》和突破网络封锁的方法，采用的是未加密的压缩文件。

我打开其中一个接受邮箱，文件显示收到了，但下载后发现内容被过滤删掉

了。第二天，我上网时，不能打开破网软件，也不能上常人网站（以前能上），

右下角图标显示连上了信号（接受和发送有数据），以往连上网后，打开 myIE，
下面的网速显示有变化的数据，但现在网速显示始终为 0．00k／s.我在台式

电脑上用这套手机上网，也只显示已连通，但不能上网。我修改了手机串号

（也换过手机和卡），换了数据卡，用 ghost 恢复了系统，更改了 amc 网卡号，

结果仍然显示已连通，但不能上网和破网。用小灵通试验也是如此。我用

AirCard 无线上网卡（数据卡不变），一切正常。于是我从装了系统，但情况

依然如上。我观察了一下，以前打开自由门软件的同时，会产生一个临时的

附加文件，但现在双击自由门时，不产生这个临时文件，搜不到节点，如再

搜，一会儿就出现错误提示：freegate 遇到问题需要关闭。请问如何解决？ 
答：应该与系统无关，问题出在手机、卡、GPRS 网络三个方面，用一

套新的手机和卡试试，如果还是不能上，就是网络的问题，可能正好赶上网

络出问题了，上不了。如果能上，问题就出在手机和卡上，上网之后，能够

识别出你的卡和手机（一种推测），如果是这种情况，只能换新的手机和卡了。 
从你的试验来看，AirCard 无线上网卡和手机上网可能原理不同，就如

同宽带和拨号上网原理不同一样。 

突破网络封锁软件专题 

 用多代理服务器加自由门上明慧是否要用匿名代理 

运用 MP 多功能代理服务器加自由门上网时，我们一般都是找匿名代理，

但是 近一段时间匿名代理的运行很不稳定，而且数量大减。这样，给我们

上网带来极大不便，大家都很着急。我们查找了大量同修的技术交流文章，

都没有提到上明慧网必须要用匿名代理，有同修提到此问题，也没有相应的

答复。另外，我们还发现一个问题，清心论坛和同修推荐的日本网站提供的

代理绝大多数都是透明代理，但经 MP 多功能代理服务器验证时，检测结果

却多数都是匿名代理。 
问题：A.运用 MP 多功能代理服务器加自由门上明慧网时是否必须要用

匿名代理，如用透明代理是否存在安全问题。 
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B.MP 多功能代理服务器对代理匿名性的验证不准确，上明慧网有无影

响，是否需找其它软件再行验证匿名性。 
答：A，不是。使用普通透明代理就可以了。 
B，不是必须匿名代理就不用太严格验证匿名性了。实际国内不用代理

直接使用自由门的人是非常多的。使用海外代理，一般浏览能增强安全性，

但实际上 mp+海外代理这个模式是下载大文件才需要的。目地是国内计算机

和破网软件海外服务器之间的大流量不被监测到。 

 自由门 6.2D 下载版下载的文件装在哪里去了 

请问同修，自由门 6.2D 下载版下载的文件装在哪里去了？显示下载完

毕，但我找不到下载的文件放到哪里了。谢谢！ 
答：下载文件前应该将压缩文件中的自由门软件解压，也就是说显示成

小白鸽的样子，然后建立文件夹，将小白鸽放入新建的文件夹里，那么再下

载的文件就会出现在此文件夹中了。是的，提的问题是有时这样，我也遇到

过。原因是文件夹中的自由门是压缩模式，虽然能够上网， 后也显示下载

完毕，但是是无法下载到此文件夹中的。这是自己在使用中的经验。请专家

检验是否如此。 

 自由门搜到节点后服务器节点减少的问题 

自由门有时搜到节点后，用一会儿，服务器节点就减少了，有时一个节

点都没有了。如果不打开自由门界面，根本不知道节点已没有了，这在电脑

安全上有隐患吗？如何解决？ 
答：使用自由门长时间没有流量时节点就会逐渐减少， 后就没有了。

如果长时间浏览，建议打开所有页面后，下线后关掉自由门浏览，这样也比

较安全。切记从新上动态网前要关掉所有页面，再连线后打开自由门。平时

要多学会几种破网软件的使用。 

 用无界 U8 加 ZA 防火墙上网的问题 

我用无界 U8 上网，显示网络连接有问题，临时关闭 ZA 防火墙后，再

打开 U8 有时能连上（连上后再打开 ZA），有时不能连上。有人说关闭 win
自带防火墙就可以了，但关闭后仍然连不上。这问题在我地较普遍，我周围

有五台电脑都是如此，一直得不到解决。 
答：（1）需要在 ZA 中允许 U8 访问 Internet，同时添加 127.0.0.1 位信任

域。 
允许 U8 访问 Internet 具体做法：在 ZA 的过程控制--程序里找到 U8，把

对应的访问 Internet 勾上，同时勾上服务器（信任）。添加 127.0.0.1 为信任域

操作方法：ZoneAlarm 的防火墙—“区域”中点“添加（A）>>”按钮，选

添加 IP 地址，区域选信任，IP 地址输入 127.0.0.1，说明输入本地，确定后，

点下面的应用（P）按钮即可。 
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个圈，彩色三个圈，用和圈差不多粗的钉子烧红了，打洞，记住洞要打的圆，

光滑，来回打几次，不要插的太深以免烧坏过多盒内海绵，用针在洞里戳几

下，把海绵被烧焦的那层破掉方便吸墨。打好洞的墨盒如图。 
管线长度调整 
根据管线在两个墨盒上的长度情况把每根管子剪到合适的长度，黑色那

根不剪，黄色剪的 多。然后，用 502 胶水把管线和弯头的小头粘起来。一

定粘好不松动。 
连接管线 
给墨盒的各个洞里加上墨水，一定要加满，尽量少空气。然后把外墨斗

也加上墨水，流到放到管线的末端靠近弯头处，把密封胶圈丢到洞里，把弯

头插進去。就好了。一定要保证连接都是密封的不漏气。

因为 IP1600 是喷头墨盒合一的机型，只要连供的管线接头

不漏气，就一定不会漏气，因为没有墨盒与喷头分离时的

那个墨盒出墨口的缝隙。然后小心把墨盒从图例位置放穿

过去，放到支架里面。 
布线 
机壳切割 
我们经过多次布线试验，花了半天的时间，只找到这个可行的布线方法，

必须对机壳右部進行切割，去掉一块，因为 IP1600 的墨盒很低，线容易垂下

来挂到底部的哪些钉子一样的

障碍物，就不行，而且机壳与

墨盒顶面之间的间距过小，很

容易导致管线倒卷，请按照图

切割。切割的宽度可以稍微宽

一点，免得管线挂到切割口两

边的塑料壳。 
走线 
把小木片用宽胶带站在

机壳中间，把管线用胶带粘

在上面，调整管线长度，两

边都可以到位，同时喷头在

左边的时候，倒垂的管线一

定不能碰到底面，否则很快

报废。因为切割了机壳，右

边一点问题没有，唯一注意

的就是倒垂的管线不能碰到

底面，因为佳能公司在底面上作了很多倒刺一样的塑料钉，也许专门用来破

坏连供的管线吧，想的真周到，^_*  …… 
日常维护 
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4，打印机打到一定时间的时候会显示“墨水用完”，停止打印，这时电脑

会提示“如继续打印，打印机可能会被损坏”，这些都不用管，按提示往下走

（按恢复键 5 秒，如不行可重复试）就解决不打印的问题啦。但是以后墨盒

墨量显示失效。只要注意一下连供墨水盒，少墨往里加墨就可以啦。 
5，另外介绍一下快速打印颜色浅的问题，提高打印速度，质量又好的小

窍门 
方法：点击开始（比较常用不变的在此设置，临时变化的在打印文件属

性中调节就可以啦）电脑左下角点击开始，找设置→打印机和传真点击右键

打印机 4200→打印首选项→在主要页面中→打印质量→用户定义→快速中

选 4→确定（直接选快速也可）。 
色彩/浓度→手动→设置→浓度（向右拉加深浓度，可根据自己需要而定）

→确定，在打印类型中选“自动”、在亮度中“普通”（这些都可根据自己需要

而定）→确定→点关闭“X”。这样设置打印机就解决了快速打印颜色浅的问

题，提高了打印速度，质量又好。 
综上所述，其实也不是一成不变的，可根据自己的需要和喜好随意改动，

念正法就会给你一切智慧，法能开智开慧，法能正一切，学好法，做好三件

事，就会出现神迹，在法上我用的一切东西，我都发正念让它变成 好的，

还要和它们沟通好，现在它们都在超常的发挥着作用，一切为法所用。以上

个人所悟，不对之处请指正，共同精進，谢谢。 

 佳能 IP1600 连供制作 

简介 
IP1600 是目前市场 常见的机型，佳能公司为防止使用其他耗材或装连

供，缩小机内空间，降低墨盒高度，增加机体内障碍

物，而且做成了墨盒喷头一体，试图限制连供的使用，

但是只要改造得体。这些缺点反而成为装连供系统的

优点，比如墨盒喷头一体的设计，使得喷头价格降低，

在墨盒分离式喷头上常见的连供進气导致不出墨的故

障也完全避免，以下是我们改造 IP1600 连供的过程，

请同修参考并提出更好意见，让我们的家庭资料点更加省钱高效。 
准备 
器材：空的连供外墨斗一只（四色 40 元），弯头，密封胶圈四对（共 2

元），电脑城有售，或者在网上邮购，一指长的小木片一块。 
工具：胶带，502 胶水一只（1 元），粗钉子一颗，钳子， 
墨盒处理 
打洞 

取下两个墨盒，扯掉墨盒顶的胶纸，如

果不好取，用电吹风吹热再扯就好一些。看

到墨盒顶面有圈（其实就是進气孔），黑色一
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（2）可能你那个地区的网络环境不适合用无界，也可使用自由门或者其

它如：火凤凰，世界通，花园网等破网软件试试看。 

 使用 Freegate， ZA 出现提示，该如何处理 

我对电脑不太通，只是一般的使用。我碰到的问题找不到懂技术的同修

解答，我已发过去两次了请教此问题，我很渴望得到解答。 
我用随 e 行网卡上网，经常会出现这样的提示： 
一 GenericHostProcessforWin32services 要接受来自 internet 的连接。 
来源 IP：×××××××××××Port123 
二 freegateMFCApplication 要接受来自 internet 的连接 
应用程序 fg62Dcdfexr 
不知以上这样的提示是否正常，是点允许还是点拒绝？ 
答：这两个程序都是正常的，可以允许通过。 

 快速节约上网时间 

有时我在下载软件时，特别是自由门，我会下载几个不同的版本。这样

在上网时，有的打开后会搜索的很慢，这时我就立即关闭该软件，再换另一

个，会迅速上去，节约了上网的时间，提高了速度。有时在下载文件时也会

出现很慢的情况，我也是迅速退出来，然后换一软件破网，从新下载，速度

会变快。即不等很长时间。快速交换。有时在软件压缩状态下使用比解压后

使用相对来说会慢一些。 

 上过动态网后需要系统恢复后才能重新上网的问题 

近一段时间来我的电脑每次上过动态网后，关闭电脑，第二次上网时，

在“网上邻居” “属性” “网络连接”中就变成了一片空白，只有系统

恢复后才能重新上网，有时要恢复 2-3 次才能重新上网。请同修帮解决一下

这个问题。谢谢！ 
答：可以试试不用自由门上网，比如无界、花园。确定是不是自由门软

件的问题。也有可能是网卡的问题，你先试试看上普通网后，关机之后再上，

看有没有这问题，有问题就和自由门没关系。再用 GHOST 检查一下备份的

系统是否是好的？如果这些都确定就应该是网卡的可能性较大。 

其它问题 

 “本地连接”起什么作用？ 

网通光缆宽带，上网时采用这样的方式，先打开 LAN 或高速 Internet 下
的“本地连接”，“本地连接”自动搜索，在任务栏中的图标是活动的，再打

开宽带下的“×××”，输入用户名和密码，当在任务栏中“本地连接”的小

图标活动部份变为带“！”静止的黄色三角形时，即能够打开 IE 浏览器。下
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网时先关闭用户的连接，再禁用“本地连接”，在任务栏中这两个连接都会退

出。 
每次上网都是先打开“本地连接”后才开启自己的用户连接的，但是本

地区网通连线出现故障，网通公司的维修人员将计算机的上网连接设置后，

以后上网时，“本地连接”始终处于任务栏中显示连接状态，点开后，禁用会

跳出对话框，提示与硬件冲突不能关闭。只有通过关闭网卡硬件才能够将“本

地连接”禁用，但是这样上网前都得将网卡调出开启。 
请问： 
（1）“本地连接”在任务栏里显示连接的状态，本计算机是否并非已经

与网络连接了？ 
（2）如何设置才能够使“本地连接”的启用、禁用起作用？ 
（3）网通人员的这种设置是否有害？ 
答：“本地连接”在任务栏里显示连接的状态时，表示与“和网卡直接连

接的设备”之间的连接没有问题，“和网卡直接连接的设备”是指集线器（hub）、
路由器（Router）、ADSL Modem 等设备。如果是通过开机在线方式上网，那

么连接上就已经接入网络；如果是通过宽带拨号方式则没有接入网络。 
ZA 防火墙具有断开网络的功能，鼠标放在屏幕右下角防火墙图标上点

右键，选“停止所有 Internet 功能”就可以断开本地连接。不管网通怎么设

置，用防火墙控制本地连接可以关闭所有的网络传输，如果觉得不可靠，可

以买一个网线的接插头（2 元左右），上网时插上，不上时拔下。 

 如果电话被监控，用火凤凰加自由门 6.2 上网是否安全？ 

答：如果电话被监控，它只能知道你在使用破网软件，而不知你在做什

么。再一个就是安装好痕迹清除软件（如 WYWZ 和清除专家），随时清除计

算机使用痕迹。 

 关于“cookie”的报告问题 

有一事要向你们请教，我有一天在下载文章时，电脑出现一个关于隐私

的提示：“每次一个 cookie 基于你的隐私策略被限制时，隐私图标显示在状

态栏上。要查看隐私报告，在它出现时双击此图标。”我想问：这个提示有安

全方面的问题吗？麻烦你们，谢谢！ 
答：这个提示本身没有安全方面的问题。是 IE 浏览器的安全措施。也可

从新设置一下，打开控制面板→internet 选项→隐私→高级→接受第一方

cookie，拒绝第三方 cookie。 

 用 gmail 中文邮箱订阅明慧，不用破网，在单位局域网收邮件安全吗？ 

答：必须全程使用 HTTPS 登录 gmail，和阅读邮件才能确保安全。现在

的破网方法有很多，不建议这样做。 
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2、按住 POWER，释放 RESUME，在连续按 RESUME 两次。释放 POWER
键。 

3、此时绿灯闪烁。闪烁完毕绿灯保持亮。此时按 RESUME 键 4 次，你

就选择了清理废墨仓功能。 
4、按 POWER，绿灯常亮，废墨仓已经被清除。 
5、单独按 POWER 两次，关机. 

 佳能喷墨打印机改装连供的简单方法及快速打印 

佳能 IP4000、IP4200 喷墨打印机用原装墨盒改装连供的简单方法及快速

打印小窍。 
网上经常看到一些 IP4200 改连供的一些方法我觉得都没有此方法好，因

此强烈向大家推荐此方法（其它型号也可参考此方法，此法不用改机体）。 
准备工作： 
先到电脑耗材商店卖连供的地方，买一个连供用的空瓶，没有 5 个瓶的

6 个瓶的也可以，尽量买质量好一点的，检查一下有无漏气，我在本地买一

个瓶 50 元，小弯头和小胶皮套 0.5 元一个，买 5 套（多买两个备用也可），

哥俩好或 AB 胶一盒。 
改装步骤：（以 IP4200 为例） 
1，先把连供用的 5 个塑料管依次差一厘米左右剪掉，把小弯头短的一端

套在连供的塑料管上（要看好方向，使小弯头的朝向一致）长端在外面再套

上小胶皮套。 
2，买打印机时不用试机，这样墨盒不拆封，改连供方便。首先把墨盒外

包装塑料撕掉，把墨盒的透气口即有小凹槽的地方用调好的哥俩好胶封住，

放一边晾干后，把墨盒另端用手摸有个小圆坑的地方的塑料挑开露出小圆球，

把它打到里面或用针（稍粗一些的）烧红插入小圆球，凉后用钳子把小球拔

掉，之后把“第一步”套好的小弯头插入墨盒挑开的小孔中即可。这时连供就

基本改完了，很简单吧。（弯头有长、短两种， 好买长的，没长的买短的也

可以，但 好用胶再封一下，牢固。）下一步就是往瓶里灌墨，一定要看好什

么颜色的墨盒对应灌入什么颜色的墨水，这时连供的塑料管是空的，不用管

不影响打印，完毕后把透气塞安好。 后把墨盒红黄色的封盖掰掉，装入打

印头，再按颜色对应装入打印墨盒。再把打印机的开关用纸团压住使其保持

关盖状态。否则打印机不工作。 
3，把墨管找好长度用胶带粘在打开的机盖上就可以用啦。为了防止墨管

磨漏，用胶带等物把墨管包上这样就磨不到墨管啦。即使磨漏也没关系到卖

连供的地方再买一条胶管换上就行啦。一切就绪后需测试以下打印机，我习

惯打印“喷嘴检查”，再看看每个墨管是否都走墨。（一般都没问题）。这样改

装的连供都非常稳定，非常好，也不爱堵头。墨水用深圳产的艾威牌，还有

杭州慧峰科技有限公司生产的（爱普生通用）也可以。 
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墨盒用完墨以后，把小球挑出，灌墨前，墨盒下边有一大的圆孔必须先

堵上，就用原墨盒下的拖来堵，用手按住，灌完墨后，用晨光牌中性笔替芯

的帽，直接塞进墨盒孔，（如果用质量不好的笔芯帽，塞不住，因为笔芯帽软，

会掉下来。）大头朝下用，塞好后用剪刀剪掉高出的部份，留到能用手指甲掐

住即可，不用粘胶带，它也不掉，灌墨时拽下来，灌完后盖上，非常方便。

再准备一些面巾纸或餐巾纸，一个小镊子，我用的是钳眉毛的镊子，用来帮

助塞墨盒孔， 后把墨盒上下孔旁边的墨用纸擦干净。安装好后即可打印，

效果一直很好。 
IP4200：推荐墨水，原装墨水用完后，先不要注墨水，应该先注入纯净

水，继续使用，直到文字图形变淡，再加入填充墨水。填充墨水容易出现的

问题是红色和黄色不下墨，不要慌，不是打印头坏了，是墨水的问题。我现

在用的兰、黄、黑、灰是天马牌的连供大瓶水，红色用的是鸿威牌的连供大

瓶。效果和原装水一样（注意；天马红色不下水、鸿威黄色不下水。蓝色还

没有出现过问题，适用很多品牌墨水） 
这个 4200 不改连供也可以，原装墨盒的小塑料球挑出后，用连供盒的那

个气孔的小皮塞堵住，大小正合适，也很方便。加一次水打印四合一小册子，

黑色 300 页加水，彩色 500 多页加水，（视文档内容），也可以了。 

 请问佳能 IP4200 的清零方法？ 

答：佳能 4200 清零方法：按住恢复键和电源键来开机，绿灯亮。在按住

电源键同时，松开恢复键，然后按恢复键 2 次，再松开电源键。待绿灯亮后，

按住电源键，按 4 次恢复键，然后松开电源键，再按电源键，然后按 1 次恢

复键，再按 1 次电源键就可以打印出厂检测页。 

 IP4000 打印头干洗法 

1 请将 5ml 针管的针帽拔掉，把针帽贴着底部用小刀（吉列刀片）切掉

备用。针头扔掉，在套针头部位用橡皮膏粘一圈，再用不干胶粘一圈，把针

帽倒过来套在针管上。取出打印头，用拇指、食指捏住打印头的两侧，千万

不要触摸打印头后面的金属铜片。再用针帽的底部套在打印头彩色或小黑色

堵塞的金属网外围，顶住海绵垫，用力吸出杂质，吸三、四次就行了。注意：

针管活塞回复再吸杂质时针管必须离开打印头，切记，切记。 
2 请将 5ml 针管从刻度线的起始处切掉，再找光滑地面把切口磨平，否

则漏气。用上边同样的办法抽吸打印头大黑色堵塞的地方，注意：不要用针

管活塞撞挤打印头的金属网。 
3 此方法一人两人均可完成清洗，一人操作力度反倒适中。 

 佳能 i6100 打印机清零方法 

1、电源关。同时按下 POWER 和 RESUME 键。 
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软件应用 

 
 
 
 

文字处理软件 Word 及 Adobe Acrobat 专题 

 多版打印程序 6.20 的安装问题 

我在明慧网上下载多版打印程序 6.20，压缩打开后出现对话框：“安全警

告…宏可能携带病毒…，”请问要点击“禁用宏”还是点击“启用宏”？ 
答：安装多版打印程序 6.20 前，可以这样操作： 
在 word 菜单栏点击工具——选项——安全性——宏安全性，把安全级

别调到“中”或者“低”，安装完后再调回 高。 

 把带有边框的 WORD 文档去掉边框的简单方法 

有些同修把网页上的内容复制到 WORD 的文档里。发现常常带有边框

的格式，很不好排版，那么怎样更快的简单去掉这些边框呢？ 
在复制后的 WORD 文档上活动鼠标，发现边框的左上角有十字交叉箭

头，用鼠标点这个十字交叉箭头，这时整个框内的文字被选中，用鼠标点

WORD 文档上的“表格”栏，在菜单中点其中的下拉箭头，将鼠标移到“转

换”项上，点其中的“表格转换成文本”项，默认其中的选出项，点“确定”。

这样 WORD 文档中的边框就没了，这时可以随心所欲排版了。 

 快速清除 Word 文档中文字的所有格式 

有些同修把其它 Word 文档或网页上的内容直接复制到 WORD 的文档

里。这样就会带有源文档的格式，如 Word 中的自定义样式及网页中的表格

边框，给排版带来不便，那么如何将这些格式快速清除呢？有一个简单的办

法：可以将要复制的内容先粘贴在记事本里，这样可以清除所有格式，然后

再复制到 Word 文档里，这样得到的就是不带有任何格式的文本了。 

 骑马订和多版打印程序无法使用的问题 

我安装系统时，装 Word 后，一切正常，但是装上骑马订和多版打印程

序后，骑马订和多版打印程序无法使用,运行时出现一个

“MicrosoftVisualBasic”的对话框,里面写着：“运行时错误,下标越界”,对话

框中有四个按钮,分别是继续、结束、调试、帮助。只有结束和帮助按钮可用，

按“帮助”按钮，没有内容显示。等着用。安装过程没有错误，“宏”也是按

软件应用 
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程序要求设置的。同一台电脑经从新安装系统后就解决了，但具体问题出在

哪？我不清楚，从装时间太长。 
答：出现该问题的原因是：如果安装过程没有错误，“宏”也是按程序要

求设置的。那么如果使用了卡巴斯基 5 的版本，也可能会出现这个问题。解

决办法是：打开卡巴的控制界面－－设置－－设置实时保护－－宏－－把保

护级别调成“ 快速度”（默认是“推荐”）就行了。 
另外，也可以用宇明网站的万能克隆从新恢复系统，里面有 新的日常

使用的程序，多版打印是现成的。2 分钟即可做好。 
“骑马订程序”和“多版打印程序”不用同时装，建议只装“多版打印

程序”，功能更齐全。 

杀毒软件及防火墙专题 

 防火墙 eTrustPersonalFirewall5.5.114 提示已过期的解决方法 

eTrustPersonalFirewall 防火墙（即 ZoneAlarmPro5.5.114 中文 OEM 版）

安装之后只有一年的使用期限，过期之后，就会出现“您订购的

eTrustPersonalFirewall 已过期！要继续接收软件更新，您必须续订。”的提示，

并给出一个联网检查的连接，这时已经不能再启动软件的主界面了。 
《从零开始建资料点－实用技术手册》第三版里面提到了删除系统目录

下的 zllictbl.dat 文件和注册表中
[HKEY_LOCAL_MACHINE\SOFTWARE\ZoneLabs\ZoneAlarm\Registration]
分支下的“SerialNum”注册表值，从而把 OEM 版本转换为 Zonealarm 专业版，

突破一年使用期限的方法。这里介绍另外一种来源于网络的更加简单的转换

方法，无论是否出现过期提示，这个方法都可以起到转换作用。 
安装 eTrustPersonalFirewall 后，点“开始”菜单－－搜索－－文件或文件

夹－－选择搜索“所有文件或文件夹”，在搜索内容里面输入“OEM1051”，搜

索范围为安装防火墙的系统盘－－然后点“搜索”按钮，一共会找到 21 个这样

的文件，选择并删除这 21 个文件。 
之后通过「开始」菜单－－程序－－eTrustInternetSecuritySuite－－

eTrustPersonalFirewall 再启动程序，之后会出现 Zonealarm 注册对话框，点击

第三项“请单击此处输入您的授权码”－－先在别处复制 Zonealarm 专业版的

序列号，在许可码的输入框中点右键选择“粘贴”－－点“完成”按钮，会提示

“您的许可码已成功安装”－－确认关闭许可向导后就启动 ZoneAlarm。这样

eTrustOEM 版本就变成了 Zonealarm 专业版了，功能没有区别，只是多了一

个反病毒监控的功能，实际使用中也可以关闭这个反病毒监控功能，此外任

务栏的图标也变成了 Zonealarm 的图标了。以后也可以在“产品信息”中随时

更改许可码了，Zonealarm 专业版的授权码可以在网络上搜索，附一个网上

流传了很久的授权码：hh11s-pv5cu-batbk-1mvdqe-md0gc0 
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5）.一般在开机后，喷头自动清洗前，刮车如不能前后来回移动（刮动）

的话，那就是联动的哪个部位“卡死”，这时移动出来的喷头就不会从左边回

到原位进行自动清洗了，而是出现 6A00 的代码错误。 
6）.我上一次的问题就是出在刮车上。也就是刮车卡在了现在喷头对应

的下面废墨搜集器的这个位置上了，而不在里面它应该呆的位置上。后来，

我将废墨搜集器向下压，同时，将刮车往里推，就听见卡的一声，刮车弹回

去了，刮车下面有弹簧会自己把它拉回去。再开机就自己好了。 
由于以上的故障都是突发性的故障，我说的不一定对的上你现在的情况，

可能还需要你自己去摸索一下。希望对你有帮助。 

 建议同修用佳能 IP1200 打印机 

我买的 IP1200 打印机是 245 元（不要发票），另加一个黑色打印头 110
元。它的打印速度及图象效果和 IP4200 差不多少。优点是打印头的黑色和彩

色是分离的，又可以单独使用彩色墨盒。换一个 IP4200 打印头三四百元足够

买一个新的 IP1200 了。另外我买的 IP1600 价钱是 340 元（不要发票），除了

电路部份和 IP1200 不一样，其余都是通用的。去掉黑白、彩色打印头，机器

的成本也就是 90 元左右，所以它的维修成本是 低的了。缺点是去掉黑色墨

盒后打印机就工作了。用 IP1600 当配件是便宜的。这是我所了解的，供同修

参考。 

 IP4200 進纸器发出吱溜声的解决方法 

看了十一月七日“技术交流”中同修写的“建议定期保养打印机”发现進纸

器发出吱溜声。正好我们的机器也刚好出现这个问题。我用的是佳能 IP4200
打印机，不用静音模式打印时，声音还不太明显，因为经常用“快四”或者“快
五”档打印，速度比较快，带纸的速度也快，“唰”一下就过去了。如果用静音

模式打印，带纸的速度就慢多了，所以带纸时進纸器发出的吱溜声就特明显。

我照着同修的方法去做，可是还不行，声音依旧。也许我方法不对。 
我就开始观察，我没用过佳能 ip3000，不知道它的结构是什么样。其实

IP4200 不用拆机器，就在進纸器的上面观察一下，就能看到一个大的搓纸轮，

下面对应一个小搓纸轮，用注射器在小搓纸轮的两头轴处加适量机油，并且

把小搓纸轮旁边的“回车控制杆”的几个点也加点油，（这地方由于纸屑多，所

以要经常擦一擦，保持整洁。）马上“吱溜声”就没有了。IP4200 确实是一款

优秀的打印机，只要墨水选择好了，用原装墨盒改连供是没有问题的，就是

用 快“五档”打印“周报”、“小册子”等，效果都非常好。 

 佳能 4200，MP500 墨盒灌墨方法 

不用连供的同修灌墨确实很费事。今天介绍一种我使用的方法，与大家

共享。 
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清洗，刮车已“卡死”，打印机没有收到反馈信号，就停留在信号 6A00 处，

于是就出现绿灯、橙灯交换着闪烁报警信号。 
3）.我的处理方法： 
找到一较长的细木棍（长筷子也可），将喷头清洗的刮车卡住的部分找到，

处理好将刮车推到底部，并将刮车左右的来回两、三次，只要让清 洗部件能

够“灵活移动”的进行清洗，问题就解决了。 
4）.结束 
将喷头移回右边，盖上盖，接好机，打开电源，一切 OK！！ 
5）.其他原因 
如果问题不是一样，多半故障还是出在喷头清洗部件这个位置。自己找

找！ 
注：清洗部件就在喷头每次回位的下部，刮车上面竖着两个刮板（小刮

片），好像是透明的，有一个刮板（刮片）好像还有凹型缺口。清洗时 ，它

会在喷头上来回移动（刮动），清洗喷头。 
3、你这种情况应该是清洗部件本身故障,仔细找找,你说的现象好象与喷

头无关,是否有6A00的错误代码呢？如果是的话,那么请你安下面方法自行处

理。不过你先是要过自己的心理关,不能有“我对打印机不太懂”的心态，可

能会使你产生很强的依赖心。我以前也是不懂的。希望我能帮上你的忙！而

且你的心要先静下来啊，请大胆而细心的观察、观察。 
首先你要能正确判断清洗部件的位置，再处理： 
1）.打开打印机电源，揭开上盖，字车及“喷头”会自动移到中间，拔

掉电源，把字车及喷头移动到左边，尽量将右边的视线敞开，仔细观察（如

果你的字车及“喷头”本身不在它应该停放的原位的话，就不用开机，直接

揭开上盖，将字车及“喷头”移动到 左边）。 
2.）喷头及喷头上面的喷嘴实际是在字车的下端，你现在是看不见的，

那么字车上面就是你安置的墨盒了。 
3）.这样你再观察空出的右边里面，也就是字车及“喷头”原来停放的

位置，就应该可以观察到，右边的里面原来喷头所对应下面的位置处，是清

洗部件的废墨搜集器，颜色是黑色，喷头上面的喷嘴流出废墨就是通过它收

集而流走的。我所说的“刮车”颜色是白色的，在废墨搜集器的前面（也就

是里面一点）。 
4）.现在注意观察刮车，它上面竖着两个透明的刮板（小刮片），有一个

里面一点的刮板（刮片）还有凹型缺口，你能很轻松的看到它们。当开机后，

喷头自动清洗前，它会前后的来回移动（刮动），如果动作正常，字车及“喷

头”就会从左边移过来，喷头就开始进行自动清洗，同时刮车就会从里面移

动到喷头的下面来，协作清洗。整个自动清洗中，刮车会多次来回移动到喷

头的下面，刮掉废墨。直至清洗结束，它才会回到它里面的原位。 
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网页浏览及软件下载专题 

 FDM 安装程序安装和使用教程 

Free download manager 简称 FDM，是一个类似网际快车的下载工具，具

备下载时自动调用 IE 当前使用的代理服务器的功能，习惯使用自由门“代理

模式”的用户使用 FDM 下载时无需设定代理，这一点比网际快车和 IDM 要

方便，同时 FDM 是免费的。 
FDM 安装程序下载： 
http://files.freedownloadmanager.org/fdminst.exe 
FDM 多国语言包下载： 
http://www.freedownloadmanager.org/translations/fdmlpinst.exe 
先安装 FDM （运行下载好的 fdminst.exe），安装过程中第一个对勾和

后一个对勾都要去掉（可参考图片）。 
再安装多国语言包（运行下载好的 fdmlpinst.exe），FDM 运行后，按照

图片将界面调整为中文。 
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参照图片进行一些设置可减少历史记录，但一些历史纪录仍需要手动删

除，使用中多观察一下并删除。 
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就地取材，简单实用，效果很好。佳能喷头堵塞是经常发生的，当我们

遇到喷头堵塞时，一般用打印维护软件清洗两三次就足够了，如果一般清洗

五次，深度清洗 2 次还是某种颜色不正常，那就不要继续清洗下去，那样只

会浪费墨水。一种方法反复试验过不好用，那我们就换一种方法，把喷头进

行彻底清洗。 
保护工作：一定要做好，否则容易烧毁电路。把喷头盒壁上方孔全部用

胶带封住，避免水分进入电路，如果操作过程不慎把水分进入，或者因为清

洗时间长，水气凝聚在线路板上，擦干后也不要立即使用， 好放置数小时，

让电路板水分完全自然干燥（尤其我们看不到的地方），再装机使用才能保证

安全。切记！ 
工具：一支注射器，注射器针头护套，刀片一个。 
看下图，把针头护套切开，下刀位置随意，本图是比较靠头，如果靠尾

也一样，更稳定一些。 
插入针管，抽满干净热水（推荐矿泉用干净容器水烧开），用力下压。 
直到有细微水均匀流喷射而出，说明喷头通畅，如下图。注意，不论某

种颜色堵塞，一定要全部清洗各个彩色喷头，可能因为他们共用一个腔原因，

清洗过程可能某种颜色开了，另一种颜色却堵了，不要紧，一直把全部喷头

都清洗通畅为止。 
此种清洗方法可处理大多数堵头故障，一般轻微堵头用开水冲管 5 次左

右即可。我 多一次冲 15 管，如实在不行，就用水浸泡 24 小时，然后再处

理，实在不行。那就要想其它办法了。 

 IP4200 打印中出现了错误 6A00 的问题 

我一个问题，希望能得到回复。在做资料过程中，我的机器（IP4200 喷

墨打印机）在打印中出现了错误 6A00，不知如何维修，请求同修的帮助，谢

谢！ 
答：1、我也碰到过，是废濹垫小车不能回位或卡死，重新启动就可以了。

看你的情况是应该对 4200 清洗保养了，打开机盖清洗废濹垫小车后在齿轮上

加点油就象新的一样。 
2、我对 IP4200 出现维修错误 6A00 处理方法。 
1）.原因分析 
CANON—IP4200 每次在开机都要对喷头进行清洗，次数一多就容易出

现故障。（主要是喷头清洗部件的机动部件，出现“卡死”故障）。故障时每

次在要清洗的时侯就会出现绿灯、橙灯交换着闪烁报警信号，并出现维修错

误 6A00。 
2）.找到问题 
我把喷头从右移动到左边，尽量将右边的视线敞开，仔细观察，我看到

喷头清洗的刮车“卡死”，没有回到“底位”。所以开机时喷头不能进行自动
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连供的输墨管线走向如图 3，要与打印机的墨盒左侧的手柄稍微固定一

下，否则，输墨管线走向稍偏，甚至会碰触打印头的带线。 
有关注意事项已标注在图上，这里不再复述。 

 

 

 Canon 佳能喷墨打印机喷头堵塞简便清洗方法 
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使用时和网际快车差不多，可参考图片。 

 IDM 的设置和使用 

IDM（Internet Download Manager）是一款支持 SSL 下载的软件，以前在

使用自由门经典模式破网的时候，网址都是 127.0.0.1 开头的，就可以使用
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IDM 直接下载。目前的自由门默认使用的是代理模式，就需要在破网前设置

IDM 软件的代理了，不然下载不了。 
IDM (Internet Download Manager)4.05.3 绿色版（780 Kb）： 
http://yuming.flnet.org:80/ftp/soft/IDM4.05.3_G.rar 
下载后，解压缩，第一次使用此软件请运行“Run.bat”，以后如果要取

消注册（信息注册和文件注册），就运行“UnRun.bat”。 
IDM 的代理设置 
代理服务器可以理解为网络中转站，例如你使用自由门突破封锁，在浏

览器里面设置了代理为自由门，那么你的访问路线就是：本地计算机→自由

门→动态网服务器→目标网站。由于所有数据都是经过了自由门代理，那么

也就保证了浏览的安全。同样，这种情况下，下载软件也需要设置代理为破

网软件的代理，才能够下载被封锁网站的资料。 
启动 IDM==>点击“下载”菜单==>选项==>代理==>勾选“使用 Http 代

理”、“使用Https代理”，和“使用 FTP代理”分别输入代理的地址，如 127.0.0.1；
和端口号，如 8567，用户名和密码不用添。输入完毕后确定就可以了，在下

载文件的时候，在网页中选“Download with IDM”，就调用 IMD 开始下载了。 
另外，还要这样设置一下 IDM，增强安全性： 
启动 IDM==>点击“下载”菜单==>选项==>“下载”选项，在“另存为”

栏目里面，把各个类别的下载目录设置为你的加密盘中的某个目录，同时也

把“临时目录”设置为加密盘的某个目录。如果不这样设置，下载完成后这

些临时文件被 IDM 删除，不属于安全擦除，不安全。 
启动 IDM==>点击“下载”菜单==>选项==>在“常规”选项页，去掉对

所有项目的选择。这样设置后，不会在无意中不小心调出 IDM 开始下载，或

者不会自动下载一些网站上的某些文件，真正需要使用 IDM 下载时，在 IE
中右键单击下载连接，执行“Download with IDM”调出 IDM 即可。 

注意：如果从敏感网站下载软件，一定要在下载前先在 IDM 软件中设置

好代理，然后再下载文件，否则 IDM 的下载动作太快，在弹出下载对话框还

没有选择保存文件位置时就已经连出去了，如果不预先设置好代理，就会直

连敏感网站。 
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喷墨打印机专题 

 佳能 IP4200 打印页眉比页脚宽的问题 

请问：我用的佳能 IP4200，在打印中出现了一个问题：用打印机下面的

进纸盒打印时，打印出的资料，页面上的字迹整个往下窜，即页眉比页脚宽，

按照网上的介绍，我刚刚将搓纸轮缠了一圈，检查了几遍，不知是什么原因，

请同修帮助。 
答：1、有可能打印页设置装订边边距太大。 
2、搓纸轮摩擦力不行，打滑。可多缠几圈或采用其它材料。 
3、根据实际情况调节打印文档的页边距。 

 IP4200 改连供图解 

网上介绍过佳能 IP4200 改连供的方法，但有的较为复杂，操作难度大。

近，到电子商城看到商家的一台示范样机，自己动手改了一台，一点也不

难，现写出来供有兴趣的同修参考。 
首先在网上搜索“IP4200 连续供墨”，可以找到很多厂家，邮购也可以，

到电子商城购买也

行。 
“IP4200 连

续供墨”价格 50
多元，包括外置瓶、

输墨管线和墨盒，

连供的墨盒上没有

芯片，需要将打印

机带的原装墨盒上

的芯片取下来，安

装在连供的墨盒

上，颜色要相对应

（见图 1）。 
安装连供后，

打印机的前盖无法再用了，只能搁在上面。另外，连供墨盒与输墨管线的接

头稍高，运动受限，打印机前盖的内侧必须去掉一点（图 2）。 
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