
 西方大文学家莎士比

亚说：“善良的心地，就

是黄金”。 

在 19 世纪的英国名门 

公立学校--哈罗学校，经常发生以强凌弱的事情。一

天，一个强悍的高个子男生，拦住一个新生，蛮横的

命令他为自己做事。新生初来乍到，不明原委断然拒

绝。高个子学生恼羞成怒，一把抓住新生的领子，劈

头盖脸的暴打起来。新生痛得龇牙咧嘴，却并不肯乞

怜告饶。 

旁观的大群学生们或冷眼观看，或起哄嬉笑，或

一走了之。只有另一个外表文弱的新生，看着欺凌的

这一幕，眼里渐渐涌出了泪水，终于挺身而出，上前

责问那个高个子男生：“你到底还要打他多久才肯罢

休？”高个子朝那个又尖又细的抗议声音望去，一看

也是个瘦弱的新生，就恶声威胁他：“你这个不知天

高地厚的家伙，问这个干嘛？”这个新生用含泪的眼 

睛紧紧的盯着他，毫不

犹豫的回答：“不管你

还要打几下，让我替他

承受一半的拳头吧。” 

高个子看着他的眼泪，听到这出人意料的回答，不禁

羞愧地停下了手，走开了。 

从此以后，学校里反抗恶行暴力的声音开始响

亮，帮助弱者的善举也逐渐增多。两个新生也成了莫

逆之交。那位被殴打的少年，深感善心与见义勇为的

可贵，后来成为英国颇负盛名的大政治家罗伯特·比

尔。而挺身而出、愿为陌生弱者分担痛苦的瘦弱新

生，则是扬名全世界的大诗人拜伦。 

善心是人性中最为宝贵的生命之光，也是一个人

的道德境界的最高体现。一颗纯善的心灵不仅受人敬

仰，还能感化和启迪冷漠的心灵。在人生的旅途中，

人们需要的正是拜伦那样的善心和勇气。以善治恶，

其恶必克。那就是人世间最伟大的壮举！ 
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【明慧网】二零零七年十一

月十七日，在加拿大蒙特利尔最

繁华的圣凯色琳大街上，刚刚成

立两个月的蒙特利尔天国乐团身

穿着蓝色上衣，在蓝底金字的

“法轮大法”横幅引领下，参加

了圣诞节游行。超过一百二十人

组成的天国乐团，是今天最壮观

的游行队伍。观看游行的观众约

有三十多万，街道两边人山人

海。天国乐团经过时吸引了所有

人的目光。刚刚还在喧闹的人

群，突然安静下来，人们静静聆

听着乐团演奏的“法轮大法

好”、“法鼓法号震十方”的乐

曲，良久人们才醒过神来，许多

人发出同样的声音：好极了

（Wonderful）！ ◇ 

回首往事，我的人生路上上演的一幕幕画面

竟让我思绪万千。经历了人生的病痛折磨、考学

的艰辛拼搏、以及择业的劳苦奔波，经受了世态

炎凉、人情冷暖，我为生在这样一个到处是勾心

斗角的社会感到悲哀和不幸。也苦苦问过上苍：“人类啊！为什么会这样堕落

腐败？哪里才能找到一片真正的净土？”1998 年大学毕业后的我，依然带着这

些不变的疑惑，试着在各类书中去寻找答案：哲学、佛教、历史……，但总是

失望而归。 

2002 年新年，一段貌似平常、偶然的经历，却在悄然改变着我的一生。过

年前，喜好上网的我在电子邮箱中发现了几封讲述法轮功的信，说法轮功是

“千古奇冤”，说中央台搞“栽赃陷害”，由于和官方 

媒体所宣传的反差太大，让我觉的不太可信。回到家

乡，在与身为警察的父亲闲聊的过程中，竟然得知法轮

功学员并非真的像官方所称如洪水猛兽，相反却是难得

的好人，不免大吃一惊，同时也大惑不解：“既然他们

那么好，为什么政府花这么大力气去撒弥天大谎呢？” 

过年后，回到 A 市，好奇心促使我想尽办法，试图 

冲破国内的网络封锁，到明慧网上去看看法轮功到底说 

的是什么。在屡遭失败后，我还是不甘心，便登门拜访了一位同事的母亲，听

说她炼法轮功。这位善良的阿姨，在得知我的来意后，向我敞开心扉，如实述

说了从她 96 年炼功开始，身心受益，一家人和睦相处的情况，一直到 99 年法

轮功被诽谤、歪曲和迫害。（转下页） 

善良的力量 

最壮观的游行队伍

一生中最无悔的选择
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无悔的选择：“我要成为和他们一样的人！我要把镇压

的真相告诉我所认识的每一个人！” 

在国内恐怖的气氛下，父亲从家乡赶来劝我放弃。

我灵魂深处一个声音在告诉自己：“为了这份正义、为

了这份善良，我没有错，我决不放弃！”最后，我对父

亲说：“爸，我无悔于我的选择。如果我被抓了，我也

不后悔。”就这样，三天后，父亲妥协了。 

我开始拜读法轮功的著作，从《精進要旨》到《转

法轮》。虽然理解不深，但灵魂深处仍被一次次地震

撼，一次次地被博大精深的法理所折服，也再次坚定了

我的修炼之心。以前对社会、对人生的种种疑惑也逐渐

消除，不再为找不到人生的目地和方向而感到迷茫，不

再为恩怨仇苦不 

得解脱而忧伤。

相反，我为生在

大法洪传的时代

感到幸运，我为

选择了生命得以

永恒的归真之路

倍感自豪。 

回首这一路，从仇恨大法到得到大法，我感恩于当

初给我发邮件的不知名的法轮功学员、我的父亲、那位

阿姨……，没有他们的讲清真相，我至今还在谎言的毒

害之中。我也要抱着同样的善心去帮助更多的人了解真

相。希望更多寻找人生真谛的朋友能来了解法轮功，也

许这就是你要找的。◇ 
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【明慧网】2004 

年 3 月，我因发放法 

轮功真相资料，被邵 

阳县恶警非法抓捕，随后被非法判刑三年半，并强行押

送到湖南省女子监狱。 

在女子监狱里，我受尽种种折磨：连续罚站一个多

月，有时晚上睡一、二个小时，双脚肿得流水；而且还

被逼迫做繁重的劳动。  

一、坐水地板、人格侮辱  

整个女子监狱里，“教转队转化班”迫害法轮功学

员，制定繁重的任务，做不完不许睡觉，只要眼睛眨一

下，在很冷的天，恶人（刑事犯）就用瓶子装水从我头

上灌下去；同时监狱里利用那些杀人犯、贪污犯、抢劫

犯和那些背叛大法的人，残酷折磨法轮功学员，恶人将

我双手反绑，封住我的口，拳打脚踢，扯头发。我抵制

迫害时，恶人把地上倒满水，强迫我坐水地板几天几

夜；更卑鄙的是：恶人将我师父（编注：即法轮功创始

人）的照片放在地上，还把我双手反绑，几个人拖起我

往上坐；更下流的是：还用胶带封住我的双手和口，又

将师父的照片拿往我裤里塞。 

二、双手反铐吊、“背宝剑”、野蛮灌食  

女子监狱的那些恶警非常狠毒，她们说要搞死我， 

如果真的死了，恶人吕慧玲、王晓丽说她们会做证说： 

（接上页）听完阿姨的述说，我才如梦方醒。我为发生

在中华大地上的这件大事感到震惊。带着几分沉重的心

情，我拿过阿姨送给我的真相光盘。回到家，定下神以

后，我打开电脑，带着激动的心情插入光盘。接着一段

不同寻常的历史大剧展现在面前，带我进入那一幕幕悲

壮真实的场景当中。 

画面中，一位农民大爷，为了告诉人们法轮大法

好，从家乡山西省，风餐露宿，一步一步走到了北京天

安门广场，走烂了九双布鞋； 

画面中，天安门“自焚者”一点火就有警察来灭

火，而且还有摄影师全程录像，分明是事先准备了的。

自焚骗局的“惨烈”煽动了人们对法轮功的仇恨。 

画面中，那次被官方污蔑为“围攻中南海”的 4.25

事件，真实的一幕竟是上万的法轮功群众的和平大上

访。他们面对着曾经用机枪屠杀过六四请愿学生的强

权，斗胆死谏，却那么坦然，那么祥和。 

画面中，天安门广场上，他们遭受着警察的拳打脚

踢仍此起彼伏地高举起手中的“真善忍”横幅时，我再

也禁不住哭出声来。 

不为名、不为利，只为向世人讲清真相，一群普通

的老百姓，竟然能做出如此不同寻常的牺牲。我被他们

这种荡气回肠的壮举深深震撼了。这是一群多么无私、

多么崇高、多么伟大的人群啊！他们分明是在用自己的

生命呵护着善良、捍卫着正义、呼唤着良知。从他们那

高举头顶的横幅中，“真、善、忍”三个字一瞬间让我

明白了他们所做的一切，也让我毅然地做出了一生中最

是自己死的。恶人

颜美英多次折磨

我，我揭露她的恶

行时，她扬言说要把我象修单车一样一点一点地折磨

我。恶警刘千用铐子把我双手反铐吊在椅子上，“背宝

剑”几天几夜，颜美英、吕慧玲把我反铐的双手往上反

拉，拳打脚踢，扯头发，并用指甲掐我的伤口；还有野

蛮灌食，并加不明药物，一日三次，一次四至六粒。就

这样在“转化班”折磨我十一个月之久，差点送命。 

三、参与迫害的恶人、恶警 

在女子监狱，迫害我的恶人还有：刘艳、王平、陈

智丽、霍莹、程家望、闾英、李玲芬、谢某。  

直接参与迫害法轮功学员的女子监狱恶警有：监狱

长赵兰、“教转队”中队长周婵、原主管队长唐英、主

管队长李军、教育科薛某，还有恶警袁立苹、郑真、周

小兰、李玲、邹某等。 

四、还在遭迫害的法轮功学员  

我所知道的现在还有几十个法轮功学员被非法关押

在长沙女子监狱，知道姓名的是：莫利琼、史玉华、张

春桃、徐金贤、胡新元、张新义、邓宏华、谭香玉、丁

时坤、周玉凤、杨小兰、章富蓉、高茄悦、张灵格等。

其中长沙法轮功学员、湖南机床厂退休职工李德银已

在 2006 年 5 月 25 日，被女子监狱恶警迫害致死。◇   


