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车水马龙与匆匆打拼之间     愿这片绿洲为您开拓心灵的属地
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动态网近期网址 https://hv.0dt.net 或 https://rk.xteh.ro 供您安全访问被封网站，了解外界真实信息！





【明慧网】二零零八年九月二十七日，星期六，一年一度的美国皇家大游行（American Royal Parade）在美国密苏里州堪萨斯城的市中心举行。几位选美比赛获选为“密苏里州小姐”的年轻女孩们围着法轮学员的花车，异口同声的念着：“法轮大法好！”直至游行开始，她们才依依不舍地回到自己的游行队列中。其中一位小姑娘临别时，认真地对学员说：“我喜欢法轮大法！”


绵长的游行途中挤满了社区居民，法轮功学员的队列带给了观众们一种全新的感觉：嘹亮的乐曲和鼓队，给人们带来了振奋和喜悦；小弟子


们的功法演示，则使人们感受到宁静与祥和。游行的组织者们对法轮功学员们的表演赞不绝口。◇








美丽滩涂上的罪恶





两位密苏里小姐与大法小弟子在花车前留影











我喜欢法轮大法 





【明慧网】在东海之滨，有一片美丽的滩涂，是丹顶鹤栖息的好地方。然而，却有一个黑窝占据在这里——江苏省方强劳教所。它臭名远扬，不是因为它玷污了美丽清纯的仙鹤，而是因为它每天都在发生着迫害大法弟子的罪恶。


被诬陷遭迫害


那是二零零零年的十二月十二日，也是我被当地610（迫害法轮功的盖世太保机构，驾凌公检法之）绑架到当地看守所，非法关押的第366天，邪党当地伪法院的人和当地公安分局的人就开始唱双簧了。早在二零零零年的六月十六日，他们秘密开庭，违法审理，起诉诬陷我的所谓罪名是“破坏国家法律实施”，其实判决在二零零零年九月二十八日就下来了，为什么拖到二零零零年的十二月十二日宣判？先是法院的人宣判不追究刑事责任，然后公安分局的人宣布劳教两年，迫害的诬陷借口也由“破坏国家法律实施”改成了风马牛不相及的“扰乱社会秩序”。欲加之罪，何患无辞！


结识奚旭东


刚到黑窝的入所队，我认识了一个常州的大法弟子，已退休的高级数学教师、六十八岁的奚旭东。老人是因为在北京天安门金水桥上，高举“法轮大法好”横幅而遭迫害的。老人话不多，然而在他那白皙而又清癯的面容上，平和中透着坚毅。我时常被他为真理舍死忘生，而感动的流泪。邪党怎就一个“邪”字了得？竟把一个年近古稀的老人也要劳教迫害。十余天后，我被分到一大队迫害。


奴工迫害


一大队离所部最近，是黑窝树的邪恶先进典型，搞造型、作秀、造假是它的拿手戏，以教导员王飞为首的一伙恶警，自然就成了恶党迫害大法弟子的马前卒了。我到一大队正是隆冬，不久就开始挖河工。天不亮就起床出工，凛冽的寒风呼啸着，月亮还悬在空中，银白的月光洒在空旷的田野上，又平添了几分瑟瑟寒意。寂静的旷野中，有一种不知名的鸟在凄楚的叫着，那些劳教听出的鸟叫声是：方强好苦，方强好苦。工地离一大队监区要走三十来分钟的路程，就这样又一天的奴工开始了。细心的亲人，虽然早已给我备了一双雨靴，然而雨靴很快就被芦苇茬扎破了，淤泥灌进雨靴里又冷又滑，只好光着脚踩着两公分厚的冰抬河泥，芦苇茬扎破脚是常有的事。


六月份往稻田里施肥，每人要扛一袋一百斤重的化肥，远的要扛着化肥走700多米，而且是在又窄又滑的田埂上走，稍不注意就会连人带肥一起摔进水田里。这时带工警察的“快快快”声响起，初来乍到的还以为真的是人性化管理呢，紧接着就是警察的呵斥谩骂声。警察关心的是化肥潮没潮，至于人是否摔伤“人民警察”睬也不睬，他们只把人当作奴役的工具。


大概在四五月份的时候，我四弟和我的同学，带着我女儿去探望我。中午，他们在一大队监区的大门口等候张望，当我们收工快到大门时，我所在的那行队，也就是仅有的十几个人，他们已经搜寻了好几遍也没找到我，我被迫害的连亲人都辨认不出来了。当我给他们打招呼时，他们才认出了我，顿时他们三人全都哭了。


生活上迫害


我在黑窝的一年时间里，曾在一大队、三大队、七大队遭迫害。一大队的伙食和其他大队的伙食一样糟糕，虽然每天干十几个小时繁重的体力活，连最起码的饭都吃不饱。早上是一个一两多的小馒头、一碗前一天晚上吃剩的米饭烧成的稀饭，七八天才可能有一次咸菜，就这点饭食要支撑五六个小时的重体力劳作；有的劳教嘲讽的说，中午、晚上都是九菜一汤。理解成“九”那可是自作多情了，其实就是韭菜汤，外加一圆铝盒永远都吃不饱的陈年米饭。当质问警察伙食为何这么差时，回答一般有两个版本。第一个虚伪版本：政府拨的钱太少。而警察吃的伙食，却是克扣被关押人的伙食费和每人每月的劳教金。第二个变态版本：这又不是疗养院，伙食好又吃的饱，下岗工人都要往这跑。家里能给送钱的就买火腿肠和方便面来充饥，没钱的就只有挨饿了。    


这些只仅仅是方强劳教所黑窝，迫害大法弟子的冰山一角。然而，那里的罪恶还在继续着。人们喜欢仙鹤，更欣赏它的品格。仙鹤不同于一般的动物，极具灵性。九年了，试问那里的仙鹤可安好？遗憾的是，美丽依旧的滩涂上，性情高洁的仙鹤越来越少了。因为它们的生性，决定了它们要远离罪恶的污染。听仙鹤引颈高亢的鸣叫声，仿佛在向人们诉说着方强劳教所发生的罪恶；又仿佛在向人们赞颂着大法弟子，那坚信佛法真理、可歌可泣的件件壮举。◇














动态网近期网址https是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问。





马列老教授退党记 





【明慧网】今天国内的网友M呼叫我，向我寻求新的动态网网址，说以前的不好使了。发过去突破网络封锁软件后，问及他是否退出中共组织时，他说：“我不是党员，我也庆幸不是党员，但还是把该死的邪团给退了”。


然后他告诉我一件可喜的事情，他说：“我老爸是教了几十年马列主义哲学的老教授，他老人家都退了，我还不退邪团？老人家现在既不交党费，也不过什么组织生活了，唯一后悔的是在讲台上自欺欺人欺骗了无数善良的学生。”他说：“我老爸很有意思，教了一辈子马列，退休了，决定到欧洲旅游一趟，去马克思的故乡德国，去圆他多年的梦想。没想到回来以后居然郑


重向我哥俩宣布今后再也不交党费，也不过组织生活了，把我哥俩惊得目瞪口呆。”他接着告诉我，“原本以为老人家要去朝圣，结果居然还真的取了‘真经’回来，我和哥哥和他辩论十数年的辩题就此告终。家中父子终于和睦了。”


听到这里，我与他聊了起来，知道他和他的哥哥是六四学潮时的大学生，亲眼见证了中共的邪恶嘴脸，可是他说老爸不能接受中共本质是邪恶的。M说：“他老人家天天说，没有共产党就没有新中国，就没有他的今天，没有他的今天也就没我们哥俩，没有共产党，他老人家可能还在农村修理地球什么的。他老人家总认为，我们哥俩太偏激了，共产党的主流还是好的。为了这个问题我们父子见面只要谈到这些，就会吵，就会辩论。”


接着他告诉我，“二零零四年，老人家退休了，闲的发慌，决定有生之年去德国看看马克思的故乡，一了多年的夙愿。也不知道怎么回事，反正我零五年回家过年，开始我还尽量不把话题扯到政治上去，后来不知道怎么就扯上去了，他老人家连忙摆手，说，我们不要争了，你是对的，我糊涂了几十年。之后就告诉我他已经不交党费，也不过组织生活了。再追问他，他只说干了几十年错事，教了几十年错书，后悔啊！”可喜的是，他说，“最近回家发现他们好几个退休老教授都总在一起讨论《千秋功罪毛泽东》一书——老人们的进步真的很大。以前，毛泽东在他们眼里可是神啊！”


当我问及他们是否看过《九评共产党》一书时，他告诉我：“我都打印了一份给老爸，哪知他早看过了。”随后他告诉我：“说实话，我们虽然对共产党很痛恨，但多年来还是受‘党文化’的教育，难免会有一些潜移默化的影响。”他又说：“我现在真的很怕我女儿也受恶党文化的影响，所以趁她还小的时候，经常给她讲一些近代史，特别是抗战的历史，慢慢的让她了解一些真实的东西。”就这样他又为自己的小女儿退出了少先队。


最后他表示感谢，并希望和我们保持联系。（文／海外法轮功学员）◇
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高中生笑对升学压力的秘诀 





【明慧网】我叫王裕


明，目前是台湾国立高中


三年级学生，修炼法轮功


已近半年。修炼前，我的身体本来就不是很好，再加上课业的压力，我不得不减少睡眠的时间，这样我的身体变得更虚弱了，虽然平常都有规律地运动，但随着课业的增加，我连平常轻松的慢跑都会感到身体无法承受。


修炼前，我小病不断。只要天气一变凉，我可能就要开始打喷嚏、流鼻水、喉咙发炎，所以我对感冒并不陌生，每次都要上诊所去拿药，而且每次都要在药吃完时复诊再拿药。还有，我的胃肠本来就不是很好，


尤其是夏天，一个礼拜至少会吃坏一次肚子，真的不夸张。由于小时候患有气喘，吃冰吃太多气管就会不舒服，所以很少接触冰品。


修炼后体力变好


修炼法轮功后，我的身体开始变好，到目前为止（已半年）我只有一次有类似感冒的症状，而且那次刚好是在我读完师父的《悉尼法会讲法》，最后面的内容是同修所问关于病业的问题。那天我并没有流汗吹风，但是我隔天一早起来，就觉得喉咙怪怪的，而且也开始流鼻水。到学校后我请教同修，同修告诉我这是在净化身体，所以我也就顺其自然。就这样过了一个多星期，就好了，以往都要两个星期才会好，而在这次消业期间


我的体力却依然跟平常一样。


以前，我有时候看书睡着，隔天大概就要感冒了，而现在我读到睡着，每一次都没事。而且我发现自己的体能变好了，尤其是每次跑完步都还可以再多跑一会儿。今年夏天可能是我最轻松的一次，因为有了健康的身体，规律的作息，再加上都没有吃坏肚子，甚至我可以尝到更多冰品。


实践先他后我


此外，修炼后心性的提升，对我来说是最明显的。同学间常常有一些固定的话题，如男同学之间的话题，不外乎就是“哪一班或哪里有正妹，她怎样怎样的……”，这些


对现在的我来说是不屑一听的，有时还会觉得烦，怎么老是在这些问题上打转。还有那些对于大众所津津乐道的八卦或娱乐等话题，我也开始不太感兴趣。


此外，我也不会再去羡慕别人或是妒嫉别人。对待事情的态度也改变很多，很多事情我都会把它看淡，并不会去钻牛角尖执著于它，我只管做好自己该做的事。也学会“先他后我”，懂的去包容、礼让别人，不会以自己的方便造成别人的不便。个性也变的温和。


很多我难以用文字表达的转变都是在我接触法轮功深入浅出的法理后自然的呈现。总之，现在的我是一个全新的我，非常荣幸能得法，最后，我想说：“法轮大法好！”◇








