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亲传亲 邻传邻 真话说给家乡人 明善恶 结善缘 幸福常伴善

【明慧网】二月十三日

日本作家樱井裕子和朋友一

起观赏神韵艺术团在东京的

第二场演出后，感慨良多。

其中对岳飞的精忠报国舞台

剧印象最深。她说与日本的

孝顺父母，忠诚国家等等有

多处共同点。诸如“筷子舞”
的节目，就像日本的“三支 
箭”是日本武将精神，只要兄弟之间团结共同协力就可帮

助繁荣并守住家庭。樱井女士说，希望这些传统文化能在

现代社会实现，中国一定会变好，亚洲及世界也必定好转。 
樱井女士的朋友在几天前带着寄宿在她家的西班牙人

留学生到中华街看华人过新年。在中华街上接到了“神韵晚

会”的宣传单才知道这次的公演。这位朋友看了晚会后表达

了谢意，她说，“每一个节目都是富有吸引力的高水准表

演，我们真的是非常感谢能得到如此好的机会来观赏”。 
樱井女士对于南宋时代，被誉为中国历史上“仁、义、

礼、智、信”的典范—岳飞在烽火危难中卫国卫民的节目印

象特别深刻。更被其它节目中表现淋漓尽致的“真、善、忍”
所感动，樱井女士说，“‘真、善、忍’真的是非常重要。” 

而与樱井女士一起前来

观看神韵的朋友则说，“我儿

子因为柔道的关系两年前去

法国的一所大学交流，在那儿

碰到了一位从中国大陆来的

留学生。最初，那位中国留学

生对日本持有不好的想法，很

难溶入大家的圈子。但是在短

短的两个礼拜内，他和我儿子变成了非常要好的朋友。”

她接着微笑说：“之后，那位中国留学生进了一家法国企

业并选择要在日本分公司上班呢。”她说：“犹如吃惯了

的东西一样，我们在国外只要碰到东方人，就觉得非常亲

切安心，所以日本人绝对是要和中国人做好朋友才对的。”

樱井女士和其朋友异口同声的说，“真正的感受到神

韵的演出所要表达的中国民众真正心声。”她们表示包括

日本的神话，中国传统文化与日本文化有许多相似之处，

人的本性亦相似，因此她们看神韵愈看愈安心。两人皆表

示明年一定要再来看神韵晚会。 

在东京从事放射医疗工作的医生竹下(Takeshita)先

生在 2 月 13 日观看了神韵晚会的上半场节目后说，大唐鼓

吏让他着迷，黄碧如女高音的歌声清脆响亮，能唱出如此

高的歌声真是美妙绝佳。通过神韵晚会，竹下先生对中国

更加感兴趣并表示要更进一步了解中国传统文化。 

扶桑国里观神韵 听取赞声一片

作家樱井裕子(右)和朋友 
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我是一名齐齐哈尔市法轮功学员。修炼前我

患有先天性肺结核。三十岁那年我有幸看了《转

法轮》，开始学炼法轮功，按照真、善、忍原则 
做个真正的好人，我的身体好了，脾气好了，就

象换了一个新人一样，大法改变了我的命运。  
可是一九九九年七月，中共邪党利用新闻媒

体，开始铺天盖地的诬陷法轮功，疯狂迫害修炼

真、善、忍的好人。我履行公民的合法上访权益

去天安门上访、澄清事实，却被齐齐哈尔市湖滨

派出所绑架，非法劳教一年。 

二零零零年十一月，大队长张志捷因我炼功，

将我关入小号，罚蹲、反铐十天十夜。由于全世

界法轮功学员SOS紧急救援活动和世界正义团体

的呼吁下，齐齐哈尔劳教所开始陆续释放到期和

超期非法关押的法轮功学员。我于二零零一年十

月十六日获释，结束了中共暴政对我关押一年又

超期关押十一个半月的非法囚禁。 

重获“自由”后，湖滨派出所和文化路派出

所田××等警察对我骚扰不断。我被逼无奈于二

零零二年四月离开家，在富拉尔基区被人举报,

富拉尔基区幸福派出所警察李光明与另一警察将我绑

架。将我非法劳教三年，我被送往齐齐哈尔劳教所。

二零零三年五月，我被关到强行转化的小号里，

他们妄想逼我写“四书”。七十四天后我在小号里出

来时，我满头的黑发变成白发。这时我和徐宏梅（已

被青云街派出所衣湛辉等迫害致死）关在一起。  

二零零四年二月十六日，齐齐哈尔劳教所迫害法

轮功学员，搞所谓的“破冰行动”。劳教所头目王玉峰

总策划，组织学习、谋划好长时间后，指使(转下页)
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【明慧网】二零零八年二月十五日，在纽约

首府奥本尼（Albany）地区斯阁那克特地

（Schenectady）市，普罗克特（Proctors）剧

院举办了“真善忍”画展揭幕招待会；当地知名

画家及绘画爱好者慕名前来参加。与会者赞叹作

品所表达的平和、也为所表现的迫害真相 

而感震惊，他们表示更加珍惜所拥有的自由，也更加

关注中国仍在发生的对法轮功的迫害。画展将持续两

个月，这是由普罗克特（Proctors）剧院举办的中国

新年系列庆祝活动之一。 
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画家陈肖平为来宾介绍画作 
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【明慧网】二零零八年二月十七

日，莫斯科与周边城市的部分法轮功学

员举行了一次小型修炼心得交流会。 

一个开始修炼才不到三个月的

新学员，学法轮功前十个月工作时，

不慎从七、八米高的梯子上掉下来， 

两脚的脚掌均摔裂，拆掉石膏后走路仍是一 

瘸一拐的。他两个多月前得法，十七日参加 

交流会，与同修一起学法炼功。活动结束后 

从会场往外走时，他惊奇的发现走路时脚已 

不痛，困扰他多时的瘸腿之疾，忽然消失了。 

大法的神奇更坚定了新学员对修炼的正信。 
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由于近代道德急速的下降，人的思想观念变的越

来越复杂，造成了人们对很多东西产生了变异的理解。 

我们现在大多数人认为忍是懦弱、没出息、没骨

气。那是因为人们已经不懂得什么是真正的忍了，完

㎜全曲解了忍的真正含义。多数人是因为惧怕或出于

顾虑之心，遇事含泪而忍，或者说是忍气吞声。其实

那并不是真正的忍。 

让我们看看古代韩信的忍。淮阴城里有一帮地痞无赖经常欺负他。有

一次，一个无赖当街拦住韩信，傲慢蛮横的说：“你这么大个子，还挎着

剑，好像很厉害。你敢不敢杀我？你要是不敢，就从我胯下钻过去！”韩

信就真的从他的胯下钻过去了，满街的人都笑话韩信，认为他胆小怕事。

可是他真的懦弱吗？他是打下汉朝天下的第一名将。作战中，他冲锋陷

阵；奋勇杀敌；从未畏惧过强大的对手。他率军，战必胜，攻必克。是一

个具有雄才大略、高瞻远瞩的军事天才。此时谁还敢说韩信是个懦弱之

人？他具有了不起的大忍之心，是一般人所不能及的。 

法轮功炼功人打不还手，骂不还口。不但不憎恨，反而心存善念。多

数人认为不可理解，是傻，是懦弱。其实不然。当他们面对残酷的非法镇

压时，面对邪恶，面对酷刑，他们所表现出的无畏无惧，为真理坚不可摧

的正念令施暴者都为之感叹，为之敬佩！ 

当一个法轮功修炼人因坚持信仰，拒签所谓的“保证书”而遭到毒打

和酷刑，施暴者疯狂卖力的毒打直至累的再也抬不起手时，修炼者却不怨

不恨，仍旧慈悲的向施暴者讲真相劝善，施暴者为之震惊，为自己的行为

感到不齿和深深的痛悔。这说明了什么呢？法轮功修炼者具备着洪大的慈

悲之心，所以才能做到不产生气恨的大忍之心，是非常了不起的，是有改

变人的力量的。 

忍是意志坚强的表现，是更高尚的境界，决非懦弱。 
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忍 非 懦 弱 【修者心语】 

(接上页)全体警察昼夜迫害，极为嚣张。大队长张志捷总指挥；带

领警察用布将所有法轮功学员的眼睛蒙上；队长王梅念诬陷大法的

言词。政委王玉峰叫嚣：“转不转化？今天不转化也得转化。”我

说“我不转化。”随后被拖到一个房间、反铐、整天蹲着，晚上被

铐在铁椅子上。我绝食抗议非法迫害，他们对我野蛮灌食，且在食

物里放入不明药物。我五脏六腑疼痛难忍，腿蹲的不能行走。  

自此，精神受到强烈的刺激，精神恍惚。在干活的车间里我不

管看到谁就问：法轮大法好为什么不让说？！一日我拽住王玉峰，

问他为什么如此迫害我们，他转身就走。我给劳教所领导写强行转

化作废的声明，给王玉峰写信，痛斥他对法轮功学员的非人迫害。

这种情况下他们还逼我干活，加期四个月。  

二零零五年七月，丈夫和孩子到劳教所接我回家时，见满头白

发、精神恍惚、苍老、憔悴不堪的我，他们竟不敢相认：“这哪是

我的媳妇呀？！  

呼吁世界人权组织、追查迫害法轮功国际 

组织、各界正义人士：请帮助中国大陆所有法 

轮功修炼者摆脱目前的困境。如同世界各国自 

由信仰的人们一样，我们渴望修炼真、善、忍 

的好人不再受歧视；渴望能在阳光下、在我们热爱的中华大地上和

平安详的炼功。 

机缘只有一次 
西方先哲苏格拉底的几个学生曾

经向他请教人生的真谛。苏格拉底把他

们带到一片果林旁边，吩咐他们说：「你

们各自顺着一行果树，从林子这头走到

那头，每人摘一枚自己认为最大最好的

果子。不许走回头路，不许做第二次选

择。」学生们按照苏格拉底的要求出发

了，他们都十分认真的做着选择。当学

生到达果林的另一端时，已经在那里等

待的苏格拉底问他们：「你们是不是都

摘到自己满意的果子了？」他的一个学

生回答说：「老师，让我再选择一次吧。

当我走到林子的尽头时，才发现第一次

看见的那枚果子就是最大最好的。」其

他的学生也纷纷请求重新选择一次。 

苏格拉底摇摇头之后说：「孩子

们，人生就是如此，没有第二次选择。」

在人生的道路上，很多宝贵的机缘只有

一次选择的机会，有人因为优柔寡断，

也有人因为欲望过重痛失良机，后悔晚

矣。所以人们要珍惜机缘，才能够无怨

无悔。 

现在，就有一份最宝贵的机缘摆在

您的面前——这份法轮功学员冒着生

命危险送给您的“真相”。虽是小小的

一份传单，却是无法用价值来衡量，因

为她寄托着法轮功学员们对您最真挚

的祝福：明白真相，明白法轮大法好，

愿您有最美好的未来！ 


