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提示：未开通国际直拨电话的大陆人士打退党电

话电话时需用 IP 电话拨打(网通先拨 17969，电

信先拨 17909，铁通先拨 17991)，手机 IP 电话

(“中国移动”先拨 17951，“联通”先拨 17911，

小灵通先拨 17909) 
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退党退团退队方法 
可使用化名（小名） 

（用国外邮箱给 d_ip@earthlink.net 发一封空

电邮，10 分钟内会收到动态网当前网址，点击即

可安全上网，看到被中共封锁的网站！） 

方法一：网页投稿：通过突破网络封锁软件或加

密代理登陆大纪元网站，打开退出共产党网页，

在声明表格中填入声明内容，并提交发送。签名

网站：http://tuidang.dajiyuan.com 

方法二：电子邮件：给下列大纪元的信箱之一发

声明电子邮件：tuidang@epochtimes.com 

方法三：电话传真： 

电话：001-416-361-9895   001-888-892-8757 

      001-866-697-6570   001-702-873-1734 

      001-604-276-2569   001-514-342-1023 

传真：001-702-248-0599   001-201-625-6301 

      001-510-372-0176 

方法四：公开张贴：暂无上网管道者可先将退党

声明张贴到适当公共场所，先起到公开表明心意

的作用，以后找机会上网。 
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大纪元郑重声明 
广大的中国民众：共产党的末日就要到了。

但是这个邪恶的党（魔教）在历史上却对众生、

对神佛犯下了滔天大罪，神一定要清算这个恶

魔。 

如果有一天，神指使人类的谁对共产党清算

时，也一定不会放过那些所谓坚定的邪恶党徒。

我们郑重声明：所有参加过共产党与共产党其它

组织的（被邪恶打上兽的印记的）人，赶快退出，

抹去邪恶的印记。一旦谁对这个魔教清算时，大

纪元储存的记录可以为声明退出共产党和共产

党其它组织的人作证。 

天网恢恢，善恶分明；苦海有边，生死一念。

曾被历史上最邪恶的魔教所欺骗的人，曾被邪恶

打上兽的印记的人，请抓住这稍纵即逝的良机。 

2005 年 1 月 12 日 
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从大地震中神奇逃生 
【明慧网二零零八年六月四日】二零零八年

五月十二日，在一家房产公司试工的小张陪老板

出差都江堰，没曾想会在那里经历一场死里逃生

的奇迹。 

那天下午，天气晴朗，小张和老板正在当地

的豪华茶楼的一楼茶座里与客户谈生意。突然大

地开始剧烈晃动，桌面的茶具被掀倒，连天花板

也在往下掉。小张马上意识到是地震，他喊道：

“快跑，地震了！”便以连自己都惊讶的敏捷，从

窗户跳了出去。老板与客户也回过神来，跟着跑。 

还没等小张站定，那座六层楼高的茶楼就象

一堆巨大的积木在他身后轰然倒地，惊魂未定的

小张再一看周围刚刚还热闹喧嚣的街市，已是一

片废墟！好些鲜活的生命转瞬即逝！真是生死两

重天！ 

这时，茶楼的砖砾下传来老板的呼救声，小

张便折回去救他。老板的腰部被钢筋卡住出不来，

小张找到一个司机借了个千斤顶，和客户合力把

老板拉了出来，老板奇迹般的也只受了一点轻微

的擦伤。一直没有固定工作的小张，这次被老板
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加薪录用，并被放假两天休息压惊。 

朋友们都为他毫发无损的生还而惊喜庆幸，

而全家办了“三退”（退党、退团、退

队）的小张则是心知肚明，原本还不

大相信的他，经过这次大难，对退党

保命深信不疑，对老天的眷顾与佑护

感恩不尽。 

表姨一家平安无事 
5 月 12 日，四川发生的大地震，都江堰属重

灾区，我表姨一家就住在都江堰。地震发生后，

我母亲非常惦念他们一家人，后来我们跟表姨联

系上了，通了电话，表姨告诉我们，他们一家三

口都平安无事，只是当地震发生时，表姨在从室

内往外跑时被擦破了点皮，无大恙。而他们居住

的那片楼房却全都倒塌了，现在他们一家已到别

处居住。 

去年暑假期间，住在四川都江堰的表姨带着

她正在上大二的儿子回诸城老家探亲，母亲给表

姨娘俩讲了法轮功真相，告诉她们天要灭中共，

“三退”（退党、退团、退队）保平安。当时表姨

娘俩都退出了邪党组织。临走时，母亲一再嘱咐
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生了瓦斯大爆炸。当时，我俩就在爆炸事故现场。

许多当班的矿工都被爆炸的冲击波击倒了，死的

死，伤的伤，场面惨不忍睹。惊恐间，我俩互相

看了看，都安然无恙。猛然想起脖子上戴的法轮

大法护身符，一下子明白了：是法轮功李大师救

了我俩。我俩感动的泪水刷刷的落了下来，嘴里

不停的念：“法轮大法好”。 

当我俩从煤窑坑道里上来时，上面的人看到

我俩时都惊呆了。一名记者马上对我们进行采访，

我俩激动万分的说：“是法轮大法保护了我们！是

法轮功的师父救了我俩的命！你看，我们身上的

护身符。” 

记者想说什么，张了张嘴，还是把话咽了回

去。无论是现场的中共官员还是工人，都见证了

我俩毫发无损生还的奇迹，尽管记者惧于恶党的

压力不敢报道出来。 

 

 

 

 

听广播 明真相 

明慧广播电台 目前使用三个短波频率，每天播

出三次，每次1小时：北京时间早6点-7点， 7105

千赫；晚 9 点-10 点，6030 千赫；晚 11 点-12

点，11700 千赫。 
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了，是法轮大法救了我。以后法轮功需要什么，

我支持！” 

百姓楼总部的一位厨师，法轮功学员给他的

母亲讲明了真相，他母亲回家又把自己这位当厨

师的儿子给讲明了真相办了“三退”。火灾发生前

几天，这位厨师无缘无故的闹心，就是不想上班，

于是饭店又找了一位厨师来替他。结果替他的厨

师在大火中丧生。火灾过后，这位厨师的母亲找

到法轮功学员说：“我捡了个儿子啊，你们救了我

儿子的命，谢谢法轮大法！” 

在此列举的只是已知例子，更多

的还无法全知。但也足以说明：明白

真相退出恶党，保全自己、惠及家人。 

瓦斯爆炸 死里逃生 
我是四川人，名叫赵光，二零零一年来到蔚

县白草窑乡煤矿当煤矿工人。二零零三年，一位

炼法轮功的人送给我和同伴李明（化名）一人一

个护身符，并让我俩记住“法轮大法好”，“真善

忍好”，说关键时候能保命。我俩当时就将护身符

戴在脖子上，并时常默念法轮大法好。 

二零零三年十二月，我们所在的煤矿突然发
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他们记住“法轮大法好”，并叮嘱他俩回去后一定

要告诉姨夫，他们都欣然接受了。 

如今，当灾难突然降临时，表姨一家因为明

白了大法真相，并脱离了邪党的一切组织，而在

灾难中平安无事。 

退出中共，远离灾难 
【明慧网二零零八年六月一日】前几天我接

到一位好朋友的电话，她高兴的告诉我：汶川地

震的那天，他儿子打电话兴奋地告诉她，他躲过

了这场灾难。 

事情是这样的：地震的前一天，朋友的儿子

和单位的几个同事正在九寨沟附近的某个单位出

差。当晚接待单位请他们吃晚饭，他们打算吃完

饭后返回重庆。接待单位一再挽留他们再玩一天，

盛情难却，他们就接受了接待单位的挽留。但晚

饭后，他们大家都有一种想回重庆的强烈愿望，

于是他们没跟接待单位打招呼，就赶乘到重庆的

最后一班车回到了重庆。如果他们留下来，第二

天中午地震时，他们很可能就在地震中心附近。 

我的朋友和她的儿子意识到他们离开这是天

意。在这之前她的儿子愿意听法轮功真相，对共
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产党迫害“法轮功”非常反感，是一个很有正义

感的年轻人，特别是看了《九评共产党》以后，

他们全家都选择了退出中共组织。 

在 99 年迫害发生前，我的这位朋友就有想学

法轮功的愿望，也看了《转法轮》。正因为她知道

大法好，喜欢听真相，经常谴责中共迫害法轮功。

她的善心也曾使她躲过了生死一劫。 

大概是 2003 年，她们单位组织旅游，她与本

单位大约 8 人坐在同一辆车上。开始她坐在驾驶

旁边最靠前的那个位子上。车子开出一段后停了

下来，这时一位同事提出与她换位子，她很乐意

的与他换了。车子再次发动向前开出去不一会，

不幸出了车祸，造成两人死亡，多人重伤。我的

这位朋友只有一点表皮外伤，而跟她换位的那个

同事却当场死了。 

母子俩因为相信大法好，所以当

大祸来临时大法保护了他们，阴差阳

错的让她和她的儿子都躲过了灾难。 

明真相的友人安然无恙 
【明慧网二零零八年五月三十一日】我有一

位朋友，家住安县，十年了没有相遇，去年偶尔
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点多钟，朋友来电话邀他到百姓楼就餐。刚要出

门，却被家事缠身走脱不得，家事处理完了，朋

友来了电话：百姓楼着火了。 

一位女教师，同事给她讲真相，她明白了法

轮大法好，办了“三退”（退出党、团、队）。这

天同丈夫、孩子一起去参加在百姓楼总部举办的

家庭聚餐会，着火时一家人迅速逃离，平安回

家…… 

朝阳市第二高中高二某班一位男生，经同学

讲真相明白了法轮大法好，退出了邪党的少先队。

原定 26 日晚和父母共同参加在百姓楼总部举办

的聚餐宴会。可是放学回来后，父母怎么打电话

他就是不去，并且一反常态，坚决要求父母立即

回来给他做饭。父母无奈打包了两个菜，匆匆回

家，走出饭店不久，后边着火了…… 

一位银行主任以前受邪党的欺骗宣传敌视法

轮功，法轮功学员多次给他讲真相，他才勉强办

了“三退”。这天他领着一帮客人到百姓楼总部就

餐，就座后这位主任只觉的心情烦躁，就是不想

在这里吃饭，于是领着客人到附近其他酒店就餐，

刚刚上菜，百姓楼着起了大火。回来后见到法轮

功学员，这位主任激动的说：“这回我可相信大法
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咐老师要注意安全，老师却说他没事，他有“法

轮大法好”。              

 作为一名大陆法轮功学员，我真心的呼唤无

论是曾经或现在遭受灾难的，还是那些

未曾遇到灾难的同胞们记住“法轮大法

好”“真善忍好”，灾难面前念此真言，

能够保全自己的性命！ 

百姓楼火灾的警示 
【明慧网】2007 年 5 月 26 日，辽宁省朝阳

市百姓楼饭店总部发生严重火灾。据目击者证实，

这次火灾实际死亡 30 多人，还有 20 多名伤者正

在治疗中。 

火灾过后，一些逃生者的经历令人惊奇。这

次灾难进一步证实：同近年的多次灾难一样，明

白真相、支持法轮大法、退出中共恶党组织的人

都能平安逃生。 

一位姓张的男士（以下为保护本人，都隐去

名字），平时听明白了修炼法轮功的亲属讲给他的

法轮功真相，退出了共产恶党的党、团、队组织，

并支持大法，保护法轮功学员。5 月 26 日下午 6
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的邂逅，给他讲了共产党迫害法轮功的卑劣手段，

以及法轮功的真实情况，使他明白了真相。 

今年五月前后我一直想找他，给他讲述“三

退” （退党、退团、退队）的意义，还没腾出空

就发生了大地震。在地震发生后的十多天一直联

系不上他，得不到他的任何消息。直到昨天，才

知他很安全。 

原来地震前，他到郑州进货，妻子守在店里，

地震时他妻子跑了出来没受伤，但商店的后墙倒

了，住宅楼裂了巴掌宽的缝，不能住人了。而他

们商店两旁的商家有不少人在地震中死了，很多

楼房垮塌了，而他们能够安全的存活下来觉得无

比幸运。 

明白法轮功真相的人是有福的。如今，他们

夫妻二人在郑州的商店已经开张了。（文／元明） 

大法护身符佑平安 
【明慧网】四川汶川 512 大地震使数以万计

的生命瞬间消失，其境况之惨烈无以用语言来描

述，令人悲痛。但我的所有身在最重灾区的亲友

们，除了房屋有不同程度的损坏外，却个个安然

无恙，就连他们饲养在家里的家禽也都平安无事。
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是什么原因躲过大劫的呢？原来他们都是明白法

轮功真相并且“三退”（退出共产党、共青团、少

先队等组织）了的人。  

我大伯不但“三退”了，接受了大法护身符，

还看了《转法轮》这本书。地震那天，大伯说当

时他想要睡觉（大伯有睡午觉的习惯），正脱衣服

呢，外面就有人喊大伯到外面去玩纸牌，于是大

伯就出去了，刚坐下拿好纸牌，地震就开始了，

由于没在房间里，大伯也没受到丝毫的伤害。事

后大伯说：神符护身，是大法师父救了他，太感

谢大法师父了！不然怎么会那么巧！想睡觉就有

人喊他出门。  

三姨原本身体不好，去年我母亲回家探亲时

给她讲了法轮功的真相，并告诉她诚念“法轮大

法好！真善忍好！”会天赐洪福保平安。一段时

间以后，三姨对母亲说：“这九个字真是太神奇

了，我现在每天念‘法轮大法好！真善忍好！’

身体感觉很轻松，干再多的活也不觉得累，连年

轻人都感觉很奇怪，问我怎么会有那么好的精

力。”母亲笑着说：“是啊，法轮大

法是真正的佛法，所以就会有那么大

的威力。”三姨于是每天更加诚心敬
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我在与他交谈中自然就谈起了法轮功真相。老师

说他从一开始就认为镇压是错的，并说看到电视

中很多修佛、修道的人都出来做所谓的“揭批”，

他认为这些人背离了佛法，神、佛是不会管他们

的，因为他们攻击的是同样修炼的人。后来老师

的一位朋友在与我们闲谈中，嘲笑大法和法轮功

学员，老师立即制止他，说： “不了解的事情不

要胡说，对你不好！”而那时正是迫害最严重的

2001 年。 

在随后的接触中，只要有机会我就跟老师讲

大法的真相，老师每次都静静的听着。“三退”刚

刚开始，老师就退出了恶党的一切组织，并告诉

我一定用真名。 

后来由于工作缘故老师去了外地，我们失去

了联系，后来辗转知道老师在四川地区。 

前几日听到地震的消息，我想起了老师。当

我打电话找到给他时，他很惊讶。我问他情况怎

么样，他兴奋的说：“地震时我就想到了五个字‘法

轮大法好’，我认为一定没事！你看我现在什么事

都没有！” 

我感到非常欣慰。老师说他住的地方震动的

很厉害，震级应在六级以上。我在电话中一再嘱
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明真相 夫妻双双脱险 
在绵竹五都镇新开村三组（现划归汉旺管

辖），有这样一对夫妻，妻子开了一家很大的菌子

厂。夫妻俩每天中午都有午睡的习惯，而且睡的

很沉。而在五月十二日，丈夫怎么也睡不着。在

地震开始后，丈夫以最快的速度将熟睡的妻子架

出门，扑倒在马路上（他家紧挨马路），鼻子、脸

上扑满了灰，等他们缓过神来，回头再看的时候，

房子已经垮塌了。 

夫妻俩早已明白法轮功真相，退出了中共组

织，他们也为自己能逃出此劫感到十分高兴。 

大难来时如何自救 

【明慧网】近日无论是媒体还是街头巷尾，

都在谈论着继年初雪灾之后的又一更大灾难——

四川地震。电视中灾区同胞的凄惨景象，无不牵

动着每一个中华儿女的心，其中更包括信仰着“真

善忍”的法轮功学员的心。怎样能在大灾来临时

得以自救，这可能是在 2008 年屡遭大灾的人们都

迫切想要了解的。 

2000 年有缘巧遇我的这位老师。老师信佛，
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念“法轮大法好”，母亲还送给三姨一个大法真

相护身符，三姨也每天都带在身上。  

这次大灾时，父亲一直很担心三姨家，说他

们家的房子本来就象危房，这次地震那么严重一

定凶多吉少。但是第二天三姨就打电话过来说全

家都安好，还说本来地震的时间段她一般都在家

里喂猪的，可地震那天，她想着要到外面去干活，

提前在 12 点多喂好猪就出门了。因此地震中她和

家人都没有受到伤害，只是房子受到了损坏，不

过神奇的是，三姨住的那间房却没有倒，他们家

里的粮食、冰箱及其它一些家居用品都放在三姨

住的那间房里，所以灾后的基本生活也没有太大

的问题。更神奇的是，三姨家的整个猪棚都塌毁

了，三姨以为那些猪一定被压死了，可是后来发

现那些猪全部都活着，还有一些刚出生没多久的

小猪仔，被埋在废墟中两天后掏出来也是毫发无

损。  

明白真相并“三退”了的舅舅也有午睡的习

惯，可地震那天中午，他在家就是呆不住，总想

出门去干活，因此也躲过大劫，而舅舅家饲养的

家禽虽然被埋在了废墟下面，掏出来后竟然也都

活着。 
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善待大法一念 大灾幸免于难 

【明慧网】二零零八年五月十四

日，四川省德阳市一位法轮大法学员

在街上遇见一位熟人。这位熟人一见

面便激动的说法轮大法救了她弟弟的命。  

原来她弟弟在德阳市绵竹县某镇当官。二零

零八年五月十二日，绵竹县发生百年不遇的特大

地震，无数百姓在地震中失去生命。她弟弟所在

乡镇的二十几位乡镇官员除他一人幸免于难外，

其余人全在地震中丧生，令人伤悲。 

这位熟人说，她弟弟今年得到一张法轮功真

相光盘，看后明白了真相，对法轮功改变了看法，

知道法轮大法是正的、好的，并把这些告诉了他

姐姐。正是由于他善待大法的这一念，在这一次

地震中救了他一命。 

北川某中学： 

全班上体育课逃生 

【明慧网】北川某中学的学生，五月十二日

下午，这个班的学生没有课，他们要求体育老师

小林（化名，女，法轮功学员）给他们上节体育
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课，当时小林也没有课，就答应给他们上体育课。 

小林和学生们刚走到操场上不久，就发生了

地震。学校的房屋瞬间垮塌，地裂开约六十多厘

米，一个孩子掉了下去，马上被小林拽上地面。

操场旁是山，由于地震引起了巨大的山体滑坡，

大大小小的石头轰隆隆的从山上滚下来，砸在小

林的身上、手上、脸上，将小林的腰砸伤，手、

脸被砸青（只是痛，不影响行走）。在这千钧一发

的时刻，小林想到了孩子们的安全，她马上向师

父求救：“师父，救救我们吧！”这时，神奇的一

幕发生了，正在下落的大石头象接到了命令，突

然停在了那里。小林马上给在场的学生们讲真相：

告诉他们在这危难来时，只有明白大法真相、退

队退团才能保命。全班二十几个学生明白真相后，

全部退团退队，并用真名写下了声明。由于当时

在操场上，没有纸，就把一个烟盒拆开，全班学

生郑重地在上面写下了自己

的名字，留下了这份珍贵的

“三退声明”（考虑到当事人

的安全，签名图片暂时不能

刊登）。 

 

劫难逃生有秘诀 

 10 

善待大法一念 大灾幸免于难 

【明慧网】二零零八年五月十四

日，四川省德阳市一位法轮大法学员

在街上遇见一位熟人。这位熟人一见

面便激动的说法轮大法救了她弟弟的命。  

原来她弟弟在德阳市绵竹县某镇当官。二零

零八年五月十二日，绵竹县发生百年不遇的特大

地震，无数百姓在地震中失去生命。她弟弟所在

乡镇的二十几位乡镇官员除他一人幸免于难外，

其余人全在地震中丧生，令人伤悲。 

这位熟人说，她弟弟今年得到一张法轮功真

相光盘，看后明白了真相，对法轮功改变了看法，

知道法轮大法是正的、好的，并把这些告诉了他

姐姐。正是由于他善待大法的这一念，在这一次

地震中救了他一命。 

北川某中学： 

全班上体育课逃生 

【明慧网】北川某中学的学生，五月十二日

下午，这个班的学生没有课，他们要求体育老师

小林（化名，女，法轮功学员）给他们上节体育

劫难逃生有秘诀 

 11 

课，当时小林也没有课，就答应给他们上体育课。 

小林和学生们刚走到操场上不久，就发生了

地震。学校的房屋瞬间垮塌，地裂开约六十多厘

米，一个孩子掉了下去，马上被小林拽上地面。

操场旁是山，由于地震引起了巨大的山体滑坡，

大大小小的石头轰隆隆的从山上滚下来，砸在小

林的身上、手上、脸上，将小林的腰砸伤，手、

脸被砸青（只是痛，不影响行走）。在这千钧一发

的时刻，小林想到了孩子们的安全，她马上向师

父求救：“师父，救救我们吧！”这时，神奇的一

幕发生了，正在下落的大石头象接到了命令，突

然停在了那里。小林马上给在场的学生们讲真相：

告诉他们在这危难来时，只有明白大法真相、退

队退团才能保命。全班二十几个学生明白真相后，

全部退团退队，并用真名写下了声明。由于当时

在操场上，没有纸，就把一个烟盒拆开，全班学

生郑重地在上面写下了自己

的名字，留下了这份珍贵的

“三退声明”（考虑到当事人

的安全，签名图片暂时不能

刊登）。 

 


