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如今H1N1流感的加速传播，让人们深感不安。因为这种病毒一旦和高致命型的禽流感结合、变种，后果不堪设想。面对流感肆虐，如何从根本上提高自身的免疫力呢？也许下面的故事和科学发现能给我们一些启示。
古代有一个人叫瘐兖(yu yan)，他的家乡发生瘟疫（传染病），两个兄长都因
此病逝，二哥也病情危急。由于整个村里疫情日益
严重，所以父母和弟弟们打算逃到外地去躲避，唯独瘐兖不肯离去。

母亲力劝他离开，父亲也强力喝斥要他跟着一起走，可瘐兖说：“我天生不怕病，我要留下来照顾二哥，你们要走就走吧。”于是，他独自留下来，不分昼夜地照顾病重的哥哥。

如此数十天后，村里疫情渐渐消退。家人回家后，看到瘐兖二哥的病已好了大半，而瘐兖本人则好端端的完全没有被传染，大家都很诧异。

村里的父老们知道此事，感叹道：“这孩子守
人所不能守，做人所不敢做之事，他的人格真是令我们敬佩啊。”从此村里人也知道了一个真理：正直善良之人，连疾病也远离他。

其实，古老的中医一直把修身养德视为自我保健中的重要基石。正如《黄帝内经》里所言：“正气存内，邪不可干”。

现代科学也逐渐认识到这一点。美国的威廉博士研究表明，人的恶念能引起身体某种液质变成一种毒素注入血液，直接导致疾病。

美国耶鲁大学、加州大学以及密西根大学各自通过对数千人的长期跟踪调查，得出相同结论：“善恶影响人寿命的长短。”乐于助人、诚实、同情、理解和宽容能提高自身的免疫力；相反，心怀恶意、损人利己、冷漠、傲慢的人死亡率比正常人高出1.5至2倍。

看来“善恶有报”、“天佑善良”这些已经被现代人所淡忘的古训，其实是不变的真理啊。当法轮大法“真善忍”的理念广传世界各国时，就已经给世人带来了获取建康的福音。心存善念，坚守心中的良知，呵护被迫害中的法轮功学员，就像瘐兖一样具备了让人敬佩的高尚人格。面临着各种瘟疫的频发，在现代医学束手无策之时，能够拯救我们的，也许只有我们自己了。◇
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最近，教育进展国际评估组织对世界21个国家开展了一项调查，结果显示中国孩子的计算能力在其中排名第一，但创造力却排名倒数第五。
中国学生为何缺乏创造力？让我们试着通过以下两种教育模式的对比，来寻找深层的原因。

截然不同的两种教育模式

在美国的教育模式里，全国的中小学没有统一固定的课本。在小学，老师根据每班学生的接受能力和兴趣来编写课程，而每所中学也有权选择不同版本的课本。
从小学开始，老师就会给学生布置研究课题，要求学生广泛查找资料，提出自己的看法。而且，老师会鼓励学生对前人的观点提出质疑，比如“你认为《独立宣言》有什么局限？”

在这里很多问题没有“标准答案”，也不会灌输你任何的观点，比如它既讲神创论、也讲进化论，该相信哪个，你自己决定。

而在希特勒时代的德国教育模式里，要求全国的初等教育，必须严格遵守特定的教学大纲，而各级学校教学重点都放在贯彻法西斯主义上。从小给学生灌输极端民族主义思想和对犹太人的蔑视。废弃大学自治，教授治校等民主管理原则，取而代之的是政府统一管制。

不同教育模式产生的原因
为什么会产生这两种完全不同的教育模式呢？根本原因在于其教育目的的不同。
美国的教育目的是要培养人格独立的国民、具有思辨能力的选民。所以要重点培养学生的独立思维、质疑能力，让学生遇到任何观点都问“为什么”，自己去分析判断。
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希特勒时代的教育目的是培养完全服从法西斯主义、效忠希特勒的顺民。所以采取灌输、洗脑的手段，不允许学生自己有独立思想，更不允许有反法西斯的思想。
中共的教育目的

中国大陆现行的教育模式，同样也是由教育目的决定的。
大陆的教育法里写得很清楚，它要塑造的不是
具有自由精神的国民，而是要培养中国共产党的合格“接班人”。

何谓合格“接班人”呢？就是必须把马列主义视为唯一的真理，把中共的理论视为绝对权威，永远跟党走，党叫干啥就干啥。

“接班人”不需要也不能有独立思维，否则他们就可能对中共的教科书提出质疑：为什么很多西方科学家，包括牛顿和爱因斯坦，都信仰宗教？邱少云怎么可能在烈火中一动不动？他身上带的武器为什么没有爆炸？长征是为了北上抗日，为什么却跑到没有敌人的后方，不上正面战场……

其实，中共的教科书中充满了谎言和谬误，最害怕学生去分析和质疑。因此中共要用“标准答案式”、“灌输式”的教育扼杀学生的独立思维，甚至剥夺学生用常识判断是非的能力。

翻开09年六年级新学期《品德与社会》教材，在第七页赫然出现了与事实不符的对法轮功的评论。然而医学常识是：烧伤的伤口不可以包扎纱布，而应该裸露；切开气管的刘思影不可能说话。
实质上，中共的教育目的就是欺骗、煽动教师，尤其是天真可爱的孩子对法轮功的仇恨。作为洗脑的手段——灌输式的教育模式，也不可能培养出富有创造能力的人才。

找回独立思维
在这种教育模式下学习确实是一种悲哀，但对于学生个体来说，靠自己的努力完全可以重新找回独立的思考能力，那就是破除先入为主的观念、多方获取信息、遇事多问几个为什么。◇
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 巡回全球五大洲、在四十多个国家展出的“真善忍国际美展”
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从二零零九年九月四日起于台湾台北县三重市的社教馆进行为期十天的展览，获得观赏者的一致赞誉。有十二所学校，包括高中、国小、幼稚园等一千一百多名师生集体报名参观。 
[image: image26.jpg]



育林文教王主任认为这次画展在孩子们的心灵种下善念，具有启发性，又能净化心灵。

三光国小的张老师也是向阳儿童剧团的指导老师。当她得知这次画展时，就马上报名，希望学生们透过欣赏美的画作了解“真、善、忍”的精神。  尤其是对信仰坚持的精神值得学习，她希望更多人来认识法轮功，期待中国大陆的法轮功学员不再被迫害。 
大法福音广传海外校园　
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发源于中国大陆的法轮功（也称法轮大法，或大法）在海外校园越来越受欢迎。

[image: image28.jpg]==



[image: image29.jpg]


目前，印度班加罗尔的一个地区就有逾八十所学校的师生在体育课炼法轮功。其中一学校将被翻译成30多种语言的《转法轮》中《论语》列入该校英文教材。
印度警察训练大学男、女两个学院的上千学生学炼法轮功。

在台湾，每年一到寒暑假，许多县市纷纷举办“法轮功教师研习营”（右图），向中小学的教职员工介绍法轮功。广受县市政府教育局、校长、教师们欢迎，并授予登记学习时数的肯定。许多校长、督学、主任、教师们都因此走入修炼法轮大法的行列。
西班牙HUESCA省公立中学师生学炼法轮功。


法轮功至今已弘传世界114个国家和地区，获得各国政府褒奖、支持议案和信函3000多项。

【明慧网】辽宁省某戒毒所所长，前段时间到香港考察，看到了一个令他震惊的事实：在香港，法轮功学员传《九评共产党》（一本真实地揭露共产党邪恶本质的书）、发法轮功真相传单、劝市民三退（退党团队）、炼功、游行等等一切活动都是公开的、受当地法律保护的。这位所长回来后把自己的香港见闻讲给同事听，他感慨地说：“原来（全世界）只有中共在镇压法轮功啊！”

这个消息一传出来，在戒毒所内引起了强烈的震动。听到这个消息的人，都有被中共政府欺骗的感觉，心里那种滋味真是难以言表。有一个警察气愤地说：“江泽民真坏！叫警察迫害法轮功，叫我们犯罪。”她还说：“一开始，我们还以为中央镇压法轮功是对的，可后来大批的法轮功被抓进戒毒所，先后有一千六七百人，一接触，发现炼法轮功的人都是好人。”

这名警察明白真相后，在自己的职权范围内，多次保护法轮功学员。一名法轮功学员被绑架到派出所后，她亲自给派出所所长打电话，当天晚上这名法轮功学员就被释放了。◇

《好心的李老师，您在哪里？》这是刊登在2006年3月27日江苏省《昆山日报》的一篇文章，讲述了一个无私奉献、知恩图报的感人故事：山东贫困学子宏刚长期受到一位不相识的李老师的资助，却突然与之失去联系，宏刚苦苦寻找着她……
而之后当李老师的真实身份和境遇被披露在海外媒体上时，一个令人震惊的悲惨故事被报道出来。

母子般的情谊

1993年，山东沂蒙山区临沭县的贫困儿童宏刚，受到一名江苏昆山市好心人的资助。当时的小宏刚才上小学二年级，就尊称那位好心人为李老师。李老师给予宏刚母亲般的关怀，除资助学费、寄书籍、学习用品外，还经常去信仔细询问宏刚的学习生活状况，并答应宏刚考上大学以后一定会去看望他。
2003年夏季，宏刚考入了天津工程师范学院本科。因忙于高考已一年多没有和李老师联系的宏刚，急切地把喜讯邮寄出去后，却收到了昆山邮局“查无此人”的回复。此后宏刚虽多方查找，但始终没能找到李老师。2006年他只好求助昆山日报社。他告诉记者，“刚入学我就竞选上了班长，还担任艺术系学生会主席，多次获得奖学金。这一切都离不开李老师的培养啊！”他说盼望知情人能帮助找到他日夜思念的李老师。
突然失踪的真相

而后，看到《昆山日报》报道的知情人于2006年4月投书海外明慧网，披露了李老师“失踪”的真实原因——她于2002年11月遭到非法抓捕，被判刑三年半，唯一的理由是她要坚持“真善忍”的信仰。而且她在南京女子监狱中还遭受酷刑折磨：同时被几根电警棍电击致命部位；在满身伤疤累累，手脚不能正常行动、末梢神经没有知觉的情况下仍被迫到工厂间踩缝纫机。
仍在进行的迫害
李老师原名李纪南，今年54岁，研究生学历，原是江苏昆山市政府部门的工作人员。她把几十年的精力和很多收入都奉献给了贫困学生。这些学生中有的已参加工作，有的还在上小学，而宏刚只是其中的一个。十多年前她开始修炼法轮功，为人更加无私，不求回报，资助学生的事情她很少对人提起，她一共资助了多少个贫困学生没有人知道。
就是这样一个善良的好人却遭到了中共残忍的迫害。2006年5月，李纪南出狱时已经满身伤残，需要人照料起居。不久又被昆山市国保大队的警察们围在家中十多天，后来李纪南走脱。今年5月她回家后，又遭到警察全天24小时的监控。而她也早已失去了工作，只有300元的低保生活费，还经常被冻结。
不知道宏刚是否见到了日夜思念的李老师，而他面对这样的事实会有怎样的感慨。我们身边的好心人正在遭到残酷的迫害，而迫害已经长达十年，这就是中共带给中国的残酷事实。◇




 “妈妈在哪里？我要妈妈！”刚满二岁的果果时常眼泪汪汪地问外婆。而此时，外婆却不知如何回答，自己的眼泪只能往肚里流。
原来果果的妈妈谢培玉，在讲述法轮功真相时被人恶意举报，后被武汉市王家墩派出所绑架，非法关押近一个月，现在下落不明，全家人都心急如焚。
谢培玉于2009年8月4日被绑架后，先被拘留了十五天，又被关入洗脑班，后来不知去向。8月20日，外婆带着果果到王家墩派出所打听谢培玉的下落，天真的果果对着警察礼貌地称呼“叔叔好”。面对孩子稚嫩的叫声，一些警员对果果家的遭遇深表同情，他们说谢培玉被江汉区“610”（专职迫害法轮功的非法机构）的人带走了。但江汉区“610”只说出谢培玉已被转至孝感市，却拒绝告诉家属具体关押地点。

谢培玉修炼法轮功还不到两年，那她为什么要走出来告诉人们法轮功真相呢？因为是法轮功给了她新生。

修炼前谢培玉曾在绝望中生活。果果刚出生不久，谢培玉就和丈夫离异了，精神上的巨大打击使她病倒了，后来几乎双目失明、听力丧失。在她最无助的时候，有幸遇到了法轮功。“真、善、忍”的法理使她明白了生命的意义，平复了内心的创伤。修炼后疾病也不治自愈了，从此带着果果快乐的生活。
从法轮功中获得身心巨变的谢培玉，不愿意看到人们被中共诬蔑法轮功的宣传所迷惑，她想把法轮功的真相告诉所有的人，所以她经常对身边人、包括陌生人讲：“法轮功是教人真诚、善良、忍让，是好的，是法轮功救了我和我的家庭！”◇

故事发生在河北省固安县牛驼镇林城铺村，是本村魏汉臣的亲身经历。
魏汉臣年轻时娶了一位贤惠的媳妇。按照当地的风俗，婆婆给儿媳妇戴上一副镶金的镯子，这是当时最丰厚的见面礼。媳妇非常喜欢，经常戴着。婚后日子非常美满。一天媳妇在锅台，给牲口炒料，手腕上的镯子总是磕撞锅沿，媳妇生怕把喜爱的镯子碰坏，就把镯子捋下来放在天地爷台上了。然后就忙碌着炒料。这时邻居惠氏来家里串门，惠氏说笑一阵就走了。媳妇把料炒完，洗了手，去天地爷台上取镯子，镯子不见了。
魏汉臣媳妇找遍了周围的物品，一遍又一遍地找，就是没有镯子的踪影，媳妇心疼地哭了。魏汉臣回家知道后安慰媳妇说：“以后再给你买一副新的吧。”事情到此就告一段落，日子一天一天地过去了，相安无事。
几年以后惠氏死了。1979年生产队解体的前一天，魏汉臣正在生产队队部喂牲口，这天下午，突然在村里跑来了一匹小马，看样子断奶时间不长，人们看到后都争相捕捉，几乎出动了全村的人围追了一下午，结果谁都没有逮住小马。
说也奇怪，傍晚的时候，小马不慌不忙地自己走进了饲养棚。这时魏汉臣正在给牲口拌草料。看到人们捕捉的小马进了屋，就顺手在小马的屁股上一拍，小马就进了牲口棚里边，从其它牲口身后绕到槽口上，魏汉臣随手拿起一根钢绳，小马一动不动，温顺地让魏汉臣拴在槽口上。天黑了魏汉臣带小马回家了。
生产队解体后大约20多天，魏汉臣把小马牵到集市上卖掉了。第二天，魏汉臣做了一个梦，梦中惠氏来找他，向他诉说了偷镯子的经过，并说前世我欠了你的债，今世我做马偿还给你了，咱们的债算是清了。说完惠氏扭头走了。魏汉臣急忙喊惠氏时梦醒了。
醒后，魏汉臣一算卖小马的钱，正好够买一副镶金镯子的钱。
魏汉臣对这件事久久没有忘记，经常逢人就讲。人做了坏事，做牛做马都要偿还，做了好事，肯定要得福报的。这样的事情是很多很多的。◇


【明慧网】30多年期前，唐山郊区有一个小村庄，住着一位年过八旬的老太太。因为她出身富农，20多年来一直受到该村的管制。老人不论在家里还是在生产队，整天都是默默无闻的，除了干活就是干活，从不多言语，更不与人争辩。

76 年唐山大地震的前两天，她突然跑到村干部家里，告诉他要发生大地震了，赶快转告全村的人离开这里。村干部听后，认为她胡言乱语，就把她给轰出去了。回家后，老人不死心，又去找村干部劝说，让村民尽快离开这里，并向村干部打保票：两天之内这里要发生大地震。村干部仍然不相信，也没照她说的办。无奈老人只身一人离开了该村。当走到半路时，她又返回来了，再次找村干部，用自己的生命保证，眼下要发生一场大灾难。村干部终于被她说动了，立即通知全村人，放假两天，尽快离开该地区，去投奔外地的亲朋好友。

就在全村人离开的第二天晚上，那场毁灭性的大地震发生了，一瞬间，整个唐山地区夷为平地，24万人死亡，16万人受伤。
现在再讲另外一件事，希望你能仔细观察和思考：中共在历史上迫害死八千万中国人，至今依然在迫害善良的中国同胞。然而暴政必亡，“天灭中共”是历史的必然。▼ 2002年在贵州平塘县掌布乡发现的藏字石，石头断面上天然形成六个字：中國共產党亡（国和产是繁体字），昭示着“天灭中共”的天意。图为风景区门票。（在网上搜索“藏字石”即可见证！）

所以凡加入过中共组织的人，必须废除把生命献给其党的毒誓，从内心远离邪恶，才能得到上天的庇佑，避免随中共一同被淘汰的厄运。现在已经有超过6100万人通过海外大纪元网站声明退出中共党、团、少先队，选择了美好未来。希望大家还是尽快退出的好，又不损失什么，真到了“天灭中共”时就也躲过了。你说是不是？


(1) 这个故事发生在很久以前，在恒河边住着一只与众不同的鹿，它身上的毛有九种颜色，脚象雪一样白。九色鹿每天到河边吃草、喝水。这儿有一个它的好朋友，那是一只乌鸦。
(2) 有一天，河面上突然传来“救命啊! 救命啊!”的大喊声，原来是一个人溺水了，这个人被河水冲的忽上忽下，就在这危急的时刻，九色鹿听到了他的呼喊。它奋不顾身地游到那个人身边，对他说：“快爬到我的背上来，抓住我的角。”就这样，九色鹿把那个人救了上来。
(3) 那个人被救上岸后，不停地对九色鹿说：“谢谢，谢谢，谢谢你救了我，我要怎么做才能报答你呢？”九色鹿摇摇头，轻轻地对那个人说：“我救你，并不是想要得到你的报答，你只要不把我在这里的事告诉任何人就行了。”“一定，一定，我一定不把你在这里的事告诉任何人。”那个人虔诚地答道。说完，九色鹿就让那个人走了。
(4) 那个人回到了城里，却得知国王正在悬赏重金捉九色鹿，原来，是贪得无厌的王后做了一个梦，梦见了美丽的九色鹿，她想用九色鹿的皮给自己做一个坐垫。于是国王就告诉全国的百姓，如果谁能帮助捉到九色鹿，就奖给他很多很多钱。可是，谁也没见过九色鹿，更不知道九色鹿在哪里。全国只有一个人见过九色鹿，就是那个被九色鹿救了的人。那个人心想：我发财的机会终于来了，我将得到很多很多钱了。　　
于是，那个人来见国王，并让国王带上士兵跟他一起去捉九色鹿。
(5) 这时，九色鹿正在睡觉，幸好小乌鸦飞来报信：“不好啦，不好啦，国王带士兵来捉你了，你快跑吧！”“我不跑，我还有话对国王说呢。”九色鹿答道。“国王，是谁告诉您我在这儿的呢？”
(6) 国王用手指着那个人，答道：“就是他。”九色鹿看着那个人，流着眼泪说：“我不顾危险把你从恒河里救了出来，而你却带人来捉我。”国王听了九色鹿的话后，就下令让士兵不要用箭射九色鹿，并且以后也不许任何人再来捉九色鹿。
 (7) 那个人一听国王这样说，自己就吓得不停地往后退，最后掉到河里淹死了。 

    九色鹿不顾自己的危险，奋不顾身去救人；而那个被九色鹿救的人却不守信用，为了得到钱就出卖了对自己有救命之恩的九色鹿。因为他做了坏事，最后就遭到报应掉到河里淹死◇
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天安门自焚疑点





一则寻人启事背后的故事
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退党退团退队(三退)方法


【可使用化名、小名】


一：通过破网软件或加密代理登陆大纪元网站。http://tuidang.dajiyuan.com


二：海外电子邮件：tuidang@epochtimes.com


三：电话传真：


电话:


001-702-873-1734  001-416-361-9895  


传真:


001-301-916-2364  001-702-248-0599


方法四：公开张贴：暂无上网渠道者可先将退党声明张贴到适当公共场所，先起到公开表明心意的作用，以后找机会上网。


方法五：利用出国的机会，将三退名单在国外通过上述方式发出或者交给退党服务中心义工。


提示：1、由于中共对网络信息过滤，发邮件请用在国外网站上申请的邮箱，退党词语用符号隔开。


2、可用电话卡在插卡电话上拨打上述国际电话，如果听到提示 “空号”，请别受干扰稍等即通。
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金镯子和小马驹














从央视播放天安门自焚的画面中可以看到，王进东的衣裤已经被火烧破，但两腿间盛汽油的塑料瓶在高温和火焰下竟然没有任何的变形或损坏。2001年8月，国际教育发展组织在联合国会议上指出，自焚伪案是中共为栽赃法轮功而一手导演的。中国代表团面对确凿的证据，没有辩辞。该声明已被联合国备案。
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台湾三光国小师生观赏美展
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给ip@dongtaiwang.com发一个电子邮件，10分钟内会收到回信拿到几个IP。最好用海外邮箱。邮件可能会被当作垃圾邮件，请检查垃圾邮件文件夹确认是否已收到邮件。注意网址是 https//浏览时弹出对话框，请点“是”或“确定”。


 














西班牙





果果的妈妈谢培玉





小果果





小果果要妈妈











卷首一文





身边故事








24
23

