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那天，在街上和人聊天。一个人说：“共产党有枪

有炮，你们法轮功赤手空拳，怎么也斗不过它。”另一

个人接过来说：“法轮功有‘真善忍’，共产党最怕的

就是‘真善忍’。”我微笑着向他点点头说：“是啊，

强制改变不了人心，正义终究要战胜邪恶。江泽民不是

宣称三个月要消灭法轮功吗？可是大法弟子们硬是靠

着‘真善忍’走过来了，而且法轮大法传到了全世界一

百多个国家。” 

这使我想起了八年前的一件往事。那时我被非法关

押在看守所，我用自己的亲身体验，告诉那些犯人，法

轮功就是好，不是邪教，镇压法轮功是错误的。有一个

犯人和我说过这样一段话，让我至今不能忘怀。他问我：

“你知道共产党为什么要这么镇压你们吗？”我反问

他：“你说说为什么？”他说：“它非常怕你们。”我

又问他：“怕我们什么？”他说：“它最怕‘真善

忍’”。我问他：“它为什么最怕‘真善忍’呢？”他

说：“你想想，法轮功的学员都按‘真善忍’的标准做

好人，和共产党的那些官儿形成了鲜明的对比，一下就

显出他们的不好了，你想想，他们能容忍得了你们吗？

所以他们最怕的就是‘真善忍’，才这样镇压你们。”

还有一件让我不能忘记的事。那是六年前，我被非

法关押在劳教所时，有个所长只身来找我，说和我谈谈

话。我当时带着警惕的心理反问他：“你要听真话

吗？”他笑着说：“当然了，这里没有别人，你想说什

么就说吧。” 

我就把法轮大法的好处、自己修炼大法后的身心变

化、这几年全家所遭受的迫害和政府镇压法轮功是错误

的观点都讲给了他。我说的时候，他一直静静地在听，

最后他说了一句话：“这里没有我们的人，我可以和你

说一句心里话：‘法轮大法好’谁都知道，‘真善忍’

这三个字到多会儿也没有错。” 

我说：“感谢你能够说出这些明白话。”他起身告

辞，我把他送到门口，他返回身礼貌地弯腰和我握手言

别。他走后，值勤的劳教人员问我：“所长和你是什么

关系？对你这么客气？”我说：“他可能是良知未泯

吧。”（文/莲子）◇ 
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汉字是一种特殊的文字，它的字形与语义有许多

内在的连带关系。例如：“目”字表示眼睛，而“盲”

字由“亡”字与“目”字所组成，它的语义是说眼睛

已经死亡了。因此顾名思义，“盲人”是指眼睛失明

的人。 

在现代社会中，通常把忙于做事、没有自由时间

的人称为“忙人”，其实这只是它表面的意思。“忙”

字由竖心偏旁与“亡”字所组成，而这个竖心偏旁主

要用于表示人的内心情感世界。例如“恨、悔、惊、

惧、怯、恼、愤、悟、怕、忧、恸、情”等字都是由

这个竖心偏旁所组成，这些汉字的字义又都是表示内

心情感的，“忙”意味着人的内心情感已经死亡。从

这层意义上讲，“忙人”是指内心的精神世界已经死

亡的人或迷失了心智的人。忙人心情浮躁，他们往往

不重视讲话和做事的质量，耗时很多却事倍功半。 

内心情感与精神世界很丰富的人不会忙于做事，

而是经常反省自己，以纯净自己的心态。古代的修炼

人身处庙宇里或道观中，与日月清风为伴，在诵经或

静修中达到身心净化，从而悠闲地度过一生。 

上个世纪末，在日本的打工族之中有一种职业病

叫做“过劳死”。繁忙的打工族长时间超时工作，会

造成他们在没有任何病状的情况下突然暴毙。因此对

于没有找到人生目标的人来讲，过度的繁忙意味着精

神世界的死亡，而且它也是物质身体死亡的前奏。 

传法难，传道难，向“忙人”传法传道更难。现

代的忙人大多为了赚更多的钱而忙碌，每天的工作计

划从早到晚排得密密麻麻，甚至吃饭或上厕所时，随

身电话也铃声不停，时常累得上气不接下气。这样的

人根本没有时间，也不想思考人生的目的，即使有机

缘听到佛法真经，也

会把其视为大话玄

话，内心难解难信。

当他为蝇头小利而

乐而忧时，万年不遇

的机缘也许就此擦

身而过。因此，真正

有智慧的人不会使

自己成为一个“忙

人”，而修心养性，

寻求精神世界的真

相，才不枉来世上一

场。（文/贯明）◇ 
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“真善忍”是最有力量的 

盲 人 与 忙 人  

5 月 10 日，六千多位台湾法轮功学员排成巨幅《转法轮》



 

我出生在一个贫苦的家庭，贫困和疾病伴我长

大。成家后又被丈夫遗弃，拖着一个多病的身体，带

着一双儿女在外谋生。 

生活的重担压得我喘不过气来，全身都是病。什

么风湿性心脏病、神经炎、胆囊炎、肾坏死、高血压

等等。在痛苦的挣扎中，为了祛病免灾难，我修了九

年禅宗，不懂得修心性，还是百病缠身，全身浮肿达

九年之久。 

一九九七年春天，我两次重病住院。五月十四日

病危，心脏停止跳动，没有脉搏，生命走到了尽头。

医生确诊死亡，正安排送我去太平间。儿女们哀求着

大夫：“我妈没有死，她是昏过去了。”死活不让推

走。医生同意先停放在走廊上。 

儿女们哭成一团，儿子喊着：“妈，您快醒过来

吧！我离不开你。等我大学毕业后好好上班孝敬您。

苍天啊，给我这个做儿子报答母亲养育之恩的机会

吧，快叫妈妈醒过来吧！” 

儿女们的一片孝心感动了周围的人，感动了上

天，四个小时后我从死神手里逃出来了。 

当时在濒死状态下的一切，至今历历在目：我被

阴间的两个小鬼抓住，送到阴曹地府，只见一个身材

高大的阎王爷，没有看到脸，只听大声呵斥：“是谁

提前四个小时把她抓来的？赶快送回去！”阎王爷一

挥手……。就这样我醒了，我奇迹般地活过来了。 

儿子和女儿脸上挂着泪珠，儿子笑着说：“妈，

您快把我们吓死了！您已经昏死四个小时了，医生要

推您到太平间冰冻就完了。” 

邻居大姐闻讯赶来医院看我，她拉着我的手说：

“小妹，大难不死，必有后福！哎，我看你多灾多病

的，真可怜！天天熬中药，把我们熏得不敢在楼上住，

整天去我妈家！医院也治不好你的病。”说着，就从

书包里拿出一本书来，说：“我给你一本《转法轮》

看看，对你有好处。” 

我说：“谢谢您！可是我不能看，一动头就晕、

吐。”大姐又试探着问我：“耳朵好使吗？”我有气

无力地点点头。 

说完，大姐转身就回家取来法轮功师父在济南讲

法的录音带和耳机子让我听，我不好意思拒绝就勉强
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黑龙江省伊春市友好区大法弟子吴文锦，自修炼

法轮大法以来，以真、善、忍为标准做好人。友好区

公安分局“六一零”非法组织，于二零零九年十一月

二日晚非法绑架了她，并非法抄家，现吴文锦被非法

关押，好人遭此迫害，天理难容。  

参与非法绑架的有友好公安分局翟清峰、付国

志、刘明晨、孟凡金等。 

翟清峰电话：办：  0458-3298610  0458-3298610 

宅：04588990598 手机：13796510996      

黑龙江省伊春市友好区恶报实例 

1、林正平，友好区铁兴派出所片警，二零零八年，

在加工厂机关附近遭遇车祸，才出院不久。此人曾说：

“我是六一零的狗”，甘心做中共邪党整人的工具，

迫害法轮功非常卖力积极，监视法轮功学员，还带人

到法轮功学员家进行骚扰，非法绑架法轮功学员。 

2、张林，原友好派出所指导员，男，四十岁左右，

在工作期间，受中共恶党指使，参与对法轮功学员的

抄家迫害活动，于二零零五年前后突发心脏病猝死。一

个年轻的生命就这样离开了人世，让人感到痛心。 

黑龙江省伊春市友好区 
大法弟子吴文锦被绑架 

阎阎阎   王王王   座座座   下下下

逃逃逃生生生   

听着。 

听着听着，怎么师父的话句句亲切，都说到我心

里去了，就好象在说我一样，我哭了。过去，我多灾

多难，度日如年，不知何故一生都泡在苦水里……。

师父的话打开了我的心结。我越听越爱听，听困了，

睡着了。醒了一口气听了三遍，总也听不够……。 

我白天听师父讲法，晚上拉肚子，头也不晕了。

大姐又看我来了，高兴地说：“我看你脸色好看

多了。”“大姐，”我流着泪说：“大姐这录音带我

请了，多少钱我都要！这是修炼的功法，姐，您教我

炼功吧，我听大法师父说只要把自己当作炼功人，师

父就给净化身体，我病很多年了，医院治不好我的病

了。大法师父来救我，我就把命交给大法了！” 

大姐说：“你很长时间没下床了，起来你行吗？”

“姐，求你把鞋递给我吧。”我一穿，奇怪！怎么脚

变小了，鞋变大了？我脚肿了九年都穿四十三号鞋。

医生护士正好来查床，医生笑着说：“这不是大

好事吗！说明你已经消肿了。”医生诚恳地接着说：

“我看你还是去炼法轮功吧，这不已经见效了嘛，医

生也治不了你的病，你病太多，病与病的药相克啊，

不好治！” 

我从床上蹦下来了，感到从未有过的轻松，我拉

着大姐的手说：“大姐，您快教我炼功吧，这个功法

太好了！”我谢过医生告诉我实话，顺手就把开好的

三千多元钱的药扔进垃圾箱。 

炼功以后，我所有的病全好了！（文/曲兵）◇ 


