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拒绝饮食。


在神传文化中，提倡人说话要谨慎，修炼界讲要“修口”，因为一句话可能比利刃伤人还重，且话一出口，就收不回来了，会结怨造业，招惹灾祸。


所以重德有道之人，他们会注重“修口”，也不会一味在私底下去谈论和盯着别人的短处，他们会光明正大的给予修正和弥补，并反观自己有没有这方面的缺陷。
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神韵让我找到中国人的自豪











二零零九年三月十四日，国际人权协会（IGFM）的年会在德国波恩举行，与会者来自不同国家和地区，法轮功学员再次被邀请参加年会，并作了专题报告。在中午的记者招待会上，来自中国的法轮


功学员郭居峰作为证人发言，证实在中国九年来一直发生的对法轮功学员的迫害。


郭居峰（图）在发言中提到：“在中国我曾经受到至少三十种不同类型的迫害，曾四次因为信仰真善忍而被非法关押，最后一次关押中我经历了三个不同的教养院。在总共四百五十四天的牢狱生活中，我被强制劳役，酷刑折磨，两次被关押在小号里，因为声援其他法轮功学员被戴手铐一百天，最后绝食二十四天获得自由……”


当时现场一片寂静，与会记者和人权工作人员专心地聆听着陈述，为之动容。


下午三点，召开了关于中国问题的小组讨论，主要议题是关注中国的人权情况和奥运后的问题的交流。国际人权协会理事曼杨和呼伯特分别从各方面向大家介绍中国当前的人权状况。


法轮功学员郭居峰再次发言，他说：“我信仰真、善、忍已经十四年了，但是在中国信仰真善忍和象今天这样阐述自己被迫害的过程是很危险的，将要面临被非法关押、酷刑、甚至虐杀的结果。我熟知的九位法轮功学员在过去的九年中都被中共当局迫害致死，他们有的很年轻，最小的二十七岁，有五位法轮功学员去世后留下未成年的孩子成为孤儿。法轮功学员曹玉强去世后，妻子离开，一年后，他的妈妈在压力和忧郁中也不幸去世，其遗孤曹晓东和爷爷相依为命。我的同乡吴月庆被中共迫害致死，其妻子早年因车祸去世，十四岁的儿子吴英奇只能被送到孤儿院。这场针对好人的迫害真的导致了法轮功学员家破人亡。”


现场人员在了解了郭居峰被迫害的经历后，问他在经历迫害后是否去看过心理医生。他说：“在屡遭迫害获得自由后，我的内心升起一种仇恨，我经常发火，无法控制我的情绪，最后再次阅读法轮功的书籍后，我再现了理智、宽容和平和。”


郭居峰还说：“……但是这场迫害还在延续，正在发生。在去年的十二月底大量的法轮功学员被判重刑。我的家乡有十三名法轮功学员被判重刑，累计刑期高达八十八年，其中有三名是超过六十岁的妇女，事实证明，大量的法轮功学员仍然被关押在中国的劳改营、劳教所、精神病院中，他们需要帮助。”








海外华人苏珊2009年3月31日在美国夏威夷檀香山布利戴尔音乐厅观看了神韵演出后，非常激动，她用带着颤抖的声音说：“我曾去过世界很多国家，但一直感到很自卑，不敢说自己来自中国大陆。因为不管是外国人包括香港、台湾等地的人都看不起大陆人。这种鄙视的感觉非常强烈，好象大陆人是一种很劣等民族。所以自己以前完全的西化，甚至刻意忘记自己是中国人。”但是观看神韵演出后，她说：“噢，天啊！原来中华文化有那么多可以让我自豪的东西。我为自己是中国人感到很骄傲。我过去虽然出生在书香世家，却不了解这些传统的东西。”


苏珊表示，神韵之所以能风靡世界，震撼各族裔观众，是因为晚会节目（如表现忠孝的《花木兰》等）展现了中国正统文化以及传统价值。也明白了过去许多外国人认为大陆人素质低，有很多陋习等，其实这是中共造成的，中共在历次运动中毁坏了中华最有价值的东西──神传的传统文化。很多现代的中国人不知道什么是“仁义礼智信”。苏珊一再表示，非常佩服、非常感激神韵艺术团的艺术家们，这台节目不但让她认知了中国文化的瑰宝，更让自己犹获新生。◇
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二零零九年


四月四日、五


日，法轮功学员


连续第五年参加


了日本爱知县丰


田市的第十七届


水源樱花节，游


人们观赏了漂亮


的樱花，也欣赏


到优雅的法轮功


功法。


法轮功学员们在舞台上展示五套功法时，吸引了台下观众跟着模仿，不少人表示要学法轮功。游客中的有一些是来日本出差的中国大陆人，他们了


解到法轮功洪传世界八十多个国家，“真善忍”受到世界人民的欢迎，只有中共在迫害。两位嫁给日本人的中国女子表示要学法轮功，一位中国男士当场声明退出原来入过的共青团和少先队组织。法轮功学员衷心祝愿来赏樱花的人们记住“法轮大法好”，有个美好的未来。◇





肇东市公安局恶警赵仁武、王小峰犯罪事实


【明慧网二零零九年四月十八日】肇东� HYPERLINK "http://www.dongtaiwang.com/dt/zaak/ottLhRiyzmALj8P/Xz/glossary.html" \l "3" �610�恶警赵仁武、王小峰与一名杨姓警察在新上任610头子的指挥下（610是江泽民、周永康集团凌驾宪法之上专门为了迫害法轮功而设立的非法机构），于09年4月5日晚7-8点钟，在正阳派出所的恶警协同下，绑架了正在讲述法轮功真相的两名法轮功学员。随后恶警赵仁武、王小峰与杨姓警察到被绑架的法轮功学员家中抢走电脑。把两位大法弟子非法拘留10天。赵仁武多年来持续迫害法轮功学员，这次伙同王小峰雇佣的社会上的闲散人员，进行非法跟踪、蹲坑等各种方式迫害大法弟子。 


恶警赵仁武自99年非法迫害法轮功以来，一直跟随原610的头子刘维忠、任建生，他们三人在同一办公室。在刘维忠、任建生酷刑迫害法轮功学员时，赵仁武负责做笔录，这些年来，赵仁武亲眼目睹了、并亲自参与迫害法轮功学员不知道有多少次了。在肇东这么小的一个地方就有100多名法轮功学员遭到过这3人的非法关押、判刑、劳教等迫害，还不包括他们三人非法指使派出所、街道的人员多次上门骚扰的学员。对法轮功学员非法高额罚款几十万元之多，酷刑迫害大法弟子，使出的手段令人发指。 


在看到任建生给大法弟子野蛮灌食时，恶警王小峰邪恶的叫喊“多放盐咸死她”。五站镇的大法弟子刘小玲就是被灌食迫害致死，到肇东的人民医院解剖时肺里全都是臭豆腐渣与盐粒。看到刘维忠把3万伏的电棍用到了女大法弟子于丽波的身上，所点之处就是一个黑色的焦点与皮肉的烧焦味。对法轮功学员的种种酷刑：小白龙、棍棒打、皮带抽、用尼龙丝细绳勒脖子、把粪便抹到学员的身上、把胳膊反绑串上绳子往起吊、用臭豆腐与盐混合野蛮灌食、电棍电、高额罚款、钢针扎、竹竿抽、上大挂、老虎凳、还有把几股铁丝拧在一起抽打、钢笔扎嘴、打耳光、脚踹、揪头发、把人装在很小的铁笼子里折磨等，这一切赵仁武不但亲眼目睹，而且参与其中，积极配合。02年一次，任建生把女大法弟子高景云打昏后，赵仁武用钢笔尖扎高景云鼻下，至今高景云的鼻子下还留有蓝黑色的印记。 


原是610头子的刘维忠、任建生现已经退出610这个邪恶的非法组织，不再干这个伤天害理的工作。然而赵仁武、王小峰不但不知悔改，还在凭借他们对法轮功学员多年迫害所知道的一些情况，配合新上任的610组织的头子继续行恶，毫不醒悟。 


据知情者说：赵任武、王小峰在原610头子刘维忠、任建生退出时，曾对自己的亲朋好友说：虽然他们没有退出610，但是他们不想迫害法轮功。现在通过以上的事实，这二人已经彻底撕下了他们的伪善，露出了他们本来的面目。 


现在奉劝赵仁武、王小峰三思后行，不要再继续支持现任的610头子干迫害法轮功的丧尽天良的任何事。江氏流氓集团迫害� HYPERLINK "http://www.dongtaiwang.com/dt/Q_aZ/oooLXRYyQbRLj2y/Xz/glossary.html" \l "1" �法轮功�现已经被以酷刑罪、群体灭绝罪、反人类罪等罪在多国及联合国起诉，他们不会有好下场的。回头是岸，赶快退出邪党及610这个邪恶的组织，多做善事，赎回你们所造下的罪恶。为什么那么多的人，就你们几个专干这伤天害理的事？好好想想吧。








【明慧网】零九年三月二十九日，日本退党服务中心在东京举行游行，声援五千二百万勇士退出中共及相关组织，谴责中共迫害法轮功的暴行，并呼吁驱逐当天抵达日本访问的中共政治局常委李长春。队伍从惠比寿公园出发，游行至中共驻日使馆附近公园，随后在中使馆前谴责中共犯下的累累罪行。





动态网近期网址https是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问。








樱花节上的优雅功法














说话修口 不谈人短 











国际人权协会年会  法轮功学员应邀发言








宋朝名士吴贺的母亲谢氏，她教育子女非常严格。吴贺同宾客说话的时候，母亲经常在屏风后面听，听他们有没有谈论什么损德背道的内容。


一天，吴贺偶然同客人谈起某人的短处，母亲在后面听了非常生气。等客人走后，母亲杖打了吴贺一百下。有亲戚劝解道：“论人长短，这是读书人经常有的事，这有什么大的过失呢？你还用将他打成这样。”母亲叹息道：“我听说疼爱自己女儿的人，一定要将女儿嫁给说话非常谨慎的读书人。我现在只有这一个独子，我是要让他明白道义和性命的大道理。他现在说话不谨慎，这是忘记我这个母亲了。这样岂是长久处世之道？”母亲哭泣，并








