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退党退团退队(三退)方法 
可使用化名、小名  

* 用海外电邮发表声明 tuidang@epochtimes.com
* 用破网软件登录

http://tuidang.epochtimes.com 

* 退党电话：001-416-361-9895 或

001-888-892-8757  

* 退党传真：001-510-372-0176 或

001-702-248-0599 

* 可先将声明张贴在适当的公共场所，以后再上

网。 

提示：1、由于中共对网络信息过滤，发邮件请

用在国外网站上申请的邮箱，退党等词语用符

号隔开。 

2、可用电话卡在插卡电话上拨打上述国际电

话，如果听到提示 “空号”，请别受干扰稍等

即通。 

**您可能说我也知道它不好，思想中早退了。

但那都不算数，因为在那个血旗前面对天发毒

誓时，是说要把生命和一切都贡献给邪党，所

以只有采取公开的形式（可用化名）、有行为的

表示，才能除掉这么大的毒誓，才能在天灭中

共的时候保平安！ 
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正着，人被撞出三、四米远，落地又翻了三个滚。 

与女儿同行的同学吓坏了，认为女儿必死无

疑，司机更是吓坏了，哆哆嗦嗦下了车，扶起女儿，

女儿毫发未伤，对司机说：“没事，你走吧，对不

起，耽误你们时间了。”司机不好意思的说：“送

你上医院吧！” 女儿说：“不用。”扶起车子就

上学了。 

老师同学知道消息后都觉得很惊奇，被撞得那

么狠，怎么连点皮都没伤着？女儿说：“因为我‘三

退’了，相信‘法轮大法好，真善忍好’才有今天，

要不哪有今天这样的奇迹？” 

《九评》掀起 555333000000 万万万退党大潮 
2004 年，奇书《九评共产党》横空出世，深

刻揭露了中共的邪恶本质和红朝谎言，引发了一场

中华民族的觉醒自救运动。因

为历史清算中共罪恶的日子

就要来临，每一个加入过中共

组织的人都会因此承担它的

罪行。为了自己和民族的未

来，人们纷纷“三退”，即退

出党团队组织。到 2009 年 4

月21日已有5313万中国民众

在海外大纪元网站声明三退。 
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说：“如果你想有合法身份，出去后 好告诉人家

不跟共产党走，把党团退了，那样你就麻烦少多

了。”  

我在一旁听了觉得很有意思，这也使我想起了

前年我外甥出国的事。我的外甥是一名退伍军人，

在家过够了穷日子，想出国打工。把亲戚都借遍了，

总算凑够了出国的费用，可是一年了也没办下来签

证，钱交上了也要不回来，这一年真把全家人愁坏

了。一天，给他办理出国手续的青岛老板突然问他

说：“你是不是党员？”我外甥说：“是啊！”老

板眼睛一亮说：“这就对了，难怪给你办就这么不

顺呢，它就是晦气，要不你早就出去了。”  

第二天，外甥见了我就说：“还是把那个党退

了吧，老板说就是顶着那个名才晦气的。”以前我

曾劝他退，他并不相信，这次他痛痛快快地主动找

来退。  

就在三退后不久的日子，外甥顺利的出国了。

现在他在国外干的很好，一年能挣十多万。他心服

口服的相信了三退真能给人带来福气。 

 

 

女儿今年十五岁，上初三，每天骑车上学。三

月二十五号早晨，女儿像往常一样骑车过马路，在

拐弯处一辆疾驶而来的轿车，把女儿连人带车撞个

 3 

 
 

 

 

 

【明慧网】我是吉林省的一名乡村干部。在共

产党“无神论”的独裁专制社会里走过了近六十年

的人生不明之路，满脑子都是邪党文化和整人害人

的斗争哲学，心中没有善念。特别是改革开放后，

在社会道德全面败坏、金钱至上、物欲横流的社会

乱象中，自己也随着潮流推波助澜，侵占别人的利

益，吃、喝、嫖、赌、捞无所不好，根本不相信有

因果报应。尽管我不相信报应，但报应还是找上了

我——几年前我出现了脑血栓重症，身体一下子就

垮了，虽经多家医院治疗，就是不见好转，病磨的

我生不如死。 

就在痛苦绝望的时候，法轮大法慈悲的给了我

后得救的机缘。 

那是零八年初春，一位回乡的法轮大法修炼人

到我家来串门，给我讲了很多相信大法的好处；同

时也讲了共产恶党迫害大法、迫害大法弟子的真

相；讲了《九评共产党》和为何要退出邪党组织等

等。 

他的这番话转变了我对法轮功的态度和认识，

神神神韵韵韵送送送福福福   
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明白了中共的邪恶本性，我用真名实姓退出了邪党

组织。这位大法弟子送给了我一张神韵艺术团二零

零八年全球华人新年晚会演出的光盘。 

神韵光盘吸引了我，我看了一遍又一遍。神韵

歌曲的歌词具有高深的内涵，悠扬慈悲的歌声启迪

着我、震撼了我的心灵。我的泪水止不住的流着，

感悟到神佛的点悟，知道了人生真正的来由和意

义。 

“神韵晚会”那清心悦目、自然亮丽的舞台背

景，仙女般的演员们多彩多姿的舞步以及仙乐般的

乐曲，使我身心无比舒畅，同时感到全身有强大的

热量在流动。我想这是神佛来救我了。 

就从那时起，我的病情一天比一天好转，心情

一天比一天舒畅、开朗，不知不觉的把拐棍扔了，

还能干些家务活了，家里人都跟着我高兴。我们全

家人一遍遍的看“神韵”，总也看不够。“法轮大

法好”扎根在我的心中。 

今年，我又盼来了零九年“神

韵”光盘。我几乎每天都要看上一

遍，每次看都会流泪，那是我内心

深处被感动的泪水。我真心真意的

感谢神韵，感谢大法，尤其感谢大

法师父。现在我什么病症都没有了，

干什么都有劲了。 
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“
三
退
”
保
平
安

们怎么没有？轮班也轮到你们了。”社区书记说：

“没有就是没有。”事后社区书记对法轮功学员

说：“你们在外面做事要注意安全，他们可邪了。”  

二零零九年三月，邪党两会期间，该社区有两

位法轮功学员去省城办事，被扣押在省城（身份证

被邪党做了手脚）。该社区书记去省城为两位法轮

功学员担保，把她们安全接回。 

 

 

在中共的独裁统治下，现在中国的大

部份老百姓过得很苦。很多人的基本生活

得不到保障，普通收入的家庭往往难抵

“三贵”的压力，面临着：买房贵、医疗

贵、上学贵，人们在生活的艰辛中苦苦挣

扎。这几年老百姓中的一些聪明人把致富

的希望转向了国外，他们想方设法凑钱出

国打工。  

昨天，我走进一个办理出国劳务的中介所打听

点事，只见那个中介代理很认真的对一个客户说：

“如果你出国后想在哪个国家留下，你就说你是炼

法轮功的，他们就会保护你。在哪个国家法轮功都

受保护。外国人看法轮功可不象中国人那样，出去

你就知道了，中国人都被共产党忽悠傻了。”他还

 4 
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的人又多，恐怕早被人捡去了，唉，今天又白忙活

了。 

法轮功学员小张在路上捡到了这包香菇，心想

失主一定着急，小张因有急事，便拜托小李到集市

上找失主。小李逐个儿打听，因当地菜市场的商贩

们是听大法真相 多的群体，当时就有人说：“这

人肯定是学法轮功的。” 

小李终于找到了失主，小俩口摸着这包失而复

得的香菇，激动的说：“现在的人偷都偷不着，想

不到法轮功学员捡到都不要，还费时送回来。共产

（邪）党对法轮功的造谣宣传我再也不信了。”小

俩口决定退出中共的一切组织，牢记法轮大法好。 

 

 

辽宁某社区书记明白真相后，顶住邪党压力，

不与邪党为伍，坚持正义良知，并且早已用化名退

出邪党，为自己的生命选泽了美好的未来。  

邪党十六大前夕的一天，该社区书记打电话告

诉一法轮功学员：“区政法委和六一零要强行给你

办（转化）班。谁敲门也别开，就是我带他们去敲

门也别开。”那一天，恶人在法轮功学员门外蹲坑

直至下午五点多才离去。  

奥运前，上面给社区一个指标强行办班，该社

区书记说：“我们社区没有。”上面的领导说：“你

 5 

我知道这是大法师父利用神韵点悟了我，救了

我，不但救了我的身体，更重要的是救了我的灵魂。

让我知道了自己应该怎样走好 后的人生之路。在

零九年的神韵演出中，我看到了神佛在慈悲的告诉

我们人类将要发生的大事以及未来新宇宙的展示，

使我的思想境界又有了新的升华，因此我和我的全

家人都走入法轮大法修炼。 

 

辽宁省大连市的刘女士，今年

已经是连续四年看神韵晚会了。她

说今年的晚会真清楚，女主持人的

服装很好看。她特别爱看《婆罗花

开》、《筷子舞》、《喜迎春》。

看《喜迎春》舞剧时，她说：“从这个节目看到希

望了。”她真心的希望这场对修炼真、善、忍好人

的迫害早日结束，春天真的要来了。  

她说：“共产党太坏了。它们什么坏事都能干

出来，以前我愿意听老歌，六十年代的、七十年代

的、八十年代的歌，看了神韵晚会，再也不愿意听

那些歌了，那些歌都是为它唱赞歌的，它干了多大

的坏事，也得美化它、赞美它。”看神韵晚会《婆

罗花开》、《筷子舞》时她说：“演员表演得那么

纯净，心里美滋滋的，招人喜爱。服装的白色柔和
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的人又多，恐怕早被人捡去了，唉，今天又白忙活

了。 
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好看。”她说：“现在的人们越来越爱看神韵晚会

了。”  

现在刘女士每天都看神韵晚会，有时一个节目

要连续看好几遍。  

 

 

安徽阜阳市某乡镇党委副书记看过神韵 DVD

光盘之后激动的说：神韵新年晚会无与伦比，不论

在服饰、天幕、音响都是顶级的，特别是从全世界

各地选出的这些华人美丽少女舞姿更是训练有方，

整场演出贯通了整个中华民族五千年的文明历史，

如果能在中国大陆上演，可以震动整个中国！ 

 

 

【明慧网】神韵纽约艺术团和神韵国际艺术团

联合演出的 09 年神韵晚会光碟正在中国大陆日益

广传，其纯真纯善纯美的艺术和深厚内涵，带给人

心灵的震撼与美的共鸣。同时，更多大陆观众欣喜

地发现，观看神韵晚会光碟后，缠身的

顽疾无药而愈。以下是部份大陆观众观

看神韵晚会后的反馈：  

小童爱神韵 身体得净化  
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事在身，不能再收购这些苹果了，他感到很为难，

不好意思跟法轮功学员说，又心疼那两千元的定

金，就去跟经纪人商量，经纪人放心的说：“没事，

那人是炼法轮功的。”于是，他们一起去地里找到

法轮功学员，把情况一说，法轮功学员爽快的说道：

“没事，你去忙你的，定金我退给你。”商人接过

两千元的定金，感动的不知说什么好。  

周围的人们看着一园子枝叶稀疏的树和满地

的苹果，都替法轮功学员着急，这可是一年的收成

啊。说也神奇，这一天，村子里又来了一个人收苹

果，跟法轮功学员一谈，成交了，一斤苹果的价钱

整整比前一个商人高出了一毛。  

老人们都爱说：“吃亏是福。”法轮功学员按

照“真、善、忍”的原则修炼，要求自己时时处处

为别人着想。高尚的品德，给予了他人方便，也给

自己带来了福报。 

 

 

中国新年前夕，是菜贩们挣钱的好机会。零七

年腊月的一天，天刚亮，平度市祝沟镇一对年轻夫

妇便拉着一车蔬菜到小沽河对岸的莱西市院里镇

赶集来了。卸车时，意外的发现一大包香菇不见了，

这包香菇足有三十斤重呢，每斤可值五元钱呢。小

俩口又着急又心痛，想回去找，十多里路呢，赶集
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【明慧网】在辛集市某乡

村，传颂着当地法轮大法弟子的

这样一段佳话：  

那年秋天，果园飘香。经纪人带着收苹果的商

人来到法轮功学员种植的果园里。商人看那满园红

彤彤的苹果长势喜人，马上和法

轮功学员商定全部收购，价钱谈

妥后交了两千元的定金。商人指

定的日期一到，法轮功学员就按

照约定，雇了很多人净树摘苹

果，很快，地里的苹果堆成了小

山。  

谁知就在这时，商人突然有

为什么只要诚念“法轮大法好”、
“真善忍好”就会得到大的福报呢？就
是因为“人心生一念，天地尽皆知”，在
法轮大法遭到诬蔑迫害时，你还能明白是
非、支持善良，这就是 
最珍贵的一念，就会得 
到上天的庇佑。 

 7 

去年，我接到二零零八年的神韵晚会光盘，便

送给大伯的家人看。大伯的孙子才一岁半，看神韵

却看得入了迷，看了一遍又一遍，放别的光盘就哭

闹，只要看神韵。大伯的儿子下班回来了，孩子拉

着叔叔到电视前看神韵；大伯的女儿回家，他也拉

着她的手来看神韵；邻居老婶串门来了，他要老婶

坐下看神韵。光盘放反面了，他会知道，懂得从新

放好。  

在毒奶粉事件曝光后的一天，孩子哭闹了整个

夜晚，家人彻夜不宁。第二天早上，我们发现孩子

的小便头肿大。正当家人十分紧张之时，孩子排出

好些浅黄白色的固体物，从此一切正常，医生说不

用治疗。我们全家都感受到神韵的神奇，对大法师

父为孩子净化了身体而万分感激。  

退休干部：神韵送福运  

我是一个年近花甲的退休干部，家住黑龙江双

城市。今年除夕夜，在我身上发生了一件神奇的事

情。  

那天夜里，家人都在各忙各的，我这个老太太

没事就回到卧室，顺手打开电视，躺在床上边看节

目边等着吃接年饭。只有殃视晚会，跟群魔乱舞似

的，瞎吵乱闹令人心烦，当时就觉得四周有许多不

好的东西压过来，象要把我压入无底深渊。我快要
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窒息了，想要上吐下泻，我挣扎着起来，只觉得两

眼发黑，我靠在门框上，肚子剧痛要排泄，憋不住

一下就便在了裤子里。大过年的觉得很丧气，自己

挣扎着悄悄换掉脏衣服，躺在床上，耳朵“嗡嗡”

作响，那个难受劲就别提了。  

这时，我想起了朋友送我的零八年神韵晚会光

盘，我马上找出看，看着看着我的心亮堂起来，身

体感觉舒坦起来，不适的症状一扫而光，我好象进

入了神仙的世界。当时我就想和那些神韵演员一起

共舞，真是美极了！世间没有语言能表达我当时的

心情。  

吃年饭的时候，我吃到第三个

饺子，就吃到了福钱（我们地方的

风俗，在除夕夜的饺子里放上一枚

钱，谁吃到谁有福）。我特别激动，

这是我有生以来第一次吃到福钱。

这是神韵和大法师父给我带来的福份！  

看神韵 腿病消  

山东邹城一位四十多岁的妇女，患腿疾三年多,

双腿又肿又疼,行走不便,十分苦恼。零九年二月的

一天，一位法轮功学员送给她一套神韵光盘。  

当晚，她就坐在沙发上看神韵，被节目深深的

吸引，她越看越爱看。在看到第二个光盘时，正看
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相的世人，我的一位邻居嫂子也不例外。有一次我

被蒙阴县公安“六一零”恶警绑架，她幸灾乐祸的

说：“揍的你们沾轻，政府不让学，你们非学不行，

自己找难堪。”  

后来她的丈夫得了重病，医院下了病危通知，

医院也不再收留。这位邻居嫂子在叫天天不灵，叫

地地不应的情况下，想起了法轮功，想碰碰大运。

她向我道了歉并想请一本《转法轮》。那时大法书

大部份叫恶党毁坏了，上哪找啊？我只好把自己珍

藏的那本送给她。结果她丈夫边看书边呜呜大哭，

我问他为何大哭？他说：“我看到大法书里每个字

都闪着耀眼的金光，我想看看这些字上金光到底有

多长，可看不到边。既然这书上是真的，那么电视

上一定是假的，世人信了电视上对大法的污蔑宣

传，那上天怎么保护这些人呢？我哭的是这些人恐

怕没救了。”  

邻居嫂子在全面了解大法真

相后也走入了大法修炼，她非常后

悔地说：“当时我怎么那么混，不

知道大法这么好，尽听邪党对大法

的污蔑宣传，说了那么多难听的

话。幸亏大法师父慈悲，大法弟子

有肚量，今后我也要精进，做一名

合格的大法弟子。” 
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窒息了，想要上吐下泻，我挣扎着起来，只觉得两
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相的世人，我的一位邻居嫂子也不例外。有一次我
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话。幸亏大法师父慈悲，大法弟子

有肚量，今后我也要精进，做一名

合格的大法弟子。” 
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情况，很心痛。他知道只有大法才能救姐姐的命，

就决定把姐姐接到自己家里来，并教姐姐诚心念

“法轮大法好、真善忍好”，还给她听了大法师父

讲法录音、看了神韵艺术团“全球华人新年晚会”

光盘。  

老人有空就念“法轮大法好、真善忍好”，她

身体状况日渐好转。两个星期后的一天晚上，老人

做了一个奇特的梦（虽说是梦，但是意识非常清

醒），她在梦中见到大法师父从她胃部揪出来一个

大肉饼一样的东西，她顿时觉得很舒服，神清气爽。

第二天吃早饭时，老人胃口大开，竟然吃下了一个

馒头，还喝了一碗稀饭，胃还不疼。从此，她能正

常吃饭了。  

又过了三天，老人的家人来接她回家，见到老

人精神很好，也能吃饭了，觉得很诧异。他们把老

人接回家后，终究还是不放心老人身体情况，就到

医院检查。结果一切正常，老人胃部肿瘤不见了！

他们亲眼见证了大法的神奇！十分感谢大法师父救

了他们的亲人。现在，他们都已退出了邪党组织，

表示坚信大法。 

 

 

九九年“七.二零”迫害开始时，电视、报纸

铺天盖地的对法轮大法的污蔑宣传，毒害了不明真

 9 

得入神，她的腿突然“咔、咔”的响了几声，响声

还很大。她吓了一跳，心想是不是腿断了，赶紧站

起来试着走了几步。奇迹发生了！腿不疼了，还走

得很轻松。她自言自语地说：“真神了！是法轮功

的师父给我治腿病呢。”  

第二天早上睡醒觉，她发现腿消肿了，一点也

不疼了，她的腿病就这样痊愈了！她激动不已，逢

人便说：“别信共产党宣传的那一套，快看神韵光

盘，简直太神奇了！法轮大法太好了！”  

 

 

文／辽宁省大法弟子  

【明慧网】我是一名农村妇女，

今年五十多岁，是九八年五月份开始修炼法轮功，

修炼前是一名脾气暴躁且体弱多病的人。  

“嫁不出去的姑娘”和“母老虎”  

我当姑娘时（编者注：指未婚时）就爱打架，

什么也不怕，谁也不原意跟我在一起，整天惹爸妈

生气，哪天都有人找上门来，十里八村都知道我的

霸道，爸妈为我把心都操碎了。我记得有一次和一

个姑娘打在一起，她被送去医院，花了很多钱。我

的父母气的浑身发抖，恨不得把我打死了，当天晚

修炼故事 
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上没让我吃饭，罚我站着，手举着板凳不许动。我

一直举到半夜，实在不行了，爸爸看我挺可怜的，

这样就放下了。爸说你这样的姑娘白给别人都没人

要。真说对了，我真成了嫁不出去的姑娘。  

后，终于找到了对象，这家兄弟三个，我嫁

的是老三。婚后，是姜改不了辣味，我还那样霸道，

当着丈夫、哥哥、公婆的面，嫂子被我打的不象样，

拿着扁担把大伯哥打的满街跑。有一次，我丈夫的

领导对他不公平，我跑到他单位把他领导也给打

了。我一打架起来就谁也不怕，不管辈分长幼，权

势高低，一律都敢打骂，周围知道我脾气的人都怕

我，在家我说一不二，丈夫被我管的一点脾气都不

敢有，人送外号“母老虎”。  

病痛折磨，生不如死  

婚后几年，由于生活压力，身体

逐渐衰弱，多种疾病接踵而来，成了医院的常客。

这期间，CT 做了两次，结肠镜做了一次，胃镜做

了三次，医院所有的仪器没有没做过的。找一个专

家大夫看后，说：你是神经功能紊乱，医院没法治

了。我又找有附体的假气功师治，也没好。病痛的

折磨使我生不如死，体重只剩八十几斤，服过两次

毒药寻死，都没死成。  

走进大法，找到自己的人生路  
 15 

了，快念‘法轮大法好，真善忍好’。”我听他的

不断的敬念着，几分钟后，他竟然神奇的把我救上

来了，坑上看的人目瞪口呆。  

到医院检察结果是头部份粉碎性骨折，两侧肋

骨一面断了八根，一面断了六根，两侧被肋骨断头

挤压破碎的还有肝、脾，腰椎粉碎性骨折，一侧肾

脏破碎的象豆渣一样。十五个小时的手术后医生们

都非常惊讶：人都这样了，竟然没有太痛苦的表情，

可真有抗性呀。他们哪里知道是我不停的念“法轮

大法好”得到的福报呀。  

两个多月后，我身体基本恢复正常，能到六十

来米的地方挑水，还可以拿起八十多斤重的粮食口

袋呢。我这条命是大法师父给的，我就信师父信大

法，我要用我的经历告诉人们大法神奇，法轮功在

救人，赶快脱离共产邪党的一切组织，这可是性命

攸关的大事，一定要严肃对待。 

 

 

山东有一位八十多岁的老太

太，患胃癌一年多了，胃疼的厉害，吃不下饭，总

打针、吃药也不见好转。她瘦的只剩了一把骨头，

谁见了都说没救了，连后事都准备好了。  

今年一月份的一天，她家人通知她外地的弟弟

（法轮大法学员）回去见 后一面。弟弟见到这个
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考虑别人，不再争当这个副主任了，情愿自己转职

降薪，把好处让给别人。事后经理在大会上表扬了

小圆。  

公司人员变动确定下来了，确实没有小圆这个

副主任了，可是没想到她被安排到经理办公室担任

经理助理，还给她长了工资。小圆说：我按照大法

做好，路子越走越宽，工作也没那么累了。 

 
 

 

我的朋友是学法轮功的，他常给我讲大法的真

相，三退保平安，相信大法好得福报的事，我家里

的亲人都退了，可我就是不相信也没退。 

天有不测风云。去年过了年，我和朋友俩一起

去打工，活是支管道，长约一百米，在宽五米、高

十多米的大坑内干活，两边是刚支好的墙体。突然，

坑上旁边几十吨重的混凝土废机座加上泥土碎石

从一侧钢膜墙砸向对面墙体，把我一人埋在废墟

内，那个撕心裂肺的痛呀，钢筋砸断了我一侧肋骨，

斜压进肚皮一拳多深，因为无法判断连在一起的钢

膜钢筋哪一根吃劲，所以救援人员也无对策，已经

快两个小时了，我的承受也到了极限，我绝望的说

不用救我了。  

这时朋友对我说：“现在只有我的师父能救你
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一九九八年五月，我的一个朋友给我介绍法轮

大法，我抱着试试看的想法炼起来，身体慢慢的轻

松起来，人也能吃饭了，不到一个月，我完全恢复

了健康，真正走入了大法修炼。  

现在的我，红光满面，走路生风，什么活都能

干，五十岁的人看上去就象三十几岁，我知道，这

是师父给我净化了身体，给了我第二次生命。  

在法中，我找到了自己的人生路，我知道怎么

去生活了，我的世界观发生了改变。有一次梦中，

一位老道说我曾经是某个朝代很了不起的大将军，

醒后我才悟到，以前自己爱打仗的原因。通过学法，

我明白自己打人骂人是不对的。这样我亲自去给哥

哥、嫂子赔礼道歉，亲自去给村子中被我打伤过、

被我骂过的人赔礼。通过我的变化，二嫂说：“谁

要说法轮大法不好，我就敢跟他们评理，我不看别

人就看老三的媳妇，自从学大法后，整个人改头换

面，身体也好了，性格也变了。”二嫂家的女儿说

我是贤妻良母，与邻居之间的交往中传出的是真诚

的话语、开心的笑声，他们都说我变成另一个人了。  

前几天，我家的房子搬迁，

按照地方补偿标准给钱。大家都

去领钱，我领后，算了一下却多

出一千七百元，我急忙又回到领

钱处，说给我的钱不对。当时给
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钱处，说给我的钱不对。当时给
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我钱的人还说：“给你的怎么不对？”我说你们多

给了我一千七百元。全屋的人都惊呆了，都用奇异

的眼光看着我。他们都知道我是学法轮大法的。是

法轮大法改变了我。 

 

 

小圆（化名），三十岁，在

鲁西南一家公司工作。二零零八

年夏天休假期间，小圆去探望一家亲戚。亲戚是修

炼法轮功的，给她介绍了法轮大法的美好，告诉她

法轮功被迫害的真相，以及“天安门自焚”是江泽

民罗干一伙为了栽赃法轮功所搞的鬼把戏；然后又

给她播放了二零零八年神韵晚会光盘。小圆了解了

真相后感到很震惊。  

在亲戚家住了几天，小圆阅读了一遍法轮功主

要著作《转法轮》，看完后，进一步了解到法轮功

完全是教人做好人的，对社会和他人有百利而无一

害；于是在亲戚的帮助下，果断的退出中共的团、

队组织。之后她又给丈夫打电话，让丈夫来亲戚家，

也退出了中共邪恶的少先队。  

离开亲戚家时，小圆说：“我知道了大法的美

好，今后会按照大法的要求做。”亲戚又送给她大

法护身符，她欣然接受。  
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零八年冬天，小圆六岁的儿子因惊吓，在睡梦

中哭叫、恐慌、发烧、说胡话。去医院打了几天针

不管用，一个星期过去了，也不见好转。家里人十

分焦急。一天傍晚，小圆突然想起了什么，急忙走

到衣柜前，翻找一件件衣服的口袋。丈夫、公公、

婆婆在一旁愣愣的看着，谁也不敢说话。小圆终于

从一件衣服里找出一样东西，紧紧攥在手中，如获

珍宝。她双手置于胸前，径直来到儿子床前，把那

样东西放在儿子的手里。奇迹出现了，儿子突然清

醒过来，开口喊道：“妈妈，我好了。”  

全家人绷着的脸绽开了笑容。丈夫赶忙掰开孩

子的手，看到了一枚大法护身符。全家人都见证了

法轮大法的神奇，连连称赞。  

二零零九年新年过后，由于金融危机的冲击，

小圆所在的公司也受到了影响。公司决定大批裁

员。她工作的岗位原来有十二个副主任，小圆是其

中资格 老、工作能力 强的一个。现在这个岗位

要减员一半，生产部经理多次开会

谈心，可谁都不愿意降职降薪。回

到家中小圆仔细的考虑这件事，想

起了《转法轮》中讲的分房子的例

子，那个修炼人都能把领导分给自

己的房子很坦然的让给了别人。自

己也要按大法的要求做好，做事先
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