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【明慧网】二零零九年四月二十五日（星期六），八百多名法轮功学员及支持者在香港举行集会及游行，纪念“四·二五”和平大上访十周年。法轮功学员重申坚持十年前万人大上访所展示的慈悲坚忍、和平理性的精神，继续讲清真相、唤醒良知、结束迫害。


到场声援的知名正义人士表示钦佩与支持法轮功学员和平理性反迫害，呼吁社会各界共同制止中共的残酷迫害。香港支联会主席司徒华透过录像发言，指责中共残酷镇压法轮功的罪行，十年来没有停止。他说：大陆法轮功学员不单是被捕、监禁，甚至被活摘器官移植，是非常的惨无人道的，我觉得中共这样的行为必定会走向反面，会引起更多人去反对它，所以最近法轮功发动的“三退”（退党、退团、退队）活动得到很多人的支持和响应，这就是一个证明。


下午二时半，八百多人的游行队伍在天国乐团的领头下，从维园出发，沿着港岛区的主要道路走向中联办。他们手持各式各样的幡旗横幅，祥和庄严的气势吸引许多中外途人驻足观看。许多香港市民对于反迫害和退党的主题非常认同，


觉得退出中共是一件相当好的事，并期盼修炼真善忍的法轮功能够得到弘扬。不少大陆游客拿起手机或相机，把目前中国大陆不可得见的珍贵镜头拍下。◇
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愿梅州父老乡亲都明真相            危难中都能得到神的庇护











香港“四·二五”集会游行　各界声援反迫害














今年的五月十三日是“世界法轮大法日”，也是李洪志先生洪传法轮大法于世十七周年纪念日，全球各地都有庆祝活动，向世人展现法轮大法的美好。台湾约六千余名法轮功学员五月九日早上在南台湾风光明媚的垦丁风景区埔顶大草原，将指导修炼的《转法轮》排成长达两百公尺，宽一百二十公尺金光灿烂的立体书，庆祝与纪念大法洪传、感颂师恩的神圣光辉的日子。◇








【明慧网】广东省梅州监狱位于梅州市老内环三路,是一所男子监狱，同时也是非法关押粤东地区法轮功学员的邪恶场所。二零零三年，监狱专门成立一个分监区，把法轮功学员分配在监区的各个小组里。恶警在小组里安排几个犯人对法轮功学员进行监控、“帮教”，而且每名法轮功学员都有一名专管的恶警。


在这个分监区里，所有刚到的法轮功学员整天都被犯人严密监控在小组里，就连上厕所都受到监视，如果向他们违心妥协后，就相对自由一些。一开始，每个恶警都会在法轮功学员面前表现出很“友好和关心”，而且经常把“以理服人”，“不会强迫你转化”等挂在嘴上来迷惑法轮功学员。过几个月，如果法轮功学员不向其妥协，不“转化”，为了他们的利益，狰狞面目就会暴露无遗。先会安排一些所谓的“作业题”强制法轮功学员必须按他们的要求作答，否则就会处罚或严重处罚监控法轮功学员的犯人。在这种情况下，监控的犯人为了不被恶警处罚，就会对法轮功学员施暴和进行各种恐吓。恶警还会命犯人监控法轮功学员到凌晨两、三点才许睡觉，一天只能睡三个小时左右。连续几天二十四小时对法轮功学员进行所谓的“帮教”和强迫看歪曲、诽谤大法的碟片。


法轮功学员郑泽强，由于不按他们的要求作答，同一小组的犯人谢强龙、谢振国在郑泽强坐在矮凳子时站在他的后两侧，谢强龙用膝盖猛撞泽强的肋骨，还用手掌拍打或砍他的后脑勺和脖子；谢振国则用手指关结骨往他的另一侧肋骨上敲，致使郑泽强的脖子被拍肿，两侧肋骨被敲撞得发紫，睡觉时连翻身都困难，而且每隔一、两天就这样的打一、两次。而且还黑白颠倒的说大法弟子没有按要求作答是在害他们，还说如果再这样就会被关“严管”，要做五、六十个俯卧撑，做不到就会被拳打脚踢。而且罚郑泽强长时间面壁与操练，声称“死在监狱也是白死，共产党有的是办法使你转化等”鬼话来恐吓法轮功学员。就这样对郑泽强进行肉体与精神上的迫害。


法轮功学员彭辉生因为不向恶警妥协，就被强制四十多天到凌晨两、三点才许睡觉，直到他承受不住经常昏死为止。二零零六年六月的一天，法轮功学员黄华杰早晨因在小组内喊“法轮大法好，佛光普照。”当天就被分监区送到“严管禁闭”，而这名大法弟子已经是第二次被“严管禁闭”了。所谓的“禁闭”室是一间只有五、六平方米宽，二米左右高的小室，吃、喝、拉、撒、睡都在里面，整天不见天日，还有专人看管。据说“禁闭”室里有一种颜色能使人的精神恍惚，意志消沉。黄华杰就是在这样的“禁闭”室里被禁闭折磨了三个月左右。


梅州监狱现在还非法关押着二十几个法轮功学员。


以上连载仅仅是我对梅州监狱迫害法轮功学员的罪恶所了解的部份事例，希望了解梅州监狱内幕的法轮功学员和正义之士能更全面的揭露梅州监狱迫害法轮功学员的黑暗和残暴。





附：梅州市监狱


　　地址：梅州市三路


　　电话：0753-2202527


梅州监狱六一零办公室主任：　吴佑鹏  ◇








【明慧网】他今年九十八岁，神清气爽，虽然一个人独居，却生活得有


滋有味。然而十年前，可不是这样的……


每天早晨在公园运动、练气功的人不少，但要像马济宇一样，已经高龄九十八岁，还可以每天清晨炼功两小时，可就令人称奇了。虽然他已快一百岁了，但是外表怎么看就是看不出来，而且盘腿、站桩等动作样样扎实，一点都不输给年轻人。


“我今年九十八岁了，炼功已经快十年，越炼越年轻。”马济宇说。“十年前，可不是这样的。”


退休军医


马济宇于一九一二年出生于广东梅县，自小在南京长大、求学，就读南京中央大学医学院。毕业后，他曾任职公、私立医院，后自行开业。一九四七年，马济宇自愿从军，任职军医；一九四八年随国军到台湾，后来就任司法医师，直至一九七七年退休。


退休的马济宇因为有不错的经济基础，生活非常安逸。孩子在美国定居后，马济宇也想到美国享清福，于是携着老伴赴美与儿子同住。


病痛折磨


但是，人生要发生什么事情，又岂能预料。马济宇开始经常生病。有一次他得了感冒，住院三天花费了八千多美元，加上妻子也是三、五天就得看一次医生，于是生活越来越不悠闲。


“那时才惊觉，虽拥有绿卡，住在高级幽雅的环境，却没有健康的身体来享受人生的幸福美满。”马济宇体会到，多病的老人并不适合定居在美国，否则昂贵的医疗费用很快就会把儿女们拖垮，于是决定返回台湾。


一九九一年，老伴先他而去，马济宇一人度日，由于年纪大了，加上生活作息恣意随兴，致使百病丛生，心脏病、前列腺（摄护腺）肥大、尿失禁，什么病都上来了。


“我当时今天跑这家医院、明天又换一家，怎么就是治不好。”马济宇感慨的回忆说，“生活起居都很痛苦，一年里有三分之二的时间是在医院里度过，而且医院越住病情越重。”


身心遭受病痛的磨难，使马济宇深感生不如死的痛苦，因此数度萌生自杀之念。子女的一片孝心与关怀让马济宇保住一点活下去的希望，但即使如此，他的人生似乎只剩下宿命地承受病苦了。


生命转机


就在生命到了最低潮时，经由朋友辗转介绍，马济宇认识了专门照顾独居老人的社会义工林凤菊。看到马伯伯年岁老迈又百病缠身，林凤菊毫不犹豫接下了看护他的工作。


林凤菊是法轮功修炼者，马济宇看她一大早出门炼功，炼功回来，总是带着愉悦和祥的心照顾他，马济宇自然而然地也想尝试学炼。林凤菊说：“当时他身体非


常虚弱，别说站，要坐地上都很难，所以一开始我都帮他准备一张椅子，我和同修炼功，他坐在旁边看，偶尔手就抬起来动一动。”


法轮功功法动作“缓、慢、圆”，所以马济宇觉得以他的情况很适合炼，而且连续炼了几天，他都感到全身舒畅，因此就这么炼下来了。


当时年近九十岁的马济宇开始盘腿打坐时，也是吃足了苦头。但慢慢的，几个月后，他可以单盘了，再经过几个月他能够双盘了，然后从五分钟、十五分钟，到后来双盘打坐一个小时都不成问题。


修炼奇迹


 问马济宇为什么有那么大的毅力与决心持续炼下来，他说：“炼功对我的身体改变太大了。”修炼三个月后，马济宇已经不需要心脏药物与


柺杖；五个月之后，前列腺肥大症状消失；安眠药的次数也由天天服用改为五天、八天服一次。


修炼七个月后，马济宇心想，人应该要理智清醒地从内心来决定自己的行为，而不是借助外在药物来控制睡眠。就动这么一念，“当天晚上，我头脑很清醒，我整夜都在读大法书、炼功，没有片刻合眼，隔天精神依然很好，身体很舒服，接下来几天都是如此，就这样我连续八天七夜没睡，但身心舒畅。”创下八天七夜没睡觉的纪录后，马济宇从此完全戒除了依赖安眠药的习惯。“这是我这一生的奇迹。”虽然事隔多年，马济宇提起这件事仍难掩内心的激动。


还有一件事至今仍令马济宇用一般人的道理都想不通，那就是他炼法轮功后这些年摔了好几次跤，人却都安好无事。“你相信吗？九十几岁的老头子了！一般年纪大的人，最怕摔跤，摔了不是手断就是脚断，而我却毫发未伤。”


幸福美好


学炼法轮功之后，以往案头瓶瓶罐罐的各类药品、补药不再出现，取而代之的是一本本的法轮大法书籍。马济宇每天凌晨四点起床，前往附近公园炼功、读书，并自己料理一切生活起居、日常琐事。他说：“这段时光是我这一生最感幸福、美好的日子，而这一切都是法轮大法所赐予的。”


住在美国的儿女对于父亲炼了法轮功后有这么巨大的转变，都感到欣慰。“有一次我到美国参加华盛顿特区法会，他们还特地帮我订头等舱的机票，让我在飞机上可以舒服休息。”


由于自己学炼法轮功后受益匪浅，这几年，九十几岁高龄的马济宇三次前往美国，还到过澳洲、韩国、新加坡，还去了八、九次香港参加弘扬法轮功的活动。马济宇说：“虽然我年纪大了，走路很慢，但是我还是要走出去，告诉世人中共迫害法轮功的残酷罪行，告诉人们‘法轮大法好’。”◇





自费印制     	诚心相告    	传大法福音    唤众生觉醒
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八十八岁时全身病痛　九十八岁却全身轻松





▲快一百岁的马济宇每天清晨炼功、打坐，动作样样扎实，一点不输给年轻人


























