
 
 

亲传亲 邻传邻 真话说给众乡亲      明善恶 结善缘 幸福常伴善良人  

第十届世界法轮大法日之际，美国乔治亚
州的联邦参议员赛克斯比·山伯里斯特别致信
法轮大法创始人李洪志先生，在这个特别的日
子里，奉上最美好的祝愿。贺信译文如下： 

敬爱的李洪志先生： 
能在世界法轮大法日祝贺您是我很大的荣

幸！因为履行参议院职务的关系，很遗憾我不
能亲自到场祝贺，但我要让您知道，我非常推
崇您的奉献和努力，提出法轮大法的准则与乔
治亚州州民和美国国人分享。毫无疑问，您多
年的付出，一定感动了很多人。 

再次，在这个特别的日子里恭贺您所有的
成就并奉上最美好的祝愿。日后如果有我可以
效劳的地方，请务必让我知道。 

诚挚的， 
赛克斯比·山伯里斯 
美国参议院 
华盛顿特区    二零零九年五月十三日  

美国联邦参议员致信
李洪志先生祝贺 

化化解解婆婆媳媳恩恩怨怨的的妙妙方方
【明慧网】俗话说：“一

个厨房容不下两个主妇”。一

个是媳妇，一个是母亲，最尴

尬的就是夹在婆媳之间的男

人——帮了媳妇，母亲不高

兴；帮了母亲，媳妇不高兴；

那就装作看不见吧，结果婆媳

俩都怪他。在台湾自来水公司

任职的高福强（左图），原来

就夹在这样的左右为难之中。 
高福强的父亲去世得早，母亲靠微薄的抚恤金

支撑全家，让高福强念完了大学，他毕业后考进台

湾自来水公司，母子俩的日子总算熬出了头。 
高福强与媳妇夏曼云结婚后，矛盾也跟着出现

了。婆婆想让媳妇按照她的经验持家，只要看不惯

就唠叨不断，弄得媳妇满肚委屈，听得不耐烦了就

回口辩解、冲突，婆媳怨越结越深，媳妇三天两头

就往娘家跑，高福强认为“你一个家庭主妇丢下家

不管，这怎么对呢？”夫妻俩经常为这争吵不休。

这种情况持续到二零零零年三月。那时同事带

来了《转法轮》（注：法轮功的主要著作）在办公

室传阅，六月初传到高福强手上。看完一遍，他就

舍不得搁下了，他说：“青少年时期我就喜欢读哲

理方面的书，下意识在寻找什么，《转法轮》的内

容让我触动，这就是我寻寻觅觅想要的。” 
修炼法轮功后的高福强遵照“真、善、忍”待

人处事，遇事找自己的不足。他说：“师父教我们

处处事事都要为别人着想。站在媳妇的角度，如果

我是她，也会喜欢回娘家。”他还体贴地鼓励媳

妇：“你尽管放心回去，虽然我不会烧饭，但可以

借此机会带全家上馆子打牙祭。”他有空也陪妻子

一起回去探望岳父母，高福强说：“结果是皆大欢

喜，夫妻不再争吵了。” 
高福强以前是大男人主义，现在他彻底转变，

认为家务不是媳妇一个人的事，“如果我多做些，

她就可以少做些”。一天，邻居对高福强说：“你

媳妇经常跟我们讲，说你炼法轮功后变得非常好，

对她很体贴，她说她为这个家做牛做马都甘愿。”

一年后，媳妇也炼了法轮功。随着学法，她能

为婆婆着想了。夫妻俩把母亲的唠叨当成是老人对

晚辈的关心，而且认为婆婆能管这些事，说明老人

家身体安康，精神好，是好事。遇到意见不合，媳

妇温言软语向婆婆解释，婆媳不再有冲突。 
夫妻俩的转变，也影响着

母亲，现在老人家对看不顺眼

的事，有时也会睁只眼闭只

眼，有时说错话也会感到不好

意思，不象以前硬撑到底。全

家气氛变得融洽和乐。◇ 

法法
轮轮
大大
法法
洪洪
传传
非非
洲洲

法轮大法九二年五月从大陆传出。他 

揭示了宇宙特性“真、善、忍”，强调重 

德修善，使上亿学炼者身强体健、道德提

升。法轮功至今已洪传一百一十四个国家和地区，获

得各国政府三千多项褒奖、支持议案和支持信函。法

轮功书籍被译成三十八种语言在全球发行。 

从毗邻北极的格陵兰岛到接近南极的新西兰南

岛，从寒冷的北欧到赤日炎炎的南亚，无论在北美、

南美、澳洲，人们都能找到法轮功。即使是地处文明

社会边缘的非洲，一样得到法轮大法的泽润。 

埃塞俄比亚位于非洲之角，人口七千五百万，现在

有越来越多的人学炼法轮功。李洪志老师的著作《法轮

功》已经被译成当地的阿姆哈拉语。零六年三月，埃塞

俄比亚法轮大法学会正式成立，成为合法注册团体。此

地的非洲民众，相偕沐浴在“真、善、忍”的法光之中。 
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每逢五月节（端

午节），中国大陆千

家万户都悬挂鲜艳多

彩的纸葫芦，祈求幸

福平安、远离疾病。 

对于悬挂纸葫芦的来历，这里有

一个流传比较广的说法： 

从前，一个地方搬来了一个

年轻的妇女领着一大一小两个孩

子。年轻的妈妈每次都是抱着大

孩子，让小的孩子自己走。小孩

子太小了，走得跟头把式的，常

常跌倒。妈妈每次只是怜爱地看

着小孩子，却从来没抱一下。时

间长了，乡亲们开始有意见了，

大家问她为什么不抱小孩子。 

母亲回答很简单，这两个孩

子有一个不是我亲生的。 

“小的不是你亲生的？”乡

亲们很生气。“小的才是我亲生

的。我心里也很不好受，可只能

这样啊。”妈妈解释道。 

大家感慨着散去了。这时，

不知道从哪里来了个祥和的老太

太，拉住了年轻妇女说：“孩

子，你的心地可真善良啊，来，

送你一个宝贝葫芦，这个东西你

回家就挂在门上，此处不久就要

发生大瘟疫，有了这个葫芦，你

家里就不会有事了。” 

妇女回家后，把葫芦按着老

太太说的挂在门梁上。果然，没

几天就起了一场大瘟疫，唯独她

一家三口什么事也没有。 

瘟疫越来越重，大夫们束手

无策，善良的妇女看到大家在疾

病中痛苦挣扎，就把自己家没有

得病的原因告诉了左邻右舍。乡

亲们惊讶极了，家家户户都赶忙

挂葫芦，可一时间到哪里找这么

多葫芦？也不知是谁想个主意，

用彩纸叠剪成纸葫芦挂在门口应

急。就这样，家家都挂上了葫

芦。说来奇怪，葫芦挂上之后，

疫情真的就很快控制住了。 

康复后的乡亲们无比激动，

同时也明白了一个理：人只要心

存善念，真的可以得到神灵的庇

护啊。人们从此都争着做善良

人，当地风气也越来越好。为了

纪念这件事，也为了家人能幸福

安康，以后每年五月初五挂纸葫

芦的风俗也流传开来。 

这个故事让人联想到今天，

现在各种天灾人祸盛行，而法轮

功修炼人不辞辛苦地告诉人们这

样的良言——“记住法轮大法

好”，“天要灭中共，退党团队

保平安”。我们不妨把这些话装

在心里，说不定这就是关系到自

己和家人幸福的“宝葫芦”，危

难时刻，会让我们获得意想不到

的出路和转机。◇ 

我叫牛牛，上初中一年级，我们家住在山东省莱西

市。我妈妈叫朱立新，是一名法轮功学员。去年开奥运

会的前夕，她在朋友家里聚会时，被警察野蛮绑架走

了，被劫持到了淄博王村劳教所，非法劳教一年多。 

现在我很想妈妈，在我心中她是世界上最善良的妈

妈，爷爷、奶奶的身体不太好，全家都需要她照顾，她

还热心地帮助别人，因为一直按照“真、善、忍”去做

一个好人。法轮功是能使人类的道德更加高尚的好功

法。我真的不明白做一个好人还有罪吗？ 

现在我非常害怕，我怕以后再也见不到妈妈了，从

我很小的时候她就曾被非法关了三年。听爸爸说，那一

次妈妈差一点被淄博劳教所的警察折磨死，他们连续二

十多天不让妈妈睡觉，不让洗澡，妈妈全身变成了瘀紫

色，一个很粗壮的男人把妈妈抓起来反复往墙上摔，那

些坏人用了好多种酷刑逼迫她放弃信仰，根本不管我妈

妈的死活。他们怎么那么残忍呀！警察就没有爸爸妈

妈、就没有兄弟姐妹吗？难道警察就可以做坏事吗？他

们专门欺负好人怎么没有人管哪？听大人们说，在中国

大陆没有人权，没有人身自由，我过去不懂这句话的意

思，现在终于明白了。 

二零零五年，妈妈死里逃生终于回到了家。可是好

姜姜山山镇镇农农民民宫宫玉玉平平遭遭绑绑架架
2009 年 6 月 1 日，莱西姜山镇姜山

四村法轮功学员宫玉平被莱西六名恶警

绑架，恶警无任何手续非法闯入宫家抢

走法轮功书籍及其它私人财物。 
此次行凶的六名恶警包括公安局政

保科李为魁、姜山派出所副所长刘丕忠

及“六一零”、国保大队的人。当天下

午，宫玉平被投入莱西市拘留所非法关

押，为抗议无理的迫害，宫玉平已自第

二天起开始绝食。 

姜姜山山镇镇村村民民夏夏翠翠英英遭遭绑绑架架
2009 年 5 月 11 日，莱西市姜山镇邢

家泽口村村民、法轮功学员夏翠英被恶

警绑架，并被非法抄家。前去绑架抄家

的有莱西公安局恶警李为魁，以及青岛

公安局、莱西公安局、姜山镇派出所的

多名恶警。夏翠英现在被非法关押在莱

西拘留所。十二日，夏翠英带着手铐去

医院检查身体，已两天没吃饭。 

请请您您伸伸出出援援手手!!
一一起起制制止止迫迫害害！！

景不长，现在她又被关在那黑暗、恐怖的劳教所里，我们全家又

开始提心吊胆的过日子了。爸爸曾经去公安局讨说法，告诉警察

他们抓我妈妈是犯法的，因为信仰是自由的，可是警察说，在中

国，公安局想干什么就干什么。我和爸爸根本没有说理的地方！

我非常想念我的妈妈，我希望好心人能伸张正义帮助我要回

我的妈妈，让她马上回家。（文/山东莱西 牛牛）◇ 
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