
 
 
 

前段时间，在 BBC（英国广播公司）一个脱口

秀节目中，主持人说：“你知道伦敦最美的建筑在

哪里吗？是中国大使馆，为什么呢？因为对面有法

轮功的和平抗议，他们在那里坚持了 7 年多，那是

伦敦最美的地方。” 

二千六百天的坚持，为了什么？ 
经常来往伦敦波特兰德大街（中使馆所在地

区）的人们都知道，无论是酷暑严冬、狂风暴雨，

任何时候都能看到至少有一位法轮功学员静静地

在这里坚守着。他们或在祥和的音乐声中打坐炼

功，或在路灯下捧书阅读。起初人们也不理解他们

为什么要这样做。如果只是为了金钱，他们大可在

漫天飞雪时去路边的咖啡馆来杯热饮，在骄阳似火

时到树荫里乘乘凉，到了钟点就走人，但他们没

有，他们一直坚守在露天。 

来自北京的

法轮功学员高郁冬

在伦敦一家繁忙的

投资公司工作，她

一直在参与伦敦中

使馆前的二十四小

时接力请愿。有时

她早上三点就得起 

床，坐一个多小时的夜班汽车赶到大使馆前接替

守夜的学员，然后在九点前赶去上班。有时她下

班后直接赶到使馆前，一直到深夜同修来替换时

才回家吃饭。七年来她和二十多位法轮功学员就

这样默默地坚持着。 

高郁冬说：“我们为什么能从 2002 年 6 月份

开始一直做到现在？因为这个迫害还在持续进

行，中共每时每刻都在折磨关押在劳教所、监狱的

法轮功学员，所以我们的抗议也是二十四小时连续

不断的。因为我们实实在在地感受到了法轮功的美

好。所以我们有个信念，要用自己的双肩担当起呼唤

正义良知的道义来。只要迫害一天不结束，我们的抗

议就一天不停止。” 
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一位知名的心理病医生退休后，撰写了

一本医治心理疾病的专著，足足有一千多

页。而当他谈论这本书时却说：“这本书里

面有治疗方法三千多种，药物一万多样，但

所有内容总结起来，只有四个字——如果、下次。”他解释说：

造成人们精神折磨的莫不是“如果”这两个字：“如果当年我

不放弃学业”，“如果我当年不伤害这个朋友……”而最终解

决办法只有一种，就是把“如果”改成“下次”：“下次我有

机会再进修”，“下次我会弥补对朋友的伤害……”。 

其实人生就像一道选择题，我们必须不停地作出选择，有

时也难免为错误的选择而后悔。所以先人告诫我们：“往者不

可谏，来者犹可追。”但这里指的还是一般选择，而有些重大

的选择可能直接决定了我们人生的轨迹。这种选择一旦确定，

就可能没有下次挽回的机会了，因为“后悔的药没处买”。 

三国中有一个故事，说曹操得了头痛顽症，遍求良医，均不见

效。后来华佗为曹操治病，使用针灸为曹操暂时解除了痛苦。

华佗认为曹操头痛是因中风引起的，病根在脑袋中，要根治需

要先饮“麻肺汤”（麻沸散，华佗发明的一种麻醉剂），然后

做开颅手术取出“风涎”，才可能去掉病根。多疑的曹操以为

华佗是要借机杀他，于是命令将华佗收监拷问，致使一代神医

死在狱中。后来曹操最爱的小儿子曹冲病重，他悲伤地说：“后

悔害死华佗，这孩子看来是没救了。”最后曹操也死于头风病。

曹操为自己错误的选择付出了惨痛的代价。如果不是他疑

心太重，以小人之心度君子之腹，也不会把善意的劝告当作恶

意谋杀了。在生活当中，一个人的知识、智慧总是有限的，而

善于听取别人的劝告——抱着虚心而非成见、理解而非猜疑的

态度，可能会减少我们后悔的机率。 

天道无亲，常与善人。善听善思才能不错过生命中的良机，

不使一念之差成为永远的深深痛悔。◇ 

伦敦最美的风景线

伦敦中使馆前 

请与我比邻而坐 
慢慢地伦敦人被感动了，连远在北部的爱丁堡人都知道中使馆前有法轮功在抗议。经常有人在寒冷的冬夜给

他们送来衣物和热茶，不少民众赞叹说：这是世界上最能打动人心的和平抗议。40 多分钟，这两个天使般的孩子

纹丝不动，任由头上的汗珠滴落下来。 
不只在伦敦，从纽约曼哈顿到加拿大温哥华，从澳大利亚墨尔本到首尔和名古屋……法轮功学员 24 小时接力

抗议的身影出现在很多国家的中国使馆、领馆前。在这里，误解化为理解，敌视化为同情，冷漠化为关怀，在这

里，坚韧不屈的精神凝聚成了一道道世间最美的风景线。◇ 

送你一双自由的翅膀 
明慧广播电台  

目前每天播出时间及使用的短波频率为：北京时间晚 9

点-10 点，6030 千赫。 

希望之声国际广播电台  
向大陆每天播出六小时：北京时间早: 6-7 点, 9.635

兆赫, 7-8点, 7.310兆赫; 晚: 7-9点, 7.280兆赫 , 9-10

点, 7.310 兆赫；凌晨: 0-1 点, 11.765 兆赫。 



 

现如今有一个重大的

选择摆在了我们面前，那

就是“天灭中共、三退（退

出中共党团队）保命”。

中共在历次政治斗争中迫

害死了八千万人，还活体

摘取法轮功学员的器官，

已经十恶不赦。而三退是

为了废除加入中共时立下

的把生命献给它的毒誓，

是为了顺应天意保全性

命。目前三退大潮的人数

已经超过 5800 万，每天都

有数以万计的人在海外大

纪元网站声明三退。善良

的朋友，愿您也能早日作

出正确的选择。◇ 

山西晋城市老年大法弟子
卫聪耐被绑架 

二 零 零

九年七月二

十五日，山西

晋城市老年 

大法弟子卫聪耐在当地发真相资料时被恶

人举报，随后遭邪党恶警绑架并抄家。卫

聪耐，女，六十多岁，家住山西省晋城市

晋普山煤矿家属院，七月二十五日在发真

相资料时被当地一不明真相的恶人举报，

随后遭警察强行绑架并抄家。警察抢走大

法书籍等许多私人物品。现卫聪耐被关押

在晋城市看守所。 

山西省晋城市看守所： 

电话：0356-2195314  0356-2195748 

地址：山西省晋城市城区钟家庄办事处山

门村附近  山西省晋城市区号：048000 
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经历了劳教所内五百个日日

夜夜的肉体和精神折磨，走过了十

年的苦难，金敏的脸上依然保持着

那份从容和乐观。曾经，金敏自己

也不敢想象，她可以用双肩承担起

这份道义。 

苦苦探寻  终得真谛 
金敏 1996 年考入北大金融系。苦苦

探求人生的真谛的她，在北大图书馆里

如饥似渴地读书，无论东方的、西方的、

哲学的、宗教的、心理学的，然而始终

找不到满意的答案。 

直到 1998 年的一天，金敏从清华的

同学那里得到了一本《转法轮》。这本

书让她看到了一个与众不同的世界——

语言浅白却讲出不寻常的道理，轻松地

解答了困惑她的所有问题：人为什么活

着，应该怎样活着，生命的意义是什 

么……她感到由衷的喜悦，“一本《转法轮》，胜读 10

年书，看后我才明白，一个人的生命应该是为他人的，

不是为了自己。生命本来就应该是高尚的，而不是低下

的。”“真善忍”的法理让金敏体会到内心的祥和自

在，让她在物欲横流的世界里宠辱不惊。 

谎言与真相 
对金敏来说，自由炼功的日子是最美好的时光，然

而这一切却被 1999 年 7 月开始的迫害打碎了。 

抹黑法轮功的谣言通过电视、广播、报纸铺天盖地

而来。但金敏的室友依然支持她炼功，因为她们在金敏

身上看到了真实的法轮功，谎言不攻自破。一位北大党

委负责人和金敏长谈后惊讶地说：“炼法轮功的人都很

一 个 北 大 女 生 的 故 事  

您退了吗？ 一 句 关 心 您 的 劝 善 良 言

▲ 华盛顿反迫害十周年大游行。 
▼ 2002 年在贵州平塘县掌布乡发现的

藏字石，石头断面上天然形成六个字：中国
共产党亡，昭示着“天灭中共”的天意。图
为风景区门票。 

 有才啊，你要好好保护自己。”从

此不再逼迫她放弃信仰。 

因此金敏认为，人们参与迫害

是因为不了解法轮功，自己有责任

让更多的人明白真相。然而 2001 年

6 月 7 日，当金敏在清华北门附近发

真相资料时，被清华派出所绑架，之后被

判处 1 年半劳教。 

历尽迫害  重获自由 

“在北京新安劳教所，我们被迫做奴

工，每天从清晨一直干到半夜。我亲身经

历和见证了各种酷刑。”金敏揭开了痛苦

的回忆，缓缓地说道：“因为拒绝放弃信

仰，我最好的朋友李晓凤，被剥夺睡眠几

个月，最后瘦得只剩一把骨头，走着路就

倒在地上睡着了；王晓华被几个人轮番暴

打后得不到及时医治致使一只脚的神经全

部坏死；刘菊功穿着短裤在烈日下暴晒，

腿上留下碗口大的灼伤……”。 

那段时间金敏的父母得不到她的任何消息，精神近

乎崩溃，他们到处托人——政府机关的老朋友、人大代

表，但得到的回复却是：死刑犯我们都能帮忙减成缓刑，

可法轮功的没戏——对法轮功的处理不走国家司法程

序，没有正规手续，不讲法律，由 610（专职迫害法轮功

的机构）直接处理，我们一点儿忙都帮不上。 

如今金敏来到了自由的土地——美国彼兹堡。但她

并没有选择安逸的生活，因为她心里装着被迫害的大陆

同修，心里装着还不明真相的大陆同胞。她依然用柔弱

的肩膀担起道义和责任，为了唤醒良知，为了制止迫害，

不停奔走，身体力行地实践着生命的意义。◇ 


