
【明慧网】一

九九二年起，法轮

大法（法轮功）创

始人李洪志先生以

九天班讲法教功的

方式，在中国大陆

各地传法，短短几

年内，修炼人数达

上亿人。现在，法

轮功已弘传全球一百多个国家和地区，修者日众；在世

界各地都能看到法轮功学员的身影，“九天班”也如春

花遍地，新学员们俩俩相继而来…… 

加拿大多伦多市唐人街最热闹的路段上，法轮大法

书籍专营店——天梯书店开张以来，每月的一至九日开

办“九天班”（上图），播放李洪志大师的讲法录像和

教功录像。 

判若两人 

小高和小翁连续参加了今年四月和五月两次“九天

学法炼功班”，他们都住在唐人街，是福建籍的新移民，

修炼法轮大法刚一年，而这一年小高的变化太大了！用

小翁的话说：“在唐人街，我们这么多同乡都看到了小

高炼法轮功后受的益。你们不知道，他以前瘦得象个猴

子，脸色也不好，你们看他现在，红红的脸，身体变强

壮，脾气变好！因此，我们老乡心里都明白法轮功好。

看到他炼法轮功前后，判若两人，也更坚定了我要好好

炼功的心。” 

小高眉宇间洋溢着愉悦，他诚恳地说：“当我读了

《转法轮》以后，真的觉得太好了，真心想炼法轮功，

而且越炼越想炼。我在超市工作，每天早上八点钟出门，
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俩俩相继而来 

【明慧网】我是接触大法很早的新学员，今年五十三岁。

虽然修炼时间很短，但心中感慨很多。 
我自幼年得眼病，几十年来走遍全国各大医院，看过

很多名医、专家、教授。有的说眼底有病、高度近视只能

维持，没有别的办法；有的说只能消炎等保守治疗，其它

方法有可能导致视网膜脱落而失明。 
二零零七年五月，我的眼病突然加重，只能呆在家里

常常是闭着眼睛消磨时光。修炼法轮功的亲戚又一次对我

说，法轮功是性命双修的功法，功效很神奇，炼炼功吧。

在没有办法的情况下，我才开始炼起了法轮功。 
当炼到第六天的时候，我眼睛不疼了。我心里想，如

果我的眼睛能看见字，我一定好好看书学法。 
我很多年因为眼睛有病没有看书了，没几天，等到我

拿起书看时，真的能看清字了，曾经用过的放大镜也不需

要了。而且看哪里都是亮堂堂的。我第一次看清了窗外蓝

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■  真善忍国际美展作品（局部） 

晚上回来已是九点了，工作非常累，但炼法轮功后，我

身体强壮了，长了二十磅。” 

万事随心变 

小高快乐地说：“我真是幸运！看完《转法轮》我

就知道我得到什么了，我对我的朋友们讲，法轮大法太

好了，千万别错过！”“每天我读书、炼功，五套功法

连续做下来效果非常好，我的杂念越来越少，心态很祥

和。我经常想着师父的讲法，在生活中对矛盾越来越看

淡，没有什么能让我非要执着不放的事，周围的关系、

家庭的关系都很融洽。以前，我的家人都反对我炼法轮

功，现在，他们从我的身体和心态的变化上，知道了法

轮大法好，都支持我炼法轮功。” 

小高最后感慨地说：“那些不畏风雪严寒，在唐人

街上发传单的法轮功学员，是最可爱的人。我从他们手

里接过一份份资料，到走进法轮功，回想起来更感到他

们的可敬可贵。”◇ 

蓝的天、绿绿的草，路上行人穿什么颜色的衣服，就

连卫生间里瓷砖上的花以前都没看清过。我惊喜、激

动得无以言表。于是，我打开《转法轮》，对着书中

师父的法像，跪在地板上磕头，失声痛哭。 
我非常后悔自己曾经与大法擦肩而过，又在人中迷

了这么多年。我感激不尽恩师为我消减业力，净化身

体，使我重新走入大法中来。我无以回报师父，只能

如饥似渴的学法炼功，尽最大努力讲真相，救世人。

通过一年多来的学法、修心，按“真、善、忍”的

标准要求自己，我的思想观念有了很大改变，以前急

躁的脾气禀性现在变得温和了，遇到什么事情首先想

到自己是修炼人，对待家里人也是忍让在先，很少生

气，甚至不会生气了。家里人以前不赞成我修炼大法，

看到我身心的巨大变化，现在也很支持我，说：功好

就炼吧。我现在心明眼亮，身体健康，家庭和睦，心

情舒畅。家人说我象变了一个人似的。 
在今后的修炼中，我一定要严格按照师父的要求，

修好自己，救度世人。做一个名符其实的大法弟子，

决不负师父的救度之恩。◇ 

炼功六天 重见光明   



 

【明慧网】2009 年 5 月 14 日早，黑龙江省鸡西市法轮功学

员刘学刚和妻子仲丽被鸡冠区警察和西山派出所警察绑架，家

中许多物品和二千元现金被劫走，目前二人被非法关押在鸡西

市第一看守所。两人的家庭均陷入困境。 

四十岁的刘学刚曾被非法劳教三年，因长期受迫害，两年

前二人才完婚。刘学刚被非法劳教期间，母亲着急上火一病未

起，临终前也未能见上儿子一面，这件事成了刘学刚永远的遗

憾！这次他再次被绑架，七十多岁的父亲得了肺癌刚刚住进了

医院，家人没敢告诉老人家小儿子受迫

害的事，老父亲总是念叨：“他们（夫

妻）怎么不来看我呀！”亲人无奈只能

暗自落泪！ 

刘学刚的妻子仲丽，曾被鸡西恶警非

法抓捕三次，2003 年被劫持到哈尔滨戒

毒所被非法关押三年，受到了上大挂、

不让睡觉、暴力殴打等残酷折磨。 

仲丽的哥哥是精神病人，生活不能自

理。七十多岁的母亲小脑萎缩，连大小 

便都需要有人照顾，仲丽未被绑架时经 
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【明慧网】我和朋友成立了一个网站，

希望能用音频的方式向中国大陆的网友们

传送远方的真诚祝福，让他们了解法轮功的

真相。 

有一次，一个网友说：“我现在通过流光查找你的所在地，有人出钱要

我坏你的网站，我明人不做暗事地告诉你，我从一数到十，你的网站就会黑

屏。”他要我接受视频语聊。 

视频中，他斜靠着椅子，半躺着。只要我一说话，他便伸出手做制止我

说话状。我抢着空隙插入能引起他兴趣的话题，我说：“你知道视频中我看

到的你的样儿吗？”他没说话。我接着说：“你的眉宇紧紧地皱着，看起来

并不快乐。我相信你说的，你也是个正派的人，不做暗事。” 

“是的，谁叫你做违法的事！我拿人钱财替人办妥事。”他说。 

“人常说，君子爱财，取之有道，但却不能昧良心。当一个个生命被活

摘器官、焚烧人体时，你不去指责干恶事的，却指责敢于告诉真相的人。多

少人看了网站后萌生了善念，不再雪上加霜，而你却要断了这个网站。请三

思。 

如果你敢告诉我，你认为毁了这网站是正确的，那么请吧！我不会制止

你。”我的口气由开始的柔和转为严厉。 

此时我发现他渐渐没有了叛逆与排斥，并且端正地坐着。我接着说：“你

一定比我清楚，中共长期以来一直封锁网络！有很多敢于报导真实情况的新

闻网站在国内都被阻挡了。你知道吗？”“你一定知道曹植所写的七步诗

吧：‘煮豆燃豆萁，豆在釜中泣。本是同根生，相煎何太急？’如今，修真

善忍的法轮功学员们不就是我们周围的一群人吗？他们身上都与你一样流着

中国人的血，不都是一家人吗？当他们被残酷迫害身处煎熬时，你如何忍心

去毁掉让人明白真相的管道呢？本是同根生，难道你不是在做着萁豆相煎的

事吗？” 

他的脸色沉重，低下了头。我相信他是善良的。终于他开始问一些疑问，

如为什么“自焚”？我简要地告诉他：“这个案子早被列为世界十大伪案。

自焚者刘春玲不是被烧死，而是被人用重物击头打死，而且她不是法轮功学

员，而是无依无靠的酒吧女。大陆的法轮功学员为了讲真相，他们的手脚曾

上图：在央视播放的自焚事件镜头
中，自焚者刘思影刚刚做了切开气管
的手术，本应该用插管来进行呼吸，
不能说话，而她却又接受采访又唱
歌；她烧伤的伤口也被纱布包裹，这
违反医学常识。国际教育发展组织于
2001 年 8 月指出自焚伪案是中共一
手导演的，该资料已在联合国备案。

经冻伤，为了讲真相，他们忍受世人

的嘲讽，被恶人非法关押殴打……希

望你能上网站看看（真相）录

像……” 

他走了，什么话也没说，也没有

破坏网站。 

隔几天的一个早晨，我收到他发

来的讯息：“我想成为法轮功弟

子。”我想他已经看过网站了，他为

自己做出了最好的选择。◇

网路黑客∶我想成为法轮功弟子 

贵州省平塘县掌布风景区内的“藏字石”，被中科院地质

专家鉴定为五百年前从崖壁落下一分为二，石头断面上天

然形成六个字：中国共产党亡。图为风景区门票。 

常把母亲接到家中细心照顾，现在

她母亲整天呆傻的坐在门口，不知

女儿何时能来接她，七十八岁的父

亲身心疲惫，又要照看两个生活不

能自理的人，又惦记着女儿，真是

难上加难、苦不堪言！ 

老有所养，为什么在中共治下
的“和谐”社会里这么难？◇ 


