如何创建、使用gmail邮箱
1前提—用破网软件配合浏览器登录gmail：


2一、如何创建邮箱：


8二、如何收邮件：


9三、如何回复邮件：


10四、如何发送新邮件：


12五、如何删除邮件：


13六、使用完后的邮箱一定要退出：


14七、无线网络、低速网络环境下的邮箱使用：




前提—用破网软件配合浏览器登录gmail：
以破网软件“自由门”为例，使用“火狐”浏览器登录Gmail网站。進入“资源管理器”，進入C：\FirefoxPortable （“火狐”浏览器所在的文件夹），双击[image: image1.png]


（安全浏览“火狐”）。
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弹出窗口。
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点击“[image: image4.png]


”的“下拉”按钮。
[image: image5.png]@ AP - Nozilla Firefox
I E ®EE FF W MR O BEE® IA D W

C G X G B (B [hew 121,00 1 2502 Lecfshone. phyrves, sTe1-s04

ESFER | FHUR | RREMTH | BAEHRR | @RlkE | FRLEAE
IUERRAEI





选中“自由门F3”，点击[image: image6.png]< BR



，状态为[image: image7.png]RS @A S5



。
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一、如何创建邮箱：

在地址栏键入www.gmail.com,.敲“回车”键。
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出现Gmail主界面。点击“创建账户”，新建一个用户名，例如jtksydjj@gmail.com的邮箱。
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弹出界面。
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粉色框内的内容必须键入。所设的密码，强度最好是极佳。点击“保持登录状态”和“启用网络历史记录”的[image: image12.bmp]，变为[image: image13.bmp]
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点击安全问题中的“选择问题”的[image: image16.jpg]


按钮，可以选择第一项“您主要的‘空中飞人’账户编号是多少”就行，在“答案”中随便键入几个数字即可，如“123”。[image: image17.png]-~ -~
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最后点击“我接受：创建我的帐户”。
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弹出界面，点击“显示我的帐户”。
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弹出窗口。收件箱里有3个邮件，是Gmail网站发来的，选中它们，点击“删除”。
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Gmail会告诉你“3个会话已移至‘已删除邮件’”，你会发现“收件箱”已没有邮件。
二、如何收邮件：
查看是否有人给自己发邮件，可点击“收件箱”。例如有一封ljzxcndj@gmail.com发过来的邮件，点击该邮件。
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点击“显示详细信息”。
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三、如何回复邮件：
如果想回信，点击“回复”。”收件人”会自动给出对方地址，输入正文，点击“发送”。
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四、如何发送新邮件：
我们收发邮件，“通讯录”会自动收集收、发的邮件地址，点“通讯录”。点“所有联系人”，点击名字“ll”，会有对方的地址，点击地址。
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输入主题和内容，点击“发送“。

[image: image29.png]3 znpE || Ex el

Sk T cpend@amleans - £ 53 th

ANt | FA0E A

B UFTEDE L cHuE HERE v

znpE || Ex





界面中会有“您的邮件已发送”。

或者利用下面的方式，给新的联系人发信。例如，现在开始给“ljzxsdjdwyxw@gmail.com”发邮件，点击“撰写邮件”。
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弹出界面。
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在“收件人”、“主题”、“内容”中键入相关文字。点击“发送”。
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弹出窗口中会有“您的邮件已发送”。
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五、如何删除邮件：
现在删除“已发邮件”。点击“已发邮件”，有3个邮件。
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选中这三个邮件，点击“删除”，Gmail会弹出灰色对话框，点“确定”。
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六、使用完后的邮箱一定要退出：
确认不再对邮箱进行任何操作，必须点击“退出”。Gmail会弹出初始界面。
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七、无线网络、低速网络环境下的邮箱使用：
如果你使用的是无线网卡，速度较慢，可以采用“基本HTML”模式。在键入用户名和密码，点击“登录”后，会弹出如下界面，点击“载入基本HTML”。
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点击“将基本HTML设置为默认视图”。
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对话框出现“您的使用偏好已保存”。现在是“基本HTML”模式，也可以切换到“标准”模式，点击“标准”即可。
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