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二零零五年三月中旬的一个夜晚，我被肝部的

一阵阵撕裂的刺痛，搅得坐卧不宁。第二天去医院

检查，结果很快出来：肝部占位性巨大肿瘤，长宽

厚已有 12.1x11.4x9.6 公分。医生明确告诉我：各

种治疗手段已经没什么希望了，想吃什么，就吃什

么吧。 

难道阎王的催命书这么快就来了吗？我真不

相信这是真的！我才刚过五十岁啊！刹那间，二十

九岁的外甥女被同样的病无情地夺去生命的情景

浮现在我眼前，她从发病到生命结束，仅三个月时

间！今天，我欲哭无泪，欲喊无声，欲行无力。生

死关头，我该怎么办？！厄运降临了，我只有承

受。家人希望奇迹发生，哪怕能控制病情不再恶

化，维持现状也好。我随着家人的安排，每天吃药

打针，不间断地服用了四十多天。不管我如何努力使自

己开朗、心情平和，还是没有好转的迹象，而且每况愈

下，病魔和药物的双重折磨，我很快就撑不住了。 

在此前的一年，我已萌发了修炼之心，一直在信佛，

练静坐，读《金刚经》等，可到这关头好象这些都无用

了。怎么办呢？ 

我想起了二姐去美国时存放在我这里的一本《转法

轮》。因为环境很严峻，不许炼法轮功，身边的许多法轮

功修炼者被恶劣地迫害；电视上宣传的那些恐怖情景还历

历在目，所以我一直不敢看这本《转法轮》，怕被盯上抓

进监狱。今天在这关头，横竖一死，豁出去了，走法轮功

修炼这条路吧！这一读，我就被李老师精辟而又高深的法

理深深吸引住了。我激动的心情无法遏制。本不想把我得

病的消息告诉远在美国的二姐，怕她为我担心，可现在，

渴望得到大法更多甘露营养的迫切心情，使我不想再瞒她

了。我告诉了她：“二姐，我要炼功，我要炼法轮功！”

二姐早已是大法弟子了，听我这么一说，她对我说：“毛

仔，你是有福的，只有大法才能救你！” 

二姐想办法托人秘密地给我借了几本书，还有磁

带，在电话里，一遍又一遍地告诉我怎么炼，怎么修，

又念师父最近几年的讲法给我听。我心灵像是打开了一

扇明亮的窗户。对一切都有了新的认识。我相见恨晚、

悔恨莫及。（转下页） 
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【明慧网】二零零九年九月十二日和十四日，在澳

洲悉尼 BELMORE 公园和商务中心马丁街 MARTINE PLACE，

市民们被大型法轮功真相展所震撼，纷纷表示应制止迫

害，超过五百人在反迫害征签表上签名，并感谢法轮大

法给各地人们带来的美好与希望。 

在附近商务楼里办公的JACK看到法轮功功法展示后

表示：“看上去很祥和的人们在炼功，我看不出有什么

问题使得中共要迫害他们。我们很幸运生活在澳洲，可

以自由地选择自己想要修炼什么，或者去教堂和佛堂。

最近中国政府在这里庆祝六十周年，如果中国人民在遭

受不幸，这是很可悲的事。” 

来悉尼参与商务事宜的 PETER 在酷刑展前看了许久

后说：“我从来没有听说过法轮功，这个迫害是这么残

忍。今天看到他们这么美好祥和地在打坐，并发出非常

强大的能量，我真仰慕他们能奉献美好给人们。” 

FIOCHAN 看到酷刑展后又去看了图片展，她说：“我

查看网站就能看到中国根本就没有真正开放，就如今天

看到的真人模拟酷刑展，让我震惊，特别是中共活体摘

取法轮功学员的器官是极可怕的事。我希望这些尽快被

制止。” 

从大陆来悉尼一年多的田女士在周末经常会路过唐

人街，常常看到退党服务中心的活动，她对法轮功学员

长年累月坚持不懈地无偿为华人服务深表敬意，她告诉

记者说：“我的母亲因为出身不好，从一九四九年以后

的多次政治运动中都是被批判的对象。我们一家从四九

年一直到文革结束前都生活得很惨。虽然我现在再也没

有成份的问题，但共产党的腐败始终在祸害着中国人。

你们的退党活动利国利民，希望更多人来加入。” 

另一位从中国大陆来留学的女生说，她原来对共产

党“活摘法轮功学员器官”的事一点不了解，看了这些

图片和义工介绍后很震惊，她表示愿意退出共青团，并

用“良知”化名退出。◇ 

仰慕奉献美好的人们 

杰克对中共迫害这样祥和的团体感到不可理解 

■一九九八年
十月四川乐山法会
期间大型排字 

法轮功也称法
轮大法，或大法，
是由李洪志先生于
一九九二年五月传
出的佛家上乘修炼

大法，以“真善忍”为根本指导，按照宇宙演化原理而
修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，
在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提
高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正
面作用。一九九九年七月二十日，中共发动了对法轮功
的全面迫害，引发全球法轮功学员反迫害、讲真相活动。



 

迫害， 
2008 年 12 月 1 日下午 4 点多金山派出所在张培训家

蹲坑，并软禁父母，抢走真相光盘，8 点多张培训回家，

被金山派出所殴打绑架，酷刑折磨，公安刑警队陶绪伟、

王海龙、孙立龙、曹万才等恶警把张培训打昏死过去两

次，陶绪伟和孙立龙坐在转椅上穿着棉皮鞋来回转着往

张培训头上踢，踢得满脸是血，全身是伤，对他非法提

审都是在夜间 12 点以后，还有非法抄家，抢走电脑、打

印机、刻录机、一部自己的手机、两笔钱 2000 元和 8000
元钱。12 月 23 日被关在西林看守迫害，2009 年 9 月 23
日送到佳木斯监狱迫害，被非法判重刑九年。 

三、伊春市金山屯区法轮功学员栗丛富，男今年 52
岁，家住金山屯区奋斗街新农街，个体开粮店，妻子朱

秀清也是法轮功学员，在 1999 年到 2000 年栗丛富夫妻

俩双双被迫害，洗脑拘留，在压力下妻子乳腺癌复发，

2001 年妻子被迫害含冤离世，2001 年 5 月 19 日栗丛富

拒绝签字所谓的造假百万签名（往联合国交）就被非法

劳教一年在绥化劳教所迫害。2008 年 12 月 3 日被金山派

出所张晓光、杨慧秋等比赛绑架酷刑折磨后关押在西林

看守所，2009 年 9 月 23 日送到佳木斯监狱迫害，被非法

判重刑 8 年。 

2009 年 9 月 23 日金山屯区公安局金山派出所和金山

屯刑警队，也就是迫害法轮功学员张培训和包永胜及栗

丛富的元凶，不顾律师在 6 月一日的无罪辨护把法轮功

学员张培训和包永胜及栗丛富判重刑，由西林看守所秘

密送往佳木斯监狱迫害。张培训被非法判九年，包永胜

被非法判十一年，栗丛富被非法判 8 年。 

一、黑龙江省伊春市金山屯区法

轮功学员包永胜，男 47 岁家住

金山屯区团结街红卫委，2002
年 4 月 6 日被金山屯恶警绑架酷

刑折磨并非法判四年，在佳木斯

监狱迫害，，2008 年 12 月 2 日

被金山派出所绑架酷刑折磨，在

非法抄家，恶警把包永胜家电视

机上的台历压照 500 元钱抢走，

公安刑警队陶绪伟、王海龙、孙

立龙、曹万才等恶警用门边（木

方子）打用自来水管(俗称小白

龙)打，拳打脚踢，更狠毒的是在

严冬十二月份，把他拖到外面亡

往衣服里灌 12 桶凉水后放到外 
面冻，冻得昏死过去好几次，又把冻成冰的十个矿泉水

瓶塞进衣服里，同时还毒打他，从晚上 7 点多打到次日

凌晨 4 点多连续 10 多个小时使包永胜昏死过去好几次，

不省人事，之后两个多月甚至头脑不清醒，开庭时包永

胜要带上医院给他拍的片子恶警不让带，，奋斗派出所

王学刚、12 月 23 日被非法关在西林看守所迫害，6 月被

非法重判 11 年，于 2009 年 9 月又转到佳木斯监狱迫害 
二、伊春市金山屯区法轮功学员张培训今年 48 岁，

家住金山屯奋斗街新农委，2000 年一天，有一个陌生女

子到张培训家说有新经文你要不？张培训说要就把新经

文留下了，第二天这个陌生女子领着一帮恶警到张培训

家绑架，非法拘留，2001 年张培训拒绝签所谓的造假百

万签名（往联合国交）就被非法劳教一年在绥化劳教所
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（接上页）《转法轮》就在我的身边，我竟封尘了几年，

不摸不看，差点错过这美好机缘。现在我身体这样了，

还来得及吗？我流着眼泪，下决心修炼，做个大法弟子。

我想，我这辈子剩下的时光不多了，不能再浪费一

分一秒。我如饥似渴一遍又一遍看书，看累了，就听法，

稍睡一会有点力气了，就起来炼功，每天再无力也要坚

持炼功，用意志战胜病魔，尽量多看书。 

奇迹终于发生了：我的精神一天天好转，疼痛减弱

了，爱吃饭了，力气也增加了，整体情况也有了起色。

六月，二姐回来探亲，我们一同学法炼功，一同交流。

这一个多月的每一天，我都沉浸在大法的美好中，内心

无比激动欣慰。我的身体状况越来越稳定，半年过去了，

我没死，不但活过来了，人还挺精神。我身边了解真实

情况的人都说：奇迹呀，真是奇迹！ 

我们家仅在五年里，就是因为相信了那些谎言，不敢

接触大法，更不敢学法，已经失去了三位亲人。二零零零

年，做教师年仅二十九岁的外甥女花样般年华被这个巨大

的肝癌三个月夺去了生命；我的哥哥，美术设计师，零一

年在他事业正辉煌时期，被突如其来的肺癌夺去了年仅五

十岁的生命；零二年，我的三姐因长期患病医治无效，五

十五岁便离开了人间。没想到，当厄运落到了我的身上时，

在大法的拯救下，我活了过来。我可以肯定地说，如果他

们都能及时得法，一定也会获得新生的！ 

这件事，使我的亲人和朋友们都受到了很大震动。

一直以来，人们被恶党高压控制，已经习以为常了，从

小到大到老，“伟光正”的教育从来都是逆来顺受。今

天被诬蔑迫害而不准老百姓接触的法轮功，竟是如此神

奇，真实的展现在我们面前！我的家人从了解、震动、

学习、到相信，现在已经有四人修炼大法。◇ 

张培训、包永胜、栗丛富被非法判重刑并关在佳木斯监狱迫害 

孔子论强【传统文化】 

【明慧网】现在的文化中

常常告诫人们要做“强者”、

“生活的强者”。然而，究竟

什么是“强”呢？ 

孔子的学生子路曾向孔子

请教“强”的内涵。孔子回答 

说：用宽容柔和的精神去教育人，人家对我蛮横无理也

不报复，这是南方的强，品德高尚的人具有这种强。用

兵器甲盾当枕席，死而后已，这是北方的强，勇武好斗

的人就具有这种强。品德高尚的人和顺而不随波逐流，

这才是真强啊！保持中立而不偏不倚，这才是真强啊！

国家政治清平时不改变志向，这才是真强啊！国家政治

黑暗时坚持操守，宁死不变，这才是真强啊！（选译自

《中庸》）◇ 

伊春市西林看守所（西林
看守所是省级看守所） 


