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退党退团退队（三退）方法
可使用化名、小名  

* 用海外邮箱发表声明 tuidang@epochtimes.com 
* 用破网软件登录 http://tuidang.epochtimes.com 
* 退党电话：001-416-361-9895 或 001-888-892-8757 
* 退党传真：001-510-372-0176 或 001-702-248-0599
*可先将声明张贴在适当的公共场所，以后再上网。

提示：由于恐惧，中共对退党热线做了手脚，电话

接通后录音告之：这是个空号，请不要打这个电话。

请别上当、不要挂电话，很快就能接通，请相互转

告。 
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拒绝听真相。就在车祸发生前六天，即八月四日，

赫舜尧积极参与了对法轮功学员的非法抄家。他

们闯入本乡国庆村大法弟子刘英春家里，强抢大

法书籍。之后又抢走了本乡乐趣村大法弟子李世

民家中的大法师父法像和大法书籍，行为十分嚣

张、恶劣。事隔数天，赫舜尧即遭此恶报，抛下

老母和四个未成年的子女，走完了四十一年的人

生道路。◇ 

《九评》已掀起 666111000000 万万万退党潮 
《九评共产党》一书深刻揭露了中共的邪恶

本质，已在中国促成强大的退出中共的大潮，到

2009 年 9 月 29 日已有超过 6116 万中国民众在大

纪元网站声明退出中共党、团、队。 

您可能说我思想中早退了，我也不交党费了。

那都不算数。因为在那个血旗面前向天发毒誓时，

您是说把一生、把生命

都献给邪党了。所以只

有采取公开的方式退

出，有行为的表示，才

能除掉这么大的毒誓，

才能在天灭中共的时候

保平安！ 
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佛经，半月后身体痊愈了，后来成了一个很好的

僧人。 
书中评论说：“作恶的人常常自我安慰：地狱

鬼神都是无法确定的东西，不可信，那么作恶也

就不那么害怕了，可是他们却不知道，人在阳世

光天化日之下所受到的灾祸，就是地狱里的鬼神

在惩罚人的罪恶，这难道不可怕吗！” 
张某的兄长得到了现世的报应，还有改过的

机会，而那些诽谤佛法、迫害修行者的人，眼前

虽然拥有金钱名利，最后的下场却是可怕的。在

中共对法轮功的迫害中，至少 3000 多位善良的炼

功人被迫害致死。而据《明慧资料馆》统计，二

零零零年至今，全国因迫害法轮功学员而遭报应

的事例，报道出来的就 7374 例。那些人如果不马

上停止作恶，弥补过错，最后的报应来时，真的

是承受不起的。 

【世道民情】 
 
 
【明慧网】二零零九年八月十日上午，在黑

龙江省双城市乐群乡友好村内的公路上，发生了

一起摩托车相撞车祸，双方一死一伤。死者系本

乡城管大队成员赫舜尧。 
赫舜尧生前受中共毒害严重，仇恨法轮大法，

呼唤良知正义   停止迫害   

 3 

 
 

黑龙江省的父老乡亲们，中

秋节就要到了。中秋是一个阖家

团圆的节日，当您在品尝香甜的 

月饼时，当您与亲朋好友欢聚一堂，共叙旧情，

憧憬着美好的未来时，可曾想到还有这样一群人，

他们因为对“真、善、忍”的信仰而被非法关押，

不但不能和家人团聚还要承受残酷折磨！ 

黑龙江省是中共迫害法轮功学员最残酷的省

份之一，仅被迫害致死的总数，到 2009 年 9 月 13

日止，透过民间途径传出的、有名有姓能够具体

核实的就有 427 人。其中尤其以黑龙江省女子监

狱迫害法轮功学员最残暴、最凶狠。 

黑龙江省女子监狱也叫哈尔滨女子监狱，位

于哈尔滨市南岗区学府路，是黑龙江省被非法判

刑的女性法轮功学员被关押、迫害的主要场所，

从 1999 年 7 月 20 日中共迫害法轮功开始到 2009

年 1 月份，黑龙江省女子监狱先后非法关押过 750

多名法轮功学员，到 2009年 6月份还非法关押 300

多名法轮功学员。 

为了逼迫法轮功学员放弃信仰，恶警们采用

集古今中外邪恶之大全的酷刑手段，其血腥残暴，
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远远超出了我们的想象，比当年的法西斯有过之

而无不及。 

下面就请您随着我们的记录，走近被非法关

押在黑龙江省女子监狱的法轮功学员，了解中共

对法轮功的残酷迫害，认清邪党的邪恶本质，从

而明辩是非、对错、善恶吧！ 
 
 
 
哈尔滨大法弟子胡爱云，被中共邪党恶徒蒙

头绑架、非法判刑十一年，于 2004 年 5 月 12 日

被关到黑龙江女子监狱至今，长期遭受非人折磨：

关小号，长时间铐地环，不让上厕所，长期不许

洗漱等等，胡爱云被迫多次绝食抗议迫害，遭到

恶警及恶警指使的犯人野蛮性灌食，灌浓盐水，

不明药物。现在胡爱云身体瘦弱，监狱方面禁止

家人探视。 
胡爱云，女，1966 年出生，原是哈尔滨市南

岗区宣化街人，她没修炼的时候心脏病非常严重，

说休克就休克，1997 年修炼法轮功后，疾病全无，

精力充沛，和原来判若两人，所以一直坚持修炼。 

长期关小号 
2003 年 6 月 12 日，胡爱云被绑架，2004 年 5

月 12 日，在家人毫不知情的情况下，胡爱云被劫

呼唤良知正义   停止迫害   

 25 

报应来时受不起 
【明慧网】《聊斋志异》是清

朝蒲松龄描写鬼神、花妖狐媚的

作品，因为其形象的描写，入木

三分的评论，在文学史上享有很

高的声誉，其中就有这么一段故

事： 
张某人突然死亡，见到阎罗王，阎罗王检核

生死簿，大怒，原来鬼使抓错了人，于是令张某

回阳世。张某私下里央求鬼使，希望参观幽冥地

狱。鬼就引导他参观了九泉之下各个关押鬼魂的

地方，最后看见一个僧人，被绳子穿透大腿倒挂

在那里，呼号痛苦仿佛要死了一般。近前一看，

竟是他的兄长！鬼使说：“他化缘收取了大量的金

钱，却都用来淫乐赌博。要想解脱这个灾难，必

须自我忏悔才可以。” 
张某醒后，怀疑兄长已死。那时候他的兄长

正居住在兴福寺，张某就前往探视。刚进门，就

听见痛苦的呼号。到了室内，看见兄长的大腿之

间生了疮，双脚倒挂在墙壁上，就象在地府里倒

挂的样子。兄长说：“这样还可以免些痛苦，不然

就会痛得撕心裂肺。”张某把在地府看到的告诉了

兄长，兄长大惊失色，从此戒荤戒酒，虔诚念诵
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可能一一加以描述……也有一些人甚至就居住在

被感染者中间，并且还不仅仅与被感染者，而且

还与死者有所接触，但他们完全不被感染。还有

人因为失去了所有的孩子和亲人而主动拥抱死

亡，并且为了达到速死的目的而和病人紧紧靠在

一起，但是，仿佛疾病不愿意让他们心想事成似

的，尽管如此折腾，他们依然如故”。  
这种情况真值得我们深思。古人信奉“人命

关天”，道德是决定人生的一个很重要的标准。而

对神的信仰，可以使人的道德维持在一个很高的

水平上。可是，中共统治中国以来，大肆推行无

神论，提倡“斗争”，短短几十年，政治运动一场

接一场，迫害死百姓八千万人。在中国，有些人

连“真、善、忍”都不敢认可，因为说一句“真、

善、忍好”就会被中共关押毒打，酷刑折磨。是

非善恶的标准，已经完全被中共扭曲。现在，瘟

疫蔓延，中共却还在为所谓的“六十”大庆而“维

稳”，无视百姓的生命处在危险之中。在这个性命

攸关的时刻，我们可要明辨是非啊，要知道，正

直之人才会得到神佛的庇佑，善良的生命才会拥

有美好的未来。 
请大家记住：真信“真善忍好，法轮大法好”，

大难之中命能保！◇ 

呼唤良知正义   停止迫害   

 5 

持到黑龙江省女子监狱。当天，恶警吕晶华、陶

丹丹指使十几个打手把她拖入水房殴打，用脚踢

她头部、脸部、胸部，脸被踢出血、肿起，胸部

被踢得呼吸困难、疼痛。然后恶人用胶带封住她

的嘴，将她的两手背到后面戴上手铐，押到小号

（禁闭室）。小号没有窗户，阴暗、寒冷、潮湿，

蚊子满屋飞，老鼠满屋跑，地上钉了几个地环，

胡爱云的两手被背铐在地环上，由两个犯人监视。 
胡爱云被长期铐在地环上，不许上厕所、洗

头、洗脚，两个多月没有换洗衣服。期间她曾被

犯人吕春光、宋数波、夏军立打骂；手被手铐铐

住后吊在门的上部，同时脚被脚镣铐到门下部，

整个人被抻直；晚上睡觉长期戴手铐。同期被关

小号迫害的法轮功学员有张树折、丁玉、严春玲、

刘立萍、杨风华、王洪洁等。 

野蛮灌食（如下图） 
刚劫持入监狱的两年内，胡爱云被关小号累

计长达一年半之久，数次被殴打谩骂，为了抗议

对她的体罚、虐待，她多次绝食抗

议。在绝食期间，杀人犯商晓梅用

一根一次性胃管，给她和其他绝食

抗议的法轮功学员反复使用，而且

有意用力把鼻子插出血，灌食时加

浓盐水，加不明药物，灌完后头晕
演示图
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无力。 
2006 年 9 月，胡爱云被强行押到十一监区（强

制转化法轮功学员的地方），监区长陶丹丹、队长

王亚利等指使犯人迫害法轮功学员，为了不让其

他人知道，胡爱云被单独关到一间小屋里，门都

用纸糊住，由九个犯人 24 小时监视她，强迫她坐

小凳，穿囚服，后半夜两点多才让睡觉，强行灌

输污蔑法轮功的言论，她抵制，被犯人从床上拽

到地上。 
这样折磨几个月后，胡爱云被劫到一监区，

关在一个没有监控的屋里（编注：监狱的宿舍都

有监控器，狱警可以随时了解情况。胡爱云被关

到没有监控的屋里，狱警一面暗地里指使犯人迫

害她，一面又可以冠冕堂皇地说不知道有迫害的

事，可见其用心险恶）。犯人盛巧妹、王宝霞、王

凤芝、郭兰英、李艳平、于艳、何颖杰、管淑华

负责监视她，上厕所也跟着，不许她和其他法轮

功学员说话，盛巧妹曾指使犯人用束腹带把她绑

在床上，一绑就是三天。 
2007 年 7 月 12 日，胡爱云正绝食抵制迫害，

盛巧妹、王宝霞、李艳平、于艳给她灌加了浓盐

的食物，导致她被灌晕，严重脱水，因为情况危

急，商晓梅给她打点滴，说是稀释一下。胡爱云

出现严重脱水症状后，一监区和监狱医院之间互
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因此成为他的心头大患。基督教徒奉行“仁爱”，

拒绝进入竞技场观看战犯与奴隶肉搏至死，他们

将自己的奴隶无条件释放。基督信徒纯洁的个人

生活与普遍堕落、奢靡的社会氛围形成一种强烈

的对照，使很多人尤其是当权者感到一种很大的

威胁。于是，当权者便下令摧毁教会，基督信徒

被迫在背弃信仰或者死亡之间作出选择。大量的

基督教徒被活活烧死、绞死，扔进斗兽场被狮子

咬死。 
之后，古罗马帝国连续发生了四次可怕的瘟

疫，教会历史学家伊瓦格瑞尔斯亲身经历了四次 
瘟疫。伊瓦格瑞尔斯记载到：“在有些人身上，它

是从头部开始的，眼睛充血、面部肿胀，继而是

咽喉不适，再然后，这些人就永远

地从人群当中消失了。有些人的内

脏流了出来。有些人身患腹股沟腺

炎，脓水四溢，并且由此引发了高

烧。这些人会在两三天内死去。”在

第一次瘟疫中，古罗马帝国的人口

减少了三分之一，在首都君士坦丁

堡有一半以上的居民死亡。而第四

次大瘟疫后，古罗马帝国走向灭亡。 
伊瓦格瑞尔斯还写道：“每个人

感染疾病的途径各不相同，根本不
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体健的正常人，这真是想也不敢想的奇迹啊。 
后来邪党打压、诬陷大法的时候，派出所及

当地政府想利用家人给我施压，逼迫我放弃修炼。

可每次都被家人坚决的顶了回去，并以我身心巨

大的变化驳斥了邪党对大法的诬陷。 
这只是千千万万法轮功修炼者祛病健身当中

一个再普通不过的小故事，写出来是真诚的希望

所有父老乡亲，都能明白大法真相，都能分享到

大法的美好。（文／莱西法轮功学员）  
【谈古论今】 

当瘟疫来临时…… 
【明慧网】秋天到了，猪流感（甲型 H1N1

流感）来势汹汹，在全国迅速扩散，中共卫生部

卫生应急办副主任梁万年 9 月 11 日在记者会上保

守地说，截止目前，患者有可能已经达到数千万

人，面临的疫情防控形势不容乐观。而且疫情全

面爆发，所有省市都发现了猪流感。 
面对瘟疫，焦虑担心固然不可避免，但是，

能够找到一个避免瘟疫的办法，才是最重要的。

那么，历史上真实的故事，或许可以给我们提供

一定的借鉴。 
古罗马戴克里安皇帝为了有效地统一罗马帝

国，要求所有罗马公民信奉同一信仰，基督信徒

呼唤良知正义   停止迫害   

 7 

相推托，都不承担责任。 
2008 年 3 月 8 日，犯人李艳平、张绣园等人

强行给胡爱云灌食，同时张绣园用手抠她眼睛，

掐她脖子，导致脸部被挠破，身上多处青紫。 

不让家属接见 
2008 年 5 月，胡爱云被何影杰、张绣园、管

淑华等恶人殴打，当时她已绝食半年多，身体非

常瘦弱，恶人没有人性地抓住她的头发，将她按

在床上，用拳头打她的脸，拽着她的胳膊往地下

按。这样被迫害许多天，胡爱云要求见监区长，

监区长躲着不见。在家属接见时，胡爱云想把被

打的事跟家属说说，狱警刘晓芳强行抢下电话（编

注：接见时，双方隔玻璃用电话通话）终止接见，

从此狱方拒绝胡爱云家属接见。 
至今家属已一年多没见到胡爱云了，她仍在

绝食，家属非常担心她的身体，多次找到监狱长

要求接见，可监狱都以各种借口搪塞不让接见，

让胡爱云七十多岁的老母亲一

次次带着思念而来，满含泪水

而归。 
2009 年，恶人给胡爱云灌

食时用热水，连恶犯商晓梅都

对何影杰说水太热，要加点凉

水，但何影杰没理睬，就热着
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往下灌，灌完后何影杰将灌食用的胃管直接扔到

水房的地上，在不消毒的情况下反复使用。 
参与迫害胡爱云的主要狱警：一监区长陶丹

丹、吴艳杰，一监区恶警于洪波。 

 

 
黑龙江省双城市张淑芬女士因坚持对法轮大

法的信仰，于 2002 年被劫持到黑龙江省女子监狱，

遭受了五年零八个月的迫害。在监狱里，恶警唆

使刑事犯人对张淑芬和其他被非法关押的法轮功

学员进行野蛮的折磨。以下是张淑芬的自述。 

非法判刑六年 
我叫张淑芬，女，1952 年生人，家住黑龙江

省双城市青岭乡益胜村，农民。 
2002 年 4 月 20 日，乡派出所伙同双城国保，

非法闯入我家，将我家翻个底朝天，并将我绑架。

8 月底，我被邪党法院枉判六年。10 月 20 日，我

被劫持到省女子监狱，女儿来看我，女警察徐继

泽（音）跟我女儿要了一百元钱，女儿就带一百

元钱，打算给我，她们硬是要去说是车费钱。 

在监狱被殴打和体罚 
到女子监狱，先进集训队，队长王亚丽和几

呼唤良知正义   停止迫害   

 21 

样死去。 
就在我的生命陷入了绝境的时候，一个偶然

的机会，家人从一位医生那里得到了一本书 ——

《转法轮》。我很茫然的接过这本书看了起来。奇

迹就从这时发生了：看着、看着，我忘记了痛苦，

越看我的心里越亮堂，并且从心底又升起了生的

希望。在这本圣书里，我找到了从小就困惑我的

许许多多的人生问题的答案，也放下了长期以来

对几个姐姐挥之不去思念的痛苦。 
伴随着炼功，我的身体和精神很快的达到了

前所未有的最佳状态，短短的几天，病魔就从我

身上消失了，永远的消失了。以前被疾病折磨的

那个烦躁不安、痛苦的我啊，从此变成了一个快

快乐乐充满了自信的人！ 
目睹我身体巨大的变化，我的家人很感激师

父。我儿子跪在大法书前，对着师父的照片，“砰

砰”的磕了几个响头。家人高兴的逢人就说：法

轮功太神了。 
记的那一年单位搞承包，我也成了个体户，

每次进货有两千多斤重的种子，每包一百斤，卸

货时，经常是我一个人从车上扛到屋里。想想以

前那个走几步路、说几句话就痛

苦的缓不过来气的病秧子，几天

内分文没花，就变成了一个身强
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【修者心语】 

 

【明慧网】我从小就生长在一个姐妹众多的

大家庭里，家里有善良、勤劳的父母和五个聪明

伶俐的姐姐。而这个本应幸福、美满的大家庭，

却连连遭受不幸。 
我三个心爱的姐姐因病无法医治，相继离我

们而去。我的父母备尝了白发人送黑发人的人间

大不幸，从记事那天起，总记的母亲泪水不干，

不知陪着母亲流了多少泪，从小就尝尽了与亲人

生离死别的痛苦。 
这种不幸的原因，来源于母亲身上的遗传病：

严重的心脏病和甲亢。母亲早年为此病在青岛大

医院做过大手术，但终生未能彻底治愈，我的三

姐和五姐也都死于心脏病。一九九七年春天，我

和大姐也都得了同样的病：严重的甲亢和心脏病。

后来，大姐也去世了。 
发病后，家人带着我到处求医问药，也不见

好转。不久，甲亢、心脏病还未治好，却因长期

吃各种药，又患上了严重的胃病。看看身边还在

上学的孩子，再看看每天伺候我、给我熬药的白

发母亲，我心里阵阵酸楚。那时，我对生活完全

失去了信心，我意识到：可能我也会象姐姐们一
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个刑事犯人，以检查为由，恶意羞辱迫害，扒光

我的衣服，把我的被子全拆开后，全翻出来，棉

花翻了一大堆，同时我仅有的三十元钱被她们翻

去不给了。马某和一个家住在双城的女警察用穿

皮鞋的脚狠狠地踢我，往脸上踢，打嘴巴子，左

右开弓，还大骂，罚我蹲着。我没有钱买卫生纸，

就向集训队管事的犯人要我那三十元钱，她说：

用手抠吧！  
一个月后我被劫持到一监区，在缝纫车间，

跟刑事犯人一样干奴工，同时，狱警为了继续迫

害，让五联保（刑事犯）看着我，不让我们学法，

如果看不好就扣五联保的分（注：监狱里分高可

以减刑），导致刑事犯人恨法轮功学员。在车间里

没有法轮功学员呆的地方，洗了衣服都不让我们

晾，成天被刑事犯人骂。 
2003 年，大队长崔红梅指使，恶警把我和其

他法轮功学员三十多人，挤到不足十平米的地方，

码坐在小板凳上，不许用坐垫，不许走动，不许

站着，不让说话，吃饭时，饭菜就放在两腿上，

弄不好就洒了。刑事犯人成天打骂我们，用绳子

往身上、头上乱抽打。 
在崔红梅指使下，3 月 4 日，我和其他三个法

轮功学员被带到办公室罚蹲，我们不蹲，恶警就

找刑事犯人用绳子捆我们，导致有人昏了过去，
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最后我们被关进小号。我们被强迫伸直腿坐着，

不许动；小号里阴冷、潮湿，我们却只能穿单衣

服，不让穿棉衣，晚上没有被褥，冻的我被关小

号的十三天没睡一次觉；一天两顿饭，半碗清水

里有点玉米面，时间长了，饿得一站起来就要倒，

头发晕。 

背铐后被毒打、电击 
2003 年 7 月 30 日那天，在宿舍，我在床上盘

腿、立掌（注：法轮功的一个动作），刚五分钟，

刑事犯人王博涛、侯英丽就对我拳打脚踢。 
同天，在车间，犯人把我领进

电工房说大队长要和我谈话，一进

门看见两边站着五个犯人：王博

涛、吴立群、侯英丽、刘大侠、侯

某某（注：都长得膀大腰圆），她

们一涌而上，把我的手扭到后边一

上一下扣上手铐（又称背剑，上为

演示图），五个人站在五个角，互相使劲推。然后

把我双眼蒙上，嘴用胶带粘四、五层，脑袋用围

裙绑上，围裙带绑在脖子上，拳打脚踢我，一会

儿按在地上打，一会儿翻过来打，还用脚往我的

头上、脸上狠劲踢。经过这样的折磨后，手铐都

铐到了肉里，疼痛难忍。这样他们还不罢休，王

演示图 
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法，以“真善忍”为根本指导。经亿万人的修炼

实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼

的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们

的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正

面作用。一九九九年七月二十日，中共发动了对

法轮功的全面迫害，这不仅针对法轮功学员的“真

善忍”信仰，也在试图泯灭所有人的道德原则和

精神价值。迫害引发了全球法轮功学员的讲真相

活动。 

历经十年迫害，非但未能压垮法轮大法修炼

者，反而在反迫害中，法轮大法洪传世界 110 多

个国家和地区。获得各国政府褒奖、支持议案信

函超过 3000 项，上亿人身心受益。 

法轮大法主要著作《转法轮》已被翻译成 38

种语言并在世界各地出版发行。所有法轮功著作

都可在明慧网免费阅读和下载。 

与中国大陆一水之隔的台

湾，据初步统计，目前全台湾有

五十万人在修炼法轮功。法轮功

的强身健体功效卓著、净化人心

有目共睹，得到台湾各级政府的

高度肯定与社会各界人士的广泛支持。 
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“宽容”是二零零九年汉堡文化节的主题，

“认知取代恐惧——人的尊严不容侵犯”是此次

文化节的宗旨。法轮功学员除了和往年一样展示

文化方面的内容，这次游行还加入了揭露中共迫

害法轮功真相的主题。 
在约一百五十人组成的法轮功方阵中，打头

阵的是约九十名身穿中国古代风格服装的天国乐

团成员，随后是花车、仙女队及展示这个和平团

体在中国遭受迫害的模拟酷刑展。 
原籍波兰的观众莱斯采克，是退休机械设计

师，在东欧共产党倒台前九年来到德国。以他在

波兰共产党统治下生活了几十年的经历，他认为，

中共对法轮功迫害的根源在于，共产党专制就是

想控制人的一切，包括人的思想和行为，如果它

觉得控制不了了，它就要镇压。 
文化狂欢节总指挥库劳女士对记者表示：和

去年一样，天国乐团给她留下了深刻的印象。对

于游行中揭露中共迫害的内容，她表示，这和本

次文化游行的主旨非常相配，她说：“受迫害团体

就应该把迫害公布于众，越深入越好。” 

背景简介： 

法轮功也称法轮大法，或大法，是由李洪志

先生于一九九二年五月传出的佛家上乘修炼大

呼唤良知正义   停止迫害   

 11 

博涛在我后背写上一个大的“犯”字，羞辱我；

吴立群有一百八十斤，又高又大，提着手铐将我

提起来往地上、桌子腿上摔，拿电棍往身上电，

还用围裙带绕脖子上往后拉。 
恶人打累了到外面歇一会儿，回来再接着打，

从十二点打到三点。这是副大队长夏凤英指使的，

夏说：这叫杀一儆百。 

上大挂折磨昏死 
2004 年 7 月份，在崔

红梅、夏凤英指使下，我

们三十多个法轮功学员再

次被强迫坐在不到十平米

的地方。我们说：我们也

不是犯人，为啥这样迫害我们？狱警说：不是犯

人就脱衣服（注：指囚服），于是我们全都脱了囚

服，狱警又让我们穿上，我们不穿，狱警就不让

我们上厕所、不让吃饭，给我们三十多人都上了

大挂（注：用手铐吊在高处，双脚离地或脚尖着

地，上图为演示图），三个多小时也不放下来，我

昏了过去，才被放下来，等苏醒后再次被吊挂上。

同年九月份我再次被上大挂。 
2007 年底，我被转到十一监区，进行强制转

化（放弃信仰），从早上六点到晚上九点，两三个

人紧紧围着我，念诽谤大法的书，不念时就放录

演示图
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像，强迫我坐在离电视二尺远的小凳子上，两腿

并拢不许动，动就被连踢带打。大队长王晓丽、

副大队长贾某某也常来说些诋毁大法的话，逼迫

转化。 
就这样我在监狱里被迫害了五年八个月，才

放回家。 
 
 
 

—— 鹤岗市法轮功学员赵淑玲遭迫害纪实 

鹤岗市法轮功学员赵淑玲曾被黑省女监残酷

折磨四年，恶警们使用的酷刑，令闻者不寒而栗，

包括用牙签支起眼皮，钢针扎手指、伤口喷盐

水…… 

黑省女监的邪恶手段 
2002 年 5 月的一天半夜二点，鹤岗恶警将法

轮功学员赵淑玲、王淑霞、杨晓红、梁威劫持到

黑龙江省女子监狱。因为赵淑玲、梁威身体检查

不合格，鹤岗第二看守所所长李树林就通过关系

将二人关进女监。 
刚到女监，凌晨四点钟，法轮功学员就被逼

着起床码坐（注：坐在小板凳上，保持一个姿势），

一直坐到半夜十一点，也就是说十九个小时一直

呼唤良知正义   停止迫害   

 17 

恶本质，唤醒人们的良知，不要无辜地被邪党拉

去当殉葬品，退出邪党的党、团、队组织你就能

留下自己的未来，其实这是在挽救中国人的生命

啊，赶快清醒吧！  
 

【外面世界】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【明慧网】二零零九年九月十二日中午，五

彩缤纷、载歌载舞的不同族裔的团队穿越汉堡市

中心，将一年一度的德国汉堡文化狂欢节推向高

潮。作为唯一的华人团体，近一百五十名法轮功

学员也参加了游行，并赢得组织者和观众的好评。 
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言被揭穿后再也无法蒙蔽人心，谎言失灵，为了

维持其门面和掩盖败象，只能用暴力，绑架、抄

家、酷刑折磨，让人们因恐惧而继续臣服于中共

的控制。  
事实与中共的愿望恰恰相反，法轮功被迫害

十年了，不但没有被打倒，反而洪传了世界 110
多个国家和地方，在国内明白真相、寻找真相的

人越来越多，迫害越来越不得民心，中共自己将

自己打倒。 
中共在 10 月 1 日之前举行的所谓「国庆」演

练，北京连地铁都要部份停运和甩站，汽车、行

人严禁进入游行、集会区域，道路井盖必须焊死。

为了“大庆”，从半个多月前，全国许多城市的主

要交通要道都设有“安全检查站”，中共打手们荷

枪实弹，手持铁棍拦截过往车辆。 手握强大的军

队与国家机器，却恐惧到如此的地步，这正是红

朝将倾的前夜，人心惶惶的写照。  
自古暴政必亡，号称强大的前

苏联一夜之间就解体了，现在天要

灭中共，岂是人力能阻挡的了？中

共连天灾人祸都不能阻挡，能挡得

住天灭它吗？ 
父老乡亲们，顺天意而行吧！

法轮功学员讲真相就是让人们认清中共邪党的邪

呼唤良知正义   停止迫害   

 13 

坐着，不许走动，不许说话，导致很多人的腿、

脚都肿胀起来。 
接下来的迫害手段就是强迫法轮功学员做奴

工、并暴力“转化”，逼迫法轮功学员放弃信仰。 
八监区恶警对不转化的法轮功学员实施酷

刑，包括吊、铐、打骂、坐老虎凳、钢针扎手指、

脚趾、往伤口上喷盐水等各种惨烈的酷刑。恶警

为了消磨法轮功学员的意志，不让她们睡觉，把

学员绑在一根竹竿上，用牙签把眼皮支起来、在

耳边敲锣……恶警们把能想到的酷刑都用上了。 

关小号折磨 
赵淑玲不转化，2003 年 9 月 2 日，八监区监

区长郑杰、张春华就叫来很多犯人，把赵淑玲从

监舍三楼一直拖到车间三楼，赵淑玲腰间的皮带

被拽断，裤子、衣服被磨碎，腰部皮肤被拖破，

接着恶警把赵淑玲铐在车间的暖气管上。因为她

仍不放弃信仰，郑杰、张春华等人叫来十几名犯

人，把赵淑玲的衣服扒掉，关进小号。 
八监区小号有五间，赵淑玲被关在最脏的一

间小号里，上面是厕所，厕所天天

漏水，小号里臭气熏天。当时虽然

秋季，但哈尔滨的天气已经很冷

了，恶警把赵淑玲两只手铐在地环

上，她每天只能背铐着坐在冰凉的水泥地上，动
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不了。恶警幸灾乐祸地说：“你就坐在这水牢里

吧。”小号里的虫子满墙满地都是，看了都叫人恶

心，赵淑玲却在小号里坐了八天八夜，期间没有

睡觉。 

恶警变本加厉地迫害 
赵淑玲被关进小号后，八监区六十多名法轮

功学员要求把赵淑玲放出来。郑杰下令要在三天

之内让这六十多人都配合她。监狱长王星、副监

狱长储淑华指挥，恶警肖林亲自上阵对法轮功学

员进行疯狂地迫害，全监狱出动把八监区六十多

名法轮功学员不管年龄大小都绑架到男监狱进行

迫害，连七十多岁的王秀兰也不放过。恶警们强

迫法轮功学员在男监狱的大院里转圈跑步，很多

恶警、犯人手里拿着胶皮管子、小白龙（一种白

色的半透明的塑料水管），围成圈，一米远站一个，

抽打被迫跑步的学员。很多学员被打得遍体鳞伤，

有的脸被打得变形，眼睛看不见，有的被打得腿

不能走动。恶警还不放过，每天强迫法轮功学员

在烈日下曝晒、走正步、跑步、左右转，错了就

一顿毒打，变着法儿的迫害。 
一次，恶警逼法轮功学员唱歌颂邪党的歌曲，

学员们不唱恶警就挨个打耳光。恶警肖林问赵淑

玲唱不唱，她说不会唱，肖林就给了她两个耳光，

呼唤良知正义   停止迫害   
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随后叫犯人朱玉红、李桂红将赵淑玲踢倒在地毒

打一顿。 
法轮功学员绝食抗议，恶警就野蛮灌食，用

小手指粗细的胶皮管，让犯人使劲往法轮功学员

鼻子里插，有时插不进去还把鼻子弄出很多血也

不放过，他们先把学员用手铐铐上，再用扩口器

把学员的嘴使劲扩开，扩到学员连声音都发不出

来时才灌食。赵淑玲曾被这种手段折磨得头和脸

都象裂开一样，鼻子出了很多血，嘴唇被夹破，

嘴里的神经被弄坏，一段时间嘴里面像有头发拽

不出来的感觉。 

丈夫被迫害致死 
赵淑玲在这生不如死的人间地狱被非法关了

四年，身心受到严重摧残。她的丈夫、法轮功学

员李玉章 2005 年 9 月被绑架，2006 年 3 月被劫持

到绥化劳教所，被迫害致奄奄一息才送回家，仅

两个月就含冤离世。一个原本温馨的家庭，被迫

害得支离破碎，却无处伸冤。 
 
 
 
中共将法轮功学员绑架到监狱，用各种手段

逼迫他们转化，是害怕法轮功学员讲真相，中共

面对揭露其邪恶本质的真相无法反驳，它担心谎
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