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● 从修炼说起  修炼，是人类文明中一个渊源久远、奥妙无穷的领域，通常包括心法（也称原则）和功法两部分，其内涵远远超出了哲学与健身的范围。功法一般指用于修身的部分，而心法则是教人修心、使人境界提升的关键所在。


● 法轮功教人向善  法轮功是佛家修炼大法，以真、善、忍为修炼原则。修炼人从做好人做起，努力按照真、善、忍标准提升个人心性，返本归真；还包含五套缓慢优美的功法动作。法轮大法教人向善。修炼法轮功不但能祛病健身，使人变得诚实、善良、宽容、和平，而且能开启智慧，逐渐达到洞悉人生和宇宙奥秘的自在境界。


● 法轮功使人健康1998年5月15日，国家体育总局局长伍绍祖亲赴法轮大法发祥地长春考察。98年9月国家体总抽样调查法轮功修炼人12553人，疾病痊愈和基本康复率为77.5％，加上好转者人数20.4％，祛病健身总数有效率高达97.9％。平均每人每年节约医药费1700多元，每年共节约医药费2100多万元。


● 法轮功福益社会  对社会来说，法轮功修炼能提升个人道德水准，增强社会稳定、包容与祥








法轮功究竟是什么
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河北省怀安县恶警张斌犯罪事实








【明慧网二零一零年九月三十日】（明慧网通讯员河北报道）张斌，男，四十多岁，河北省怀安县怀安城镇人，现任怀安县公安局副局长。此人河北公安学校毕业，分配到怀安县公安局，从一名普通的警员在近二十年时间里爬上了副局长的位置。此人表面伪善，工于心计，邪党的那套请客送礼、巴结上司、表面政绩非常精通。


一九九九年七月中共迫害法轮大法开始时，张斌只是太平庄乡派出所的指导员，之后他又升为渡口堡乡派出所所长，后又调到左卫镇派出所任所长，再调回柴沟堡镇任派出所所长，并于二零零九年提升为公安局副局长。他为了捞取政治资本，对迫害法轮功学员很是卖力。在这期间我们看看他都做了什么：


一、二零零二年七月，在张斌任渡口堡乡派出所所长期间，渡口堡乡法轮功学员梁彦青被渡口堡派出所勒索1000元，爱禅被勒索3000元，王家湾村刘备被村委勒索1000元，并且还导致一人被迫害致精神不正常。


二、阴爱兰，女，河北省怀安县渡口堡乡渡口堡村人。二零零一年三月十五日左右，当时的渡口堡乡派出所所长张斌带三、四个人私闯民宅，把阴爱兰绑架到当地派出所非法拘留了十五天。期间，还让她写不炼法轮功的保证，阴爱兰没有配合，最后她被勒索了一千元。这以后，每逢所谓的敏感日，这些恶警就非法上门骚扰、抄家。（有时半夜）


三、梁利琴，女，河北省怀安县渡口堡乡渡口堡村人。二零零二年二月底，当时渡口堡乡派出所所长张斌和国保大队司孝明等非法抄她的家，还逼迫她放弃对法轮功的信仰，并动手打了她。梁利琴被非法拘留了二十五天，被勒索了三千元。梁利琴回家后，还不断的遭到这些人的非法骚扰、抄家。


四、从二零零八年四月三十日至五月八日，怀安县柴沟堡镇派出所长张斌、副所长宋子龙、王树祥等非法闯入柴沟堡镇及周边村庄十二名法轮功学员家中，抢劫现金、大法书籍、卫星接收机、接收电视信号的“锅”等私人财产。有的学员家中无人，他们就破门而入。


法轮功学员彭建业已年近七十岁，靠捡破烂维持生活，恶警不仅抢走了卫星接收器、电视小锅（天线）、音箱、大法书籍数本，还将他仅有的200元钱抢走。


五、二零零八年六月二十三日下午四点左右，以派出所长张斌为首的恶警数人去法轮功学员李春莲家非法搜查，当场将李春莲、田桂芳、闫秀英、邢玉莲绑架至派出所。在办理这一迫害案件时，其他有一点良知的警察都尽力回避，而张斌却赤膊上阵，亲自整理材料，苦心罗织罪名，从中捞取政治与经济好处。


   柴沟堡镇法轮功学员邢玉莲，女，六十岁左右，修炼前高血压，修炼后身体一直很好。她被绑架到柴沟堡镇派出所的第二天，恶人强迫她踩师父法像，并被敲诈一千元。回到家中，因恶警恐吓、惊吓，旧病复发，不几日含冤离世。家中亲人去派出所和他们评理，讨个公道。张斌推托说，叫找国保大队的解决。


年近七十岁的李春莲老人，被怀安县法院判四年冤狱，至今仍被非法关押在河北女子监狱遭受迫害；闫秀英被非法劳教一年；田桂芳、梁海荣被绑架到柴沟堡镇派出所，并被抄家。后被国保大队长孙永军各敲诈两万元，被拘留二十三天，受尽折磨后放回家。


六、二零零八年六月二十五日，张斌带一伙恶警到法轮功学员韩金花家非法抢走了所有的大法书和师父的法像、真相资料等。他们把韩金花非法关押在派出所所长室。到晚上11点才让她回家。后来公安局对韩金花丈夫又敲诈了四千元钱。逼韩金花单位和她丈夫对韩金花进行非法监控。


七、二零零八年七月二十五日，怀安县柴沟堡镇大法弟子梁国相被柴沟堡镇四街书记李江带领中共恶警（其中有两个女的）非法抄家，抢走大法书籍、大法师父法像及真相光盘等。梁国相先被绑架至柴沟堡镇派出所，后被非法关在怀安县看守所半个月，又被非法关押在沙家屯村洗脑班迫害十四天。


八、二零零九年阴历二月二十七日，上午九点多，怀安县两位法轮功学员王建利和赵金兰到东沙洼村发真相资料救人，被不明真相的恶人诬告，绑架到柴沟堡镇派出所，以孙永军、张斌为首的一伙人闯到家中，抢走了大法书籍、师父法像、炼功带、讲法光盘、大锅、接收器、DVD一台、录音机一台、mp4一个，甚至连家里常人的照片相册都抢走了。在派出所，恶警孙永军、张斌用手打耳光，用书打脸，用胶皮棒打，拳打脚踢，恶语辱骂。最后又向家人勒索了五千元钱。


九、二零零九年二月二十八日早，河北怀安县柴沟堡镇法轮功学员刘翠兰在家中被柴沟堡镇派出所警察绑架。后被劫持到张家口市拘留所非法关了七天，勒索了3700元。


十、二零一零年六月十五日，法轮功学员胡苗苗（女，二十五岁）在向世人讲真相时，被一不明真相的司机诬告。于六月二十六日，被秘密劫持到河北女子劳教所非法劳教一年。在非法审问时，张斌用手机打了胡苗苗两个嘴巴。


十一、二零一零年六月二十四日早九点左右，怀安县法轮功学员张智兰被绑架。直接参与迫害的是怀安县“六一零”、县公安局（张斌也参与）、柴沟堡镇“六一零”、镇派出所，与当地村委。


在中共非法迫害法轮功的十一年当中，张斌直接参与迫害的至少有三十六名学员。


再次奉劝张斌及参与迫害法轮功学员的所有人员，法轮功学员只不过是为了坚持“真善忍”的信仰，为了告诉人们法轮功被迫害的真相。却遭到中共无端的迫害，法轮功学员在遭受迫害的同时，仍然希望你们有个明智的选择：不能再参与这种对好人的迫害了。不要忘了中共迫害大法和大法弟子是没有任何法律依据的，是违法违宪的，不管是谁参与了，都要承担法律责任的。为了你的妻子、女儿、亲人，给自己留条后路吧，历史留给你选择的时间不多了。


张 斌 （公安局副局长） 办电：8685307 宅电：7815065 手机：13831302108


家庭住址：柴沟堡镇文苑小区
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秦穆公在岐山有一个王室牧场，饲养着各式各样的名马，有一天几匹马突然逃跑，管理名马的牧官大为惊恐，认为如果被主公知道，自己必死无疑。牧官四处寻找，结果在山下附近的农村找到了部分疑似马的骨头，他大为愤怒，心想一定是被村里的农民吃掉了。


于是他带着村里的三百个农户向穆公报告说，很对不起，这些农民把名马吃掉了，因此要判他们死刑。没料到穆公听了不但不怒，还说这几匹名马是精肉质，就赏赐给他们下酒吧。结果这三百人捡回一条命，被免除了死刑，他们心里十分感谢穆公的恩德。


几年后，秦穆公与晋惠公交战，陷入了绝境，士兵被敌军包围，眼看快被消灭，穆公自己也性命难保。这时敌军的一角开始崩裂，一群骑马的士兵冲了进来，靠近秦穆公的军队协助战斗，这些不知从哪里来的部队非常勇猛，只见晋军节节败退，最后只得撤走，援军保护穆公脱离了险境。到达安全地点后，穆公向这些勇敢善战的士兵致谢，并问他们是何方的军队。他们回答说：我们是从前吃了穆公的名马，而被赦免死罪的农民。


一念之善救人救己，秦穆公的得救，完全是他的善行所致。其实因果报应不仅是佛家的观念，在儒家的群经之首《易经》中也有这样的思想：“积善之家，必有余庆，积不善之家，必有余殃。”凡事有因就有果，善恶有报不是危言耸听，而是自然的法则。◇
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“焦点访谈”录像证实，刘春玲没被火烧死，


却被警察用重物击打头部倒下——谋杀　


1,刘头部受重击　2,击打后飞出的重物　


3, 击打者仍保持用力姿势















































怀安县因迫害大法遭恶报两例


怀安县原公安局局长高连军被双规、抓捕


怀安县原公安局局长高连军，于2009年11月中旬被双规、抓捕。在高连军任职的三年多时间内，至少有85名大法弟子受到不同程度的迫害，包括26名大法弟子被绑架，造成经济损失高达二十万零八百一十元左右。其中大法学员邢玉莲因被惊吓而含冤离世；大法弟子李春莲被非法诬判四年冤狱；大法弟子闫秀英被非法诬判劳教一年


怀安县原国保大队恶警司孝明被判刑


怀安县原国保大队恶警司孝明，多次积极参与绑架、非法抄家、殴打大法弟子。2007年因盗伐驻军某部树木于2008年2月28日被抓捕，后被判刑。在监狱里身体行动不便，已坐上了轮椅。


。








和。法轮大法在中国曾获多项褒奖与赞誉。


在1993年北京东方健康博览会上，李洪志先生荣获博览会最高奖项“边缘科学进步奖”和大会“特别金奖”，以及“受群众欢迎的气功师”称号。


    1998年下半年，以乔石为首的部份人大离退休老干部对法轮功进行了数月的详细调查，得出“法轮功于国于民有百利而无一害”的结论，并于年底向中共中央政治局提交了调查报告。


法轮大法弘传世界  


法轮功已弘传世界114个国家和地区，受到世界人民的爱戴和尊敬。因李洪志先生和法轮大法对人类身心健康作出的杰出贡献，至今获得各国政府褒奖、支持议案信函超过3000项。


法轮功书籍被译成30多种语言。自2000年起，李洪志先生连续四年被提名诺贝尔和平奖。











