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【明慧网二零一 
零年十月六日】吃穿 
住行的吃可谓是人类 
最重要的事了。当今 
社会越来越多的人崇 
尚自然的生活方式， 
素食为很多人所选择 
的生活方式，为了健 
康，也出于对动物的 
保护。美国佛罗里达 
州坦帕的素食爱好者 
们在二零一零年十月 
的第一个周末举行了首届素食节。

组织者也认识到健康是多方面的

结果，在地球节上对法轮功的理念

有所认识的素食节组织者特别邀

请法轮功学员参加。 
十月的坦帕已经不再是夏日

的炎热。宜人的气候吸引了坦帕周

边上百英里外的居民参加素食节

的活动。坦帕法轮功学员设置的展

位以写有中英文“法轮大法”和“真

善忍”的醒目横幅、丰富的展示，

悠扬音乐和平和的法轮功功法展

示，吸引了众多游客。 
素食者中有很多人都有习练

瑜伽、太极拳和气功的经历。学员

们向他们介绍法轮功是高层次的

修炼方法。动作至简至易，既要炼，

又要按照“真善忍”的要求心性上

的提高。这是达到身心健康的根

本。很多人尤其对法轮功精神方面

非常感兴趣。当他们听到学员讲解

    法轮功要求炼功的同时，在每

日的工作和生活中同化宇宙特性

“真善忍”的心性要求时，他们的

眼睛为之一亮。来自佛州首府的乔

伊小姐向学员询问了那里的学员

联系方式，表示要学炼法轮功。 

有不少游客惊异于法轮功的

完全免费，询问这桌上的各种资料

是哪来的。学员告诉他们，这次的

活动是由当地的西方学员无偿奉

献的，包括摊位的费用。他自己修

炼后亲身受益，希望更多人有机会

了解真相，入道得法。（明慧记者

刘武美国佛州报道） 

【明慧网二零一零年十月六

日】我与村书记是兄弟关系，我和

妻子利用空余时间给他讲法轮功

真相。起初由于他受中共的蒙蔽，

对我讲真相都是否定的态度，但是

我和妻子坚持长期对他讲，他也碍

于面子答应了退党。 
然而法轮大法就是这样超常，

只要谁归正自己的行为，脱离了邪

党，就会得到福报。 
村书记在退党的那年冬天，由于村

里有人报复，用利器将他的全部果

树的主杆的皮剥掉一尺多高，眼看

着这几亩地的果树都要死了。我妻

子就用法轮大法的法理跟他讲，让

他看淡这些，就做一下补救吧，不

要去找人家的碴。村书记就简单地

包了一下。奇迹出现了，第二年被

剥皮的树一棵都没有死。 
第二件事就是他的梨园，他种

了一亩黄金梨，这一亩地在他退出

中共后，虽然被别人破坏，仍然得

到大丰收，卖了一万多块钱。这在

前些年是不可能的，他深有感触地 

说：“这是神给我钱！” 
更为神奇的是第三年，他种的

梨树平时管理的时候喷洒农药，防

治病虫害。他由于在当中共邪党村

书记时出了一次事故，大脑留下了

后遗症，天热就头痛，所以他的梨

树就少喷了两遍药，这样他的梨就

得了病虫害。到了卖梨的时候，他

的梨人家就不要，就没摘，全在树

上。等到别人家都卖完了，他就与

老伴准备挑好的摘一些卖。可到果

园去一看，所有有病虫害的梨都变

成好的了！把他俩高兴得就无法用

语言来表达了；更不可思议的是这

些梨不管你怎么摘，就是不少。我

去他家串门时，他告诉我已经卖了

很多梨了，树上还不见少。等到秋

后天已经冷了，没办法，就找了一

些人帮助，全都摘了下来。事后他

由衷地对我说：“法轮大法就是好，

我是真服了！我退党后真是得了福

报了。” 
这样得福报的事在他身上还有好

几件，我就不一一的列举了。只是希

望通过这个村书记的退党后得福报的

事例告诉世人不要迷在邪党里，继续

为邪党卖命，丧失了被大法救度的机

会，失去美好的未来。请记住大法弟

子传的真相，记住法轮大法好，真、

善、忍好，选择一个好的未来。 
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迫害在持续——池清华再次被劳教  

二零零五年十一月二十二日，通河县国保大队队长刘

培敏、王绍斌（音）伙同富林乡派出所曹万龙等人闯到徐

怀安家抢走家中的电脑、打印机及大法书等私人物品，还

有一个一千元的存折，池清华再遭绑架。  

二零零六年一月池清华被劫持到万家劳教所非法劳

教两年。关进万家劳教所，集训队队长吴洪勋、管教姚福

昌和吴宝云等逼迫池清华放弃修炼，吴洪勋指使吴宝云强

迫她写“三书”（所谓“悔过书”、“保证书”、“决裂

书”）。当她拒绝恶警的指使时，恶警姚福昌和吴宝云把

他推进一间小屋，将她的双手倒背戴上手铐，并用一根粗

绳子拴在手铐上，将另一头套在屋上方的暖气管上，再把

她的嘴用二寸左右宽的黄胶带绕头封了五、六层，把她的

眼睛用一条围巾勒住，然后恶警用力拽那根绳子把她拽起

离地大概有一米多高。顿时，那种疼痛让她撕心裂肺！ 

这种酷刑造成池清华的两眼视力模糊，一侧音带断

裂，嗓子严重失音。一段时间后，她的一只胳膊变细，且

经常发麻，后脖颈时常僵硬，内伤也很严重，睡觉只能仰

卧不能侧卧，否则就喘不出气来。  

更让池清华难以忍受的是对法轮功学员的精神折磨。

恶警每天强迫法轮功学员举着拳头搞所谓“宣誓”，

说的都是诽谤师父、诽谤大法的恶毒话，一天三遍，一个

一个逼着说；逼唱歌颂邪党的歌，唱到恶警满意为止。有

一天竟唱到晚上十一点多；强迫法轮功学员看用谎言编造

的诬蔑大法、诽谤师父的录像；写所谓的思想“认识”和

揭批法轮功的文章，逼迫法轮功学员对在内心最神圣的大

法和师父身上抹黑；在身心遭受如此痛苦时还要被强迫背

诵他们的什么“准则”与“规范”，稍有不从就酷刑迫

害，无一幸免；搞所谓“一季一答”卷，内容十分邪恶，

每次都一样，半年一进级，进不了级就加期，反弹（又炼

法轮功了）更要加期，逼迫学员从新写“三书”。  

为了提高所谓“转化”率，邪恶黑窝里规定把所

有警察的工资和学员的“转化”率挂钩，每“转化”

一个学员最少得奖金八百元。  

二零零六年三月以后，在万家劳教所七大队大队

长张波指使管教杨国红、常树梅逼法轮功学员从事长

时间的奴役劳动，每天干活十六个小时以上，有时长

达二十小时。  

到期出来前，逼写所谓“改造总结”，要写对法

轮功的认识，回家还炼不炼等。不“转化”就加期。

放回家之前必须由公安局、“六一零”、乡派出所盖

章，三个章都盖全了才放人。  

家属去探视，也被逼着踩着师父的法像才能进门，

并且要答侮辱大法和大法师父的问卷，他们满意了才

能见到亲人。  

在万家劳教所，折磨法轮功学员的体罚方式有很

多种：罚蹲、强制打针、警绳、电棍、夹子（夹手脚

的），二十四小时两个包夹监视等等。恶警给满意的

包夹加分（分多减期）。打骂更是常事。  

中共迫害法轮功学员的手段之残酷、方法之多是

用语言无法说清楚的。  

池清华回家后仍然受到非法监视，有时甚至上家

蹲坑，电话被监控。二零一零年三月二十五日，富林

乡派出所副所长曹万龙和几名警察，突然闯进徐怀安

家中，没出示任何证件进屋就翻，犄角旮旯都翻到了，

没找到任何所谓的证据和迫害的借口，才悻悻的走了。 

在中共的恐怖下，做好人咋这么难？  

徐怀安和池清华夫妇，和其他广大的法轮功学员

一样，只是为了身体健康，只是为了做一个好人，所

以坚持自己的信仰。他们不明白，在现在的中国，在

中共的统治下，做好人咋就这么难啊？ 

——通河县徐怀安、池清华夫妇被迫害事实（二）

连载 

李文（化名）是东北某高校外语系教授，对大法非常

认同，尚未走入修炼。他很爱和身边的大法弟子接触，见

面就说：“大法弟子了不起，我最佩服你们大法弟子。”经

常关切地问：“有没有人找你们麻烦？要小心。”还说：“不

用怕他们，善恶自古必有报。”遇到熟悉的大法弟子，就

问：“缺什么资料？我给你下载。”  
《九评共产党》发表后，李文不但自己看，还下载下

来，给周围同事看。他说：“这本书写得太好了，讲的都

是事实。共产党就是个大邪教，干的坏事太多了，天要不

灭它才怪。八九年“六‧四”的时候我在国外，听到中共

镇压学生，我就断定它太恶毒！从那以后，中共再说什么

李文（化名）是东北某高校外语系教授，对大法非常认同，

尚未走入修炼。他很爱和身边的大法弟子接触，见面就说：

“大法弟子了不起，我最佩服你们大法弟子。”经常关切

地问：“有没有人找你们麻烦？要小心。”还说：“不用怕

大学教授传《九评》、劝“三退” 他们，善恶自古必有报。”遇到熟悉的大法弟子，就问：

“缺什么资料？我给你下载。”  
《九评共产党》发表后，李文不但自己看，还下

载下来，给周围同事看。他说：“这本书写得太好了，

讲的都是事实。共产党就是个大邪教，干的坏事太多

了，天要不灭它才怪。八九年“六‧四”的时候我在

国外，听到中共镇压学生，我就断定它太恶毒！从那

以后，中共再说什么都不相信了。它就会撒谎、骗人。”

李文每天都用自由门上动态网。他还经常和同事讲《九

评》，讲天要灭中共，劝同事退出中共组织，已经给很

多人办了“三退”声明，用他的话说：“咋那么傻呢，

跟它走能有什么好结果？快退了吧！”他还把自由门软件

拷到优盘里，传给同事。  
李文还给学生讲法轮大法受迫害的事实，中共邪

党妖言惑众，教他们不要上当。他讲课风趣幽默，敏

锐犀利，于情于理，同学们都很爱听。 
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