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女子监狱现有五个大队。其中一大队是后勤

大队，主要关押刑期经济犯和近期犯（还有三个

月左右刑期）；二大队是入监队，即新收犯中队，

所有新到犯人在此整训三个月后分流，文艺小分

队也在此中队；三大队和四大队为劳役大队，年

纪轻的全部被分到此大队，被关押的犯人几乎没

有睡觉，称自己和床没有关系，因为狱警的收入

直接与犯人挂钩；五大队则为“法轮功专管大

队”，对外宣称政治学习大队，女子监狱的法轮

功学员大多劫持于此。  
一切隐私都在监控之下 

五大队位于女监老楼四楼（女子监狱共有两

栋楼，老楼四层，新楼五层），分为东部和南部

两个中队，中间是大厅和狱警办公室；每个中队

有十到十一个监房，每个监房为十八平方、十二

个床位，每个房间窗上装有一个摄像头，后又在

后面门上装了一个监听的，在房间里任何地方说

话，狱警都能听到。每个中队抽两个狱警信得过

的犯人作门岗，全天二十四小时值班，每十分钟

巡楼面一次。此举主要是针法轮功学员，甚至连

晚上的睡觉的姿势都要记录，因为她们要防止谁

睡着炼法轮功。如果睡觉时，脚抬的高一点，门

岗或包夹犯们就会报告狱警，甚至来揭你的被

子。 
狱警“学恶”  

五大队迫害法轮功学员的方法基本是从北

京女子监狱学来，还派人到恶行累累的马三家劳

教所“取经”，带回了许多北京女子监狱迫害法轮

功学员的录像，都是造假作恶的表现，还有一些

是伪善“春风化雨”，企图用来转化法轮功学员

放弃“真、善、忍”修炼，强迫每一个到五大队

的法轮功学员和其他犯人观看。五大队一个年轻

狱警王新兰多次对法轮功学员说：你们说马三家

不好，可我们的干警到那里后，觉得那里比我们

这边好，氛围也比我们这边好，走廊里都摆着花。

是啊，当初纳粹奥斯维辛集中也是鲜花簇地。 
膨胀人性弱点，培养“包夹”帮凶  

分入五大队的普通犯人多为吸毒犯和诈骗犯，她

们的特点是“又懒又馋怕劳动，且能说会道”，能成恶

警“好帮手”，在上海监狱系统流行一句话：“警力有限，

民力无穷”，早已被五大队恶警“心领神会，活学活用”。
分入五大队的普通犯人都要接受“专门培训”，根据需

要承担“看管、转化”法轮功学员的任务。 
狱警在私底下对那些包夹犯们说：你们只能说她

们（法轮功学员）坏，不能说好，至于怎么坏随便说。

于是那些犯人为了得到加分、减刑，便把脏水泼向法

轮功学员，当她们泼完脏水，狱警就跳出来说：你还

说你是好人，你看你有多坏，没有一个人说你好，你

看看大家是怎么看你的。等等。曾经有一个犯人说了

一句：她们都挺好的。狱警立即把她叫到一个无人的

地方，大骂一顿，并直接问她，你还想不想要分？还

想不想减刑？这人后来再不敢说一个好字，私底下她

把这事悄悄告诉了法轮功学员，一些良知未泯的犯人

也会悄悄的对法轮功学员说：其实我们都知道你们好，

可我们不敢说。恶警利用犯人想早一点离开这人间地

狱的思想，逼着她们对大法犯罪，犯下了这无边的大

罪。  
除减刑利诱外，恶警察还用连坐制来威逼犯人迫

害法轮功学员。一个法轮功学员不“转化”，牢房内其

他人均受罚，静坐被监视，抄几十遍行为规范，一遍

抄下来就一小时，几十遍就得几天几夜不能睡觉；高

温天拉到外面练习正步走。把普通犯的利益强行绑在

“转化”法轮功学员上，使普犯把个人的损失的怨恨都

发泄在法轮功学员身上。因为不允许法轮功学员出牢

房，法轮功学员每天只能在众目睽睽之下解手、洗澡，

人格受到极大的侮辱。而且恶警要其他犯人倒痰盂，

借此引起普通犯人对法轮功学员的仇视。  
“文明”的折磨使人感到时间的煎熬和漫长 

五大队对法轮功学员实施所谓严管，分为三组：

攻坚组，巩固组，回归组；另外还专设一个监控指挥

部，负责每天二十四小时监视每个监房的监控录像。

法轮功学员一被劫持到五大队，前期是搞“军训”，
整天在太阳下做队列操，直至精疲力竭，还有就是抄

写行为规范到深夜不让睡觉，全监室人员整天陪同新

来的法轮功学员一起看诽谤资料和录像逼“转化”。“文
明”的折磨使人感到时间的煎熬和漫长。用这种“连坐”
挑起犯人的仇恨来逼迫坚定的学员“转化”。如果在这

样的情况下仍然坚持，那就单个关押，一个监室就关

一个法轮功学员，围攻的打手有四、五个，每天监视

法轮功学员的一言一行，逼迫抄写到清晨才放睡觉，

哪怕就是在睡觉时的一个翻身也要记录，一个眼神也

不会放过再加骂；在这样的精神压制下还坚定，那就

关禁闭。如明慧网二零零三年八月十三日曾报道：上

海已连续高温二十多天，可女子监狱内却不让法轮功

学员洗澡，中午十二点五十烈日当空还被（转下页）图为监狱正门 

天灭中共，退党、退团、退少先队保命保平安！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

用海外信箱给 ip@dongtaiwang.com 发电子邮件，10 分钟内会拿到几个 IP。突破网络封锁，上动态网后链接明慧网。

（接上页）逼迫集合到外面操场上进行五十分钟的

操练，满身大汗只能捂干。法轮功学员每天早起晚

睡，早上五点起床后就被连续播放洗脑录像、灌输

洗脑材料直至晚上十一点。  
法轮功学员一旦被劫持到五大队即由攻坚组恶

警“分管”，无须任何理由就可关入禁闭间（对外美

其名曰“小监室”）。该禁闭间大概有一个双人床大

小，其中还被一个大铁门占去四分之一。禁闭间里

只有一个小痰盂，一床铺在地上的被子，一个小椅

子，再无它物。门口有一小方桌，用来放恶党的邪

书和阻止法轮功学员出去。禁闭间的一个小窗子也

封死，并用东西覆盖住，这禁闭间变成了一个封闭

的小盒子。法轮功学员喝水都要她们允许。每个禁

闭间狱警派四个吸毒、诈骗、贩毒等等的犯人二十

四小时盯着。不允许出禁闭间，吃、住、拉、撒都

在房间内进行，实行限量供水，每天只有面盆底浅

浅的一层水，马桶由包夹犯人倒后不经冲洗就送回

来，只有“非典”时期才允许出去上厕所，过后又恢

复原样；不准洗澡；不准见家人；整天念那些恶党

编写的污蔑、攻击法轮大法的书，逼你写决裂书。 
每天早晨七点钟，恶警逼法轮功学员“军训”，练

至少二个小时的正步走，哪怕是七十岁的老人也得

走。恶警让普通犯把脏水（洗脸水、刷碗水）倒在

地上，把拒绝军训的法轮功学员摔在地上，衣裤满

是脏水。法轮功学员拒绝穿囚服，恶警就教唆犯人

就拿走法轮功学员的外衣。有一个学员就这样穿短

裤背心近三个月。恶警还剥夺法轮功学员正常睡眠

时间，普通犯每天晚上九点半就可以休息了，而法

轮功学员半夜十二点才允许睡。  
如若仍不写所谓认罪书，包夹犯人会用各种方

法折磨你：不准睡觉或者只让你睡一、两个小时；

全天罚站，不准动，多少法轮功学员的脚肿得将鞋

撑破了；或者坐在一个小椅子上，不准靠背，大腿

和小腿弯曲成九十度，双手放在膝盖上，身体若稍

有改变，那些包夹犯们便会上来动手动脚；饭量要

按不参加劳动犯人标准供给，且要吃素食，菜来了

得先由看管犯挑的不见一根肉丝才给吃；虽说不奴

役劳动，可军训式操练一练就是半天，比奴役劳动

强度还大；就是未被关入禁闭的法轮功学员也会因

坚持自己的信仰遭电警棍烧焦皮肉，日夜反绑等肉

体折磨。包夹犯们是想怎么骂就怎么骂，用她们能

想到的词汇嘲笑、讽刺、挖苦、辱骂。她们骂的越

狠，折磨的越凶，越能得到狱警的表扬和奖励，给

予加分或减刑。  
中共《监狱法》规定禁闭期限最多不得超过十

五天。但法轮功学员例外。例如，被迫害致精神失

常的法轮功学员李华砚关入禁闭间长达九个月之

久。据派往折磨法轮功学员的犯人称，她们知道禁

闭间有一个角落监控录像摄不到，她们要打法轮功

学员也会专对着胸部打，不容易验出伤来。 
如果法轮功学员太多，禁闭间不够用，就会被

送往楼面房间，但对待方式和禁闭间没有丝毫区别，
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而且房间里有电视，她们更可以整天放那些邪恶的片子，

使法轮功学员全天都在邪恶的谎言、侮辱中，在她们的叫

骂声中度过，即便是六、七十岁的老人也不放过。有一个

六十多岁的老年法轮功学员被他们折磨得神思恍惚、言语

混乱，以泪洗面，出现了想自杀的言语。狱警没有丝毫的

良心发现，反而盯的更紧，并把这栽到法轮功头上，说她

（法轮功学员）是因为炼功而导致的。可为什么刚进监狱

时好好的一个人，一、两个月后就变成这样。可恬不知耻

的狱警又想出一个新的说法：她（法轮功学员）以前还要

不正常，正因为进了监狱，得到了她们（狱警）“无微不

至”的“关心、照顾、开导”，才有所好转，成了现在这样。

世上还有比这更无耻的吗？这件事情的直接责任人是五

大队原东部一个叫史蕾的中队长和一个叫邹海霞的狱警，

此二人很邪恶。  
同时，攻坚组在精神摧残上采用文革式的天天思想汇

报，先强制决裂，后揭批等精神强奸。包夹犯人天天围着

法轮功学员，时而谩骂侮辱，时而诱劝，自称零距离接触。

一旦打开缺口被逼写下所谓认罪书，立即将法轮功学

员调到巩固组，这里每个狱警带两、三个房间，称为一个

小组。每个房间多时有三、四个法轮功学员，房间人数也

从起初的六、七个人发展到十、十一个人，包夹犯们负责

监视、迫害法轮功学员，不允许两个法轮功学员单独说话。

法轮功学员的一言一行、一举一动她们都要仔细记下，并

向狱警汇报。甚至是否换了内衣裤都要记录。如果哪个法

轮功学员在某件事情上发一句牢骚或表达出意见，经过包

夹犯的添油加醋的报告后，就会变成一个严重的事情，会

遭到责骂、围攻。说你对抗政府、对抗改造、煽动闹事，

等等。当然狱警对包夹犯的行为、添油加醋是一清二楚，

但这正是她们需要的，所以包夹犯们屡屡因为“表现好”而
能得到加分、减刑，也就更肆无忌惮。  

这样，法轮功学员完全被剥夺了人身自由，并遭受人

格侮辱。例如，上厕所时，每个法轮功学员身边总有两个

“包夹”，前后盯着，在去厕所的路上，学员目光只能直视，

如果对面看到某人来，眼睛一看，“包夹”犯马上汇报，从

而导致学员扣分，“包夹”加分。又如：每星期一次洗澡的

时候，每个法轮功学员也是身边二个“包夹”犯。大热天，

只能在洗碗的地方端个面盆洗，只有一刻钟的时间，身上

的肥皂沫还没有洗下，就听到囚犯叫时间到了，只能把衣

服穿在没有擦干的身上，而恶警已经叫排队回监室。即使

是冬天，西北风强劲的日子，坚定的法轮功学员在朝北的

厕所里拿两个水瓶洗，还有一部份学员只准在监室里洗，

吃喝拉撒都在监室里。  
监狱采取“恩威”两手，在“严控”的同时，巩固组也采

取所谓“润物细无声”式的“劝导”和伪善式“关怀”，如组织

唱歌、跳舞、读书写作等等活动，营造出“歌舞升平”的外

松内紧“改造氛围”，一来掩盖其酷刑罪恶，二来又可进一

步逼法轮功学员“感恩戴德”，如破例送生日蛋糕，补助点

钱，目的是要

你写感恩信，

对外宣传“改
造成果”。(未
完待续)
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，
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相
报
」

【编者按】我们转载这篇节选，是为了让那些迫害
法轮功弟子的不法警察知道，为当权者做打手没有好下
场，迫害无辜者定会受到天理的严厉惩罚。大法弟子遵
循真善忍，绝不会以法律之外的暴力手段报复，但迫害
大法弟子的邪恶之徒绝不会逃脱恶有恶报的下场。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

章翠英简介： 
旅 澳 女 画 家

章翠英，别名章
采荇、章晖，早
年 在 中 国 曾 经
得 到 艺 术 界 前
辈沈子丞、钱君
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正义公检法人士正收集迫害者犯罪案例 

中国有句古语：「滴水之恩，当涌

泉相报」，何况我受的是救命之恩。

三年前我患有严重的类风湿关节

炎，是个几乎瘫在床上的病人，不

得不扔下了伴我多年的画笔。 
那时的我生不如死。当各种医治

方法无效使我失去了生活的信心

时，是法轮大法使我神奇般地恢复

了健康，给了我继续生活的信心和

勇气，我又能自由地生活、作画了。

当江泽民的犯罪集团诬蔑法轮功

和我们慈悲伟大的恩师，我去中国

大陆把我亲身的经历告诉中国政

府，让他们立即停止对法轮功的镇

压与血腥迫害。为此我被关入监狱

八个月，被毒打、酷刑、羞辱、奴

隶般的劳动，用尽流氓手段的惨无

人道的迫害。 

动态网近期网址 https 是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问。 

迫害的法轮功学员。在欧，美， 澳洲二十余国，七十个城
市办画展，她的作品获得了人们广泛的喜爱和好评。 
 

萄、谢稚柳、刘海粟先生之薰炙，为她的绘画
学养打下了坚实基础。 

翠英被释放后，开始了她的世界巡回画展，
藉著画展的机会举行记者会和义卖，将自己的
亲身经历告诉世界上的人们，呼吁世人伸出援
手，支持「真善忍」精神，帮助中国境内受迫

 

清算文革血债 

北京秘密枪决 17 公安警员 
──军管会时期的 793 名军队干部全部撤离北京公安局
  一九七六年打倒四人帮以后，新上任的军委秘书长罗

瑞卿、王震和前公安局长冯基平等人，为惨死在北京公安

局的冤魂们讨回公道。 

  在追查之前，1977 年 5 月 19 日，军管的北京公安局

局长刘传新赶紧自杀了。他太知道那些冤魂是不会放过他

的。 

  但这次的内部清查，非常明确只是清查那些迫害过革

命老干部的“三种人”，唐达献告诉我：北京公检法系统

抓了十七个典型，都是手上有革命干部血迹的看守员或审

讯员。对他们内部审讯并秘密枪决，王震和冯基平亲自监

场。 

  这十七个人被枪毙了，并没有经过公开的法律程序。

据说北京公安系统的这次清理后，对被清理的这些人的家

属只是宣布：因公殉职。可是劳改系统的干警们都知道是

怎么回事，这对他们震动很大。此后他们在看管政治犯时

都会仔细考虑一番。 

  一九七七年十一月，国务院、中央军委发出《关于在

公安部和北京市公安局工作的军队干部调回部队的通

知》，军管会时期留下的七百九十三名军队干部全

部撤离北京市公安局。这次清理是在北京公安系

统的军代表都已经回到军队去了以后进行的。那

些手上有 “革命老干部或干部子弟”鲜血的军人

也没有因此逃脱惩罚。据说军队也按同样模式进

行内部清理，把一批这种军人押解到云南秘密处

决，也以 “因公殉职”通知家属。 (《孙维世之

死》摘抄) 

我儿时的一位好友现在大陆

的公安系统工作，“7.20”之后，

我多次写信给他，向他讲明真相。

可是他从不回信。直到最近，我才

收到他托人儿经辗转捎来的信。现

摘录有关片段: 

“你所说的真相我都知道。其实，我们这儿多

数人都清楚电视广播宣讲的那些玩意儿是假的。

经历过文革的人都有免疫力，这一点恐怕是你低

估了我们的智力。我们知道炼你们这个功的都是

好人。” 

“我们利用自身工作的便利对这儿的法轮功

的情况做了详细记录，尤其是被殴打致残致死的

案例。这都是证据，将来会有用的。那些做坏事

的人做梦都想不到身边会有人收集他们的罪证，

这恐怕也是你在海外意料不到的事情吧!” 



十一年见证人间奇迹 
（明慧记者荷雨、史青美国华盛顿 DC 采访报道）二零一零年

七月二十三日中午，在法轮功反迫害进入第十二个年头之际，三千

多名来自世界各地的法轮功学员和支持者汇聚美国首都华盛顿

DC，冒着炎炎烈日走上街头，再次以大游行的方式呼吁终止中共

对法轮功的残酷迫害。游行从华盛顿纪念碑起始，到法拉格特广场

结束，绵延两公里、历时近两小时。  

十一年前，一九九九年七月二十日，中共动用整部国家机器在

中国大陆开始残酷迫害法轮功。面对抓捕、酷刑和铺天盖地的谎言

与诬陷，海内外法轮功学员开始了和平反迫害的历程。自迫害之日

起，海外法轮功学员每年七月二十日前后都汇聚美国首都华盛顿

DC，通过各种活动，呼吁各界共同制止迫害。这已成为海外法轮

功学员反迫害活动的一种标志。  

“中共迫害法轮功已进入第十二个年头了，为坚守‘真善忍’

的原则，为告诉世人真相，虽然有数以千计的法轮功学员被关进精

神病院摧残，几十万法轮功学员被非法关进监狱、劳教所酷刑折磨，

被明慧网核实的被迫害致死的法轮功学员至少就有三千三百九十

七位，很多人甚至被活体摘取器官，但法轮功学员从未退缩，也没

有一个诉诸暴力，始终和平理性地抵制迫害。这可说是当今社会的

一个奇迹。”  

从第一次推开国会山的大门，到足迹遍布世界各个角落传播真

相，十一年来，法轮功学员在维护正信抵制迫害的道路上，走得越

来越坚定，越来越成熟，也有越来越多的人了解了真相，认清了谁

正谁邪，选择了支持正义。  

“有人不理解，在如此严酷的迫害下，法轮功学员为何不放

弃？这世上有很多人是为利益而争而活，在当今利益驱使的社会

里，却有一群不为利益所动、为坚持原则宁可付出自由甚至生命代

价的人，为这个世界带来光明和希望。十一年的连宵风雨，大法弟

子在揭示真相、呼唤良知的过程中展现和传播着大法的美好，迫害

者意欲‘在三个月内铲除’的法轮功不但没被打垮，反而洪传到世

界一百一十多个国家和地区。这不能不说是另一个奇迹，这本身也

应证了创造了这奇迹的法轮功的伟大。” 

参加今天集会和游行的法轮功学员来自世界各地，尽管他们背

景不同，经历各异，但让世人了解真相，制止迫害是他们的共同心

愿。 

背景简介：  
法轮功也称法轮大法，或大法，是由李洪志先生于一九九二年

五月传出的佛家上乘修炼大法，以“真善忍”为根本指导。经亿万

人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到

高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也

起到了不可估量的正面作用。  

一九九九年七月二十日，中共发动了对法轮功的全面迫害，引

发全球法轮功学员反迫害、讲真相活动。事实证明，这场迫害不仅

针对法轮功学员的“真善忍”信仰，也在试图泯灭所有人的道德原

则和精神价值。 
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