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用海外信箱给ip@dongtaiwang.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP。突破网络封锁，上动态网后链接明慧网。





左图：奖状  右图：越来越多的人们聚集在法轮功展位











日前，中共迫害法轮功的积极参与者之一贾庆林访问波兰，连续受到两次刑事控告，引起波兰主流媒体的关注和连日来的争相报道。


《波兰法律报》、《共和报》和波兰著名网站WP.PL都报道了此事。报道中说，“华沙地区检察官证实：波兰法轮大法协会已在检察院对贾庆林提起诉讼，贾犯有种族灭绝罪、酷刑罪。”


波兰第一大报《选举报》于2010年11月3日，在标题为《犯有群体灭绝罪的波兰客人》的报道中说：1999年拥有几千万学员的法轮功在中国被禁止。从那时起他们遭受劳教和监禁。据说有几千人因遭受酷刑被活活打死。贾庆林推行、策划以及支持这种迫害。2007年西班牙受理了控告贾庆林犯有群体灭绝罪的起诉书。


中共11年来对法轮功残酷迫害，贾庆林1999年至2002年担任北京市委书记时紧随江泽民参与迫害。◇





莫斯科儿童健康博览会 法轮功获奖





剪纸：法轮大法好











我的牛奶有多少也不够卖
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2010年11月3日到7日，莫斯科市政府举办的第二十三届“儿童健康博览会”在全俄展览中心举行，法轮功团体前来参加并获奖。


法轮功学员的展台上，摆


放了很多彩色图片，记录了法轮大法在全世界一百多个国家传播，有上亿人修炼的情况。当地法轮功团体每年两次参加该展会，举办方表示，几年来看到法轮功的展位真是没有任何宗教、政治和商业的目的，确实是非常纯正高尚的功法，对儿童和家长都非常有益，令人感动。


博览会期间，法轮功学员们每天都在主展台上表演莲花舞、独唱和法轮功的功法展示。展位上大屏幕的电视机不断地播放教功录像。有不少人来学习五套功法，还有很多小朋友来学折叠纸莲花，这都是最受欢迎的活动。


几天下来，法轮功的展位越扩越大，桌子和椅子越摆越多，简直象个大教室。很多妈妈和孩子们聚集在展台上，直到展会要闭馆了，人们才依依不舍地离去。


在全俄展览中心的另一个馆内还有一个“健康世界”展览，法轮功学员们在那里传播“真善忍”的讯息，也受到人们的欢迎。◇








新唐人亚太台信号来自中新1号卫星，经度88。本振频率：05150，用GCF—2900A 高频头：下行频率：03679；用GCF—2007


高频头：03689。符号率：03000。极化方式：垂直，零刻度指向5.25 点钟位置。水平，零刻度指向2 点钟位置。





丈夫奇遇记





受国际预防组织邀请，德国法轮功学员参加了在北部港口城市不来梅（Bremen）的健康周活动，介绍法轮功五套简单易学的功法和大法修炼的不同寻常之处。


本次健康周期间，众多参观者被法轮功舒缓的动作和祥和的炼功场面吸引，人们尤其对大法的神奇功效感兴趣。在德国，由医学博士Li Huige先生整理的一些德国法轮功修炼者的案例表明，通过修炼，他们的疾病从花粉过敏到糖尿病、高血压、骨质疏松，甚至肺癌等，被部份治愈或全部治愈。Li博士自2000年担任德国美因茨大学药理学院的科研组长，他以法轮功修炼者为对象，对精神信仰的祛病疗效作过深入研究。Li博士在讲座上介绍：“法轮功的治病功效与疾病本身并无多大关系，他对身体各个体能系统都有积极的作用。”


美国得克萨斯大学的一项医学研究表明，修炼法轮功可以有效改善人体免疫系统，通过对致病因素的清除，大大提高了预防感染的功效，遏止了更严重的疾病的爆发。





中华茶文化浅说





图：路人驻足观看中共迫害法轮功的真相资料








我是一名年轻女士，修炼法轮大法ㄉ年了。我丈夫是市直一名科长，他从我修炼以后的变化，知道法轮功好，但对真相资料上说的“相信大法得福报”，半信半疑。


去年6月，他要到南方出差，我递给他一个法轮功真相护身符，叫他带着，一路平安；让他遇到急事别忘了念“法轮大法好、真善忍好”。他当时还有点不耐烦，说：“好啦，好啦，别说啦，我知道啦。”然后昂着头离开家，坐上了南去的列车。


丈夫出差半个月回到家，提包往沙发上一放，洗洗手，洗洗脸，二话没说，表情庄重地走到师父法像前，屈膝一跪，说：“师父，我从现在开始喊您师父。我过去对您曾有不敬之词，我错了。请您原谅小的无知。”


我对丈夫的举动十分惊奇：出差前是那个心态，出差归来，一百八十度的大转弯，就笑着问他：“这半个月里，你一定是遇到神奇事了。对吗？”丈夫点点头，给我讲起了他的一次奇遇。


那天，丈夫来到湖南某市，吃罢晚饭，到市区逛商店、看夜景。往回赶的时候已经是十点左右了。他走到一个行人稀少、灯光比较昏暗的小街口，突然一人用刀尖抵住了他的腹部，命令：“快掏钱！”丈夫从来没经历过这样的危险事，当时猛一惊，出了一身冷汗，急中生智，想起了我告诉他的念九字吉言。于是，开口喊了两声：“法轮大法好！法轮大法好！”那小偷听了一震，忙问：“怎么，你炼法轮功吗？”丈夫说：“我没炼，我老婆炼。”小偷听了，把刀一收，说：“你走吧。”


丈夫对我说：“看来，法轮功真是神功，你好好炼吧。以后有时间了我也学。”从那以后，丈夫真愿意学大法了，但不太投入，他自己不看书，偶尔想学了，就让我读，他听。


有一次，吃过早饭，丈夫突然感到腹痛。他对我说：“你给我读读法吧。”我那天上班有急事，不能耽误，于是，我就把宝书《转法轮》递给丈夫，让他自己看。等我上班来到办公室，刚往那一坐，丈夫的电话就打过来了，他高兴地告诉我：“刚念了两页书，肚子就不痛了。真神！真神啊！”（文／河南省 莹秀）◇








我今年66六岁了，家里养了几头奶牛，我每天出去给人送牛奶。以前卖出的牛奶要掺水，1996年我和老伴一起学法轮大法后，牛奶一点水也不掺了。身体的变化也很明显，走路好象在飘，每天骑车子带二百斤牛奶，好象有人在后面推一样。刚得法的时候就感到这个大法太好了。


有一次，我看见老伴挤牛奶，牛奶太稠，挂在桶上倒不净，她就少倒了一点水，涮涮再倒进牛奶里，我就和她说，你不能加一点水，你加一点水，心就不纯了，就不符合“真善忍”的标准了。以后无论挤出来的牛奶或稀或稠，我们再也没给牛奶掺过水。


我送牛奶给顾客，以前是自己记账，到月底再和他们收费。后来，我认识到修炼的法理后，把利益心放下了，干脆让他们自己记账，我月底找他们结账，这样反而很少有记错的。


1999年中共开始迫害法轮功，世人被媒体谎言欺骗。我送牛奶时，在街上听到谁说法轮功不好，我都要将车子停下，告诉他们真相，免得人们在被蒙骗中敌视真善忍，给自己的生命造成恶果。我说，我不炼法轮功前卖给你们的牛奶掺水，一斤奶掺一两，每天掺20斤水，一个月下来就是600元，我炼了法轮功后一点水也不掺，卖的是纯牛奶，你们说法轮功好不好？他们听了都很认可。打奶的人都认识我，他们说，买法轮功学员卖的牛奶，不掺水。常常是别人的牛奶卖不了，我的牛奶有多少也不够卖。（文／山西大法弟子）◇
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贾庆林被起诉成波兰媒体焦点





我出生在一个平民家庭，和弟弟是双胞胎，本来我们姐弟可以给这个家带来无尽的欢乐，但是在一岁的时候，我们的腰部还很软，根本就坐不起来，父母开始带着我和弟弟到医院检查，结果却被告知是先天性脑瘫。


从此父母停止了工作，开始带着我们四处求医。每天我都在医院里打针、吃药，打吊瓶，弄得我只要听见医生喊我的名字，就吓得哇哇大哭。经过治疗还是没有明显效果，但是却花光了父母所有的积蓄。父亲还是不肯放弃，他坚信我能好，只要有一线希望，他就是倾家荡产也要为我们治病，只要能把我们的病治好，他愿意付出所有！


但是经过几年的治疗，不但病没有治好，还让原本就不富裕的家庭负债累累。父亲看到我没有一点好转，彻底绝望了！他不忍心看我在医院里受苦，等我做完手术，他就准备带我回家。还记得我做完手术被推进病房，当麻药退去我醒过来的时候，看到父亲在我身旁哭泣。这是我第一次看到父亲哭，这一幕真的很难忘！


就在我们看不到任何希望的时候，1998年，母亲的好朋友告诉说：“听说炼法轮功很好，说不定你女儿能好起来，你带她去试试吧！”可是当时母亲不信，我却哭着喊着要去，母亲无奈只好带我去了。走进这个地方，给我的第一感觉就是这里很祥和，当他们炼功的时候，我就坐在一旁盘腿。那时盘腿真的很舒服，一点也不痛。


以前我的病情比弟弟严重，可是神奇的是自从我修炼了法轮大法以后，不但可以坐起来了，而且也能直立行走了。父亲看到我的变化，脸上露出了久违的笑容。


以前我的家是父母整天为我的疾病吵架，整天以泪洗面，只要父母走出家门听到别人说话，就以为是说我们的，泪水一下子夺眶而出，而且还整夜失眠。


自从母亲修炼了法轮功，整个人彻底地改变了，她开始走出家门与外界接触，俩人也很少吵架了，整个家庭祥和了很多，现在我的家庭很和谐。很值得一说的是我的父亲，现在他也按照真、善、忍的标准来要求自己，时时刻刻为他人着想，当他与别人发生冲突的时候，他学会了忍让。有时朋友向他诉说和谁吵架，气得不行了，他会用真、善、忍的法理开导对方，让对方别再生气了。


大法改变了我全家。真的要感谢慈悲、伟大的师尊，让我获得这么宝贵的大法！（文／河南郑州大法小弟子）◇
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唐朝有一个叫陆羽的人通过对茶的多年观察和研究，撰写了《茶经》一书，此书总结出一套科学的种茶、采茶、煮茶、品茶的方法，并赋予茶艺一种深刻的文化内涵，形成了最初的茶道。后人称陆羽为“茶圣”。


茶道文化体现了东方传统文化精神的特点，是“茶”与“道”的结合。中国古人认为“道”体现出了宇宙、人生的法则与规律，因此，中国人不轻易言道，认为那是很高深的东西，是不能明明白白拿出来谈的，而近代的中国人却被“迷信”二字挡在了“道”之外。不象日本茶有茶道，花有花道，香有香道，剑有剑道，练摔跤搏击也有柔道、跆拳道。其实在中国的古代，各行各业都有“道”的存在，人们也有寻仙慕道的志趣，因此古人品茶也有茶道。


茶道文化是一种“中介”文化，以茶为载体，来传承中华传统文化的精神。唐代刘贞亮在饮茶十德中也明确提出：“以茶可行道，以茶可雅志。” 


茶道之“苦”


茶是苦的，但却苦的有味，品茶的人从茶的味道中来品味人生的苦，人生有多少苦呢？佛家认为，有生苦、老苦、病苦、死苦、怨憎苦、别离苦、求不得苦等等，总而言之，凡是构成人类存在的所有物质以及人类生存过程中的精神因素都可以给人带来苦恼，所以佛家说“苦海无边，回头是岸”。这与道家的“返本归真”其实是一样的道理，所以要看透人生，看破生死，才能求得对“苦”的解脱。茶性也苦。李时珍在《本草纲目》中载：“茶苦而寒，阴中之阴，最能降火，火为百病，火情则上清矣”从茶的苦后回甘，苦中有甘的特性，体悟做人的道理，节俭、淡泊、以苦为乐。


茶道之“平凡”


一位日本茶道宗师曾说：道茶之本不过是烧水点茶。此话一语中的。茶道的本质确实是从微不足道的日常生活琐碎中去感悟宇宙的奥秘和人生的哲理。修佛修道也是要求人们通过生活中一点一滴的“修和炼”，从平凡的小事中去彻悟大道。所以古人说，“勿以善小而不为，勿以恶小而为之。”不要因为是很小的好事，而就不去做，因为每行一善，必积福德；也不要因为是很小的坏事而就任意妄为，因为坏事做多了，必将消减福份，严重的还会折损寿禄，害及家人。也许你不会即刻看到效果，但积少成多，世间的善恶因果总会有回报之时。


修行茶道的首要就是修心养性，从茶味中品其苦，在日常平凡中见真性，最后能放得下人生的苦乐，通彻人生的哲理，宇宙的奥妙，返本归真。所以神给人留下的每一种行业，每一种文化都可以帮助人修炼心性，提高生命的境界，因为在神的眼里，人根本不是来在世上当人的，而是有着更深刻的内涵与意义，神时刻都在点醒人，看护着人，希望人能走上返本归真的成神之路上来。


那么在这末法末劫之时，当解救人的宇宙大法来到世间时，众多的有缘众生却依然在苦海中沉浮，没有体会到神的良苦用心。朋友，如果您想了解宇宙的奥妙，真正的天机，还请您在茶余饭后，静下心来，认认真真地阅读一下宝书《转法轮》，也许一切您就都会明白了。（文／清风）◇





德国“健康周”法轮功受瞩目





2010年11月4日下午，在中共党魁胡锦涛到达法国巴黎的当天，法国法轮功学员在巴黎人权与自由广场集会，揭露中共的迫害，呼吁停止迫害法轮功。当天，国际大赦法国分部主席和绿党领袖前来声援。


法国法轮大法学会主席唐汉龙说，法轮功是以“真、善、忍”为原则的修炼方法，1992年在中国传出以来，获得了很大的成功，到1999年，有近一亿人修炼。前中共党魁江泽民出于妒忌，于1999年7月发起了对法轮功的迫害。至今有3400多名法轮功学员被迫害致死。唐汉龙呼吁严惩迫害法轮功的元凶：江泽民、罗干、刘京、周永康。


法国绿党亚洲部主席让•马克•布鲁雷先生带来了法国绿党对亚洲和中国人权的支持，特别是对法轮功


的反迫害的声援。他说：“在中国对法轮功团体的迫害已经持续很久了，从江泽民在位时就开始了，是少见的对精神运动的迫害，使用酷刑、关押、残杀、摘取器官及所有的虐待和


严重的判刑。”布鲁雷先生表示：“我们想对胡锦涛说，在中国人民的利益中，他应该关心的，在于找到一条和平之路，人权之路，这是普世的价值与和谐，从社会的、经济的和外交要务的角度，这对中国都是有必要的。”


布鲁雷先生认为，法轮功是一种有利于健康的打坐方式，以和平的方式存在，并没有威胁社会的稳定，相反是为社会奉献和平。所以中国当局应该善待所有的中国人，尤其是要停止对法轮功的迫害。“迫害法轮功是一个极大的错误，是中国政府决策上的错误。”


国际大赦组织分部主席珍妮维耶芙•加利戈丝女士也表示支持法轮功学员为言论和信仰自由的和平抗争。◇





石家庄戎秀珍被非法关押逾两年　女儿呼吁关注








巴黎集会谴责中共迫害

















（明慧网通讯员河北报道）石家庄市戎秀珍被非法关押在石家庄市第一看守所已两年多，其女儿呼吁善良正义人士关注。2008年7月4日，时任石家庄市建安路派出所指导员的薛建军带领一群人，非法闯入戎秀珍家，非法抄家，并将戎秀珍绑架到看守所非法关押至今。 


下面是戎秀珍女儿讲述她妈妈的一些经历与遭遇。 


妈妈（戎秀珍）以前生活的很悲观，经常说自己命苦，没有人心疼她在乎她。妈妈是外地人，在石家庄打工时经人介绍认识了爸爸，独自嫁了过来。爸爸小时候身患小儿麻痹，因治疗不及时，落下了残疾。爸爸的脾气很不好，生气起来就摔东西，玩心也很重，家务事从来不关心。妈妈又性格倔犟，为了大大小小的事情两人的争吵就没断过。奶奶、三个姑姑与妈妈相处也并不融洽。妈妈、爸爸都没有正式工作，爸爸身体并不强壮，却每天蹬三轮车赚钱。妈妈做过很多工作，家里一直都不富裕。 


妈妈是1999年开始修炼法轮大法的。修炼后最大的改变是，她对世间事物的态度的改变，尤其在对待生活中的苦难时不再抱怨，在和别人的争执中她会向内找自己的不足。虽然我们家境不好，但当学校要捐款时，妈妈总是提倡多捐。从妈妈修炼后，我们家人（除爸爸偶尔吃止牙痛药外）再没买过别的药，在医疗费用高涨的现在来说，这就大大的缓解了我们家的压力。妈妈的心情好了，我和爸爸都支持妈妈修炼。1999年迫害开始后，妈妈依然坚定修炼，每天向周围人讲真相。 


2006年4月，爸爸毫无征兆地在一个晚上突发脑溢血去世了。妈妈在大法的帮助下很快站了起来，一个人支撑起了家，供我上学，赚取家用。这么大的打击，妈妈没有消沉、没有抱怨命运的不公。同年的9月，我考上了大学离开了家。 


2008年7月3日，我放暑假从学校回到家，妈妈为了尽孝，把姥姥从老家接来尽享三代同堂的欢乐。


7月4日上午，我姨妈也来到我家，一家人聚在一起都非常高兴，相谈正欢，听有人敲门，妈妈就去开门，我就去做饭去了，一会就听到吵闹声，我出去一看，见是一伙身着便衣的人，自称是建安路派出所民警，要对我家进行搜查，也没见他们出示什么证件。 


姥姥已是80多岁高龄，见到这种情况吓得给他们跪下，即使是这样也没能阻止那些人的野蛮搜查。妈妈试图阻止时，一个身形魁梧的人还用力推搡妈妈。争执了一会，他们中几个人就把妈妈、姨妈和我带到了建安路派出所，剩下的几人继续在我家搜查。姨妈赶快联系熟人将姥姥送回了老家。 


将我们3人带到派出所并不是同一辆车，也不在同一个屋，我们3人被分别问了一些基本信息和妈妈修炼的一些情况，然后就有两个人轮流看着我。晚上八点多，一个去我家搜查并带我们去派出所的人，将我和姨妈带离了派出所，表示我家有人在蹲守，不能回家去住。他们在外面找旅馆让我们住，费用由他们承担，我说要回家拿些日用品就一起回到了一片狼藉的家里，看到有几个人在我家看守。我拿了日用品却没有找到我的手机，向他们询问，他们说只拿了妈妈的手机并没有拿我的手机，无奈之下只好离开家。 


那人将我和姨妈带到了建设大街和平路交叉口棉一立交桥下的燕凤楼宾馆，登记时我知道他是建安路派出所的指导员--薛建军，他给我们留了电话就离去了。我和姨妈在那里住了两天。我把事情的经过和家里的其它人说了，他们让我回去住，姨妈也需要回老家看看姥姥的情况，我们就一起离开了宾馆。姨妈回了老家，我回了奶奶家。 


大约一个星期后，蹲守的人离开了我家，但我们当时的房子是租的，当房东知道了这件事情后便让我们搬出去，我只好搬到奶奶家住。期间去建安路派出所时看到了从我家搜出的物品（手机、存折、家电等）但他们并没有给我们出示物品的清单。 


妈妈不久被送往市第一看守所，得


到消息后，我和家人忙去送了一些衣服及现金，但是却不允许探视。九月份开学，我拿着亲戚给我凑的生活费去了学校。在学校时接到家人打来的电话，说第一次开庭已经结束，大姑、二姑及她们的儿女、舅妈家的儿女都去了，妈妈在庭上并没有说所谓要她交代的事情，妈妈始终坚信自己没有错。


2009年我毕业回到了家，可是这件事情至今没有任何结果，除第一次开庭有家人在场，后两次开庭都没有通知任何家属，我们都是事后才知道的。最后一次开庭是2010年6月23日。从2008年7月3日到现在，两年多过去了，相关人员一会声称补充侦查，一会说因为妈妈的拒不配合导致案件进展缓慢，却始终没有真正负责任的说法，人也一直这样被非法关押到现在。 


大法使妈妈人变得平和、善良、真诚、豁达，按照真、善、忍三个字贯穿在日常生活中，让家人感到生活在一个祥和的、平静的环境之中。我坚信邪不压正，乌云是遮不住太阳的！呼吁有正义的人士，帮助帮助我这个刚刚走出校门的女孩子吧！我很想念我的妈妈！ 


迫害戎秀珍的相关单位及责任人的地址电话：


石家庄市桥东区人民法院，石家庄市桥东区休门街93号，邮编：050000，办公室电话0311-86023757


警官赵某 0311-86104998


立案庭 0311-86110624


南法庭： 0311-86013773


北法庭 0311-86811717


石家庄市桥东区人民检察院，石家庄市桥东区彭后街29号，


邮编：050000  电话0311-86108428


石家庄市桥东公安分局，石家庄市桥东区长征街46号，邮编：050000，电话0311-86033009 0311-85188900


督察室 0311-86088110。


石家庄市桥东公安分局建安路派出所，和平东路80号， 


建安路派出所 电话：0311-86087175 0311-86036767  0311-87281388 0311-87281357 


指导员：薛建军  


 警察：王殿亮、李中和、张瑞旭


石家庄市第一看守所，河北省石家庄市学府路基地街，邮编：050071 


张国平　主任　 13933096915 


李新潮　副主任　 13930466315
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先天性脑瘫痊愈 大法改变我全家











