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用海外信箱给ip@dongtaiwang.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP。突破网络封锁，上动态网后链接明慧网。








图：水墨画“寿桃”，作者：大陆大法弟子














图：节目主持人（右）在向法轮功学员现场学功














【明慧网2010年11月22日】我叫陈秀梅，保定市人。我于2009年1月15日被关押到河北女子劳教所。在我被关押的一年多来，一大队大队长长刘子维、教导员王伟卫利用手中权力，执法犯法，暴力殴打、体罚虐待，侮辱人格，无理剥夺劳教人员的基本权利：不让打电话、禁止家属接见、无故延期并造谣说我是精神病。


一、暴力殴打、侮辱、虐待、罚站、罚冻


我于2009年1月刚进劳教所时，刘子维便指使值班员朱丽英等人，把我的羽绒服、毛衣毛裤，甚至内衣、内裤全部扒光、撕烂、扔进垃圾箱，强行给我穿上劳教所的单衣服。就这样在大冬天仅穿着一身单衣熬了近一个月，我家里给我送来了衣服后，我要求洗澡后换上了我的衣服，把劳教服给洗了。刘子维指派的值班员刘宗珍、吴海霞、张园园、刘娟见我没穿劳教服，不由分说开始对我群殴，她们扇耳光、揪头发、脚踢，其中刘宗真揪我的乳房、吴海霞嘴里一直不断的骂下流话，之后她们把我身上的衣服又一次全部扒光、撕烂、扔进垃圾箱，强行给我穿上劳教服。之后，作为大队长的刘子维非但没有制止她们的打人及虐待行为，还以此理由把我强行拽到办公室，脚擦着地，裤子掉下来也不让提上去，然后拿出警棍猛打脚踢。教导员王伟卫在旁边助阵，疯狂暴打半小时后，又把我铐到暖气管上，然后打开窗户，在我只穿一身单衣的情况下开始冻我，并开始罚站，不让睡觉，限制上厕所，双腿站的又红又肿，简直象要爆炸的感觉，一直到中午才结束。


我无奈只能一年四季无论春夏秋冬只穿一身劳教所的单衣裤。2009年石家庄的冬天格外漫长，50岁的我不堪回首是怎样硬熬过来的。


2009年1月下旬的一天，我睡不着觉，在床上坐着，刘子维和普教张园园从上铺揪着我的头发往下拽，我抓住床不下来，刘子维硬拽，揪下了一大摞头发，差点把我摔在地上，同时扇我耳光。拽下床来之后，她们对


我拳打脚踢，把我打倒在地后又将我拖到小库房（小黑屋），与值班员张园园对我进行暴力殴打，两人轮番上阵、扇耳光、抠脸、拳打脚踢、将我脑袋往墙上撞，怎么解气怎么打，再一次把我打倒在地后，刘子维恶狠狠地对张园园说：“拿铐子去”，张园园取来手铐将我铐在暖气管上，在我不能动的情况下，又一番狂打，打得我眼冒金花，耳朵嗡嗡作响，我实在疼痛难忍，不停地发出惨叫，刘子维怕别人听到，将门关严，恶狠狠地脱了鞋，用鞋抽我的脸，用袜子堵我的嘴，还说让你嚷。又对我进行暴打，打得我鼻青脸肿，拧我的胳膊和腿，打了一个多小时，直到刘子维打累了。我浑身上下被打的没有一块好地方。


刘子维及其值班员多次对我进行殴打、辱骂，这些成了家常便饭，无论在任何情况下，只要她们不顺心，就暴打我一顿。


二、吊铐长达一个月


2009年2—3月刘子维把我的双手铐到上铺的铁栏杆上；有时一只手铐在暖气管上，一只手铐到上铺的铁栏杆上，这种酷刑非常难受，人站不直、坐不下，铐的双臂发麻、胀及浑身疼痛，只有在上厕所和吃饭的情况下才给打开，每天只给1至3个馒头，不给菜和粥，在这种情况下，她们为了折磨我，一昼夜只让上二次厕所，有时憋不住只好尿在裤子里，并且刘子维指使值班员朱丽英、刘娟、吴海霞、刘宗珍、张露玉、张园园随意殴打、辱骂、揪头发等，其中值班员张园园打人最凶，一次她打我失去了理性，用十个手指甲抠我的脸，整个脸部都是一块块的伤疤，并且扇耳光，直到脸肿的变了形才停止。她们害怕打我的情况让其它人知道，每次上厕所时就让把所有的在押人员的门都关上。这样持续近一个月，每次放下来时，双臂呈弧形不能动弹，慢慢才伸直，上厕所时腿蹲不下去。正是由于这次吊铐，直到现在我的右臂还是呈现伸不直的症状，腿内还有肿块。唐山的张艳春和沧州的宋瑞仙是这次虐待的见证人。


三、 无理非法剥夺探视权，无故延期，造谣说我是精神病


长达一年多时间，家属多人多次到达劳教所，异地探望，均被拒绝。只有在2009年4月23日，家属找到劳教局，在劳教局的干预下，迫于压力，才允许让见了一次面。整个接见过程只说了两三句话，却强迫我家属写了一个接见后感受，并签字。并且刘子维造谣说我精神有问题，很多劳教人员不了解情况，跟着刘子维的谣言谎称我是精神病，使普教随意对我进行殴打辱骂。给我的身心造成了极大伤害，头发也白了很多。


一年劳教期满后，我问所有的值班队长为什么到期不让走，队长们没有一个人给我一个正面答复，只说该走就让你走，就这样，在没有任何理由的情况下，无故给我加期半个月。


以上陈述，也只是女子劳教所罪行的一角。刘子维等恶警、恶人虐待被监管人员的犯罪行为，一直被包庇纵容和刻意隐瞒着、封锁着。


恶警执法犯法，情节恶劣，后果严重，影响极坏。我强烈请求检察院和执法监察机关立即对她们的犯罪行为立案进行调查，并对其犯罪行为依法进行查处，以伸张正义！





1.石家庄市两名法轮功学员被长安公安分局河东派出所绑架


指导员曲建波，电话：0311－89615824、85052891、85055880


所长苏文兴0311－85052891、85055880 手机13091001116，


2.石家庄市法轮功学员程元兰被东风路派出所绑架


3.河北女子劳教所第四次拒绝亲属接见被性摧残的胡苗苗


恶警大队长王伟卫、及其指使和利用的普教恶人吴艳春、李玲玲、宗东荣等人的虐待摧残，长时间罚站、殴打和手铐折磨，尤其令人发指的是恶人们竟然以流氓变态手段，对这个温婉娴静的纯洁女孩进行摧残，用扫帚把和手指捣烂了女孩子的下体，令所有知情人气愤得毛发倒竖。








图：揭露天安门自焚骗局的国际获奖记录片《伪火》也曾在大陆媒体上被插播











图片：西澳节庆游行 法轮功受欢迎
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土耳其最大电视台SHOW TV自2010年10月14日起，多次邀请法轮功学员在其晚间黄金时段播出的节目中介绍法轮功，向观众现场演示法轮功功法。节目赢得了广大电视观众的喜爱和好评。


自10月14日起，法轮功学员应邀在每周四晚的《神秘之旅》专题节目中，详细介绍法轮功、法轮功在世界各地的传播盛况，并通过自己的亲身经历，叙述学炼法轮功之后，身心等方面的受益情况。在前几期节目中介绍法轮大法的美好之后，上周的节目话题转入了揭露中共血腥残酷地迫害法轮功，以及活摘法轮功学员器官牟利的暴行。


著名节目主持人BATUM女士透露说，自从法轮功学员应邀参与制作这个节目以来，收视率直线上升。每次节目播出后，电视台总是接到许多观众的热线电话，有表示要学炼法轮功的，有谴责中共暴行的，也有表达喜爱该节目并希望每期都能见到法轮功学员的。另外，应广大观众的要求，每期节目除了周四晚黄金时段直播外，还在周内其它时间回放一次。◇








新唐人亚太台信号来自中新1号卫星，经度88。本振频率：05150，用GCF—2900A 高频头：下行频率：03679；用GCF—2007
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人鱼和海啸





害人实为害已





 白居易了悟人生





（明慧记者林峰西澳报道）澳洲法轮功学员于11月14日参加了西澳弗曼多市节庆大游行，受到民众欢迎。经过弗市最具盛名的咖啡街时，道路两旁人山人海的观众对法轮功队伍报以热烈的掌声，摄影灯光闪烁不断。在“法轮大法好”横幅的开路下，一条金色的巨龙在九名学员的舞动下栩栩如生。紧跟在后头的是身着金衣、气势蓬勃的法轮功腰鼓队，“法轮大法好”与“喜庆”的音乐声给人们带来了欢乐的节日气氛。大陆来的学生陈小姐说，很惊讶在这个海边小镇看到法轮功团体的游行，觉得很亲切、温馨。◇





在日本八重山群岛地区，历史上曾遭受过海啸袭击。这个故事就发生在八重山群岛：在八重山曾有个叫白保的村庄，村庄里的一位渔夫在出海时突然捕到了一个人鱼。此时人鱼竟向渔夫开口说话道：“我是为了告知你们，明天会有大海啸而来的。”渔夫一听人鱼如此说，便立刻恭恭敬敬地把人鱼放归大海。渔夫接下来也顾不得再打鱼了，立刻调转船头返回白保村，通知众人海啸明天就要来了，赶快避难。可是没人相信他的话。


第二天，潮水一直退到了近海。所以，白保村的人都去海边捡鱼和贝壳，一直捡到提不动为止。能不断捡到鱼和贝壳，他们感到越来越有趣，竟然高兴得忘了时间。就在此时，突然从海面上袭来了巨浪。村民们面对这突如其来的灾难，惨叫着逃跑，希望能保住性命，可是为时已晚。最后


据说去了海边的人无一幸免，都被海啸卷走了。


往日的白保村顿时荒无人烟，后来为了营造一个新的村落，只得向孤岛黑岛募集居民。这个新的村庄没有建在海岸边，而是建在了地势高的地方。那就是现在的白保村。（资料来源：《日本民俗学译丛》） 


上天有好生之德，许多大灾难发生之前上


苍往往透过某些人、某些事物，向人提出警告，点化人们躲开灾难。历史上类似的故事一再发生，许多民族、许多地区都有流传。


在贵州平塘县掌布风景区有一块二亿七千万年前形成的大石，这块石头从高崖上坠地后，一分为二。2002年六月被当地村民发现石头断裂面上有字，可以清晰地辨认出六个大字“中国共产党亡”，平塘县邀请多批地质学家、古生物专家对“藏字石”鉴定，结论是，这些字都是天然形成的。文字图案上还有2亿年前的海绵、海百合茎、腕足类动物等古生物化石碎屑，人工无法伪造。


善良的人们，善恶有报乃是天理，天灭中共并非虚言。在作恶多端的中共被上天覆灭之时，如何才能逃过劫难、免受牵连？迄今已有8400多万中国人退出了中共及其相关组织（共青团、少先队），他们的选择或许能给您一个启示。◇








法轮功学员为什么要插播真相
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石家庄女子劳教所恶警刘子维、王伟卫的罪恶





土耳其最大电视台介绍法轮功
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（明慧网通讯员中国大陆报道）中共迫害法轮大法和大法修炼人，所用手段之卑鄙、邪恶，可谓集古今之大全，令人神共愤，天灭中共已经是历史必然。那些受中共谎言蒙蔽或为官衔名利所左右而助恶为虐，参与迫害法轮功学员的官员、公检法司人员和普通市民，也造下天大的罪业，不仅害了自己，也殃及家人。


愿世人能从他们遭到的恶报中领悟“善恶有报”的天理，静心倾听法轮功学员讲述的真相，用自己的良知与善念分清是非善恶，保护善良，也为自己选择光明的未来。


国安局副局长追随迫害 死于肺癌


内蒙古赤峰市国家安全局副局长鲍文忠是中共的忠实党徒，死心塌地追随江氏集团迫害修炼真善忍的法轮功学员，曾多次参与抓捕迫害当地法轮功学员。


善恶必报是天理。鲍文忠已患病几年，于2010年初确诊为肺癌，在北京花费数万元医治无效，后转回赤峰，于九月份死亡，年50岁左右。


区检察院领导恶报猝死


张晓刚，男，51岁，原为新疆乌鲁木齐市沙依巴克区检察院中层领导，2007年调入乌鲁木齐市政府“610”（专门迫害法轮功的非法机构，凌驾于公检法之上）办公室任办公室主任。张晓刚上任后变本加厉地执行中共的迫害政策，先后有一大批法轮功学员经他手被非法绑架到劳教所、监狱及洗脑班，遭受非人摧残。


2009年7月，张晓刚心脏病突发，猝死在单位。


参与迫害 突发半身不遂


湖南省岳阳市洛王大桥队的汤石虎，参与迫害法轮功学员，2010年他参与巡逻，听说法轮功学员在立交桥等地讲真相，他和其它巡逻队员去抓，结果第二天中风、半身不遂，生活不能自理。◇








从上小学直至高中毕业，我的学习成绩在学校里一直是最好的，如愿以偿地考上了某名牌大学。由于我学习文化课并不十分费力，从初中开始我的业余时间大部份都用来看文学和哲学等方面的书籍，尤其到大学后就更是如此。读这些书，一方面是感兴趣，另一方面我实际上也是在探索人生吧，总是希望能从中找到人生的价值所在、人生的意义所在。可是，最终的结果令我失望。


参加工作后，我曾是单位的领导干部，那些日子，自然是春风得意、游戏人生，可是自己一个人静下来的时候，空虚之感常常挥之不去。


那是在1997年，有一次帮一个同事到家里送东西，看到同事家的书桌上放着一本《转法轮》，我翻看的过程中，他告诉我，他在炼法轮功，很重的肺结核病不长时间就好了，还说法轮功的创始人特别了不起。


我借了一本《转法轮》准备回去研究研究。当我看完第一遍的时候，好象并没有怎么看懂，后来我就又看了一遍，我就觉得这本书在讲如何做人的道理以及如何修炼的问题，看第三遍以后就再也放不下了，一直以来困惑我的人生的问题在这里找到了答案。


人们都知道知足者常乐，可是在现实生活中能有几人做到呢？往往是有了一万想十万，有了十万想百万。在《转法轮》中，师父讲到“人在常人社会中，你争我夺，尔虞我诈，为了个人的这点利益，去伤害别人，这些心都得放下。”“是你的东西不丢，不是你的东西你也争不来。”我发现，按照《转法轮》中说的去做，真能生活得很坦然。 


由于我手中有一定的权力，又是领导干部，因此每到逢年过节下属单位和身边的同事就会给我送一些礼金、礼品之类的。修炼法轮功之前，我都是笑纳的，甚至每到年关跟前真的是惦记的：“这个单位怎么还不来啊？”随着修炼层次的提高，我渐渐认识到不应该那样做了，我就对他们说：“我修炼法轮功了，这些钱我不能要。”实在是非得给的，我就当作奖金发给下属员工。至于身边同事的钱物我是坚决不收的，有的盛情难却，我也会以价值相当的东西还回去。


在中共迫害法轮功之初，单位党委的一个领导问我：“你说法轮功有什么好处？”我说：“举个最简单的例子，修炼以后我不收受贿赂了。”他很有感慨地对其它在场的人说：“共产党的干部受教育这么多年仍然贪污腐败，人家法轮功却能使他们变得清正廉洁。” 


刚刚学法轮功的时候，我在单位里已经是业务骨干了。对于工作我尽职尽责，无论领导分派什么任务，我都能带领大家出色地完成。有些工作在别人看很难完成，但我往往能有如神助一般，有的时候难度很大的论证课题竟能一气呵成，不用修改一个字，过后想想，我自己都不知道当时是哪来的那么缜密的思路、无可挑剔的表达方式以及精准的分析。《转法轮》能开启人的智能，其中蕴含的深刻法理会让人做起事来非常容易。 


我按照大法的要求做，工作出色，大家都一致说我没有私心，领导也很赏识我，后来一直得到提拔和重用，该有的好事也都没有落下。


我修炼法轮功已十三个年头，越修越坚定。虽已近知天命之年，身体却十分健康，而且感到心灵也很年轻。十年来，这样一群善良的修炼人在中国大陆却在遭受着迫害，对所有善良正直的人们来说，这不能不说是一件匪夷所思的事情，但即便这样也不会改变我们向善的心灵。（文／中国大陆 轻舟）◇








唐代的白居易为杭州太守时，听说道林禅师德行很高，就前去拜访。他看见禅师住在山中古松之下，说道：“禅师住处很危险。”禅师答道：“太守的处境更危险！”


白居易听了大惑不解：“我何险之有？”禅师反问道：“身居官场，如薪火相交，可是人在其中又往往意识不到，这难道还不够危险吗？”


白居易听后连连点头称是。他向禅师请教说：“人生的道理如何呢？”禅师答道：“诸恶莫作，众善奉行。”白居易说：“三岁小孩都知道这么说。”禅师说：“虽然三岁小孩也知道这么说，但八十岁老人也不见得能做到啊。”


白居易一听，叹服不已，从此走上了修炼的路。他不仅虔心修行，还用自己的俸禄请人彩绘大型天国世界图、佛像、神像、印佛经，劝勉人们要信奉佛法，相信因果，并写道“愿以今生世俗文字放言绮语之因，转为将来世世赞佛乘转法轮之缘”。

















最近，法轮功学员在


大连交通广播电台成功插


播法轮功真相，中共当局


对真相的这种呈现方式极


为恐慌。2002年，法轮功


学员首次在吉林省长春市


电视网成功插播《法轮大


法洪传世界》、《是自焚


还是骗局》等真相电视片


，轰动了整个长春。


后来在全国不同地方陆续


发生不同规模的零星电视


插播事件。每次真相在大陆民众中大规模的公开传出，中共都极为恐慌，这是为什么呢？法轮功学员采取插播这种非正常的方式发表意见，这又是为什么呢？


插播是紧急援救行为之一


中共对法轮功的无端迫害是海内外法轮功学员不得不挺身而出讲真相（包括插播）的根本原因。


法轮功自1992年公开传出以来，由于“真善忍”的巨大感召力和祛病健身的奇特效果，修炼人在短时间内剧增，他们获得了身体的健康，并且是社会公认的遵纪守法的好公民。


法轮功是修炼，对政权根本不感兴趣，但江泽民出于妒嫉之心，于1999年7月，公然违反中国宪法，以权代法，以个人意志代替政府决定，发动了一场对数千万法轮功学员“名誉搞臭、经济截断、肉体消灭”的迫害运动。明慧网公布的经民间渠道证实的已有3400多名（据公安内部消息，实际被虐杀的人数远远超过这一数字），数以十万计的法轮功学员被非法关押在拘留所、劳教所、精神病院、监狱、洗脑班，每时每刻都在承受着身体和精神的双重摧残、折磨。


中共的迫害是最严重的犯罪。在面临生死存亡的紧急情况下，为了揭露迫害，制止犯罪，法轮功学员利用各种方式（包括插播）讲真相，是不得已而采取的紧急援救行为，是受中国刑法保护的。


中共干扰海外广播，封锁网络，践踏公民的信仰自由和言论自由，却诋毁法轮功学员插播真相违反法律。一位政论家曾举过一个例子，说这就好比一个道貌岸然的歹徒把一座房子的门全部锁死，并偷偷放了一把火。可是当房子的主人被迫从窗子跳出来逃生时，这个歹徒却对围观的邻居说：“你们看，这个人多么不文明，居然跳窗户。”是的，人们平时都（转下页）（接上页）不跳窗户，可是当门全部被锁死时，跳窗户是果断勇敢的选择。


插播是在维护中国人民的知情权


在西方社会，没有谁会需要通过插播来发表意见，每一个人的信仰和言论的自由都得到最大的保障，媒体的职责是监督政府，保障观众的知情权。可是在中国大陆，媒体是中共喉舌，协同当权者侵害着观众的知情权。


大陆电视台隐瞒虚报SARS（中共称为“非典”）疫情就是一个例子。在中共十六大期间，为了粉饰江氏的政绩，媒体对已经出现的SARS疫情刻意隐瞒，以致疫情扩散全国，受害的是所有的中国老百姓。媒体说真话太重要了，这关系到每一个普通百姓的切身安危。这也就是为什么在文明社会，如美国，其媒体都在民间手里，美国政府不被允许拥有自己的媒体，更不被允许以任何方式侵犯媒体说真话的权利。


中共利用各种媒体抹黑法轮功，却不允许法轮功学员发出一点点声音，如果中共滥杀无辜的事实被刻意掩盖和粉饰，他们会更加肆无忌惮地迫害所有他们不喜欢的人，那么所有的人都可能成为受害者。在这种情况下，法轮功学员冒着生命危险插播电视、广播告诉民众真相，是让媒体说了一次真话，做了一件最重要的正事。这不仅是在维护法轮功学员的根本的人身权利和言论权利，也是在维护民众的知情权利。


插播是让参与迫害法轮功的人停止犯罪


在对法轮功十多年的迫害中，中共和“610办公室”逼迫各级政府部门、各企事业单位、文化机构等参与配合对法轮功学员的迫害，不明真相的世人很可能在无知和被迫中参与迫害，做下后悔莫及的事情，充当害人者，也是受害者。


法轮功学员采取各种方式（包括插播）讲真相，都是对中共犯罪的主动揭露和抑制，是在用事实消除人们头脑中被灌输的仇恨和恶念，让在不明真相中参与迫害的人及时停止犯罪、并挽回损失，以免将来受到上苍与法律的制裁。◇








我好幸运，我好幸福











