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用海外信箱给 ip@dongtaiwang.com 发电
子邮件，10 分钟内会拿到几个 IP。突破
网络封锁，上动态网后链接明慧网。 

● 法轮功教人向善  法轮功是佛家修炼大

法，以真、善、忍为修炼原则。修炼人从做好人做

起，努力按照真、善、忍标准提升个人心性，返本

归真；还包含五套缓慢优美的功法动作。法轮大法

教人向善。修炼法轮功不但能祛病健身，使人变得

诚实、善良、宽容、和平，而且能开启智慧，逐渐

达到洞悉人生和宇宙奥秘的自在境界。 
● 法轮功使人健康 1998 年 5 月 15 日,国家

体育总局局长伍绍祖亲赴法轮大法发祥地长春考

察。98 年 9 月国家体总抽样调查法轮功修炼人

12553 人，疾病痊愈和基本康复率为 77.5％，加上

好转者人数 20.4％,祛病健身总数有效率高达 97.9％。平

均每人每年节约医药费 1700 多元，每年共节约医药费

2100 多万元。 
● 法轮功福益社会  对社会来说，法轮功修炼能

提升个人道德水准，增强社会稳定、包容与祥和。法轮

大法在中国曾获多项褒奖与赞誉。在 1993 年北京东方健

康博览会上，李洪志先生荣获博览会最高奖项“边缘科

学进步奖”和大会“特别金奖”，以及“受群众欢迎的气

功师”称号。 
1998 年下半年，以 

乔石为首的部份人大离

退休老干部对法轮功进

行了数月的详细调查，得

出“法轮功于国于民有百 
利而无一害”的结论，并 
于年底向中共中央政治局 
提交了调查报告。 

● 法轮大法弘传世界   
如今,法轮功已弘传世界 114 
个国家和地区，受到世界人 
民的爱戴和尊敬。因李洪志 
先生和法轮大法对人类身心 
健康作出的杰出贡献，获得各国政府褒奖、支持议案信

函超过 3000 项。法轮功书籍被译成 30 多种语言。自 2000
年起，李洪志先生连续四年被提名诺贝尔和平奖。◇ 

见证大法神奇 
河北省迁安市城关镇有一老太太，修炼法轮功。

去年，她的大儿子突然发生脑溢血，医院都说没救了，

却奇迹般的好了，一家人都见证了大法的神奇。 
原来在 2009 年 11 月 21 日这天，老太太的大儿子

突然感觉头疼，家人赶快叫了救护车，急速送往医院，

医生检查结果是脑溢血，而且出血量很大，可能在 60
毫升到 70 毫升，甚至有可能近 80 毫升。一般说来，

这个数量的脑部出血，基本上都没救了。医生就告诉

家人：赶快回家吧，没救了，不然就会死在医院了。

家人一听，又赶快给在外地读书的孙子打电话，

叫他马上回家，看看他爸爸最后一眼。为了等到她的

孙子，医生只好“死马当活马医”，还是尽力在抢救，以

便延续她儿子的生命时间。 
再说老太太，她没能随救护车一起去医院，她就

在家中求大法师父救救她的儿子。晚上就在似睡非睡、

似醒非醒的状态下，她看见儿子戴着头盔、穿着黄衣

服，开着车回家了。她知道儿子没事了，心中感谢师

父救命之恩。 
第二天，老太太老早来到医院， 

在她儿子的耳边告诉他，让他 
心念“真善忍好，法轮大法好”。 
就这样，一天后，孙子回来了， 
她儿子能跟自己的儿子说 
话了。一家人非常高兴， 
见证了大法的神奇。不到一 
个月的时间，她的儿子出院回 
家了。现在他每天都在看《转法轮》， 
身体恢复也很快，自理已经没有问题， 
扶着床也可以走路了。她的孙子有时 
也给他爸爸念《转法轮》。◇ 

《九评共产党》一书真实深刻揭
露了中共邪恶本质,到2010年2月13
日已有超过 6850 万中国民众在海外
大纪元网站声明退出中共党、团、队。
其中包括中共党政军高层内的党员。

迁安乡亲，您退了吗? 

█ 1992、1993 年两届北

京东方健康博览会上，

法轮功及其创始人荣获

博览会最高奖项“边缘

科学进步奖”和大会“特

别金奖”，以及“受群众

欢迎的气功师”称号。 



 

 

      从二零一零年一月九日起，美国俄亥俄州的法轮

功学员在都柏林市的休闲活动中心开办免费的法轮

功学习班，迄今已有约二十名新学员前来学功。 

经俄亥俄州法轮功学员申请，免费的法轮功学习

班每个星期六的上午在都柏林市的休闲活动中心如

期举行。无论是东方人还是西方人，他们都被缓慢舒

展的法轮功功法动作所吸引；同时，法轮功“真、善、

忍”的修炼原则更是深深打入学习者心中。  

来自格若伍市的的保罗（Paul）先生今年已经七

十多岁了。当他从互联网上看到法轮功的资讯，一连

读完几遍《转法轮》，并说：这正是我要找的”。克服

重重阻力，他也驾车前来学功。保罗先生对正在发生

在中国大陆的对法轮功的残酷迫害，也表达了深切地

同情。◇ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

善人快把真相寻， 大法度人看人心。 三退保命避灾难， 神佛护佑福临门。 

 

们的只是无尽的感慨和遗憾。古

代受各国敬仰的天朝上国、礼仪

之邦，就这样被中共窃权后破坏

殆尽，礼仪之邦的子孙后代被中

共改造得已不知礼仪为何物了，

真的很可悲啊！ 
有时我就想：如果没有中

共、没有所谓的破“四旧”，单

从家谱的这个小小问题来谈，每

个家族的家谱都能保留下来，那

中国的历史文献资料将会更加

丰富。你想，一个家谱就是一个

家族的延续发展历史，各个家族

的家谱汇聚起来，就是一部社会

的发展历史。那对历史研究将会

有多么重要的意义啊。还有，在

敬祖拜宗的活动中，会增加人们

的责任感和对神明的敬重感，使

人们重视道德和礼仪规范。 
在感叹和惋惜之余，我想，

“做中华儿女，不做马列子孙”

这已不单单是一句口号了，而更

重要的是一种行动了，这也是为

什么越来越多的人汇入退党大

潮行列的原因吧。（文/清新）◇

要过年了，今天和母亲一起做

家务谈论起了这个话题——过年祭

祖。提到了远在千里之外的伯伯，

家人说他近两年开始在过年时供三

代祖先了（但没有写祖先的名字，

已无从得知了）。其实在中国古代，

每个家族都是要祭拜列祖列宗的。 
说起来很惭愧，对我们家族的

祖辈名字，往上追溯，最多我只知

道我爷爷的名字，再往上的我就一

无所知了，也无处可查了。小时候

常听父母讲，在他们年轻时，家里

有家谱，列祖列宗，一代一代的名

字排得长长的。每到过年的时候，

我爷爷就把家谱摆出来，供上。晚

辈们轮流跪拜，以示对祖先的尊重，

以求福荫后代，家族兴旺。整个仪

式很庄重，每个人也很敬重。 
可惜，我记忆中只是听长辈们

说起，从没有见过。记得小时候还

闹了一个笑话，因为一说起家谱来

觉得很神秘也很好奇，就问这问那，

竟问到有没有我的名字啊，惹得家

人大笑，多少年后提起来还笑个不

止。 
听父亲讲，家谱在中共所谓的 

◆石家庄多名大法弟子被迫害 

○平山县封新彦、王永朵夫妇屡遭迫害；

鹿泉市霍六女、齐振书、齐瑞书、李竹林、

李军生和秀竹等遭受迫害；河北第四监狱迫

害沧州市徐增亮和被非法关押在二监区的

陈润辉。 

◆保定大法弟子朱军强等被迫害 

○河北高阳劳教所拒绝蠡县朱军强保外

就医；徐水县正村乡派出所绑架大法弟子柏

林菊并抢劫车辆，目前被非法关押在县拘留

所。 

○保定监狱仍非法关押着二十几名大法

弟子；正定县赵丰年被迫害致死，姐姐赵小

珍含冤去世；唐县孙玲茹被绑架。 

◆唐山大法弟子刘卫君等被迫害 

○迁安市邪党书记范少惠迫害大法弟子；

玉田县张淑萍被劫持到唐山开平劳教所；唐

山豆素芹、张淑文、刘桂娟陷冤狱一年余。

○唐钢退休职工刘春玲曾两次被非法劳

教，刘宝仓遭受迫害；滦南县戚振江仍然被

非法劫持在拘留所。 

破“四旧”时是被列为“四旧”的，

谁要保留将有被批斗的危险，我爷爷

吓得把它烧了。那时每个家族的家谱

都是这种命运。从此，这些晚辈们再

也无从知道自家的老祖宗是谁了。我

有时和学生开玩笑说：姓赵的你或许

是赵匡胤的子孙后代，姓朱的你或许

是朱元璋的子孙后代，但是你不知道。

中共用各种办法把传统文化的承传剪

断了，让后代子孙数典忘祖，留给他

  

人生随笔： 

过年谈家谱 
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