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用海外信箱给 ip@dongtaiwang.com

发电子邮件，10 分钟内会拿到几个
IP。突破网络封锁，看真实的世界！ 

（明慧记者

英国伦敦报道）二

零一零年二月三

日至十四日，在世

界各地巡回展出

的“真善忍国际

画展”第三次来

到伦敦，在海姆斯

泰德历史博物馆

（Burgh House）

展出。这次画展展

示了十六幅修炼

法轮功的艺术家

创作的作品，展现

了天人合一、生命同化真善忍的美妙境界，以及在中共

残酷迫害法轮功中的善恶表现，和善恶有报的宇宙法则。

不同背景的人们纷纷赞赏作品的艺术魅力，表示通过观

展进一步了解了法轮功真相，并感到心灵的震撼与精神

境界的升华。 

真善忍国际画展震撼伦敦人

（明慧记者法国报道）二零零九年十二月三日，法

轮功受迫害真相联合调查团（CIPFG）在法国国会举办会

议，揭露中共迫害法轮功的暴行。法国国会议员、法国

著名外科医生弗兰西斯•纳瓦罗、法国医学科学院院士伊

夫•沙布伊，国际特赦组织和世界反对死刑大会组织的代

表出席了会议。《血腥的器官摘取》调查报告的作者、

加拿大前亚太司司长大卫•乔高、法国国际广播电台前中

文部主任吴葆璋在会上发表讲话。国际性的法语电视台

TV5 就此做了专题报道，揭露中共屠杀大量法轮功学员以

获取他们的器官进行贩卖的罪行。 

（明慧记者瑞士报道）瑞士第二大周报，苏黎世《星

期天报》（Sonntagszeitung）于二零一零年一月三十一

日发表了对一位旅居德国的中国法轮功学员的采访，以

证人的身份讲述了劳教所的见闻，以及中共摘取法轮功

学员器官的罪恶。文章标题：《我死了，我死了，我死

了……》 

专访中写道：“‘您的家族中是否有遗传病？’当

监狱的医生问刘巍女士这个问题时，她无论如何也不会

想到，这是一个决定她自己生或死的问题。” 

“在监狱里没有人关心我的健康。”刘巍回忆道，

“可是我却必须去一个医生那里进行五次体检。”这位

文弱的女士被抽血，医生用超声波检查她的心脏和肾。

“刘巍在不同的监狱和劳教所共度过了十六个月。

法国、瑞士媒体揭露中共活摘器官暴行

一幅作品涵盖了所有层面的内容 
曾长期从事教堂装饰玻璃设计教学的简•斯坦丁女

士被真善忍画展作品的艺术之美和精神灵性所感动，她

激动地告诉记者：“这些作品太美了，实在太美了，表

达得非常、非常好，你可以看到其中展现的精神灵性，

一幅作品就能涵盖表达了所有层面的内容。”“在一幅

作品中同时展现悲伤、灵性和超越，这太不简单了。”

作品突出平和的原则理念 

在伦敦亚非学院学中文的英国小伙子柯安明认为，

举办真善忍美术展是表达法轮功平和理念的最好形式。

他说：“艺术是（传达信息）最有力的媒介，更别说这

么好的艺术作品了。艺术作品自己会说话，我相信人们

看了这个展览后，就能感受到善的信息，了解法轮功是

什么。”“这样的艺术作品突出了平和的原则理念，……

以平和应对暴力是这些作品的一致主题。” 

观画展知真相、规正人性 

茹斯女士在新闻部门工作，她非常赞赏画展作品的

感染力和艺术水平。她说：“这是非常感人的作品，而

且作品质量很高。我想人们看到别人遭受苦难时不可能

不展现自己的人性。”“这个展览的确是一个口耳相传

（真相）的好办法。” ◇ 

那些日子，她被酷刑

折磨，每天被逼织毛

衣十五个小时，还不

被允许睡觉。”在被

关押期间，刘巍的身

体状况非常差，她不 

断地被要求纹丝不动地站着、坐着，稍微一动便遭拳打

脚踢。她的精神几近崩溃。“一次我觉得我已经死了，

已经死了，已经死了……”她说。 

那些医生们很可能已经诊断出她的器官存在“缺

陷”。现在，刘巍相信当时的检查结果很可能救了她的

命，她说：“幸好我的器官质量不好。”二零零三年她

被释放，一年之后她来到了德国。 

《血腥的器官摘取》的作者乔高认为，中共之所以

选择活摘法轮功修炼者的器官是因为：第一个原因是这

些炼习静坐的人们非常健康，他们不抽烟，不喝酒，并

且经常锻炼（法轮功功法）。他们的功法在上个世纪九

十年代流传非常广，以至于中共感到他们的独裁统治受

到了威胁，所以他们造谣说法轮功是邪教。 

因撰写《血腥的器官摘取》一书，乔高两周前在瑞

士伯尔尼（Bern）获得了由世界人权组织颁发的人权奖。

在此书中，这位前国务秘书（亚太司司长）用曾被关押

的犯人报告和其它证据，论证了他对中共的指证。◇ 

■大卫•麦塔斯（左）和大卫•乔高
在电视荧屏上 

■ 简•斯坦丁女士站在最令她感动的
作品前 



 

看着眼前的一切，我的心震动
了，联想起自己此时的身体状况，心
里惴惴不安，我问着自己：人活着到
底为了什么呢？ 

1999 年，妻子去看望她姨，姨说：

“我们厂里很多人都在炼法轮功（又

称法轮大法），我晚上带你一起去看

看。”妻子出于好奇就随她去了。从

那天开始，妻子得法了，陆续在她身

上发生了很多神奇的事，身心发生了

巨大变化。虽然这样，可是我多年来

被无神论宣传毒害的很深，对那些眼

见的神奇，我还是半信半疑。 

妻子刚修炼几个月，7 月 20 日，

打压开始了。一时间，谎言铺天盖地，

反面宣传迷惑了世人，也迷惑了对法

轮功还认识不清的我，我开始反对妻

子炼功，不准她与别的法轮功学员接

触。可是我没能阻止住她，她坐上了

通往北京的列车，开始了上访之路。

不久，妻子就被绑架回来，送到当地

看守所非法关押达半年之久。后来政

保科逼我交一万元抵押金才放人。这

件事使我更对大法产生了误解。 

妻子被抓走时，迫害很猖狂，有

的家属因怕被抄家而把大法书籍毁

掉，可我当时心里就想：“这些书我

暂时保存起来，将来有机会我一定

‘研究’一下，到底什么原因能让全

国这么多炼功人如此坚定。”于是我

把所有的大法书用塑料袋封严后藏

在仓库的油桶里。 

妻子的被非法关押，给我和家人

造成了很大的伤害。我心情很压抑，

满脑子被这件事占据着。一次走路时

没注意，被一辆迎面飞驰的吉普车撞

飞了，软肋组织被撞坏，留下了后遗

症，每当用力过猛时，左侧胸腔就发

炎，严重时不敢喘气，时常打点滴（这

毛病一直拖累着我，直到后来修炼了 
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法轮功才好），再加上一天

抽三盒烟，气管本来就不

好，这一撞，气管炎也加重

了。妻子被放出后，我们生

活很拮据，由于奔波劳累，

我又患上了胆囊炎，犯病时

腰痛难忍，甚至早上起不来

床；多年的胃炎也加重了，

并且睡觉时脑袋麻木，经常

无知觉，经诊断为颈椎错位

压迫神经所致。这些病痛虽

不能致命，却把我一个三十

几岁的人折磨得苦不堪言，那时我长

年辗转于大小医院，真成了名符其实

的“药罐子”。 

一天，妻子拿了一盘“天安门自

焚真相”光碟给我看，看过之后我才

明白：原来自焚是假的！这共产党太

邪恶了，杀人放火，还编造了这么大

的谎言来欺骗全世界的人。那一刻我

真正认识到了共产党的邪恶本质，对

大法、对妻子的误解一下子解开了。

突然有一天，我表弟病得很重，

不停地便血，医院检查怀疑是肠癌。

做手术那天我和妻去看望他，全家人

都非常难受。手术后化验确诊为肠溃

疡。虽不是癌，可他原本 200 多斤的

身体被病魔折磨得不成样子。看着眼

前的一切，我的心震动了，联想起自

己此时的身体状况，心里惴惴不安，

我问着自己：人活着到底为了什么

呢？挣再多的钱也换不来一个健康

无病的身体呀！再回头看一看妻子，

谁也比不上她呀，有健康的身体，不

屈的精神，祥和的心态……我心里突

然闪现了学法轮功的念头。 

当晚，我清楚地记得，那是 2003

年 4 月 1 日，我拿起了《转法轮》，

 

人来车往如蚁行，
不为名利亦为情。
追云逐月得多少？
身心处处有伤痕。
慈悲心存真善忍，
同化大法光明行。
回首一望心豁亮，
前面才是真风景。

真风景 

从头看起来，一连看到了第七讲，我

还是一手夹着烟，一手拿着书看。当

看到关于抽烟问题的时候，书上说：

“我们炼功人不是讲净化身体吗？不

断的净化身体，不断的向高层次上发

展。那你还往身体里头弄，你不和我

们正相反吗？另外它也是一种强烈的

欲望。”“我劝大家，真想修炼的从

现在开始你把烟戒了，保证你能戒的

了。在这个学习班的场上没有人想到

抽烟，你要想戒，保证你能戒，你再

拿起烟抽就不是滋味。”（《转法轮》

第七讲）读到这段话时，我真的从内

心发出了想戒烟的念头，在这一刻，

大法的神奇在我身上展现了。再犯烟

瘾时，点着烟，吸一口，就受不了，

又苦又涩，又呛又恶心，不是以前抽

烟刺激的香味了，最后只能把烟扔掉。

一星期后，我终于把一天三盒烟的瘾

彻底戒掉了。以前我试着戒烟多次，

都无法做到，这回这么轻松地师父就

帮我戒了，这时我终于悟到了这部大

法不是常人中的著作，而是超常的科

学。 

从此后，我开始转变了先前对大

法的认识，让妻子教我五套功法，同

她一起炼功。一有时间就静心看书，

逐步认识到了人活着的真正目的是为

了返本归真。我不再象以前那样与人

争斗了，就象《转法轮》中讲的，世

界观都发生了改变。随之生意也好了

起来。在我放弃各种执着心的同时，

身体也发生了很大的变化，短短一个

月，我身上的那些病痛就消失得无影

无踪了。 

在我身上发生的奇迹，我的亲人、

朋友都有目共睹，后来母亲、姐姐、姐

夫、妹妹也因此走入了大法修炼中。◇

此 生 

■ 1999 年以前，吉林省长春市第一汽车制造厂炼
功点集体炼功场面 



 

曝光长春黑嘴子女子劳教所恶行
（明慧通讯员长春报道）长春黑嘴子女子劳教所，

（又称吉林省女子劳教所）自 99 年 7.22 以来，追随江氏
政治流氓集团，非法关押迫害法轮功学员，并对法轮功
修炼者进行残酷的肉体折磨及精神摧残。精神摧残：强
迫放弃信仰，手段有：围攻、挂牌侮辱、强迫写放弃修
炼的“保证”、强行在所谓“决裂书”上按手印、长期
强行灌输诋毁法轮功的宣传、24 小时监控强化洗脑、强
行送精神病院折磨、对关押的法轮功学员随意加刑、超
期关押，并将迫害株连家属及子女；指使刑事犯人残害
法轮功学员。肉体折磨手段主要有：高压电棍电击、毒
打、钢针钉入十指尖、残酷体罚、吊铐、关小号、绑铐
“死人床”、冷冻、曝晒、坐板、野蛮灌食、长时间剥
夺睡眠、不让上厕所、不让吃饱饭、超时超负荷超强度
苦役（劳动时间长达 16－17 个小时。而中国劳动法规定：
劳教人员的每日工作时间长度不得超过 8 小时，节假日就
地休息），以下是我们了解到的近期迫害手段及案例。

（一）随意超期关押。1.入所三个月不放弃信仰，

加期五天、半年不放弃信仰加期十天、超过一年不放弃

信仰加期 30 天－180 天；2.不写思想汇报，随意加期五-

十天；3.搜出经文加期十天；4. 不写“二书”的，非法

加期；被看见学法、炼功、发正念的，非法加期： 5.进

管教办公室，不喊报告就随意加期五天；6.不答考试卷

就加期五天；7.大法弟子解教时不填解除劳动教养鉴定

表加期一个月以上。8.周六周日不干活的，非法加期；

抗议劳动时间长而不干活的，非法加期；抗议不给开工

资而不干活的，非法加期。  

案例：吉林大法弟子孙景芳 2008 年被非法关押在长

春黑嘴子女子劳教所，2010 年 1 月到期，已超期多日，

劳教所拒不放人。其孙子去劳教所要人，劳教所说：孙

景芳拒绝“转化”，不写“五书”，不能放人。和他们

讲理，蛮横地说：啥时“转化”， 啥时放人。农安大法

弟子刘芳因不写解除劳动教养自我鉴定，就被非法加期

一个月；非法加期结束后，又因不写自我鉴定而被第二

次非法加期一个月；第二次非法加期结束后，因不写自

我鉴定又被第三次非法加期，第三次加期结束后，别人

替写了自我鉴定，劳教所才放人。王凭睿被非法加期二

个月，王为秀被非法加期三个月，牛铃被非法加期四个

半月。德惠刘芳被非法加期二个半月，孔德梅被非法加

期后到期没放人，因孔德梅干的活没人会，为了让她教

会别人干，又被非法加期了半个月。 

（二）超时超负荷超强度苦役。劳教所的一、五大队

奴役劳动时间长，从早上五点起床到晚上八点三十分就

寝，除去洗漱、吃饭、上厕所，没有休息时间，每天纯

奴役劳动时间十二小时以上，周六周日节假日不休息。

由于每天奴役劳动时间超长，长期坐着干活，不能休息

造成劳教人员腿脚长期浮肿、疼痛，又怕冷又怕热；有

的是从膝盖以下一直到脚不肿，就是疼痛，只能用脚跟
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走路，有的疼得整宿都睡不着觉；有的腰疼，腿象筋短，

一瘸一拐的瘸着腿走路。 

举例说明：一批活十号完成，下批活八号就下来了，

而且从八号开始算下批活的劳动时间，这也就是说九

号、十号两天得完成四天的活。由于奴役劳动量大，每

天的活十二小时都干不完也得加班加点往出赶。有一次

活没干完，实在赶不出来了，大队长王丽梅拿着电棍，

按的啪啪直响，连喊带骂一直看着把活干完了，才让回

寝睡觉，奴役劳动不给工资，更不给加班费。 

（三）残酷体罚、酷刑折磨。 

案例 1：刘永英被非法关押在三大队，于 2009 年 8

月 12 日因为不穿号服、被强行隔离，并被强行固定在

死人床上 18 天，手与脚都被手铐扣在床上不能活动，

身体被固定成大字形，并切腰部顶着弹簧，身上只允许

穿一件裤头和胸罩，承受着非人的痛苦。 

案例 2：乔红艳被非法

关押在五大队，被大队长王

丽梅、管教张丽红迫害的脸

全肿起来了，耳朵象冻成的

水铃铛一样，头两天都不能

说话，前胸后背大腿被电的

都没有好的地方，上厕所得

两个人扶着。看护他的唐丽

杰（普通犯人）帮着换衣服时看到惨状，五十多岁的人

跑到车间哭去了。乔红艳一听到管教张丽红的声音吓的

马上就尿裤子，全身瘫软，马上就得躺下，心脏狂跳个

不停。 有一次管教张丽红将她叫到管教室，叫她写“两

书”，不写就说要电她，乔丽红当时就吓得从椅子上出

溜到地上，后由两个人给架回了车间，随后不久又由人

陪着上厕所换的内裤。大法弟子孔德梅被铐在抻床上，

被大队长王丽梅和刘颖慧同时用电棍上下一起电，嘴被

电得肿起老高了，都封喉了，没法吃东西，也不敢说话。

（四）限制上厕所。五大队的厕所上锁，一天只开

四次厕所，在此之外的时间需要上厕所就要到管教室去

请示，不批准就得憋着。有一次，六十五岁的大法弟子

李秀华被憋的实在没有别的办法了，尿在了方便袋里，

由于长时间憋尿导致全身浮肿，好几个月才消肿。还有

一位大法弟子也是六十五岁，叫张元坤，由于长期憋尿

导致尿频尿急，有点尿就憋不住，马上就得上厕所。三

大队厕所也总锁着、二个小时才允许上一次厕所、有的

控制不住也不允许去，严重侵犯人权。三大队主管生产

队长是姜丽军；三大队所谓思想队长是席贵荣。  

下面是部分被非法关押的法轮功学员：六大队（目
前的严管队）关押人员如下：许桂珍、王志花、张瑞秋、
焦春梅、冯淑兰（白山），赵春梅（东丰），谢兰珍、
李桂萍、苗凤霞（通化），黄家珍、刘慧颖（珲春），
王云峰、高山、赵秀丽、孙丽娟（长春），陈红玉（柳
河），马晓燕（吉林），孙玉红（辽源），刘淑云（图
们），苏莲凤（临江），王晓娟（松原），闫彩霞（延
边），王宝茹（德惠），李秀英，袁清艳。 

新唐人亚太台信号来自中新1 号卫星，经度88。本振频率：05150，用GCF—2900A 高频头：下行频率：03679；用GCF—2007 
高频头：03689。符号率：03000。极化方式：垂直，零刻度指向 5.25 点钟位置。水平，零刻度指向 2 点钟位置。 

■ 电棍电击演示图 



 

 

王平不懦弱 

宋真宗时，王平出任许州司理

参军。有个女子乘驴走路，盗贼在田

间杀了她，剥了她的衣服逃走了。驴

子跑到一田户家。案发后，官吏找到

了那头驴子，认为人是田户杀的。连

续审了几十天，田户都只承认收养了

驴子而没有杀人。王平犹豫不定，将

案情向太守汇报。 

太守资历很深，一向强横，不

听王平的疑惑，催促他快些结案。王

平坚持自己的疑惑，太守大怒，说：

“你太懦弱了！”王平说：“如果因

为懦弱而被弹劾的话，也只是免职罢

了。但是按照大人的意思，如果错杀

了无辜的话，大人会背上一个不义的

名声，孰重孰轻，希望大人三思。”

太守不能改变他。几天后，从河南解

来一个逃兵，经过仔细审问，原来正

是那个杀人盗贼。田户得以幸免。 

王平一生官位虽然不显，但他

娶了丞相曾怀的妹妹为妻，生了三个

儿子，因为学识人品了得，三人都入

了《儒学传》。善有善报，从来如此。

（文/雅客，事据《挥尘后录》） 

要过年了，今天和母亲一起做家

务谈论起了这个话题——过年祭祖。

提到了远在千里之外的伯伯，家人说

他近两年开始在过年时供三代祖先

了（但没有写祖先的名字，已无从得

知了）。其实在中国古代，每个家族

都是要祭拜列祖列宗的。 

说起来很惭愧，对我们家族的祖

辈名字，往上追溯，最多我只知道我

爷爷的名字，再往上的我就一无所知

了，也无处可查了。小时候常听父母

讲，在他们年轻时，家里有家谱，列

祖列宗，一代一代的名字排得长长

的。每到过年的时候，我爷爷就把家

谱摆出来，供上。晚辈们轮流跪拜，

以示对祖先的尊重，以求福荫后代，

家族兴旺。整个仪式很庄重，每个人

也很敬重。 

可惜，我记忆中只是听长辈们说

起，从没有见过。记得小时候还闹了

一个笑话，因为一说起家谱来觉得很

神秘也很好奇，就问这问那，竟问到

有没有我的名字啊，惹得家人大笑，

多少年后提起来还笑个不止。 

听父亲讲，家谱在中共所谓的破

也许，每一个人都有他看不惯的人或事，有他不喜

欢的东西，无论在家族里，还是工作场所。每当这种“不

喜欢”的情绪侵袭时，心里便陡然出现了难以解开的心

结。渐渐地，这些心结系在自己的情绪里、神智上，甚至每一个大脑的细胞

中，也渐渐地成为我们精神上的累赘。再由心结演化出的喜怒哀乐，竟然也

象化妆品一样，每天毫不客气地敷在自己的脸上，演饰着不同的众生相。 

修炼法轮大法后，尽管知道这些“不喜欢”的情绪，都不符合“真善忍”，

是要去掉的，但时不时地还是会反映出来。不喜欢被谁指责，不喜欢别人的

强加意见，不喜欢被管。每一次，不喜欢的情绪冲击自己时，我想过躲开逃

避，但是这样做，发现心结并没有打开，反而隐藏得更深。而且你会发现心

结也象蜘蛛结网一样，纵横交错地把生活中，大大小小的不愉快的事情纠集

起来，让你对某一个你不喜欢的人或事，产生更深的不理解和怨恨，产生更

大的隔阂。而自己就像网中的猎物一样，稍一碰到这些东西，马上就被黏住，

让你不能脱身。 

因为这些心结的存在，堵塞了透向心灵世界的真理之光，生命因此变得

黯淡，没有光泽和生机；因为这些心结的存在，也使身体不能够正常地进行

各种能量循环，因此人常常会生病或者痛苦。 

看到其间的利害关系，我便真的发自内心地、不希望自己再这样带着“不

喜欢”的各种心结，对待周围的人。原来看到很难面对的事情，在真心、善良、

宽容的心态下，做起来竟然那么得心应手，而且过程非常地令人回味和享受。

回忆修炼的过程，神思更加清晰了。有时就想，打开一个心结，就能打开

一个心灵世界的真实和美好。与其让心结锁着自己，还不如爽快地打开心结，和

大家一起分享那份生命的诚挚和感动。这才是真生命！（文/王昊天）◇ 
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修炼心语：打开心结 

“四旧”时是被列为“四旧”的，谁

要保留将有被批斗的危险，我爷爷吓

得把它烧了。那时每个家族的家谱都

是这种命运。从此，这些晚辈们再也

无从知道自家的老祖宗是谁了。我有

时和学生开玩笑说：姓赵的你或许是

赵匡胤的子孙后代，姓朱的你或许是

朱元璋的子孙后代，但是你不知道。

中共用各种办法把传统文化的承传剪

断了，让后代子孙数典忘祖，留给他

们的只是无尽的感慨和遗憾。古代受

各国敬仰的天朝上国、礼仪之邦，就

这样被中共窃权后破坏殆尽，礼仪之

邦的子孙后代被中共改造得已不知

礼仪为何物了，真的很可悲啊！ 

有时我就想：如果没有中共、没

有所谓的破“四旧”，单从家谱的这

个小小问题来谈，每个家族的家谱都

能保留下来，那中国的历史文献资料

将会更加丰富。你想，一个家谱就是

一个家族的延续发展历史，各个家族

的家谱汇聚起来，就是一部社会的发

展历史。那对历史研究将会有多么重

要的意义啊。还有，在敬祖拜宗的活

动中，会增加人们的责任感和对神明

的敬重感，使人们重视道德和礼仪规

范。 

在感叹和惋惜之余，我想，“做

中华儿女，不做马列子孙”这已不单

单是一句口号了，而更重要的是一种

行动了，这也是为什么越来越多的人

汇入退党大潮行列的原因吧。（文/
清新）◇ 

人生随笔： 

过年谈家谱 

历史故事： 
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