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看着眼前的一切，我的
心震动了，联想起自己此时
的身体状况，心里惴惴不安：
人活着到底为了什么呢？ 

一九九九年，妻子去

看望她姨，姨说：“我们厂

很多人都在炼法轮功，晚上

带你一起去看看。”妻子出

于好奇就随她去了。从那天

始，妻子得法了，陆续在她身上发生了很多神奇的事，

身心发生了巨大变化。虽然这样，可是我多年来被无神论

宣传毒害得很深，对那些眼见的神奇，还是半信半疑。 
妻子刚修炼几个月，七月二十日，打压 始了。一时

间，谎言铺天盖地，反面宣传迷惑了我，我 始反对妻子

炼功，不准她与别的法轮功学员接触。可是我没能阻止住

她，她坐上了通往北京的列车， 始了上访之路。不久，

妻子就被绑架回来，在当地看守所非法关押半年之久。后

来政保科逼我交一万元抵押金才放人。这件事更加深了我

的误解。 
妻子被抓走时，迫害很猖狂，有的家属怕被抄家而把

大法书籍毁掉，可我当时想：“这些书我暂时保存起来，

将来我一定‘研究’一下，到底什么原因能让全国这么多

炼功人如此坚定。”  
妻子被非法关押，我心情很压抑。一次走路时没注意，

被一辆迎面飞驰的吉普车撞飞，软肋组织被撞坏，留下后

遗症，每当用力过猛时，左侧胸腔就发炎，严重时不敢喘

气，时常打点滴（这毛病一直拖累着我，后来修炼了法轮

功才好），再加上一天抽三盒烟，气管本来就不好，这一

撞，气管炎也加重了。妻子被放出后，我又发现患上了胆

囊炎，犯病时腰痛难忍，

甚至早上起不来床；多年

的胃炎也加重了；睡觉时

脑袋麻木，经常无知觉，

经诊断为颈椎错位压迫神

经所致。病痛把我一个三

十几岁的人折磨得苦不堪

言，长年辗转于大小医院，

成了名符其实的“药罐

子”。 一天，妻子拿了一

盘“天安门自焚真相”光

碟给我看，看过后我才明

白：原来自焚是假的！这

共产党太邪恶了，杀人放

火，还编造了这么大的谎

言欺骗全世界。那一刻我

真正认识到了共产党的邪

恶本质，对大法、对妻子

的误解一下解 了。 

■天安门自焚伪案漏洞百出，
如：自焚男子王进东的衣服被
烧破，两腿间装有汽油的塑料
瓶在大火中却不燃烧、不变
形。国际教育发展组织（IED）
2001 年 8 月 14 日在联合国会
议上，就天安门自焚事件，强
烈谴责中共的“国家恐怖主义
行为”。声明说：从录像分析
表明,整个事件是“政府一手导
演的”。中国代表团面对确凿
的证据，没有辩辞。该声明已
被联合国备案。 

突然有一天，我表弟病得很重，不停地便血，医院

检查怀疑是肠癌。做手术那天我和妻去看望，全家人都

非常难受。手术后化验确诊为肠溃疡。虽不是癌，可他

原本二百多斤的身体被病魔折磨得不成样子。看着眼前

的一切，我的心震动了，联想起自己此时的身体状况，

心里惴惴不安，我问着自己：人活着到底为了什么呢？

挣再多的钱也换不来一个健康无病的身体呀！再回头看

一看妻子，有健康的身体，不屈的精神，祥和的心态……

我心里突然闪现了学法轮功的念头。 
当晚，我清楚地记得，那是二零零三年四月一日，

我拿起了《转法轮》，从头看起来，一连看到了第七讲，

我还是一手夹着烟，一手拿着书看。当看到关于抽烟问

题的时候，书上说： 
“我们炼功人不是讲净化身体吗？不断的净化身

体，不断的向高层次上发展。那你还往身体里头弄，你

不和我们正相反吗？另外它也是一种强烈的欲望。”“我

劝大家，真想修炼的从现在 始你把烟戒了，保证你能

戒的了。在这个学习班的场上没有人想到抽烟，你要想

戒，保证你能戒，你再拿起烟抽就不是滋味。”（《转法

轮》第七讲） 
读到这段话时，我真的从内心发出了想戒烟的念

头，在这一刻，大法的神奇在我身上展现了。再犯烟瘾

时，点着烟，吸一口，就受不了，又苦又涩，又呛又恶

心，不是以前抽烟刺激的香味了，最后只能把烟扔掉。

一星期后，我终于把一天三盒烟的瘾彻底戒掉了。以前

我试着戒烟多次，都无法做到，这回这么轻松地师父就

帮我戒了，这时我终于悟到了这部大法不是常人中的著

作，而是超常的科学。 
从此后，我转变了对大法的认识，让妻子教我五套

功法，同她一起炼功。一有时间就静心看书，逐步认识

到了人活着的真正目的是为了返本归真。我不再象以前

那样与人争斗了，就象《转法轮》中讲的，世界观都发

生了改变。随之生意也好了起来。在我放弃各种不好的

心的同时，身体也发生了很大的变化，

短短一个月，那些病痛就消失得无影无

踪了。 
我身上的奇迹，亲朋有目共睹，后

来母亲、姐姐、姐夫、妹妹也走入了大

法修炼。 

1999 年中共迫害之前，法轮功在大陆广受欢迎。
1998 年 5 月 15 日，国家体育总局局长伍绍祖亲赴法
轮大法发祥地长春考察。1998 年 9 月国家体育总局抽
样调查 12553 名法轮功学员，祛病健身总有效率高达
97.9%。每年共节约医药费 2100 多万元。1998 年 10
月 20 日，国家体总派到长春和哈尔滨的调研组组长发
表讲话说：“我们认为法轮功的功法功效都不错，对于
社会的稳定，对于精神文明建设，效果是很显著的。”



原沈阳市刑警支队工程师董怡然再遭绑架 

奇迹发生在我身上 
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“““666111000”””是是是迫迫迫害害害法法法轮轮轮功功功   

的的的非非非法法法组组组织织织   

“610 办公室”，简称“610”，
因 1999 年 6 月 10 日成立而命名，

它是专门为迫害法轮功而成立的

一个非法组织，类似于纳粹的盖

世太保，凌驾于一切国家机构之

上，直接归江氏和中央“610”领

导，在中华大地为所欲为，横行

霸道，对打压迫害法轮功持有特

权，可动用党政军警司一切国家

资源，耗巨资扩建监狱、劳教所，

修建洗脑集中营，购买昂贵的进

口监听监控网络系统，建立从上

至下的庞大的政府 610 组织和公

安司法“610”组织，甚至连居委

会、街道企业都要有专门的“610”
人员，胁迫全国人民参与全方位

监控打压迫害法轮功，纵容在迫

害中的犯罪，败坏社会风气。连

民众心目中社会公正的最后一道

防线──法律都由它们掌控，法

轮功“案”的起诉、 庭审理、

旁听，整个过程都有当地同级别

的“610”人员参加并决定，判决

结果更是“610”说了算，制度性

的践踏法律，法官都称“610”是

流氓组织。 
邪党政府“610”由省政府稳

定办、市政府稳定办、区政府稳

定办、办事处书记领导的综合治

理办、居委会等从上至下组成，

处级及其以下的企事业单位由书

记兼职“610”，处级以上的企事

业单位就必须设立专职“610”岗

位，参与监控抓人、抄家、送洗

脑班，操纵邪党法院审判过程和

判决结果。 
司法系统的“610”由省监狱

管理局教育处、省劳教管理局教

育处、劳教所教育科、监狱教育

科等组成，负责迫害法轮功学员。

司法系统的“610”通过操纵保外

就医、加期减刑来胁迫利诱普通

犯人采取各种非人的手段折磨

“转化”法轮功学员。邪党奥运

前，全国各地的所有劳教所和监

狱疯狂迫害法轮功学员，甚至很

多法轮功学员被打死、打残。 

（明慧通讯员辽宁报道）2010
年 2 月 27 日，沈阳市大法弟子董怡

然在东陵区某加油站上班的时候因

为讲真相被诬报，被东陵区前进派出

所绑架，现在被非法关押于东陵公安

分局看守所。董怡然在 2001 年至

2005 年中曾经两次被非法劳教 2 年

和 2 年半。  

董怡然原为沈阳市公安局刑警

支队技术处工程师，大学毕业后从事

技术工作十五年。1999 年“425”以

后，其单位为逼迫他放弃修炼大法，

曾经两次将他非法关在警犬大队和

单位所在地，搞所谓的“隔离审查”。

因其始终不放弃信仰法轮大法，董怡

然于 1999 年 9 月被公安局被非法

除公职。 

2001 年董怡然居住地的沈阳市

皇姑区百鸟西社区、皇姑区怒江街道

办事处、皇姑区怒江派出所将其母

亲、姐姐和董怡然绑架到洗脑班迫

害。在 2001 年至 2005 年中董怡然曾

经两次被非法劳教 2 年和 2 年半。 

董怡然在被非法劳教期间，曾经

24 天被强制剥夺正常睡眠，腿脚被迫

害的肿胀，不能穿上鞋子。在派出所

期间被恶警所长宋铁军踢得半边脸

乌青、眼睛淤血，面部肿胀。当时正

值腊月二十九，气温达到零下 25°， 

警察拿凉

水从董怡

然头顶往

身下浇，

然后将窗

户大 ， 

同时打 电扇对准董怡然吹风。期间

一年多不许家人探视。  

董怡然的哥哥董欣然，因为修炼

法轮大法被沈阳市机车车辆厂非法

除公职，多次被非法关入洗脑班、精

神病院、劳教所、监狱迫害。现在不

能行动，生活不能自理，一切都需要

家人照料。  

董怡然的母亲也曾经被多次绑架

到洗脑班，并被 除邪党党籍。其单

位、社区、派出所人员轮番的到家中，

过年期间更甚，每天社区都派两个人

进行骚扰。2007 年所居住的房子被野

蛮拆迁、砸毁，门窗全部没了踪影。

在各种压力下于 2008 年不幸离世。 

一个原本善良幸福的家庭，一个

个只为了做好人的人，为了告诉人们

事实真相，如今却被迫害的家破人亡。 

这样的事情在中国大陆屡见不

鲜。多少法轮功学员承受着这样的苦

难而无怨无悔的坚守着真、善、忍的

信仰，只为了被邪党蒙蔽和欺骗的人

们能够有一个美好的未来！  

我家住沈阳市皇姑区现年五十九岁，于零八年腊月廿九

突发脑出血，压迫右眼视神经，导致右眼失明，左侧身体不灵

活，走路腿脚不稳，在家里去洗手间也要扶墙或有人搀扶。医

生告之加强锻炼腿脚可能好转，但眼睛除非出现奇迹，右眼只能这样了。一

年多来必须有人搀扶，我才能出外走动，痛苦无比。  
二零一零年一月中旬亲属二姐告诉我诚念“法轮大法好，真善忍好”，可

能会出现奇迹。我按照她告诉的话认真去做了，不仅默念，每天写日记还要

写上好多遍。我以前双眼花，右眼又失明，看什么都是模糊不清，在家里客

厅、厨房、洗手间不知摔了多少跟头。  
二月十九日这天早晨，我的右眼恢复了正常，而且腿脚灵便了，在客厅

里走来走去十分轻便。真是奇迹发生在我的身上了！我激动无比，我幸福无

比，我没有理由不相信是李洪志大师救了我，我在房间高声喊：“法轮大法好！

真善忍好！”兴奋的心情难以言表。  
我老伴看见我这样由 始不相信、惊讶，直至认识到这真是想象不到的

奇迹。病痛折磨卧床不起五、六年的他也在诚念“法轮大法好，真善忍好”。

老伴也大有好转，现能下地走动了，我俩决定一同修炼法轮大法，做李洪志

师父的真修弟子，一修到底。 
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