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二零一零年的五月十三日，是法轮大法（亦称法轮功）开传十

八周年纪念日暨第十一届“世界法轮大法日”，也是法轮大法创始

人李洪志先生五十九岁华诞。  
十八年前的这一天，李洪志先生于吉林长春市开办第一期法轮

功学习班，将大法公诸于世，开启了大法在世间的弘传。法轮大法

以宇宙特性“真善忍”指导人修心向善，从根本上祛除病疾、净化

身心，给人指出一条返本归真的路。在短短的七年里，因其神奇功

效，修者上亿。一九九五年三月，李洪志先生应邀到法国传功讲法，

开始了法轮大法在海外的传播。  

然而，从一九九九年七月开始，中共发动了对善良的法轮功修

炼者的残酷迫害。在十一年的严酷迫害下，大法弟子仍百折不回地

坚守正信，在揭示真相、呼唤良知的过程中展现和传播着大法的美

好。迄今，法轮大法主要书籍已被翻译成三十八种语言，法轮大法

已弘传世界一百一十四个国家与地区。各国、各地政府和团体组织

纷纷以颁发褒奖、通过支持议案，以及宣布“法轮大法月”、“法

轮大法周”和“法轮大法日”等各种形式支持法轮大法。  

二零零零年五月，为纪念法轮大法传世这个伟大日子，在世界

各地法轮功学员的倡议下，各国法轮大法学会共同决定将五月十三

日订为“世界法轮大法日”。从此，全世界大法弟子和善良民众在

每年的这一天普天同庆，分享大法带给生命的希望与美好。◇ 

贺师尊五十九华诞 
 

主佛恩泽耀寰宇  普天同庆五一三 

法度有緣脱凡尘  日月同辉天地向 

牢记师嘱三件事  抓紧救人讲真相 

正念法力灭恶尽  精進不止贺华诞 
 

江西上饶大法弟子 法圆贺 

 

《九评共产党》一书真实深刻揭露了中共邪恶本
质，截至 2010 年 5 月 29 日止，已有超过 7407 万
中国民众在海外大纪元网站声明退出中共党、团、
队。 

用海外信箱给ip@dongtaiwang.com 发电子邮件，10 分钟内会拿到几个IP。突破网络封锁，上动态网后链接明慧网。 



邹学海，一九四一年三月生，退休前为江西宾馆

副总经理。此人爱好广泛，曾练过多种气功，对周易、

八卦、看相、算命都有涉及，后来接触了法轮功，明

白这个功好，就开始炼法轮功，成为受益者。 
一九九九年，法轮功遭邪党迫害后，邹学海放弃

修炼，并忘恩负义的对待法轮功，如在二零零五年的

某日傍晚，他公然在八一公园众目睽睽之下，造谣污

蔑法轮大法，称法轮功是“××邪教”。过了不久，

邹学海即身患绝症（直肠癌），于二零零七年十月二

日不治身亡，死时六十六岁。◇ 

 

文／大陆大法弟子  

我接触法轮大法是在一九九六

年，当时我读初中——一个非常容易

迷茫、冲动、心理脆弱的时期。记得

在得法前的一个夜晚，下了好大好大

的雨。当时家里是瓦房，好些地方都

漏雨，家里盆子几乎都上场接雨水

了。我睡在床上，听着外面下大雨和

家里下小雨，心里却烦的是另外三件

事： 

一是爸爸的胃病好象越来越严重

了，不停的打着嗝，声音好大，他自

己都怀疑是不是胃癌。在我心中，一

向很高大的爸爸当时显的好脆弱。 

另一件事，是自从我记事起就开

始担心的，爸爸妈妈之间的反反复复

吵架，互相吼，砸东西，什么时候才

能象正常的和睦的一家人呀？ 

第三件事是，我越来越不知道好

和坏的标准是什么，万一我以后变成

坏人咋办？小时候知道只要是父母说

的一定是对的，但是看见父母吵架那

么凶，这个所谓的标准就算了吧；后

来发现学校里讲的思想品德的东西也

好象缺少什么支撑，很空，常看见学

校里好多拉帮结派，打人，抽烟。我

担心自己变成坏人，可我如何才能保

证自己不变坏呢？翻来覆去一晚

上…… 

第二天一早，我推

开门一看，四处都是被暴

雨收拾过后的惨兮兮的模样，和我心

情差不多，就在我准备进屋时不经意

的一低头，看见一串佛珠，当时我心

里就激动了一阵子：老天一直关照着

我呢！ 

不久之后，我得法了，我们一家

人都得法了。 

我们一家在工作和学习之余，一

起看《转法轮》这本书，傍晚的时候

炼功。一切好象都很自然，很简单，

然而不到一个月，我发现：大法太神

奇了，我得法前烦心的三件事竟然都

被大法善解了：爸爸的胃病好了，真

的好了，“我这里不讲治病，我们也

不治病。但是真正修炼的人，你带着

有病的身体，你是修炼不了的。我要

给你净化身体。净化身体只局限在真

正来学功的人，真正来学法的人”

（《转法轮》）由于爸爸努力的修自

己的心性，身体也就得到了净化：以

前兜里常揣的胃药没有了，人也变胖

了，再也没有那种吓人的打嗝了，冷

的硬的东西也可以随便的吃了。 

更不可思议的是，他们两个“冤

家”真的再不吵架了，爸爸变的很大

度，妈妈也变的温柔，就算有想法不

一样的地方，也不会失控的互相吼，

更没有砸东西的事情了，即便争论几

句后，就都在找各自的问题，这在以

往是绝不可能的。我想一定是大法改

变了他们！因为师父讲了：“我们在

常人社会中修炼，孝敬父母，管教孩

子都是应该的，在各种环境中都得对

别人好，与人为善，何况你的亲人。

对谁也一样，对父母、对儿女都好，

处处考虑别人，这个心就不是自私的

了，都是慈善之心，是慈悲。”（《转

法轮》） 

还有让我更开心的事：我找到了

衡量好坏的标准，也找到了为什么要

做好人，做更好的人的依据，“作为

一个人，能够顺应宇宙真、善、忍这

个特性，那才是个好人；背离这个特

性而行的人，那是真正的坏人。在单

位里，在社会上，有的人可能说你

坏，你可不一定真坏；有的人说你

好，你并不一定真好。作为一个修炼

者，同化于这个特性，你就是一个得

道者，就这么简单的理。”（《转法

轮）我可以放心的对自己说：我永远

不会变成坏人了，因为我有如此伟大

的法理去遵照。 

朋友，和您聊的这些是希望您能

看看一个很普通的大法修炼者在得

法初期的真实受益情况，这是绝对真

实的，这和共产党的造谣媒体所说的

是不是很不一样？朋友，如果您有幸

能找到一本《转法轮》，不妨客观的

认真的看一看。◇ 

初中时 我开始修炼大法

宜春余武平多次被警察骚扰 

【明慧网】江西宜春钽铌矿职工、法轮功学员余武平曾

经在 2004 年被非法关押过，最近一个月来多次遭到警察骚

扰，听说家用电脑被拿走。 

南昌市肖根祥、廖金英、胡阿姨在樟树遭绑架 

【明慧网】南昌市法轮功学员肖根祥、廖金英、胡阿姨

于四月二十九日在樟树市清江县某市场发真相资料遭当地不

法人员绑架，现被非法关押在某宾馆。希望得到樟树地区及清

江县乡亲及正义人士的帮助。 

九江县民政局张圣伦被劫持到县看守所 

【明慧网】二零一零年四月三十日，九江市公安局一伙

警察闯入九江县民政局办公室内，将正在工作的法轮功学员张

圣伦绑架。这是张圣伦第二次被绑架，目前被非法关押在九江

县看守所。 

绑架张圣伦的是九江市公安局和九江县公安局。

唐久根：九江市 “610 办”主任，0792--8278003 宅电：

0792--8237578 手机：13907927578 

吴正阳：九江县公安局局长，手机：13970205588 办电：

0792--6824618、6823618 陆龙来：九江县“610 办”主

任、 宅电：0792--8251153 手机；13707920006◇ 

退党团队方法(化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真：
001-702-248-0599 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所,以后再上网。 

忘恩负义遭恶报 

诚念“法轮大法好！真善忍好！”  危难来时命能保 


