
 

（明慧记者雅加达报道）二零一零年六月十三日，

受印尼官方电台 RRI 邀请，印尼法轮大法佛学会会长盖

托特和法轮功学员阿迪、克里斯蒂娜、普瑞玛在该台直

播室接受采访并回答听众的问题。 

几位法轮功学员讲述了法轮大法传播和发展的历史

与现状，和各自的修炼体会。对听众们发来的提问，他

们一一作答，说明法轮功是修炼的功法，以“真善忍”

作为指导原则，不同于其它任何功法。 

法轮功一九九六年传入印尼，如今仅峇哩岛就有超

过千人修炼。印尼法轮大法佛学会正加紧筹备在全国各

地举行法轮功介绍会，举办以播放法轮功创始人李洪志

先生讲法录像为主要内容的入门学法教功九天班。◇ 

（明慧记者渥太华报道）二零一零年六月九日下午，

加拿大首都渥太华市议会上，全体在场议员一致通过市

议员埃里克斯•考伦提出的褒奖法轮大法的动议，宣布六

月九日为“渥太华法轮大法日”。 

在六月九日的市议会上，考伦议员提出的褒奖动议

获得其他市议员们的一致通过。他在接受记者采访时说：

“很高兴市议会认可了法轮功对社区的贡献。” 

女议员佩吉•费尔特美特是该动议的第二位提出者。

她对记者说：“我很满意（今天的）结果，很高兴大家

一致通过这一动议。人们认同法轮大法的价值观；褒奖

法轮大法也是市议会的传统，从二零零一年的时候就开

始了，所以我很高兴，市议员们都承认法轮大法对社区

的贡献，就象今天我们做的一样。” 

当天公布的褒奖中提到：“法轮大法学员修炼的是

真善忍，并将其融入日常生活中，在所有的环境和情况

下，努力成为更好的人，并通过提高整体身体健康的柔

和、宁静的功法来修炼身体。” ◇ 

人有尊严，那是生命高贵的体现；尊重他人

的尊严，也是人与人之间相处最基本的美德。善

与恶是相对存在的。有了善与恶，那么也就有了

高尚与低劣、尊严与猥琐。就尊严而言，对一个

人来讲，它来自于长期的素养，同时也是世人对

他的尊重与肯定。对一个法轮大法修炼者来说，

他个人的尊严就是从修炼中来，他在维护法轮大

法的尊严的同时也在维护着自己的尊严。 

现年三十七岁的法轮功学员李秀红，在吉林

省长春市黑嘴子女子劳教所期间，曾遭受五根电棍的轮

番电击，并被绑在死人床上达九个月。为了维护自己的

信仰，她始终不承认自己修炼法轮大法有任何罪错，为

此她不穿囚服、不戴所谓标明罪犯身份的名签。她因此

遭受了残酷折磨，但直到现在她都拒绝穿囚服、戴名签。

大庆石油管理局房屋建设开发公司工人翟志斌，二

零零三年四月被非法判刑十年。在黑龙江大庆监狱，他

因抗议强迫穿囚服，被多次毒打，致使头部被打出血，

眼睛被打得严重充血。 

在四川成都女子监狱，法轮功学员祝艺芳因坚持认

为自己做好人没有错，也没有违反任何法律，不是犯人，

所以拒穿囚服和在衣裤上打罪犯标记。狱警竟强行扒光

她的衣服，只剩胸罩和内裤，将她长期单独关押在一个

人都不能站直的小号里。 

这样的例子很多。法轮功修炼者用不穿囚服来维护

自己的信仰，付出的代价是巨大的。迫害是凶残和无耻

的，经过严峻磨砺后的法轮功学员们，不但维护了法轮

大法的尊严，同时也真正地为自己赢得了尊严。 

河北张家口市怀来县北辛堡乡的法轮功学员陈爱立

在冀东监狱遭迫害期间，狱警想把标志犯人身份的胸牌

给他戴上，可无论怎样都会被陈爱立摘下。有时陈爱立

的手指都被犯人掰得反转过去了，胸牌还是戴不上。最

后他们把陈爱立倒背着铐在椅子上，不能行动，把胸牌

缝在他的衣服上，他就用嘴咬下来。狱警最终也没能把

标志犯人身份的胸牌给他戴上。（接第二页） 
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加首都市议会褒奖法轮大法

印尼官方电台直播采访法轮功学员

市议员佩吉•费尔特美特（左四）和法轮功学员们在一起

下图：1999 年北京法轮功学员们在天坛公园集体学习法
轮功主要著作《转法轮》 



 

这故事或许能告诉您“法轮大法是

什么”，为什么修炼了法轮大法的人都

说“法轮大法好”。 

Y 是我老家的邻居。Y 非常聪明，但

以前人品极差，吃喝嫖赌、坑蒙拐骗无

所不干。他在我们那里的酒厂做销售员，

经常私自扣留客户货款，所以八十年代

就是我们那里远近闻名的“万元户”

了，家里还盖起小洋楼。 

后来酒厂垮台了，他又学会了用酒

精勾兑水、做假酒的行当。招聘山里的

农民替他卖酒，还让他们骗买酒的人说

是农村自家酿的米酒。很快就成了暴发

户。此后经常一掷千金，夜不归宿，妻
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子因此闹着要跟他离婚。 

上个世纪九十年代中期，法

轮大法传遍大江南北，Y 也开始修

炼法轮功了。他把制作假酒的小

作坊关闭了，到城里打工去了。

在打工期间，他学会了做酒工艺，

回来后用大麦做酒出售。很多帮

他卖酒的人都认为他傻，放着低

成本的酒不做，非要做那高成本

的酒。他告诉说：“我学了法轮

功，要按真、善、忍的标准做人，

就不能做假酒了。”他还无偿把

这项技术教给其他人，帮助两位

失业的人解决生活问题。 

更难能可贵的是，他把以前

骗来的钱、扣留别人的钱，找到

原来的客户，按金额如数退还对

方。当客户接到钱后都诧异不已，

这时他就向对方连连道歉：“对

不起！对不起！以前都是我做的

不对。现在我修了法轮功，师父

教导我们做一个道德高尚的人，

不能做坑蒙拐骗的事了。”（文
／江西 赣清）◇ 

在人生的十字路口，向左走还是

向右走？每个人都会面临这样的选

择。先秦战国时，有杨朱临路而泣的

典故。杨朱走到十字路口就犯难，不

知何去何从而哭泣。这个典故告诉我

们选择的重要。 
1948 年 12 月，北京已被中供包

围，国民党用飞机空运出陷在内境的

专家、学者，胡适作为国际名人，知

名学者排在第一批。他的儿子胡思杜

不愿意随父母南行。他说：“我有没

有做什么有害供产党的事，他们不会

把我怎么样。”胡适对他说了很有名

的一段话：“美国人来了，有面包，

也有自由，苏联人来了，有面包，没

有自由，他们（中供）来了，没有面

包，也没有自由。”胡思杜固执己见，

胡适夫妇没有办法，留给他一箱细

软，乘飞机离开。 
北京被中共占领后，胡思杜急切

地想要融入新的社会，想要被中供肯

定。他主动上交了胡适给他留下的一

箱财物，并顺应要求努力，改造自己

的思想，十分积极。还写了一篇《对

我的父亲——胡适的批判》，表示与

胡适划清界限。胡适知道后说：“我

们早就知道，供产主义国家没有言论

的自由；现在我们更知道，连沉默的

自由那里也没有。”后来胡思杜被打

成“右派”，精神崩溃，年仅 36 岁的

他留下一封辛酸的遗书自杀身亡。 
那个乾坤倒转，天象混乱的年代，

很多海外专家、学者满怀爱国热情的

选择了回到祖国，等待他们的却是运

动、斗争、凌辱和杀戮。老舍应周恩

来的邀请回国，在 1966 年受到野蛮批

斗，后来自沉于太平湖；卢洪恩是

从国外归来报效祖国的著名音乐

家，上海交响乐乐团指挥。在他精

神失常下还因言获罪，在自己的祖

国被杀害。 
纵观历史，中供不等于中国，

爱国不等于爱某个政党，错把爱国

等同于爱中供就会做出错误的选

择。在中供窃取政权的 60 年里，靠

谎言和暴力统治，发动各项运动，

造成至少八千万中国人死于非命，

今天又残酷迫害信仰真、善、忍的

善良百姓，其恶行令人神共愤。现

在已到了清算其罪孽的时刻。天灭

中供是天意天象，人只有顺天意而

为，声明退出谠团队。抹去“为其

谠献身”的毒誓才能得到上天的庇

护，在天灭中供的大难中保命。 
今天，每个中国人再次面临选

择。七千几百万退出中供组织的勇

士已经作出了明智的决断。良机稍

纵即逝！可贵的中国人啊，面对正

邪善恶生死的选择，你还犹豫什么

呢？！ 

选  择 

（接首页）陈爱立受到了极其残

酷的酷刑。省城的监狱系统领导都要

来看一看陈爱立究竟是个什么样的

人，会如此坚定修炼法轮功。冀东监

狱的头头们都毕恭毕敬地笔直站着，

陈爱立平静地坐在那里。过后狱警问

陈爱立：“你怎么见到谁都那么平

静？”陈爱立说：“他们在我眼里都

是一样的众生。” 

有一年过年，一个在社会上有名

的黑老大坐了监，连狱警都不敢得罪

他。他从其他中队专程跑来给陈爱立

拜年，对陈爱立说：“久闻大名，你

一天吃的苦比兄弟在外面吃的苦还

多，实在佩服！佩服！”然后给陈爱

立毕恭毕敬地鞠了一躬，“有什么事

需要兄弟帮忙的尽管说，兄弟舍命相

助！”陈爱立说：“那你就记住法轮

大法好吧！” 

从监狱系统领导和那个黑社会

老大对陈爱立的态度上看到了陈爱

立的尊严。这尊严来自于他所修炼的

法轮大法，诚如他所言：“那你就记

住法轮大法好吧！” ◇ 
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了个乱七八糟， 把家中仅有的三百元钱也偷拿去

了，简直和土匪强盗没什么两样。这次张淑香被

恶徒林淑喜、刘翠花打得头肿得老大，鼻青脸肿、

昏死过去好几次，好长时间吃不下饭，呕吐，被

打成脑震荡。 

二零零三年三月，张淑香再次被绑架到洗脑

班。当时的洗脑班头目宋书琴指使打手们打了她

四十多天。恶徒林淑喜、刘翠花把她关在屋里拳

打脚踢，打累了，林淑喜又用书朝张淑香的头猛

砍。张淑香被打得头似裂开般地疼痛，被打倒在

地爬不起来。林淑喜打人时因用劲过大，将自己

的手表都挣断了。恶徒们还扇她耳光，骂脏话，

不准她睡觉。四十多天里她被打得几次昏死，头

脸变形，双目失明，耳朵被打聋。宋淑芹指使几

个歹徒对张淑香用酷刑，宋就在旁边阴阳怪气地

说：“打死炼法轮功的算自杀，白死，死个炼法

轮功的还不如死个鸡。”这一次张淑香被非法关

押折磨了 112 天。 

二零零五年四月二十九日，招远市“六一

零”恶徒又用卑鄙的手段将张淑香从女儿家骗出

来，绑架到洗脑班，酷刑迫害长达三十六个小时。

张淑香抵制“转化”，被恶人宋书芹指使打手们

打得四十多天不能吃饭，很长时间眼睛看不清东

西。因她不放弃信仰，恶人孙启全带人把她的双

手铐住吊了起来，后身体出现严重病态，走路需

两人架着。 

即使这样，中共招远市恶徒还是于二零零五

年十一月十七日将张淑香非法枉判四年刑。张淑

香被非法关押在山东省女子监狱四年，于二零零

九年五月份才回到家。期间遭受的迫害无以言表，

用她自己的话说是死里逃生。 

几年来，张淑香及家人遭受了中共恶徒的惨

无人道的迫害，身心受到了极大的摧残。几年来

张淑香的老伴因承受不住这残酷打击，得了严重

的尿毒症，需三天两头到医院透析，至今卧床不

起，需要人照顾。 

【明慧网二零一零年六月二十日】（明慧通讯员山东报道）

二零一零年六月十二日上午，山东招远市法轮功学员张淑香在

给民众讲法轮功真相时，遭人诬陷告密，被招远市警察绑架，

现被非法关押在招远市岭南金矿洗脑迫害。这是张淑香蒙冤狱

四年后，出狱才一年又遭绑架。 

十一年来，张淑香作为法轮功学员，被中共警察绑架了多

少次？被非法关押了多少天？被酷刑折磨昏死过多少次？用张

淑香自己的话说：多的已经记不清了。 

张淑香，女，六十岁，山东省招远市张星镇小刘家村人。

二零零零年一月二十日，张淑香去北京上访为大法说句公道话，

遭北京便衣绑架后，被张星镇派出所拉回本地张星镇派出所后，

以所长王其德为首的警察将张淑香的棉衣扒去，逼迫她站在零

下十度的院子里冻了三个多小时。王其德用脚狠狠地踢张淑香

的腹部，还用不堪入耳的脏话谩骂羞辱她。后张淑香被非法拘

留十五天，期间，招远市“六一零”警察非法提审张淑香，想

着法的折磨她，将她铐在铁椅子上，用电刑折磨她，最恶毒的

是逼迫她做在师父的法像上，张淑香不坐，几个警察轮番对他

拳打脚踢，直到张淑香被打得昏死过去，他们才住手。 

这样的酷刑折磨达四十多天。之后警察将她劫持到罗峰派

出所，不让睡觉，白天逼“军训”，就是逼迫张淑香和其他被

绑架来的法轮功学员围着派出所的院子跑步，警察们拿着带刺

的树条子监视他们，谁不跑就狠命地抽打。张淑香因身体被迫

害得非常虚弱跑不动了，警察王志义和一姓付的警察就往死里

抽打张淑香，张淑香两件毛衣被抽碎，被打得浑身是伤。恶警

还揪住张淑香的头发往墙上撞，头发被揪下一大片，头皮露出

了血淋淋的一道道血痕。 

张淑香斥责他们违反法律打人犯法。他们就说：江泽民就

是法律。还一边打一边恶狠狠地说：我们没有打你，你爱上哪

告上哪告。张淑香被他们打得昏死过去，醒来后，警察就逼迫

她给他们洗车洗衣服。后张淑香被迫害得不行了，他们就勒索

张淑香家人一千五百元钱才放人。 

二零零二年十一月，张淑香在外张贴法轮功真相资料，被

绑架到玲珑洗脑班。招远市“六一零”伙同张星镇派出所警察

到张淑香家抢劫非法抄家，因家没人，他们就翻墙进去把家翻

出狱才一年 招远市张淑香再遭绑架
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2010 年 5 月 30 日，河北沧州市盐山县“防

范和处理邪教问题办公室”（即“六一零”）

主任孙保元，驾车与货车相撞身亡，年仅 44 岁，

撇下妻儿撒手人寰。 
据悉，全国已有多例“六一零”办公室（中

共专门迫害法轮功的非法组织，凌驾于公、检、

法之上）、国保大队、政法委等主管迫害法轮

功的人物，因各种蹊跷原因死亡，这已成为一

个公众皆知的死亡职位。在这个位置上，共产

党已把它许许多多的忠实分子推向不归路。刚

上任不久的孙保元， 

按照中共省、市委防范办有关“指示”，布

置了今年迫害法轮功的“方案”，其中包括： 

物色情报信息员、严密监控法轮功重点人员、分配“转

化”指标、增加迫害经费、奖励整治突出的单位、实行

一票否决专项考核制度等迫害手段。而且这些迫害伎俩

都是秘密进行，欺瞒百姓。众多百姓以为这些年共产党

已经放松对法轮功的监控和迫害，殊不知这些迫害都转

入地下，更加隐蔽。 

然而，这又一轮的迫害刚刚开始，孙保元便做了中

共的殉葬品，中共是把他推向黄泉路的罪魁祸首。◇

 



 

今天偶然看到朋友博

客里的文章，写她结婚一

年后某天晚上的心情。我

从字里行间感受得到，她

内心似乎有点忧郁和闲

愁。哀叹这婚后毫无生机、

平淡灰暗般寂寥的日子。

其实，很多人会在某些时

候拥有相似的心情，内心

渴望着色彩斑斓而又丰富

多变的明天，可是现实中 

的每一天又是那么的无奈和一成

不变。会让很多年轻和充满幻想的

心变得沉寂和忧伤。 

人生有很多条路，每条路走起

来都不轻松。但是每个人都有憧憬

的梦想，期望的那头充满着阳光。

只是当你实践并踏过那些足迹后

发现……平淡中有辉煌，灿烂中有

凄凉。无论是什么人，遇到什么样

的际遇，其实，最关键是你自己—

—如何用良好的心态去面对过去、

现在和未来。 

还记得那年，一个教西方经济

学的老师让同学们讨论“什么是幸

福？”并让每人交份答卷。我当时

的文章得了 5+。我知道，作为修炼

“真善忍”的人，这些年无论遇到

什么事，我都希望自己幸福的同时

能给更多人带去幸福。无论我们经

盛吉是东汉会稽(今浙江绍兴)人，字

君达。他曾担任廷尉（官名。始置于秦，

掌刑狱，为九卿之一。后世或称大理，北

齐以后，皆称大理寺卿）二十年，世人皆

说他执法公正，有恩无怨。 

盛吉任廷尉，断案不拖延，更不冤屈

好人。每到检查复审判决罪犯之时，遇到

应判死刑的，妻子在旁边拿着蜡烛照明，

盛吉手持朱笔，悬悬不忍下落。夫妻二人，

相对流泪。妻子对盛吉说：“你为国家执

法，千万不能滥施刑罚，使子孙也跟着受

罪。” 

盛吉执法二十年，妻子常在身边，陪

伴他，提醒他，这使他总是小心翼翼，唯

恐加重了一个罪犯的刑狱、或冤枉了一个

好人。由于盛吉办案公正，国家平和安定，

没有人说他制造了冤假错案的。（事据明

代郑瑄《昨非庵日纂》） 

中国传统文化中讲顺天知命，古人相

信和遵守天人合一，相信善恶有报的真

理，因此非常注重提升自己的道德水准。

古人做官要读圣贤书，讲的也都是如何重

道德，为什么要遵守道德。当一个人、一

个家庭、一个朝代能够重德向善时，就是

走入了正轨，就会有福报；小则家和百事

兴、大则太平盛世。（文/郑念行）◇ 

这是当事人亲口讲述的故事，

虽然他本人觉得很平常，但他那份

真诚和纯正让我听后很感动，就把

它记述在这里。 

这是一个非常朴实的人，他自

述自己是 2001 年后开始修炼法轮

功的，因文化不高，当时他一个外

地人就在这个城市里承包了一个铺

面做生意。本地法轮功学员在市场

上向陌生人讲法轮功真相，他一听

就认真了，对学员说，你讲法轮大

法这么好，你得把书借给我看看到

底是不是真好，我才信服。就这样，

他借到了一本《转法轮》看了起来。

当他读到第二页时，感受到自己生

命本源的层层震动，立刻明白这就

是他这辈子一直在苦苦寻觅的真理

与真法。 

他很快读完了书，并找到了借

给他书的学员，请学员一定要把这

本《转法轮》“卖”给他。学员一
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开始也不以为意，因怕人不敬惜经书，

就说大法经书无比珍贵，就是借给有缘

人看的，是不“卖”钱的，何况现在经

书非常紧缺。他一听就急了，心想没有

经书我怎么修啊，眼见这毕生难遇的佛

法又要擦肩而过，下次可到哪里去找大

法弟子和经书啊，于是他着急地说：您

把经书“卖”给我吧，出多少钱我

都愿意。学员见他挺诚恳激动的，

就开玩笑地问道：多少钱都愿意？

那你愿意出多少钱啊？他看着学

员，着急地问：我出一万元！行吗？

一万元您愿意转让给我吗？这回轮

到学员发愣了，问他是不是在开玩

笑，他正色答道：当然不开玩笑，

我待会儿去取钱，你下午如果过来

我就马上把钱带给你。于是，学员

就将这本《转法轮》送给了他，并

辅导他学会了功法。这位新学员很

快就走入了修炼。 

他说当时被《转法轮》精深博

大的内涵深深地震撼了，就想着愿

意付出自己能拿出的一切来“换”

这珍贵的真法，其它的什么都没有

多想，讲“愿用一万元来请书”，

是因为他那时银行帐户上只有一万

元，这是他当时“身家”的全部。

（文/江南）◇ 

十字街头万元请书

古风悠悠： 

明事理  谨慎公正执法 

二零零九年十一月二十一日，台湾六千
名法轮功学员，将法轮功主要著作《转
法轮》排成金光灿烂的立体书。 

历了什么，要学会去调节自我，学

会换个角度去思考问题，学会先去

想别人再考虑自己，学会宽容理解

代替埋怨忧愁。其实幸福就在你身

旁，不仅仅是一种实物，而是一种

心态。 

告诉大家一个关于幸福的公

式。“幸福=所得/贪欲”。幸福的

含量高低在于你的贪欲和奢望有

多高，因为你得到的是相对固定

的，所以——贪欲越高，幸福的比

值越低。朋友们，愿大家都拥有乐

观、娴静的心态，做什么事都对得

起自己也对得起别人，用豁达的眼

光去看事物，用谦和的心情去对待

他人，用理解的桥梁与朋友沟通，

无愧地面对镜子中平淡的你，那么

在你身旁的幸福你一定能体会得

到。（文/慕容飘雪）◇ 

修炼人看世界： 

幸福的比值 
 


