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提到孙思邈，多数人都会想到

他是中国古代的大医学家，被尊为

药王，著有《千金要方》、《千金

翼方》。很少人知道他是一个修炼

有道之人，世称孙真人，曾在太白

山做隐士，写医书和炼丹，擅长天

象历法和摄生养性之术。 

孙思邈的一生充满神奇，他

自幼聪颖，7岁能够日诵千言，人

称圣童。少时体弱多病，常请医

生诊治，以致耗尽家资，所以从

青年时代他就立志以医为业，刻

苦研习岐黄之术。 

孙思邈 80 多岁时，唐太宗李

世民即位，把他召到京都长安去。

他的容貌看上去非常年轻，唐太

宗禁不住大为赞叹的说：“我本

来就知道，有道之人是值得尊重

的。至于羡门和广成子这些仙人

的事迹，绝不是人们虚妄之言

啊！”唐太宗要授予他爵位，他

坚决地推辞了。 

显庆三年唐高宗召见孙思邈

时，他已经 90 多岁了，但他的视

力和听力一点都没有减弱，形体

壮盛，神色清朗。著名诗人卢照

邻和名士宋令文等人都争相拜他

为师。  

当时的东台侍郎名叫孙处

约，把他的五个儿子带来拜见孙

思邈。孙思邈对他们的未来祸福

一一预言，后来这些预言都兑现了。

《千金方》被许多人称为一部奇

书，那些药方都很灵验，关于这些药

方，还有一个传奇故事。说的是一次

行路时，孙思邈看见一个牧童在杀一

条小蛇，那蛇已经受伤出血了。孙思

邈恳求牧童不要杀它，并脱下自己的

衣服来送给牧童，赎救了小蛇。然后

又用药物把蛇封裹起来，把它放回到

草丛中去。 

一个多月后孙思邈又外出，看见

一个白衣少年下马来拜见他，并说：

小弟承蒙道者救了一命。孙思邈听后

没有介意。少年又再次拜他，并请他

骑上另一匹马。两马驰行如飞，到了

一处城郭的地方。那里花木繁盛，春

景和媚，门庭灿然显赫，简直就象是

君王的住处。原来孙思邈救的小蛇是

龙王的儿子，那里就是龙宫的所在

“泾阳水府”。龙王为报孙思邈救子

之恩，临行时要送他许多金珠宝物，

但都被孙思邈坚决的推辞了。龙王见

他不爱富贵，便叫儿子取出龙宫药方

三十首来赠送给他。孙思邈回家后把

每一个药方都试用了，发现都有神

效。后来孙思邈在撰写《千金方》时，

便把这些药方分散放在里面。 

孙思邈在《千金方》的序中以“大

医精诚”为题，向后世所有诚心学医

的人提出了医生的医德修养问题。

“大医精诚”中的“精”指医技，“诚”

孙思邈和《千金方》 
指医德，两方面的要求都很高。“凡

大医治病，必当安神定志，无欲无求，

先发大慈恻隐之心，誓愿普救含灵之

苦。”这个要求就是要正心、要慈善。

孙思邈在唐高宗永淳初年去世，

享年 101 岁，他留下遗嘱：要薄葬，

不要焚烧那些纸扎的阴间器物，祭祀

时不宰杀牲畜。他死后一个多月，颜

容还和活着的时候一样。当抬他的尸

体放入棺中时，给人的感觉就象抬的

是空衣服一样。 

其实中国的五千年来，许多有成

就的人都是修炼人，他们敬天畏神，

重德行善，因为相信神，所以神奇的

事不断发生在他们的身上。 

现在的中国，在中共邪党的毒害

下，人们普遍认同“无神论”，崇尚

“假恶斗”、“一切向钱看”，人与

人之间互相欺骗，缺少起码的道德约

束。就拿中医来说，虽然中共邪党现

在也在大谈发展中医，“可是往往这

些精华的东西现在是受到批判的，中

医继承的只不过是那些药方，或者是

经验的摸索吧。”（引自法轮功主要

著作《转法轮》），医院成了挣钱的

机构，医生也不再相信“大医精诚”，

发扬医德，洪扬神传文化，变成了中

共邪党的政治帮凶、杀人工具、挣钱

机器，所以才不会出现奇迹啊。 

法轮大法是古老的佛家大法，以

“真善忍”为指导，归正人心，她犹

如一股清流，带动社会道德回升，使

源远古风又璨璀，人们重德行善，身

体素质也跟着越来越好。◇ 

【明慧网】一九九二年五月十三日师尊将

法轮大法传出以来，法轮大法闪电般传遍了中

国大地，短短几年内就有上亿人步入了修炼大

法的行列。全国各地，无论是公园还是广场等

休闲之地，每天早上都有炼法轮功的人群。 

法轮大法就如磁铁般，吸引着广大众生走

进了大法修炼之门。人们的疾病飞走了，身体

健康了，心情舒畅了，道德升华了，做好人好

事的越来越多了。 

有一次，学校放假期间，辅导站又一次借用学

校的教室组织了集体学法。参加人员有离退休干

部、教师、工人、群众，也有很多在职人员；一百

多人，用了好几个教室，整个校园被祥和、慈悲、

正念之场笼罩着，吃住都在此，生活很简单，自己带

咸菜，每顿饭都由一个卖馒头的人来送。 

刚开始，这人有点不放心，小心翼翼的点钱拿

馒头。后来看到我们都是有条不乱的，互相谦让的

去买他的馒头。（转下页） 
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【明慧网】我是学医的，二十

多年的实践，我知道很多疾病是现

代医学解决不了的；我又见过许多

祸从天降的意外事故，我的同事就

有好几个因车祸而亡。还有个同事

抱着儿子下楼，从楼梯扶手翻了下

去摔成重伤，两岁的儿子脾脏破裂。

一个同事夫妻俩带着十岁的儿子去

游玩，在汽渡上，孩子却从驳船上

的一个缝隙掉到江里，当时救都没

办法救。这些悲剧，我如同身受，

真感到人生就这么无常，就这么不

易把握，这么多苦难。 

人到中年，奔波了大半生，我

身体也出现了许多毛病，左脚骨折，

一年多也没完全好，不能跑，不能

跳，不能站立；双手疼痛，连个小

方巾也拧不了，拍 X 光片报告双手

骨质增生，骨缝变窄，没有什么办

法治，我真担心后半生拖累家人。

梦里总是在黑暗中，找不到回家的

路，醒来多么惆怅、迷茫，又在日

复一日的忙忙碌碌中淹没，真的很

无奈。 

就是在这个时候，一九九六年

九月的一天，晚上翻开朋友送给我

的一本《转法轮》，我一下子就明

白了我在人生当中许许多多想要明

白而又不得其解的问题。首先明白

的是人是有轮回的，是有希望的。

人从善如流，会得福报，人做恶事

会有恶报。疾病、苦难、所有的不

幸，都是业力轮报，人要改变自己

的人生，达到真正的解脱，就唯有

修正法。这天晚上，我手捧《转法

轮》看到凌晨，心里真的有了希望，

有了一盏明灯。 

我炼功没几天，手脚都不疼了，

活动自如，胆结石、胃出血、长期

便秘这些困扰我多年的老毛病再没

犯过，真真切切感受到无病一身轻。

我的一个女同事，那年二十八

岁，没有月经，年纪轻轻就谢了顶，

胆结石术后一个多月了还捂着肚

子，刀口疼痛得直不起腰来。我看

她那么痛苦，就给了她一本《转法

轮》叫她看一看，看的过程中她疼

痛减轻了，腰也能直起来了，可是

手术部位的腹内却凸起一个鸭蛋大

小的包块，不怎么疼，她问我怎么

办，我说：不知道。她就打电话给

那个医生，医生说到医院来看看，

她怕再开一刀，就到她宿舍旁边的

一个炼功点，参加了集体读书炼功，

包块开始逐渐缩小，在刀口处出现

一个比铜钱小的紫红色的囊性物，

一天夜里从囊性物破溃处流出好多

带血丝的黄水，打湿了三条大毛巾，

早上她又裹了一条小毛巾，跑来上

班，叫我看，那时，流出物很少了，

她到医务室贴了一块纱布，没两天

就全好了，而且她惊奇的告诉我她

月经来了，她个性外向，和领导关

系也好，她就送他们《转法轮》，

讲法轮功的神奇。 

另一位男同事的妻子，是医院

病理科医生，三十多岁，得了职业

病“苯中毒”，全血象减少，类似

“血癌”，面色苍白，经常晕倒，

她母亲到庙里发愿，求自己死，女

儿生。这个医生也是修炼了法轮功，

很快血象恢复正常，她母亲因此也

修炼了法轮功。 

这样的奇事现代医学是无法解

释的，在我身边还有许多，有腰椎

盘突出的，有摔伤后久治不愈的，

炼了法轮功都好了，人们也在传递

着信息，因此单位里几乎所有的领

导都看了《转法轮》，很多同事也

在传阅，有十来人走进了法轮功修

炼，每天中午在办公室集体读书、

炼功，以“真善忍”为根本指导，

做个好人、更好的人、为他人着想

的人，在修好自己的同时，也将法

轮功的美好神奇，心传心、口传口

地传给了更多的亲朋好友，同事家

人。 

一九九九年七月二十日，江氏

流氓集团出于妒嫉开始迫害法轮

功，现在已接近十一年了，大法弟

子在长期残酷的迫害中，坚持和平

理性地讲清真相，只为了世人在黑

暗中心中都有一盏明灯，永远与光

明相伴！◇ 

（接前页）逐渐的他只收钱，让

我们自己拿馒头。结果，大都是钱与

馒头相符，一点不差。 

然后他更放心了，每到吃饭的时

候，他把馒头推到院子里，盛钱的盒

子放在一边，他就在一边放松地、开

心地、笑眯眯地等着……最后点钱，

分文不差。 

再后来，他干脆连钱都不点了，

收拾一下骑上车就走人。他真正地了

解了修炼法轮大法的是什么样的人

了，彻底放心了。（文／山东大法弟

子） ◇ 

目前法轮功

已弘传世界110多

个国家和地区，获

得各国政府褒奖、

支 持 议 案 信 函

3000 多项。法轮功

的主要书籍《转法

轮》被翻译成 30

多种语言文字，在

全世界出版发行，

并可从互联网上免费下载。 

上图是 2001 年香港法轮大法弟子集体炼功场面的照片。画面的

意境幽美，寓意深深，给人以美好祥和、悠远宁静的视觉感受。◇
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