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用海外信箱给 ip@dongtaiwang.com
发电子邮件，10 分钟内会拿到几个
IP。突破网络封锁，看真实的世界！ 

（明慧记者美国华盛顿

DC 报道）二零一零年七月二

十三日，在法轮功反迫害进入

第十二个年头之际，三千多名

来自世界各地的法轮功学员

汇聚美国首都华盛顿 DC，冒

着炎炎烈日走上街头，再次以

大游行的方式呼吁终止中共

对法轮功的残酷迫害。 

回顾十一年反迫害的路，

此次法轮功反迫害活动协调

人之一的向东先生感慨道，

“九九年七月，得悉中共开始

公开迫害法轮功的消息，很多

同修第一时间自发赶到这里，

因为这里是一个自由国家的

首都，也是中国驻美大使馆所 

在地。当时大家只有一个

想法，就是告诉中国政府

和美国政府法轮大法的真

相。…… 

“中共迫害法轮功已

进入第十二个年头了，为

坚守‘真善忍’的原则，

为告诉世人真相，虽然有

数以千计的法轮功学员被

关进精神病院摧残，几十

万法轮功学员被非法关进

监狱、劳教所酷刑折磨，

被明慧网核实的被迫害致

死的法轮功学员至少就有

三千三百九十七位，很多

人甚至被活体摘取器

官，但法轮功学员从未

退缩，也没有一个诉诸

暴力，始终和平理性地

抵制迫害。这可说是当

今社会的一个奇迹。

“有人不理解，

在如此严酷的迫害下，

法轮功学员为何不放

弃？这世上有很多人

是为利益而争而活，在

当今利益驱使的社会

里，却有一群不为利益

所动、为坚持原则宁可

付出自由甚至生命代

价的人，为这个世界带

来光明和希望。十一年

的连宵风雨，大法弟子在揭示真相、呼唤良知的过程中

展现和传播着大法的美好，迫害者意欲‘在三个月内铲

除’的法轮功不但没被打垮，反而弘传到世界一百一十

多个国家和地区。这不能不说是另一个奇迹，这本身也

应证了创造了这奇迹的法轮功的伟大。” 

背景简介：法轮功也称法轮大法，或大法，是由李
洪志先生于一九九二年五月传出的佛家上乘修炼大法，
以“真善忍”为根本指导。经亿万人的修炼实践证明，
法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的
同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，
也起到了不可估量的正面作用。 

一九九九年七月二十日，中共发动了对法轮功的全
面迫害，引发全球法轮功学员反迫害、讲真相活动。事
实证明，这场迫害不仅针对法轮功学员的“真善忍”信
仰，也在试图泯灭所有人的道德原则和精神价值。◇ 

十一年见证人间奇迹 

■ 二零一零年七月二十三日，法轮功学员在华盛顿 DC 举
行反迫害大游行 

■游行中“悼念被中共迫害
致死的法轮功学员”方阵 
 

法轮大法（也叫法轮功）于一九九

二年传出以来，在短时间内迅速传遍大

江南北。法轮大法以宇宙特性“真、善、

忍”为标准，指导人们修心向善，遇事

为他人着想，在矛盾面前能够向内找自

己的不足，宽容理解他人，并以其神奇

的功效，祛除疾病，达到身心健康、道

德回升。这是每一位按大法要求做的人

的亲身体会，因此，受益者奔走相告法

轮大法的美好，人们俩俩相继而来，九

九年以前的中国大陆到处都有法轮功修

炼者的炼功身影。 

右图为一九九八年长春法轮功学员
集体炼功◇ 

历史照片：长春法轮功学员集体炼功 



 
的她也幸运地和父母亲一同修炼法轮

大法。每晚女儿睡前他们会一起学习

和背诵李洪志师父的著作《洪吟》中

的诗，以及《转法轮》的开篇《论语》。

女儿特别喜欢聆听“普度”音乐，很

喜爱参加法轮功的活动。最近克丽斯

缇已开始教女儿炼功。 

克丽斯缇说：“孩子能在真、善、

忍的教导中成长是一件非常幸运的

事。每当女儿不听话时，我们都会问

她，你刚刚做的事情是否符合了真、

善、忍的要求？她便能反省自己，及

时更正错误。” 

心愿 

要同时兼顾工作、家庭的克丽

斯缇虽然过着和现代人一样的忙碌

生活，但她总是会尽量抽出时间参

加法轮功的弘法和反迫害活动。每

当想到仍在中国遭受中共酷刑折磨

的同修，总是令她感到心痛不已。同修一部大法，同在

大法中受益，同样希望做好人，可是中国大陆的学员却

遭中共的残酷迫害，这令克丽斯缇无法坐视不管。“我

为那些不畏生死、捍卫信仰的中国学员感到骄傲，我希

望尽自己所能让更多人知道法轮功的美好，以及遭受中

共迫害的真相。愿有一天人们都能生活在真、善、忍的

法光之中，拥有美丽的未来。”◇ 

【明慧网】成为一名母亲是许多女

性的梦想。然而对年轻貌美的克丽斯缇

（Christy）而言，拥有自己的孩子，曾

经是那么遥不可及的愿望。二零零三年，

这名疾病缠身的西方女子接触到了源于

东方的佛家上乘法门——法轮大法，从

此她的人生出现奇迹般的转变。 

今年三十四岁的克利斯缇出生于英

国，二零零三年嫁到澳洲，现担任一公

司经理。美丽大方、性格开朗的她，令

人难以想象曾经是个郁郁寡欢的悲情女

子。“是法轮大法让我拥有健康、找回

自信，了解人生的真谛。我非常感谢李

洪志师父，法轮大法好！”她说。 

病魔缠身 
修炼法轮大法之前，克丽斯缇是个

性格内向、缺乏自信、自我压抑的人。

她总是认为自己不够完美，因而经常借

助酒精的力量，试图寻找自信，隐藏内 

心真实的痛楚。她曾因为无法适应生活上的种种问题，

时常将自己反锁在房间里和公司的厕所里不愿面对世

界。她也曾因认为自己太丑而不停地打自己耳光，直至

必须服用抗抑郁药和接受心理辅导。后来，她被诊断患

有强迫症，脑中无法排除的焦虑感使她经常处在极大的

精神压力之中。此外，克丽斯缇还患有罕见的多囊性卵

巢症，总是好几个月才有一次生理期，最久长达将近一

年都没有月经。荷尔蒙失调的她，每天都需服用药物控

制调理生理。医生告诉她，想要以自然受孕的方式拥有

孩子，机会渺茫。 

人生转折 

也许是冥冥中的安排，一向不爱冒险的克丽斯缇，

一天突然决定独自到澳洲旅行。她被这片阳光灿烂的自

然大地所吸引，在这里结识了法轮功学员史帝夫

（Steve）。在交往中，她开始对法轮功一点一滴地了解，

不久后也加入了修炼行列。 

二零零三年十一月，克丽斯缇和史帝夫结为夫妻。

零四年初，在停止服用药物的情况下，她久违的月经突

然出现，同年二月她便怀了身孕。对这意外的惊喜和奇

迹，他们夫妇心存感激。克丽斯缇回忆道：“当时我并

没发觉自己怀孕了，因为我的生理期一向不正常。直到

我的肚子一天天变大，我才感到有点不对劲。当医生宣

布我怀孕时，我真的感到非常惊喜。” 

通过修炼，克丽斯缇明白了人为何而生，苦难为何

而存，她的人生观有了一百八十度的大转变。她的焦虑

症、强迫症、抑郁等，也在宇宙大法的沐浴中渐渐地消

失。她说：“法轮大法使我在遇到问题时能退一步思考，

面对苦难我现在会想：‘这是上天对我的眷顾，给我提

高心性的好机会。’在修炼前，我是一个极其负面和悲

观的人，我总是不停地担心和埋怨。现在我明白了退一

步海阔天空的道理。” 

以真、善、忍教育女儿 

克丽斯缇天使般的女儿今年已经五岁了，纯真善良
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淘金节上的健康与幸福奖 

奇迹般的转变

■曾患有多囊性卵巢症的克丽斯缇
在修炼法轮功不久后顺利怀孕。现
在女儿已经五岁，家庭幸福美满。

（明慧记者加拿大埃德蒙顿报道）二零一零年七月

二十二日，加拿大淘金节在享有“阳光之都”美誉的埃

德蒙顿（Edmonton）举行。在当天的盛大游行中，法轮

功团队再度获奖，被组委会授予健康与幸福奖（Health and 
Well-Being Award）。 

埃德蒙顿是加拿大西部经济大省亚伯塔的省会，以

丰富的文化脉动、历史环境、雄伟的博物馆及节庆活动

而著称，并有“阳光之都”等称号。一年一度的淘金节

（Capital EX）是埃德蒙顿最受瞩目的传统节日之一，旨

在纪念祖先们的奋斗精神。 

法轮大法协会的陈慧黠女士介绍，这是法轮功学员

们第五次参加淘金节游行，也是第五次获奖。据组委会

统计，共有一百个队伍参加了当日的大游行，现场观众

达到二十三万，电视观众达三百万人。◇ 



 

轮》，之后以所谓“扰乱社会秩序”这个莫须有的罪名

将她非法拘留十五天。 

二零零一年正月的一天下午三点多钟，范忠新又被

警察郭锐、吴彬等绑架，这次被绑架的有吴海云、李耀

才、徐文丽，还有一个年近六十的老太太。警察为了逼

迫法轮功学员放弃修炼，把他们关押在城区派出所，在

零下十几度的寒冷天气里，强行扒下了法轮功学员们的

羽绒服，范忠新的双手被高高地铐在院子里的单杠上，

她被吊了一天一夜，长时间的吊铐双手失去了知觉。当

时她想，我不能在这里，这不是好人呆的地方，我应该

出去告诉世人法轮大法的真相，她这么一想奇迹发生了，

她的手从手铐中脱了出来，就这样范忠新走出了魔窟。

二零零二年十一月一日，是中共的所谓敏感日。程

桂君和董建敏去范忠新的理发店理发，三人无缘无故地

被赶来的政保股警察宫敬温、郭锐等绑架到东光交警大

队，三个人分别关在三个房间里，都被绑在大铁椅子上，

手分别被铐在铁椅子的两边，被四、五个人轮班看着，

期间不让合眼、不让洗漱，不让睡觉，发现谁合眼警察

就用手或硬物打谁。范忠新听到隔壁的警察宫敬温在打

程桂君的脸，她就喊道：不许打好人！制止了警察的恶

行。这样三人被熬了五天四夜，于五日晚又被警察宫敬

温、郭锐送往东光看守所继续迫害。范忠新被非法关押

二十三天，家人被勒索三千元后回家。程桂君被非法劳

教两年，导致家庭破裂。董建敏被迫害四十九天，家人

被勒索现金二千元后回家。 

（明慧网通讯员河北报道）现年四十三岁的范忠新

女士是河北省东光县城关镇的一名个体理发师。她于九

七年十月开始修炼法轮大法，以前身体消瘦患有慢性鼻

炎，经常感冒，真是大病没有小病不断，年纪轻轻却长

年离不开药。修炼大法后原本体弱多病的她脱胎换骨，

大法的神奇功效使她变得容光焕发，心胸宽广。 

然而，这样一位通过修炼法轮大法使家庭、亲朋、

社会受益的好人却被中共警察绑架、拘留四次，被当地

政保股、警察勒索八千五百元。  

九九年七月二十日，江氏集团对法轮大法诽谤诬陷，

对修炼真、善、忍做好人的法轮功学员残酷的迫害，是

有良知的人无法理解的，范忠新为给法轮大法说句公道

话，带着修炼大法身心受益后的巨大变化，和一颗为使

世人在中共谎言中解脱出来的善心，去北京依法上访，

回来后却遭到东光县公安局政保股非法勒索五百元。 

二零零零年二月，范忠新等法轮功学员再次为法轮

大法进京上访，被东光县公安局原政保股股长姜万治、

警察郭锐等劫持到当地看守所，狱警李国英发现法轮功

学员在看指导修炼的大法书《转法轮》，伸手就抢，范

忠新挺身而出保护大法书，被狱警李国英殴打数拳。法

轮功学员们告诉李国英恶意地抢大法书是要遭报的，结

果李国英真的休了六天病假。范忠新被非法关押四十天，

在家人被勒索现金五千元后回家。 

二零零零年七月，中共惧怕法轮功学员进京上访，

多名警察又闯进范忠新家中无故搜查，抢走一本《转法

善良的理发师修炼大法做好人 多次遭遇非法绑架勒索 
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炼法轮功。虽然他们的生活条件不好，有老有小，吃住也

不方便，可是，修炼人这颗心真的象金子一样，法轮功学

员们每天轮流陪我儿子长时间读《转法轮》。同时在饮食

上还要给我儿子补充营养。一次，学员给我儿子买水果，

她上小学的儿子看着水果对妈妈说：“我不吃，给同修舅

舅吃，我看看就行了……”。这样的事每天都有，这种无

私无我的境界、超常的付出，可以说有的普通人对自己亲

人都做不到。 

这样坚持一个月后，我儿子整个人还是全身铁青色，

身体象铁板一样，又硬又肿，呼吸完全不正常，谁看见都

觉得能活过来的希望很渺茫。可我儿子坚定地说：“谁也

夺不走我的生命，我有师父管，师父说过‘物极必反’。”

就这样又坚持大约一个月，奇迹出现了，从头往下消

肿，开始整个头肿消下去，逐渐到脖子。脖子消肿后呼吸

就正常了，全身都消下去了，就能正常活动、炼功了。整

个消肿过程中，每一个多小时就尿一大杯子尿，而且同时

两腿的汗毛孔里都往外出水。 

医学上的绝症，在法轮功学员的帮助下，没花一分钱，

没吃一片药，身体完全恢复正常，而且到现在已经过去五

年多了，没有一丝肾病症状。这真是显示了法轮大法的超

常，人间的奇迹，法轮大法弟子的境界。◇ 

儿子死而复活的过程 

【明慧网】我的儿子因为炼法轮功被非法判刑，在

中共监狱里受到非人的迫害造成了尿毒症，最后“保外

就医”。回家后，整个人肿得面目皆非，体重由原来的

一百斤左右增加到一百八十多斤。 

有法轮功学员来看望我儿子，发现儿子严重的状

态，就跟我说：“大姐，我把你儿子带走吧，我们帮助

他能好些。”我说：“但是给你们找的麻烦太大了，他

已经不能自理。”学员说：“没关系”。 

就这样我病危的儿子被带到了外地，这家是全家修



 

清代纪晓岚在《纪文达公笔

记摘要》中记述他曾祖润生公，

在襄阳的时候遇到的一件事情。

有一位僧人，据说，他曾经做过

惠登相的幕客。这位僧人讲述当

年流寇的事，讲得非常详细、具

体。听者都摇头叹息说：“这是

上天安排的劫数，难以避免。” 

可是，这位僧人却不以为

然，他说：“依贫僧之见，这种

劫数完全是由人自己造成的，上 

天是不会无缘无故降灾难给人们的。

明朝末年所发生的杀戮、奸淫、抢掠

的惨状，即使唐朝末年黄巢造反流血

三千里也为之逊色。推究业因，由明

朝中叶以后，官吏个个贪婪暴虐，绅

士横行霸道。民间的风气也随之变得

奸猾毒狠、狡诈虚伪，品行恶劣，无

所不至。所以，从下层讲，在老百姓

心里埋伏下无穷的怨恨，从上界讲，

也激起了天神的愤怒。积累了一百多

年的怨愤之气，一旦暴发出来，又有

谁能阻止得了。记得以前我在贼寇

中，有一回，贼寇逮住了一个官宦子

弟，他们喝令他跪在营帐前，然后拥

抱官宦子弟的妻妾饮酒作乐，问他

道：‘你敢发怒吗？’世宦子弟向上

磕头说：‘不敢。’又问他：‘你愿

意侍候我们吗？’他又忙回答说：‘愿

意。’于是，给他松了绑，让他在一

旁斟酒侍候着。这个场面，使许多 

生活中我喜欢平和的氛围，欣赏

平和的心态。 

初春，积雪融化汇成涓涓的溪

流，草木萌发，村庄里不时的响起母

鸡的鸣叫声：格达达、格达达；远处，

隐约听到农机的隆隆声。这是一种和

谐、平和的美。 

盛夏，徜徉在幽静的花园小路，

淡淡的花香萦绕，耳畔响起声声的蝉

鸣；行走在寂静的山林里，清爽的草

木气息阵阵袭来，倾听鸟儿的婉转歌

喉。这是一种幽静、平和的美。 

入秋，坐在果园的树荫下，望着

压满枝头的红苹果、爬满架的紫葡

萄，感受着果香四溢、香气阵阵；那

挂满墙头的一串串的红辣椒、一串串

的黄蘑菇、一串串的白玉米……构成

五彩缤纷的生活剪影。这是一种平

实、平和的美。 
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深冬，夕阳落日有如一个火球或

如一盏灯笼，挂在干枯的树枝上，寒

风吹着，树枝在抖动；雪花无声地飞

扬，静静地下着，走在雪地上，静听

咯吱咯吱的脚步声；这是一种空凉、

平和的美。 

风景、剪影的平和氛围美，生活

中随处可见，这固然是令人赏心悦目

的美，但我更欣赏平和的心态的美。

在喜怒、名利、是非之凡事的缠

扰中，宠辱不惊、淡然处之，默默地

实践着“真、善、忍”。 

那是一种超然、包容、博大之美；

一种无私、忘我、为他之美；更是一

种睿智、理智、理性之美。这种美无

声无息，却长久地震撼人的心灵，令

人久久难忘。 

我欣赏着这种美，追随着这种

美。在这种看若平常的、博大、平和

的美的背后，我尝到了磨砺的苦，那

种“梅花香自苦寒来”的酝酿、积聚、

割舍、等待之暂短的苦。但这种苦的

背后是一种踏实、愉悦和心灵提升、

升华后的幸福感。 

平和是一种美，实践着他更是一

种美！您感受到了吗？（文/清新）◇

平 和 之 美 

7 月 7 日，台湾嘉义县梅山乡庄

秀花女士的家，再度发现在正门（不

锈钢门，上图）处绽放了 30 几朵优昙

婆罗花。大家闻讯，都为她们的幸运

欣喜。 

在佛经《法华经》上有记载：“优

昙花者，三千年一现，现则金轮王出”。

优昙婆罗花，“仙间极品之花”，三

千年才在世上开花一次，优昙婆罗花

开的时候，有转轮圣王下世传法度人。

自从 2005 年初，韩国全罗南道

顺天市的须弥山禅院首次惊现 10朵

优昙婆罗花出现在菩萨像脸部之

后，相继在中国大陆、台湾、香港、

泰国、新加坡、马来西亚、澳洲、

美国、加拿大等地出现这种罕见的

珍世奇花。◇ 

优昙婆罗花 
再现嘉义县梅山乡 祸

由
自
召 

旁观的人为之叹息不已。当

时有一位被俘的老头儿说：

‘今天我才知道因果报应是

这样的分明啊！’” 

原来，这个世宦之家，

从他爷爷那一辈起，就经常

调戏、玩弄仆人的妻子。仆

人要是稍有不满，必然遭到

一顿毒打，然后把仆人绑在

槐树上，让他看着自己的妻

子被主人搂着睡觉。这只不

过是豪绅暴行的一端，其它

的罪恶就不难类推了。 

僧人说这番话的时候，刚好有

个豪绅也在座，听了之后心里很不

满，便说：“世界上大鱼吞小鱼，

猛禽吃弱鸟，为什么天神不发怒，

惟独对于人一有恶行，天神就动怒

呢？”那僧人很不屑地扭过头说：

“鸟鱼是禽兽，难道人也跟禽兽一

样吗？”豪绅无言答对，气愤地拂

袖而去。 

第二天，那豪绅纠集了一帮门

客，到僧人挂单的寺里去寻衅，想

要折辱那位僧人。不料该僧已经打

包离去。只见壁上写了二十个字，

道：“你也不必言，我也不必说，

楼下寂无人，楼上有明月。”这可

能是讥刺那豪绅的隐私。后来，这

个豪绅也落得家破人亡，断子绝孙。

（文/山行整理）◇ 


