
 

人生的无常使我迷惘，对无法把握的未来充满了忧

虑。我由此喜欢看一些生命潜能的书，希望能从中去了

悟人生；看一些杂志希望能从故事的主人公身上去解读

人生。可是，那些人物的命运让我对人生有了更多的不

解和忧愁，因为不知道自己哪一天是否也会和他们一样

遭遇同样的疾病和痛苦。我背着这些沉重的包袱走着自

己的人生路。 

当我在一九九七年底听到一个美丽姑娘向我谈起法

轮功时，我劝她快把精力放在学习上，别去相信这些。

她却说：“如果你看了这本书，一定会被说服的。”她

那时还在就读大学，跟一个修炼法轮功的教授学炼功，

她说看到教授打坐时身体腾起离开了地面。这完全超出

了我的知识范畴，在我的认识里这是完全不可能的事，

可我知道她不会骗我。我动了一念：要看那本书。我于

是在随身带的小本上按她说的写下了书的名字：《转法

轮》，作者：李洪志。（接第二版） 

朋友给我讲过一个故事，说一个记者到西部去采访，

在山上看到一个放羊娃，记者问他：你为什么放羊？放

羊娃说：为了长大。又问：长大为了什么？答：为了娶

媳妇；“娶媳妇为了什么？”“为了生娃儿。”“生娃

儿又为了什么？”“为了放羊。” 

听了这个故事，在笑过之余，心里不免深思。无数

的生命在迷中如此地循环往复，人活着到底为了什么？

无数人在追问，无数人在探求，却不得其解。 

几个同学在一次车祸中瞬间五死三伤，三十几岁的

人生就此划上了句号；另一个同学被查出肝癌，二十七

天后便永远离开了他心爱的学生和讲台。 

你。” 

菲尔•德•歌勒是一个

住在伦敦的法国摄影师。

一周前他带着一本印刷精

美的摄影集来到伦敦中使

馆前找法轮功学员。那是

一本他个人的摄影作品，

是他关于法轮功学员连续

进行八年之久的二十四小

时和平抗议的照片记录。

摄影集的题目定为“八万

七千六百六十”，用以提

醒人们这场二十四小时和

平抗议到他拍摄之日已经

坚持了八万七千六百六十

个小时。他曾在二零一零

年三月六日至七日的一整天里，连续二十四小时跟踪拍

摄当日值班的六位法轮功学员的炼功活动，每小时照一

张，二十四张照片记录了法轮功学员二十四小时和平抗

议的场景。他把这个影集作为礼物送给法轮功学员。 

菲尔•德•歌勒表示他对实现了自己的一个愿望而感

到非常高兴，他曾在零九年的最后一天给英文明慧编辑

部发了一封信，信中说：“法轮功的故事激励我在网上
签署法轮功学员的反迫害征签表。”“你们在过去十年
所表现出的耐心、毅力和尊严鼓励了我，我想帮你们宣
传你们的和平抗议行动，并提供有关法轮功反迫害历程
的必要照片资料。”“我想强调的是我的这一计划与任
何政府（中、英、法等）无关，我唯一的动机是完成一
个有关坚韧的和平示威者的照片记录。我不要任何经济
报酬或任何形式的报酬，相关费用（摄影和印刷）将由
本人支付。” 

（明慧记者伦敦报

道）“亲爱的女士：在过
去的几个月里，无论天气
如何，每天当我驾驶货车
经过，我都看到你在打坐。
我被你的 行动展现 的平
和、单纯和宁静所感动，
这种感动让我认真思考自
己的生活，……”这是每

天开车从伦敦波特兰街经

过的卡车司机杰夫•彼得

斯二零一零年八月五日给

正在中国驻伦敦使馆前炼

功的法轮功学员留下的信

中的一段话。 

法轮功学员们在中 

使馆前的每天二十四小时和平抗议已坚持八年多了，其

间无论寒冬酷暑、刮风下雪，大小节假日，法轮功学员

每天都坚持在伦敦中使馆前和平抗议，呼吁停止中共对

法轮功长达十一年的残酷迫害。多年的坚持让越来越多

的西方民众受到感动。 

彼得斯在他的信中接着写道：“尽管我有房子住，
也有存款，但我无法摆脱每日袭来的忧虑和挫折以及时
常感受的妒嫉。我对你非常感激，因为你的出现激励我
反思自己并因此得到心灵的平安。”“事实上，我也有
被迫害的个人经历，我的父亲曾在捷克斯洛伐克过着田
园诗般的生活，在一九三八年的纳粹侵略中他失去了他
的母亲和弟弟以及他的一切，于是他来到这个国家并成
为难民。” 

“有时我会买些水果和我的朋友们分享，这里诚挚
希望你能接受我的这些小礼物。祝你好运，愿上帝保佑
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伦敦司机的感动与摄影师的礼物 

■伦敦中使馆前，法轮功学员每天二十四小时反迫害抗
议持续八年多了 
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下楼还得报数，管教进屋还得喊管教

好。如果做不到这一点，轻则被恶警

拳打脚踢，重则被恶警用手铐铐在卫

生间的暖气管上，或关进二楼小黑屋

坐铁椅子：把人手脚都固定住，只有

吃饭时才把手铐打开，直到你写保证

为止。 

戒毒所为了赚钱，逼迫法轮功学

员参加奴役劳动。为了赶任务，有时

得劳动到下半夜一两点钟，早晨还得

起早赶活。参与迫害的恶警有：中队

长李全明、佟美光、赵伟。管教有：

刘薇、王淑梅、张春景、大王丹、小

王丹、冯远会、张玉书等。  

吴凤波自修炼法轮功以来，坚持

按照真善忍要求做一个好人，邻里乡

亲都夸奖她。但就是这样的好人却遭

受了一年的牢狱迫害。吴凤波回来后

女儿都不认识妈妈了，家里亲人为此

受到了极大伤害。 

（接首页）这珍贵的一念改写了我的人生路。还没等

我主动去找书，就有缘接触到了法轮大法（法轮功）。

那年我三十四岁。当我手捧《转法轮》，便不能释手，

我几乎是通宵达旦一口气看完，这是我生命中第一次为

一本书不想睡觉。合上书内心非常的安宁和踏实，原来

我想要找的全都在这一本书上！ 

以前觉得学的专业在实际中用不上，看了《转法轮》，

觉得所学的化学知识只是为了能理解《转法轮》而已。

当我进一步明白“法轮大法”是什么时，当我在修炼中

明白更多的时候，我常为自己能修炼法轮大法而十二万

分地庆幸，虽然那时自己负债十万元，但却觉得自己是

世上最幸福最富有的人！ 

《转法轮》让我知道了人活着的目的和意义。从此

我走上了返本归真的修炼之路，人生开启了最有意义的

崭新一页，也看明了世间的恩怨情仇，富贵荣华；明白

了生老病死的因果轮回；懂得了不失不得之法理，我不

再执著于利益得失，不再为病痛忧患。修炼法轮大法使

我身心康健无疾，精神纯粹高尚，睡觉时不做恶梦，醒

来时没烦恼；人生有了一种从容淡然，已不被起伏得失

所左右。当一个人内心没有了忧、惑、惧，就减少了对

外界的抱怨指责，心里充满了祥和愉悦。当按着宇宙的

特性“真、善、忍”去行事时，内心有了一种强大，也

就不会再畏惧强权高压，不会因为外在环境的变化和任

何荣辱得失而改变自己的信仰！所以当九九年七月中共

开始迫害法轮功，我得知消息的那一刻，不是去交书，
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他们为何如此胆怯 
（明慧通讯员黑龙江报导）黑龙

江省伊春市友好区居民吴凤波女士，

原来身患神经衰弱、心脏病等多种疾

病，多方医治也没治好。修炼法轮功

以来，身体逐渐康复，对孩子关心，

对丈夫体贴，对老人孝顺。 

二零零一年九月三日，吴凤波在

朋友家只因写了“法轮大法好，真善

忍好”，就遭森铁派出所民警林正平

构陷，被友好公安局局长刘永久、政

保科贾长志、左军和森铁派出所张明

胜等恶警非法抓捕。  

他们先把吴凤波和她三岁的孩

子绑架到森铁派出所。然后，贾长志

领着一伙人像强盗一样到吴凤波家

乱翻，没有翻到任何法轮功书籍，最

后把放在衣柜上的三百元钱偷走了。 

恶警们把吴凤波绑架到友好二

公里半看守所，孩子由丈夫接回。晚

上，恶警轮番审问吴风波，不让她睡

觉，逼迫她放弃信仰。因她外甥女也

写了“法轮大法好，真善忍好”，恶

而是赶到书摊用身上仅有的十几元又买了一本《转法

轮》。 

因为坚修大法，我两次遭受非法劳教迫害。五年冤

狱中当各类人员问我对法轮功的认识时，我的回答始终

如一、坦坦荡荡：“法轮大法好！”当面对隔离监禁、

暴力殴打、逼迫“转化”时，我的正信没有动摇。一次

一个监控我的吸毒劳教人员面对苦不堪言的劳教生活，

觉得自己活不下去了。相对她而言，法轮功学员的处境

比她更恶劣，承受的迫害是最大的。我宽慰她，让她一

定不要丧失生活的信心，要勇敢地活下去。她不解地问

我：“这些年你是怎么熬过来的？”我告诉她：“我的

心是甜的”。几天后她告诉我，我的话她想了几天也想

不明白，为什么在那么苦的环境中我的心会是甜的？ 

对于她的不解我能理解。人生在世，一个不知生命

真相和真正意义的人，不要说在狱中，就是在自由环境

里，除了病痛、死丧、忧患之外，开口欢乐的时刻一年

加起来能有几天？人啊，因贪财而生疾，贪权而精疲力

竭，满心烦恼还在贪求不止，在家担心小偷打劫，出外

恐惧强盗伤害……，如果再遭受困厄，身心苦不堪言活

不下去也就能理解了。在这样的迷惑中她又怎能理解

“我的心是甜的”呢？ 

朋友，你想知道我的心为什么是甜的吗？如果你和

我当初一样也在找寻生命的意义，思考人为什么活着，

那么请你走近法轮功，看看《转法轮》，你一定会找到

答案，找到人生真正的快乐和幸福！ 

警把她外甥女也绑架到森铁派出所 

迫害，晚上不让孩子睡觉。孩子当时

只有十六岁。因不配合恶警问话，贾

长志竟打了孩子两个耳光。  

第二天，在看守所贾长志、左军

伙同四五个恶警对吴风波实施酷刑，

强迫她两只手向后背，上身向地上弯

（开飞机）。因吴凤波一夜没睡觉，

又一天多没吃饭，倒在地上出现了抽

搐现象。恶警害怕出人命才罢手。第

三天，恶警将她和外甥女一同关进了

号里。外甥女被关了十三天，被勒索

一千元钱，才被放回。而吴风波被关

押七十二天后，又被劳教一年，劫持

到哈尔滨戒毒劳教所继续迫害。  

在哈尔滨戒毒劳教所，教导员宁

立新采用伪善的办法，编造出一套歪

理邪说，逼迫吴风波写“三书”，不

写晚上就不让睡觉，还让犹大和恶警

轮番看着她，逼她看诬蔑大法的录

像。白天，她被强迫整天坐小板凳，

不能随便上厕所，出门还得喊报告，

伊春市法轮功学员吴凤波被迫害经历
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