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的我应该看看这本书。于是我说：这样吧，把书留

下吧，我看一看，但是我可不一定修这一门。同修很

高兴的把书留下了。 
由于我的工作很忙、很累，没有休息日，回到家

还要烧火做饭、管孩子、收拾卫生，每天忙完之后，

都快晚上十点了，这时才捧起书来看一会儿，看了三

天还不到三讲，第四天晚上再看书的时候，越看头越

清凉，越看越爱看。原来我有头疼病，已经三十多年

了（小时候摔伤后没好），一年三百六十五天，有三

百多天在头疼中度过，天天昏昏沉沉，吃了很多药也

没治好，最后医生说是多眠性神经官能症，要是睡觉

少了，第二天头会疼的受不了，严重的时候直撞墙。

可这时我的头却越来越舒服，那种凉凉的、清爽的感

觉，用语言无法形容。就这样看到了下半夜三点钟，

一点儿睡意没有，舍不得放下书，快四点钟了，心想

白天还得上班，赶快睡觉吧，这才恋恋不舍的放下书

睡觉。躺下后，就觉的被窝里刮凉风、很冷，我又拽

下一床被子盖上，还是刮凉风、冷，心想，这炕烧的

这么热，怎么会有凉风呢？细一感觉，是身体往外冒

凉气，这时悟性也上来了，心想可能是好事儿。早晨

一起来，就这一、二个小时的时间，我身上所有的病

一扫而光，那种感觉用什么语言都无法形容，什么头

痛、颈椎炎、肩周炎、脑血管血液粘稠、胃炎、心脏

病、腰肌劳损、妇科病、关节炎、风湿、脚崴伤后不

敢站时间长、不敢走远路，一夜全好了。至今已七年

多了，一粒药没吃，啥病没有，一身轻。原来我的心

脏不好，到姐姐家去，上到二楼就得歇一会儿，现在

我一气儿上七、八楼一点儿不累。 
通过学习《转法轮》，使我明白了多年在佛教中

没有明白的所有问题，知道了人活着的真正意义。师

父讲法，要求每一个人从做好人做起，做越来越好的

人，做到打不还手、骂不还口，一笑了仇怨，最后修

成无私无我、先他后我正法正觉的生命。法轮大法的

博大、精深，是全人类所有的知识加在一起，都不配

与之相比的。只有身在其中真正修炼，按照真、善、

忍法理去做的人，才会知道其在不同境界的高深内

涵。慈悲伟大的师尊用他那博大的胸怀，佛恩浩荡，

拯救着人类，救度着所有的众生──只要你相信！ 
与此同时，我接触了很多修法轮大法的人，我从

他们身上看到了那种境界，思想 
的纯洁，道德的高尚，那种为别 
人着想、先他后我的品德，这些 
都使我感动不已。我把在佛教中 
修炼的东西全部放下，毅然的走 
入了法轮大法的修炼。◇ 

文／大陆大法弟子 
【明慧网二零一零年八月二十八日】我是被中共邪党

毒害很深的一代人，正象大家说的那样：出生就挨饿，上学

就罢课，毕业就下乡，回来就没工作。在那种战天斗地、改

造山河的狂热浪潮中，在几十年的工作拼搏中，落了一身的

病痛，却越来越看不明白前程在哪，越来越不明白人活着为

了什么。我不止一次的问自己：人活着到底为了什么呢？为

金钱吗？为吃好、穿好吗？为了在人前显耀、光宗耀祖吗？

我感觉都不是，因为我不缺这些。看到太多的社会黑暗，世

态炎凉，心里总是在想：人为什么这样的活着，为什么不能

纯净、善良的活着呢？ 
也就是在这时，我十三岁的儿子突然什么都会了，老

中医大多数都不知道的草药，他都能说出来，药理、用途全

知道，也给别人用药看好过病。谁要是想找工作或想办什么

事，他能告诉你找什么样的人，能不能办成这事儿，说的都

挺准。 
这一切对于我这个在中共邪党毒害下长大的人来说，

简直不可思议，过去认为都是迷信的东西，实实在在摆在面

前了，使我难以接受，但逼得我认真思考。其实以前也看过

听过一些关于神、佛的故事，也看过听过一些关于什么神仙

看病的事，可是自己不相信。这回实实在在摆到自己的面前

了，经过认真的思考、考察，找有关方面的书看，我才真的

相信了。 
宇宙中从高到低存在着无量生命，而不光是只有人，

只是人看不到，可是有时又让你能感觉到。这之前，我母亲

经常劝我让我修佛，她经常说：“人太苦了，只有修炼佛法，

才能脱离六道轮回之苦，离苦得乐，大自在。”母亲还常和

我说：“释迦牟尼佛讲了，他的佛法只传五百年，超过五百

年他的佛法就不度人了，现在二千五百多年了，末法时期，

佛法已不度人了，我在等着真佛、真主来救我，那时我就能

修成正果了。”由于儿子的事，还有母亲的劝导，我走入了

佛教修炼。 
在佛教中修了六、七年，我还是有很多事没弄明白，

比如：什么是开光，为什么要给佛、菩萨开光，什么是觉者，

怎么修炼，怎么能提高层次等等。不光这些，佛教中修炼人

的勾心斗角、你争我夺、对金钱的欲望等等很多事，我全不

理解。就这样寻寻觅觅在佛教中修了六、七年，我觉的自己

没什么改变，随着岁月的流逝，我满身的病痛却在加重。 
二零零三年初，有两位修法轮大法的朋友到我家来了，

给我讲法轮大法的真相，让我不要相信中共的谣言，要自己

去辨别是非，其实我已经明白了，发到我家的传单、小册子、

光碟我都看，我总觉的信仰应该是自由的，人信什么那是人

自己的选择。就是在中共的电视、广播、报纸天天诬蔑、诋

毁法轮大法的时候，我都认为法轮大法有那么多人信，有那

么多人修炼，肯定有他的道理。他们俩人都希望我能看一看

《转法轮》这本书，当时我正在佛教中修炼，知道修炼得专

一，不能修两样，所以还不想看。 
    在两位同修马上要出门的瞬间，我看到了他们脸上那

种惋惜、痛苦的表情，不知为什么我的心一阵难过，我觉 
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【明慧网二零一零年八月二十四日】（明慧网通讯

员辽宁报道）辽宁盘锦市的李云龙，九八年开始修炼法轮

功，身心受益，成为对家庭、对社会有益的人。在中共江

泽民团伙疯狂迫害法轮大法后被非法劳教三年，被迫害的

妻离子散，有家不能回。 
九九年七月二十日迫害发生之后，李云龙和几位法轮

功学员一起，上大连市政府上访，为法轮功鸣冤。无人受

理后，就和同修一起到北京上访，在天安门广场被绑架，

后又被居住所在地派出所带回后非法关押十五天。 
二零零零年李云龙又去北京上访，又被警察绑架到

天安门派出所。为逼李云龙说出姓名地址，警察强制李云

龙头朝下撅着两手向上举，非常痛苦，稍一直腰便遭到一

顿拳打脚踢，打的鼻青脸肿。 
李云龙被大连派出所劫持回后，一个姓宁的所长把

李云龙一顿暴打，吊在外面的铁栏杆上一下午，晚上又铐

在铁椅子上整整一夜，第二天又转到大连开发区看守所，

被号里的犯人强迫去厕所蹲着，李云龙拒绝，就被一帮犯

人一起拳打脚踢。后来狱警把李云龙提到别的监号强迫做

奴工，干活稍不对劲便被号长打骂，软肋被打伤，半天才

上来一口气，痛苦不堪。号长还逼李云龙向家人要钱，被

拒绝。李云龙所在单位的厂长去看他，留下一百元钱在看

守所作为生活用品的钱，号长除了给买了几包方便面外，

其它的占为己有。 
一个月后，李云龙家人被勒索 5 千元后被放回，单

位领导也被牵连，三番五次被当地 610（专门迫害法轮功

的非法机构）和派出所叫去谈话，弄的领导也不得安宁，

李云龙的薪水很高的工作也失去了。 
2002 年因发真相被人陷害，李云龙被大连县新立派

出所警察白凤武和指导员李连才绑架到大连县拘留所，一

个警察把李云龙的头挤在一个小窗口上，狠狠地打嘴巴，

打累了才停手，号里的犯人说一共打了四十多个嘴巴。警

察还扬言明天还没完，第二天又对李云龙拳打脚踢，最后

犯人看不下去眼了，求情才住手。 
后来派出所所长陈秉发和李云龙谈话，让写不修炼保

证，被李云龙拒绝，他说要劳教三年，政保科的两个警察

也来逼写不修炼保证，问还炼不炼，李云龙说“炼！”就

被非法劳教三年，关进盘锦市劳教所。 
劳教所队长让一个邪悟的人来转化。李云龙没给他

市场，又找来两个邪悟的女教师和李云龙谈话，看达不到

目的她们就放弃了。狱警还强行播放污蔑大法的录像，逼

写心得体会，李云龙说不会写，让写就写“法轮大法好”。

后来上面下达命令加强迫害，提高转化率，几个女

警轮番企图“转化”一个法轮功学员，昼夜不停地找谈

话，不让睡觉，把李云龙排到最后，一个女大队长对李

云龙软硬兼施也没达到目的，第二天又来了两个女警察

进行转化，看李云龙不动心，又拿来大法书和师父像一

张一张的撕后踩在脚下。 
大队长唐小虎气得暴跳如雷，对几个法轮功学员进

行严管。这些法轮功学员发正念时被号里监视的犯人发

现，狱警对法轮功学员们轮番暴打，有个教师法轮功学

员被打的大便失禁。全体法轮功学员绝食抗议，环境稍

有宽松，但劳教所采取让转化后的人在周日回家和亲人

团聚的手段诱惑没转化的学员。 
一次偶然机会，李云龙等六名法轮功学员成功的从劳

教所走脱了。 
这么多年来，李云龙由于信仰“真善忍”做好人，

被中共警察一次次的骚扰，一次次的被迫流离在外，家

人，孩子一次次的被恐吓，总是提心吊胆，精神上受到

了很大伤害，因经常不能回家，就剩下妻儿在家相依为

命，终于使妻子不堪重负离异。 
中共以江泽民为首的政治流氓集团把李云龙好端

端的家庭迫害的妻离子散，有家不能回。在中国还有千

千万万个和李云龙一样的法轮功学员因为做好人，遭到

江泽民流氓集团从肉体到精神上的残忍迫害而不为人

所知。今天把它们揭露出来，希望善良的人们都能明辨

是非。 

神目如电，盘锦地区所有迫害法轮功学员的事实斑

斑在册。历史的大审判已经开始，任何参与迫害大法与

法轮功学员的恶人都无法逃脱一切罪责。那些直到现在

还在参与迫害的警察，你们不是不明白真相，不是不知

道你们的行为是在助纣为虐，在迫害一群最无辜最善良

的好人。只是在权钱的面前被蒙蔽了双眼，为了所谓的

现实利益你们不惜出卖自己的良知和善念，被邪党利用

着参与迫害，殊不知参与者因此却在断送自己生命的未

来。不会因为你是被利用的角色就可以让你逃脱惩罚。

真相即将大显，行恶者，必将自食恶果！ 

最后我们真心希望那些参与迫害的警察们，切莫被

眼前的利益迷住双眼，立即迷途知返，弃恶从善，愿大

法弟子的慈悲呼唤能将你们沉睡的良知唤醒，不再参与

这惨绝人寰的迫害。法轮功学员博大的胸怀能使你们真

正叩问自己良知何存？善念何在？更希望你们速速清

醒，不再徘徊，快快弥补，知错就改，让自己和家人都

活得踏实、平安、幸福！我们法轮功学员和父老乡亲都

在注视着你们的一举一动，愿你们珍惜自己和家人，从

中做出正确的选择！◇ 
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    《九评》引发三退（退出中共党、团、队）大潮。

到 2010 年 8 月 30 日已超过 7944 万人在海外大纪元网站

上声明退出共产恶党及其相关组织。其中包括学者、教

授、官员、军人、普通民众等等。盘锦父老乡亲您退了

吗？ 
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