
退一步 

海阔天空 

坐落在河北唐山滦南县县城

东南方向某村的一户农家，儿子、

儿媳都是上班的，一次回家看望老

人，老人向晚辈述说了让他们非常

生气的事情：邻居的玉米地浇水却

从咱们家地里挖水沟，虽然我们不

在乎这点地，可这不明摆着欺负人

吗？倔强的老人怎么也咽不下这

口气。 

儿子听了事情的经过更是怒火中烧，父母受欺负，

儿子哪能袖手旁观？于是马上酝酿并和父亲商量着找人

狠狠地打挖沟人一顿，出出这口气。修炼法轮功的儿媳

对大家说：“这个事我做主，不就是一点地吗？因为这

点地他也富不了，地不要了，咱也穷不了，让着他就行

了。”儿媳又用从法轮大法（法轮功）中学到的“真善

忍”的道理耐心地开导老人，说服丈夫，再加上老太太

也怕把人家打个好歹，摊事儿，最后终于大家达成一

致，决定忍一忍。 

儿子怕父母去那块地里会生气，

让父母不要上那去了，爱长啥样是啥

样。老俩口真的一直没去那块地，当

时玉米还很小，连苗都没间，许多棵

长在一起，此后，这块地也没有施肥，

没有锄草，没有浇水，甚至主人都没

看过它们一眼，就让玉米这么自生自

长着…… 

有一天，村里人和老头唠嗑，说

道：你家哪，那块地苞米长得可好了。老头回家和老伴

说：心里难受，说咱那块地长得好，不是笑话咱吗？老

太太说，去看看不就知道了？老俩口去赶集顺便从地里

过了过，一看惊呆了：绿油油的庄稼，又长又大的苞米

棒子一个又一个，没管的地长得这么好！真是神奇呀！

苞米长熟往家拉的时候，老俩口推了一车又一车，村里

的人都惊叹：他们家苞米长得太好了！两位老人更加相

信了儿媳说的是对的，真是“退一步海阔天空”。那个

挖沟的人后来也知道自己错了，两家关系和好如初。◇

● 从修炼说起   

修炼，是人类文明中一个渊

源久远、奥妙无穷的领域，通常

包括心法（也称原则）和功法两

部分，其内涵远远超出了哲学与

健身的范围。功法一般指用于修

身的部分，而心法则是教人修心、

使人境界提升的关键所在。中国

古代的太极、河图、洛书、八卦，

印度的古瑜迦，西方的一些静修 

方法，都隐含着修炼的奥秘， 

但随着历史的推移及其心法的失传，现代人已很难触及那

些修炼方法原本的深意了。 

● 法轮功教人向善   

法轮功是佛家修炼大法，以真、善、忍为修炼原则。

修炼人从做好人做起，努力按照真、善、忍标准提升个人

心性，返本归真；还包含五套缓慢优美的功法动作。法轮

大法教人向善。修炼法轮功不但能祛病健身，使人变得诚

实、善良、宽容、和平，而且能开启智慧，逐渐达到洞悉

人生和宇宙奥秘的自在境界。 

● 法轮功使人健康   

1998 年 5 月 15 日，国家体育总局局长伍绍祖亲赴法轮

大法发祥地长春考察。98 年 9 月国家体总抽样调查法轮功

修炼人 12553 人，疾病痊愈和基本康复率为 77.5％，加上

好转者人数 20.4％，祛病健

身总数有效率高达 97.9％。

平均每人每年节约医药费

1700 多元，每年共节约医药

费 2100 多万元。 

● 法轮功福益社会 

对社会来说，法轮功修

炼能提升个人道德水准，增

强社会稳定、包容与祥和。

法轮大法在中国曾获多项 

褒奖与赞誉。在 1993 年北京东方健康博览会上，李洪

志先生荣获博览会最高奖项“边缘科学进步奖”和大

会“特别金奖”，以及“受群众欢迎的气功师”称号。

1998 年下半年，以乔石为首的部份人大离退休老

干部对法轮功进行了数月的详细调查，得出“法轮功

于国于民有百利而无一害”的结论，并于年底向中共

中央政治局提交了调查报告。 

● 法轮大法弘传世界  

 法轮功已弘传世界114个国家和地区，受到世界

人民的爱戴和尊敬。因李洪志先生和法轮大法对人类

身心健康作出的杰出贡献，至今获得各国政府褒奖、

支持议案信函超过 3000 项。法轮功书籍被译成 30 多

种语言。自2000年起，李洪志先生连续四年被提名诺

贝尔和平奖。◇ 
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 请常敬念“法轮大法好  真、善、忍好”  危难来时命能保 

零五年五月二十二日傍晚，刘骑

摩托车到监狱值班，路过存放李光遗

体的潍北监狱医院门口时，天空中突

然亮起一道闪电！做恶时叫喊不怕报

应的刘传东这时邪胆不见了，他本能

地扭转车头想躲避，没想到却一头撞

在监狱私设的路障上，昏死过去。刘

被抬到医院时，医生检查发现他的

半张脸已被撞烂，鼻子没了，脑浆

迸裂。刘传东生不如死般捱了五天

后断气死亡。刘传东的暴死对潍北

监狱的警察们震动很大。大约一个

月之后，又下了一次急雨，雷电大

作。五监区的部份电话、电视等电

器被击坏，供电系统一度瘫痪。在

一片黑灯瞎火、电闪雷鸣中，平时

不可一世、残酷迫害法轮功学员的

警察们却极其恐惧，多人战战兢兢

四处躲藏。 

希望参与迫害的人冷静想一

想，共产党说报应不存在，就真的

不存在吗？共产党让人行恶，人就

真的可以行恶而不会遭报应吗？共

产党能保证你今后的幸福平安吗？

人世间不是谁有电棍、手铐谁就可

以肆意行凶的乐园，善恶有报是真

正的天理啊。（文／史鉴）◇ 

清代梁恭辰在《北东园笔录初

编》中记载了这么一件事： 

“林翰云先生是中乾隆甲寅榜

的副榜贡生，因此与家大人有同榜

的交情。……林翰云先生工于写八

股文，善于讲授，能让人听得不知

疲倦。惟独他的胆子太小，尤其怕

雷，一听到雷声就神色大变，只有

坐在室内战战兢兢的份。更可笑的

是，如果在人多的场合，他一定急

忙挪动位置，设法一个人立在无人

的空处，才长出一口气。” 

“众人诘问他其中缘故。林翰

云先生摇头笑道：‘我三十岁以

前，还不至于这么胆小。有一天我

从福州坐船去连江，同舟十多人。

其中有父子俩人相互争吵辱骂，后

来儿子恶狠狠的声音越来越大，他

父亲怕儿子动手赶紧躲到后舱不敢

出声，儿子却仍然余恨不消，嘴里

恶毒的言语骂个不停，同船人都敢

怒不敢言。突然，一声霹雳从船桅

向下击来，那个逆子立刻被击毙，

船桅也被震断，船在激流里摇晃旋

转，几乎倾覆。当时我吓得已经魂

飞魄散，半天才苏醒过来，从此好

象胆碎掉一样。我之所以一定要闪

到无人的空处，是因为心有余悸，

害怕在恶人遭到恶报的时候被连累

啊！’” 

俗话说“天打雷劈”，在天公

近在咫尺的雷霆震怒下，再无法无

天的恶人也难逃裁罚。难怪林老先

生会心惊胆碎。 

山东省潍北监狱五监区股长刘

传东，四十二岁，既伪善又凶残，

外表和气，内心狠毒。他曾持续电

击一位法轮功学员四个多小时，强

迫法轮功学员曝晒了一个多星期。

在潍北监狱被酷刑折磨致死的山东

莱州市电视台记者、主持人李光，

经常被刘传东电击摧残。刘传东披

着“春风化雨”的画皮，真实面目

却是欠下人命的恶魔。 

他们为何如此胆怯 

二零一零年八月二十六日，蒙阴县县

城及各乡镇大部份法轮功学员受到政府

人员不同程度的骚扰，数名法轮功学员遭

无辜绑架。 
八月二十六日上午八点钟左右，蒙阴

县法轮功学员冯燕欣（农机公司退休职

工）、公丕建（蒙阴县粮油公司职工）被

蒙阴县国保大队警察王伟等人非法抄家、

绑架，冯燕欣家被掠夺走一本《转法轮》、

一个 mp5，公丕建家中价值近五千元钱

的 mp5 被恶警抢劫。 
八月二十六日，蒙阴县坦埠镇派出所

警察非法闯入坦埠镇法轮功学员家中，抢

劫行凶。其中来石万村村民安连玉、金钱

官庄惠增花、黄家庄王洪叶、阚家庄宋炳

梅及阚家庄另一位法轮功学员被绑架，关

押地点不详。 
当天下午王洪叶被坦埠派出所转入

蒙阴看守所，蒙阴看守所查体不合格拒

收，又转入公安局 610 非法关押。◇ 

蒙阴县警察频频作恶风雨中， 
他们默默地支持 

【明慧网】越来越多的人明白了

法轮功真相，良知和正义在人们心中

复苏，他们在遇到中共迫害法轮功学

员时，勇敢、机智地帮助 
法轮功学员。以下是发生在我们

地区的一些小故事。 
（一） 
二零一零年，中共为了所谓保

“世博”，想在本地迫害法轮功学员。

街道通知某村一干部到镇上去，他很

高兴，以为要奖励他；没成想，到了

街道后，说是要和他一起去绑架该村

的一位法轮功学员，他听后很不愿

意，想摆脱街道人员，但两人员一直

跟着他，他不耐烦地说：“你们既然

不相信我，那你们还跟我说什么

呢？”那两个人只好离开了他。他

趁机智慧地通知那位法轮功学员，

叫他赶快离开。 
随后，“六一零”（中共专门

迫害法轮功的非法机构，遍及各级

政府，凌驾于公检法之上）、街道

一行好几人，开着车子，直奔该法

轮功学员家。结果灰溜溜地返回。

（二） 

二零一零年五月的一天，我

们当地一派出所的警察到法轮功

学员陶园（化名）家，跟他说：“你

赶快把家里的东西搬走。”说完就

走了，陶园听后，叫了三辆车，将

该搬的东西都搬走了。不一会儿，

市公安局、派出所一大帮人跑到陶

园家非法抄家，当然一无所获，只

好灰溜溜地走了。◇ 
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