
图：国家体育总局局长伍绍祖到长
春市文化广场观看法轮功学员晨炼
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● 从修炼说起   修
炼，是人类文明中一个渊源

久远、奥妙无穷的领域，通

常包括心法（也称原则）和

功法两部分，其内涵远远超

出了哲学与健身的范围。功

法一般指用于修身的部分，

而心法则是教人修心、使人

境界提升的关键所在。中国

古代的太极、河图、洛书、

八卦，印度的古瑜迦，西方

的一些静修方法，都隐含着

修炼的奥秘，但随着历史的

推移及其心法的失传，现代

人已很难触及那些修炼方法原本的深意了。 
● 法轮功教人向善  法轮功是佛家修炼大法，以

真、善、忍为修炼原则。修炼人从做好人做起，努力按照

真、善、忍标准提升个人心性，返本归真；还包含五套缓

慢优美的功法动作。法轮大法教人向善。修炼法轮功不但

能祛病健身，使人变得诚实、善良、宽容、和平，而且能

开启智慧，逐渐达到洞悉人生和宇宙奥秘的自在境界。 
● 法轮功使人健康  1998 年 5 月 15 日，国家体育

总局局长伍绍祖亲赴法轮大法发祥地长春考察。98 年 9 月

国家体总抽样调查法轮功修炼人 12553 人，疾病痊愈和基

本康复率为 77.5％，加上好转者人数 20.4％，祛病健身总

数有效率高达 97.9％。平均每人每年节约医药费 1700 多

元，每年共节约医药费 2100 多万元。 
● 法轮功福益社会  对社会来说，法轮功修炼能提

升个人道德水准，增强社会稳定、包容与祥和。法轮大法

在中国曾获多项褒奖与赞誉。在 1993 年北京东方健康博

览会上，李洪志先生荣获博览会最高奖项“边缘科学进步

奖”和大会“特别金奖”，以及“受群众欢迎的气功师”

称号。 
1998 年下半年，以乔石为首的部份人大离退休老干部

对法轮功进行了数月的详细调查，得出“法轮功于国于民

有百利而无一害”的结论，并于年底向中共中央政治局提

交了调查报告。 
● 法轮大法弘传世界  法轮功已弘传世界 114 个国

家和地区，受到世界人民的爱戴和尊敬。因李洪志先生和

法轮大法对人类身

心健康作出的杰出

贡献，至今获得各国

政府褒奖、支持议案

信函超过 3000 项。

法轮功书籍被译成

30 多种语言。自

2000 年起，李洪志

先生连续四年被提

名诺贝尔和平奖。 

【明慧网】美国十大游行之一、西雅图第六十一

届海洋节“炬光”大游行，于二零一零年七月三十一

日晚在西雅图市中心举行。沿路人潮摩肩接踵，三十

万观众共同庆祝这个被称作“海洋节宝石”的庆典。

华盛顿州法轮大法学会第六次应邀参加，“大法船”花

车再次受到欢迎。三位法轮功学员手持横幅“法轮大

法——亿万人在一百多个国家修炼的性命双修功法”，

向人们走来。手持莲花的古装“仙女”飘逸而至。一

白一金两头狮子威武而活泼，为“法船”开路。七彩

祥云的装饰中，中西方法轮功学员展示着五套功法。

电视 7 台 KIRO7 作了直播。电视主持人向观众形容法

轮大法花车“美丽庄严”、“太壮观了！”并连称法轮大

法让人感到“平静”。 

中共在 2001 年导演天安门自
焚伪案，煽动民众仇恨法轮功，
为镇压铺路。“自焚者”王进东
被报导说重度烧伤，但那本应迅
速烧掉的头发却整整齐齐，两腿
中间装汽油的雪碧瓶在高温火焰
中，竟然完好无损 。用最基本的
生活常识判断就知道是在造假。 

世纪谎言:“天安门自焚”伪案

 “自焚”的女孩刘思影做了
气管切开手术。可她却在手术后
很快就能在采访中清脆地说话和
唱歌。大面积烧伤病人的创伤面 
本应尽量暴露，不能包裹，但央视录像上的“烧伤”者却
全身包裹严密；记者不穿防护服，不戴口罩，就近距离采
访“烧伤病人”，不符合基本的医学常识。 

国际教育发展组织（IED）2001 年 8 月 14 日在联合国
会议上，就天安门自焚事件，强烈谴责中共的“国家恐怖
主义行为”。声明说：从录像分析表明,整个事件是“政府
一手导演的”。中国代表团面对确凿的证据，没有辩辞。
该声明已被联合国备案。 
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幸运的刘留 

二零一零年七月三十一

日，辽宁省抚顺市新宾县境内 
许多地方爆发

了特大洪水，

其中上夹河镇 
吕家村是受灾比较严重 
的地区之一。听当地 
人讲冲走了好几个人， 
其中有一家三口（姥姥、 
姥爷和外孙），连人带房子 
全被洪水卷走了。在悲痛之 
余，有人惊奇的发现，这家的

另一个外孙刘留（化名）却 
幸运的逃过了这场劫难。  

事情是这样的：刘留和冲

冲（化名）是两姨兄弟。刘留

家住上夹河镇五龙沟村，冲冲

家住南杂木镇。刘留曾遇到法

轮功学员给他讲过法轮功受迫

害的真相，法轮功学员告诉他

记住“法轮大法好”并退出中

共的团、队组织，抹去兽印，

遇到大灾大难能保命。刘留是

个好孩子，他相信法轮功学员

告诉他的救命良言并退出了  

团、队组织。放暑假了他和弟弟

冲冲去姥姥家玩。就在大洪水发

生的前一天，

刘留 觉得 非

常闹心，一分

钟也不想在姥姥家待

了，姥姥、姥爷让他坐第

二天早上七点的大客回

家，他说什么也不干 ，冥

冥之中好象有一种无形的力

量暗示他这里很危险，必须马

上离开。姥姥、姥爷实在拗不

过他，只好让他走了。结果第

二天就爆发了大洪水。而刘留

因为退出了团、队，抹去了兽印，

得到了神佛的点化，幸运地逃过

了这场劫难。  
亲爱的父老乡亲们：法轮功

学员苦口婆心向您讲清真相、劝

“三退”（退党、退团、退队）

真的是为您好，是在救人啊！他

们不求回报，只希望世人都能平

安度过劫难。请不要拒绝这份

善，赶快三退。请记住“法轮大

法好”，大难来时命能保！  

来
香
港
就
是
来
做
三
退
的
！

在香港的一个旅游景点上，一位

明白真相的导游拉着法轮功学员给那

一车的游客做“三退”（退党、退团、

退队）。导游站在车门口对游客说：

“来来来，大家快来做三退！ 三退保

平安，来香港就是来做三退的，不退

不给上车。”  

一位法轮功学员给那车的游客做

了三退后，祝福导游功德无量，生意

兴隆；祝福游客们旅途愉快，吉祥如

意。导游听了很高兴，游客也很高兴。

法轮功学员告诉大家记住“法轮大法

好”，回去告诉所有的亲人“法轮大

法好”，告诉大家都要做三退保平安。

一名法轮功学员在给导游讲真

相劝三退时首先祝福导游好生意，生

意兴隆，路路通。说：“现在您做这

个行业最好啦，每天带那么多人来香

港了解真相退党保平安，救人一命胜

造七级浮屠，何况您每天带那么多人，

真是功德无量。您是最明白，最有福份的人，

我也给您起个好名字退党团队，祝您平安，更

有福份！” 

    一天早上，一位导游招呼一名学员去给他

带的那车没做完三退的游客做三退。 

他对游客说：“你们还有谁没退的，赶快

现在退了，你不是团员吗？你也是团员（他指

着那两个人说）不是还没退吗？赶快在这里退

了。”那两个游客说：“退了，在黄大仙祠（香

港另一旅游景点）退了。”其他游客也都说退

了。  

导游看了看他的游客对学员说：“我担心

他们没退完，所以拉你过来了。”学员听了很

感动，连明白真相得救了的导游都主动参加到

劝三退中来了。文／香港大法弟子 

新宾县姚崇秀、刘丽新被绑架到抚顺市南沟看守所  
二零一零年八月一日晚，新宾县法轮功学员么崇秀、刘丽新在新宾县旺清门镇被旺清门派出所绑架，次日被新

宾县公安局送往抚顺市南沟看守所非法关押。 
新宾县旺清门派出所办公室电话：0413—5372008  所长：朱明志 家电：0413--8667675 手机：13942327077 
新宾县公安局办公室电话：0413—5080201  局长：宋毅 家电：0413--5034600 手机：13904139303  

退党团队方法(化名、笔名同样有效) ：
* 退党电话：

001-416-361-9895,001-702-873-1734  

* 退党传真： 

001-702-248-0599  

* 退党电邮：tuidang@epochtimes.com  

* 无法上网者可将声明张贴在公共场所,

以后再上网。 

中共是古今邪恶之集大成者，它杀人如麻，犯下了

人神共愤的滔天大罪。中共建政以来的历史是用鲜血和

谎言写就的历史，而那些鲜血背后的故事不但惨绝人寰，

而且鲜为人知。在经历了“杀地主”、“杀资产阶级”、迫

害知识份子、“杀会道门”、“文革杀人”、“六四”杀学生

与市民等一系列运动后，有八千万的无辜生命非正常死

亡，更多的家庭因此破碎。现在中共还在行恶，九九年

迫害法轮功以来，在江泽民“名誉上搞垮，经济上截断，

肉体上消灭”的群体灭绝政策下，被中共暴利机器迫害

致死的法轮功学员达三千多人，几十万法轮功学员被非

法关进监狱、劳教所酷刑折磨，数千人被送入精神病院

摧残，无数人被劫入洗脑班强迫放弃信仰，无数人被迫

流离失所，更为野蛮的是，中共还活体摘取法轮功学员

的器官牟取暴利,“多行不义必自毙！”“人不治天治！” 
中共将步苏

联东德等国

家共产政权

解体的后尘，

应验“藏字

石”的预言。 


