
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

  
 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
   
 
  
 
 
 
 
 
 

露易丝是我的老病人了，一有头

疼脑热，先来看中医，而且全家人都

相信中医，不管哪儿不舒服，必定先

考虑中药、针灸，时间久了，我对她

的生活及各方面也都熟悉了。 
她是开餐馆的，很辛苦，一天工

作时间也长。露易丝以为一个人只要

勤勤恳恳的干活，起早贪黑的忙个不

停，小房子可以变成大房子，旧汽车

会换成新汽车，小餐馆能扩成大饭店，

这美好的愿望一直伴随着她，度过了

十几个辛劳的年头。正在一切刚有点

起色时，她已人到中年，谁知天有不

测风云，这梦幻般的遐想竟被残酷的

现实打的无踪无影。 
她得了胰腺癌，且晚期。手术后

医生让她立即把餐馆关掉或卖出，因

为属于她的时间不多了…… 
就在这短短的几天中，从计划扩

建找贷款买地皮，到关门停业卖生意，

房地产经纪人和贷款商都被弄昏了。 
丈夫出于怜悯将自己已有外遇的

事打算暂时缓一缓告诉她，但没能瞒

住刚刚做完手术的她。这无疑是雪上

加霜。 
她一脸悲苦地来找我。“医生，我

觉得自己现在像汪洋中的一条小船，

孤苦无援，马上就想办法结束这生命

又觉得有点多此一举。本来就不会太

久了，何必在蜡烛燃尽的最后一刹那，

再吹一口气？ 
医院叫我去做化疗，似乎是为了

继续惩罚我，在今后剩下的每一分

钟里都不会再舒服了，我该怎么办

呢？”她问。 
听到这儿，我的心也紧了。 
这张曾经欢笑的脸，如今是这

样的困惑，只在几天之间。 
我问她：“露易丝，你相信自己

会很快就去世吗？” 
“不。” 
“你愿意放弃努力，不与疾病

抗争吗？” 
“不。” 
“你看那春天在山坡上盛开的

小花朵，它也是刚刚经受了严冬的

摧残，你看那山涧清清的小溪，那

是从冰雪融化中一点点汇拢而成

的，你是在困苦中，磨难中，生命

在经受严峻的考验中，但此时不正

是给你的机会显示你的真正的勇敢

吗？人的最大的成功不是餐馆开的

多大，而是真正明白了做人的意义。”

我轻轻地仿佛自言自语的说。 
她陷入沉思中。 
“医生，那我们的生命究竟是谁

在控制呢？它以什么来决定谁可以

活多久？”露易丝的脸色从一片灰暗

中渐渐显示出光亮来，眼神中也流露

出一丝希望来。 
“是啊，是谁呢？那是你自己

啊。你的生生世世，你的业力的报应，

你的因果的循环，你的……真的是你

自己。”我有点不忍心再说下去了。

“……” 
沉默中，露易丝突然开口，“还

来得及改正吗？还来得及从新再做

一次吗？也许这病是福不是祸？也

许我的生命才刚刚开始？”她似乎回

到那过去的健康的状态中…… 
我看着她离开的身影，想起古人

有句话，“祸兮福所倚，福兮祸所伏”。

世上没有绝对的祸和福，都是相

对的，全看你自己怎么去理解、对待。

可惜人啊，往往只看眼前这一步。◇

（文/玉琳） 
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人生莫测  多少迷蒙 

真相明心  缘到福成 

两名来自不同地方的珠宝商，

同时到达沙漠中的旅店。同行相

嫉，两人互相比起谁的珠宝较大、

较昂贵。 
一直在旁边静观的另一位珠

宝商，说了一个自己的故事： 
“有一次，我们的商队遇上了

大风暴，在不见天日中，我一个人

走失了。几天过去，我发现自己还

是困在沙漠中，整个人又饿又渴，

解下骆驼背上的每一个包包，一次

又一次的搜索，希望能找到一点吃

的东西。突然，我的手碰到一个小

小的袋子，是之前一直没有被我发

现的，当时是何等的兴奋！双手颤

抖着扯开袋子，心想终于有食物了！

但当我发现怎么又是一袋珍珠后，

你们可知道我有多么沮丧啊!” 

许多经历了生死交关、走过病

痛，或是幸运的逃过大难的人，往

往会惊觉物质的无足轻重，也才发

现原来珠宝是不能吃的！◇ 

【启思故事】 
  诗歌：人人人字字字雁雁雁  

文／新梅 

长空归雁人字排， 
启悟世人迷窍开。 
客居他乡应回返， 
天路悠悠通九垓。 
霜难将临立行早， 
延误归期不胜哀。 
雁叫声声唤迷众， 
快上归途赴瑶台。 
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 疑惑，到底人短短的一生中最值得追

求的是什么？究竟有没有人“生生世

世不丢的东西？” 

 
 

 

 

 

 

 
 

       
 
 
 

 

敖曼冠医师在小的时候，就有算

命师预言他：“从事土木结构方面的

事业将会前程似锦！”日后他果真如

算命师所料的，考上了中兴大学土木

工程系，同时也获得国防医学院的录

取；但当时忆及母亲卧病住院的无助

与顾及家中庞大的经济压力，他便做

了一个“利人利己”的决定：去国防

医学院就读，并选择了“骨科”作为

他未来专业的行医生涯。挺有趣的是

土木工程研究的是“土木结构”，而

当骨科医师研究的是“人体结构”，

这倒也有点符合了算命师所言，只是

“素材”不同，它是伴人一生会活动

的“土木结构”。 

 

 

 

 
 

现职台湾振兴医院骨科主任的

敖医师，在国防医学院毕业之后，又

经历德国布莱梅中心医院及美国洛

杉矶加州大学骨科研究员，并曾任国

防医学院骨科学科主任、三总骨科部

主任等。这些丰富的经历与头衔，让

敖医师当时在旁人眼中真是“前程似

锦”，但，作为一名医生，他看到的

却是人生最真实的另一面：譬如资优

儿童因为一时噎到，转眼间成了植物

人；曾风华一时的贵妇，为照顾经

商失败又重病不起的丈夫，肩负所

有重担却扭伤了腰，花三个钟头从

医院一楼爬上三楼；还有那些赚到

金山豪宅却换不回一夜好眠的病人

们……经历了这一幕幕让许多医生

视为平常的世事无常，敖医师对生

命有了更深刻的体会，对人生有了

更多的思考与疑问。 

                           

在这期间，有十八年太极拳功

夫底子的敖医师，数次随团出国参

加竞技，在一块块奖牌及荣誉的背

后，他深刻体会到繁华散去后给他

带来的其实只是空虚感。为了医术

的精进，他曾广泛涉猎各式健身养

生方法，还遇到许多如宿命通、透

视人体、宇宙语、附体、气功治病

等现象。为真正了解人生、珍视人

生，敖医师淡去了争名求利之心，

业余时间开始学佛打禅，这一修就

是八年。 

* 前程果真如算命师所料 

* 繁华背后是空虚 

敖医师虽然辛苦修行，但是仍

有很多修炼上的问题没有得到解

答，对生命，对宇宙，以及修炼中

的诸多现象，在他心底仍有很深的

* 找到比空气还珍贵的宝物

一天，敖医师路过天母公园，一

种前所未闻的音乐传入耳中，禅修多

年对音乐更为敏感的他停住了脚步，

感觉到这乐声震动着他的一切，直达

心灵最深处，触动身体的最底层……

他寻声走去，看到一群人正在那

儿打坐，神态优雅，原来这正是法轮

功的静功音乐。就这样，在法轮功学

员的介绍下，敖医师花了两天的时间

一口气读完了法轮功修炼最重要的

《转法轮》一书，过去八年禅修中所

无法弄清的种种疑惑，全都让他明白

了过来！长久以来苦苦探求宇宙人生

面貌的他，终于找到了解答，法轮功

创始人李老师揭开佛法修炼超常之奥

秘的勇气与智慧，更让他从心底尊敬；

自此，他毅然专一地投入了法轮功的

修炼行列。 

觅得毕生追寻的佛法真理，进入

法轮功的修炼法门之后，敖医师更深

入的体会了喜得大法的珍贵。要问他

有多珍贵呢？敖医师想了想，回答：

“我的体悟，法轮功比空气还珍贵。”

◇（文/（台湾）李子清） 

因果规律的客观存在是不依人的意志为转移

的，这是宇宙自然的法则，天经地义。有人不信因

果报应，总以为自己做的什么事别人看不见，其实

人无论做了什么都有报应，欠下了什么都得偿还，

善恶有报，欠债还债。 
宋代的商懋，生性刚直，乐于助人。有一次患

伤寒症候，梦中忽然觉得自己身体飘浮起来，渐渐

来到了一个象茫茫海畔一样的旷野，这时看到有一

个公吏打扮的人走来对他说：“汝数未该到此。今有

一件公事，汝可到府中看一看。”商懋跟着他来到一

个官府门前，看到两个差役押着一个头戴黑帽、颈

荷铁枷的囚犯，囚犯喊道：“商家兄弟，认得我否？

我乃贾谋。生前做的亏心事颇多，今要一一结证。

诸事还一时了不来，得你到此，帮我了结一件吧。

我昔年骗取你家财，阳世间偿还已差不多了，阴间

未曾结绝得。多一件多受一样苦，今日烦你写一状，

免我的风扇之苦吧。” 
商懋这时想起：“曾听母亲说早年被人以假造公

牒骗去家资万两后，家道衰落，不知是谁。后来有

人传说姐姐的公公贾谋横富，有人猜到商家失物这件

事上，因是亲眷家，都不信是他。今见果然是他。不

过他不久就死了，姐姐、姐夫一直帮助我家。姐夫死

后，姐姐将家产又让我来掌管，救济了一些贫困的百

姓。如今我也该递个结状，解他这一桩公案了。”就对

囚犯说道：“我愿供结状。”囚犯就求旁边差役取纸笔

递与商懋。商懋看那张纸时，原已写得有字。囚犯道：

“只消您押个字就是了。”商懋依言提起笔来写个花

押，差役拿走状子，然后朝贾谋喝道：“快进去！”囚

犯对着商懋大哭道：“今与您别了。不知几时得脱。好

苦！好苦！”贾谋被带进去了，商懋不住叹息。 
这时公吏又递给商懋几个文簿，商懋看到里面记

载着境中某家，肯行好事，积有年数；某家惯做歹事；

某家心地光明；某家外假虚名，存心不善，随人善恶

细微，各彰报应。 
忽然后面有人一推，商懋飒然惊觉，乃是南柯一

梦，醒来病已好了，只见家人正焚香祷告。商懋述说

所见之事，人们都说可见报应是实，做人决不可欺心

啊。商懋自此更加力行善事，敬信神佛。◇ 


