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我也要按照真善忍的要求做人


社区主任：








我是一名退休教师，九月初，社区要我去签字，（凡国家的离退休人员，规定每季度都要去签一次字，有的是按手印，签字和按手印都必须是本人。）社区主任要我签“承诺卡”。我知道这是冲着法轮功来的，我说：“我不签！”主任问我：“你还炼法轮功吗？”我说：“炼呀！”主任说：“这是全市统一安排的活动，每家都必须得签字。” 


当时我心里很平静，心想得给她好好讲讲，让她明白大法真相，决不能让她这样去害人，也害她自己。就问“主任，咱俩单独谈谈好吗？”主任说好吧！于是我就给她讲了修炼法轮功前后我的身心变化。 


炼功前，我浑身是病：偏头疼，


颈椎病、心脏病、肾病、附件炎、乳腺炎、风湿性关节炎等等，全厂有名的药罐，影响工作、影响生活，真是生不如死。修炼法轮功后不到一个月，我全身的病都好了，现在走路一身轻，什么活儿我都能干了。 过去我脾气不好，婆媳之间关系总是搞的很紧张，我炼了法轮功，按照“真善忍”做好人，处处事事都严格要求自己。现在我脾气也改好了，我也能做到尊老爱幼，婆媳间关系好了，家庭生活得很和睦。 


这都是我修炼了法轮功后才这样做的，你说这不好吗？为什么非要让我放弃呢？现在全世界一百多个国家都有人在炼，别的国家领导人都不反对，唯独中共反对，难道说那一百多个国家都错了，就中共对？不是这样的。 


江泽民迫害法轮功，说三个月消灭法轮功。十二年过去了，法轮功不但没被消灭反而更壮大了，为什么？中共想打谁能有三天不倒的？可法轮功它就是打不倒，为什么呢？不值得深思吗？


《九评共产党》引发的退党大潮势不可挡，至二零一一年八月，一亿多中国人退出中共的党、团、队组织，他们用理性和良心为自己选择了美好未来。我对主任说，你可不要再做这样的事了，这不仅对你不好，还会殃及你的家人。 


我讲这番话时，她都在认真的听着，看得出，她已经明白了大法的真相。她说：你想炼，那你


就在家里炼吧。今后我也要按照真善忍的要求做人，要求我们办公室人员都要做好人，不要和别人争斗，要说话和气，热情待人。◇


   【摘选自明慧网】 


























酒泉玉门市公安局恶警犯罪事实（二）
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诚念法轮大法好　       危难来时命能保











【明慧网】甘肃酒泉玉门市公安局首恶邹红领着一伙警察，从一九九九年七月起就跟随中共迫害� HYPERLINK "http://dongtaiwang.com/dt/za_Z/ootLhAYPzmRLj2y/Xz/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮大法�修炼者，现在他们仍在对法轮功学员跟踪，监控，非法入室骚扰。下面是酒泉地区玉门市部份法轮功学员被迫害的事实。 


对法轮功学员王文忠的迫害 


二零零一年五月二日，王文忠因在嘉峪关车站接王效东，被恶人绑架到酒泉公安处。被恶警黄寿德、陈军非法审问，非让王文忠承认他的一千七百八十元钱是什么“美国中央情报局给的活动经费”（注：法轮功学员从未接受过任何政府、公司的资金，法轮功学员讲真相的资料全部是学员用自己省吃俭用的钱制作的。）抢去� HYPERLINK "http://dongtaiwang.com/dt/za_Z/totLXRYPQmALj8y/Xz/glossary.html" \l "30" \o "李洪志先生指导法轮功弟子修炼的专著，是讲解法轮功（法轮大法）修炼原则、指导学炼者提高的根本大法。 





* 《转法轮》免费下载


* 《转法轮》印刷版购买


" �《转法轮》�一本，经文和真相资料。抢去现金一千七百八十元和传呼机。三日中午公安局邹红领一伙恶警把王文忠绑架到玉门市公安局，在王文忠的强烈要求下，邹红才让打开了手铐。恶警徐平撕毁大法师父的像，非法审问了一夜，目的还是要让王文忠承认钱是所谓“美国中央情报局给的活动经费”的谎言。四日邹红，于成河领一伙恶警非法抄了王文忠家，抢走大法书、讲法教功磁带和两箱真相资料。还把电话机，炼功垫子，剃须刀等物抢走。五日非法把王文忠绑架到看守所。 


六日，邹红、于成河领一伙恶警，把王文忠绑架到特种水泥厂，抄王文忠的办公室，邹红指使给王文忠录像，遭到王文忠拒绝。走时经过书记巩守曾办公室，王文忠大声给巩守曾喊到；我口头宣布退党。在看守所恶警徐平强逼王文忠蹲马步，目的还是要让王文忠承认钱是“美国中央情报局给的活动经费”的谎言，遭到王文忠拒绝。 


五月二十三日，首恶邹红、于成河领一伙恶警，把王文忠绑架到酒泉市公安局，晚上黄寿德、陈军、李红富、张延江，非法审问了一夜，第二天下午把王文忠绑架到酒泉市看守所关押。后被非法劳教三年，因高血压劳教所不收，恶人还要非法关押到看守所，王文忠不配合出走，邪恶又发通缉令，四处寻找。后王王忠在兰州被绑架，被非法判刑十年。 


对法轮功学员何扭队，强旭升的迫害 


二零零二年一月二十九日早上七点，玉门公安局的恶警邹红、许平、于成河伙同酒泉公安局的陈建华等十一人闯进何扭队、强旭升家抄家，抢走了大法书和师父的法像，还有真相资料。把何扭队平日打坐的垫子和家里用的行李绳、给老人做寿衣剩下的四米布料都抢走，还抢走了一个存折（五千元）和三千三百元现金。还抢走了儿子的电脑，打印机。抄完家，把何扭队，强旭升和儿子都绑架到公安局。到晚上放了儿子，把何扭队，强旭升非法关押到玉门市看守所。在看守所，他们带来的东西和亲友送的东西也被抢劫一空。 


二零零二年六月十八日，非法关押到玉门市看守所的何扭队被非法判刑四年，被绑架到省女子监狱。 


二零零二年八月二十五日，玉门公安局恶警邹红、许平把强旭升绑架到公安局，第二天被绑架到平安台劳教一年。玉门石油管理局采油厂书记高××，借此扣发强旭升被非法关押期间的工资一千一百八十元x13个月，加公积金都没有给。 











图：央视自焚画面中，王进东全身烧黑，而两腿中间盛有汽油的塑料雪碧瓶，却不燃烧、不变形；易燃的头发却完好无损。警察拎着灭火毯在他身后静静地站立，等王进东对着镜头喊完台词，才盖上灭火毯。














法轮功（又称法轮大法）是由李洪志先生于1992年5月13日传出的，以“真善忍”为根本的佛家高层次上的性命双修功法，含五套祥和舒展的功法动作。法轮功既是一种十分有效的健身功法，又是一种崇高的信仰。对“真、善、忍”的信仰，使人变得真诚、宽容与善良。法轮大法义务教功，分文不取，所有活动都是完全公开和免费的。学炼者想学就学，不想学就走，没有名册，没有组织。


如今法轮大法已传播到世界上100多个国家和地区，受到各国的褒奖、支持议案和信函达三千多项。法轮大法主要著作《转法轮》，已被翻译成30多种语言并可在明慧网上免费下载。◇














法轮功也称法轮大法，或大法，是由李洪志先生于一九九二年五月传出的佛家上乘修炼大法，以“真善忍”为根本指导。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。


法轮功至今已弘传世界一百多个国家和地区。获得各国政府褒奖、支持议案和信函3000多项。法轮功的主要书籍《转法轮》被翻译成30多种语言文字，在全世界出版发行，并可从互联网上免费下载。


一九九九年中共迫害之前，法轮功在大陆广受欢迎。一九九八年下半年，以乔石为首的部份人大离退休老干部对法轮功进行了数月的详细调查，得出“法轮功于国于民有百利而无一害”的结论，并于年底向中共中央政治局提交了调查报告。一九九九年七月二十日，中共发动了对法轮


功的全面迫害，引发全球法轮功学员反迫害、讲真相活动。

















气管切开能唱歌，违反医学常识


中共为迫害法轮功找借口，编造了 “天安门自焚”伪案。


医学专家指出，大面积烧伤病人需做气管切开术，以保持呼吸通畅，手术后很多天才能说话。可刘思影带着插管，却底气十足、声音清脆地接受采访，而且还能唱歌。 这不是医学奇迹，就是在撒谎。


另外，大面积烧伤病人要住隔离病房，要尽量暴露创面，以免造成化脓感染。大夫护士进病房时，必须带口罩帽子，穿隔离衣。而采访的记者既没带口罩，也没带帽子，还那么近距离地问话。 而且，这些大面积烧伤者的全身都被蒙住，让人怀疑是否在隐瞒什么。


美国CNN记者在现场目击了事件的经过，她当时离自焚者很近，但没有看到其中还有个孩子。而刘思影在中央电视台的节目中从头到尾都没有露出可供辨认的面孔。


有关部门不允许新华社以外的任何采访，不允许自焚者的亲属探望，甚至威胁刘思影的祖母不可以接受记者采访。他们要掩盖什么呢？事件之后不到两个月，医院就宣布刘思影猝死，一切都成了死无对证。失去母亲的小思影是整个自焚事件中被用来挑起人们对法轮功仇恨的关键人物，但围绕刘思影，却有太多的谜团。











二零零一年一月二十三日，当我看到电视播放天安门自焚的报导，特别是看到刘思影在做了气管切开手术后还能对着话筒声音清晰地唱歌后，当时就知道这是假的、荒唐可笑的、是欺骗世人的。因为我的经历告诉我这一切。


十几年前，在一次事故中我被严重烧伤，送到医院后，医生为我做了气管切开手术，并插上管子代替呼吸。在那段时间，我根本不能张口说话，就是想说，也只能是张张嘴艰难地说出一两个字，因为气不从口里出来，完全从气管切开处出来，不仅说话费力，就是呼吸都十
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中国并没有任何一部法律规定学炼法轮功及宣传法轮功违法，也没有任何一部法律认定法轮功是“×教”。


● 说法轮功是“邪教”，是出自于1999年10月26日江泽民访问法国接见《费加罗报》记者时随口说的，1999年10月27日中共《人民日报》发表了题为《法轮功是×教》的评论员文章。江泽民和《人民日报》评论员没有立法权，都不是法律依据。


● 自1999年10月以来，中共一直引用《刑法》第300条“利用邪教组织破坏法律实施罪”和两个“司法解释”来处理所谓的法轮功案件。但是，没有任何证据显示，法轮功学员是如何利用哪个组织的；到底是那一条国家法律、哪一项行政法规的实施被法轮功学员破坏了；又是如何破坏的。所有这类案件中，都只有被告这一个要件，而没有被侵犯的对象、侵犯行为、侵犯行为的后果这三个要件。这就如同指控某人杀人，但是却没有被害人、找不到杀人的证据一样。


● 法轮功学员信仰、宣传法轮功的行为属于信仰自由、言论自由和思想自由的范畴，过程中不损及任何组织和个人的利益，不涉及破坏社会秩序，没有任何社会危害性，完全符合宪法规定，符合信仰自由的普世价值，符合人权宣言和国际公约，是完全的合法行为。


    ● 所有参与迫害法轮功的人不仅违反了中共自己制定的《宪法》、《刑法》等多部法律法规，而且犯下群体灭绝罪、酷刑罪、危害人类罪等国际罪行。如果不能悔改和弥补自己做过的错事，任何人都逃脱不了历史的惩罚。◇











学者研究：“善恶有报”真实不虚








信仰“真善忍”合法  迫害法轮功有罪








美国凯斯西储大学的生命伦理学教授史蒂芬•波斯特和小说家吉尔•奈马克，从现代科学和医学的角度，对人的“付出”与“回报”之间究竟产生什么样的关系，进行了深度挖掘。他们在综合40多所美国主要大学的100多项研究成果的基础上，大胆地得出了一个令人惊讶的结论：“付出与回报之间，存在着神奇的能量转换秘密，即一个人在付出的同时，回报的能量正通过各种形式向此人返还，只不过在大多数情况下，自己浑然不知……”


这种“付出”包括赞美、传承、宽恕、勇气、幽默、尊重、同情、忠诚、倾听、创造。根据这十种付出方式，他们制定了详细的测量表，并长期追踪一些乐于付出的人，对每一种“付出”带来的“回报”进行物理统计和生理分析，从而揭示了“付出”产生的“医疗作用”和“快乐指数”： “宅心仁厚、乐善好施”之人，人格确实对自身心理和身体健康产生巨大而深远的影响——其自身的社会能力、判断能力、正面情绪以及心态等都会全面提升。哪怕对别人付出一个微笑，传递一个幽默的表情时，唾液中的“免疫球蛋白”浓度就会增加。可见，“善的付出”是一剂万能良药。


据此推理，一个人做了恶事，对其自身心理和身体健康就会产生负作用；如果恶贯满盈、十恶不赦，被天理所不容，就必然面临天惩了。◇
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